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TRABAJOS ACADEMICOS

¢ CUANDO Y POR QUIEN SE APLICO POR PRIMERA VEZ
EN MEXICO LA ANESTESIA POR INHALACION? *

Por ¢l DR. FRANCISCO FERNANDEZ DEL CASTILLO,
académico de nimero.

Ll afio préximo pasado, los médicos de todo el mundo celebraron el
primer centenario de la anestesia con éter sulftrico, efectuada por Morton
en el Hospital General de Massachussets el 16 de octubre de 1846,

Muchos fueron los paises en los que, con tal motivo, se conmemoré
la iniciacién en ellos, de la cirugia sin dolor; pero en México, los datos
acerca de las primeras anestesias eran tan vagos, que pudiera decirse es-
taban rodeados de un velo de silenciosa indiferencia,

El doctor Francisco Flores, prolijo en detalles referentes a otros asun-
tos de menos importancia, se conforma con decir: “Diremos dos palabras
sobre la Historia de la Anestesia en Cirugia en México. Parece que el
primero que hizo conocer entre nosotros un articulo del periédico inglés
“The Lancet” en el que se habla del descubrimiento de ese anestésico fué
el doctor Ortega (F); después el doctor Martinez del Rio fué el primero
que lo empezo a usar en toda clase de operaciones sin haberle encontrado
grandes peligros, y fué enseguida cuando fué aceptado por todos los ci-
rujanos y se introdujo definitivamente en la préictica”. 1 .

* Trabajo dq turno reglamentario, presentsdo en la sesién del 26 de
marzo de 1947,
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F! doctor José Pablo Martinez del Rio leyé el afio de 1878, en la
Academia Nacional de Medicina, un trabajo intitulade: “La Anestesia
en la practica de la Obstetricia”, ? donde declara, sin sefialar fechas, que
fué el primero en emplear en México la anestesia etérea y la anestesia
cloroférmica. Esta comunicacién dié lugar a la confusién de sefialar la
fecha de ella (1878), como la de la iniciacién de la anestesia en nuestra
Patria; confusién que no aclara “La Clrugla Mexicana del Sigla x1x”?
de Rafael Heliodoro Valle, que es la mds completa recopilacién bibliogra-
fica acerca de la Historia Quirdrgica en México durante el siglo pasado.

El doctor José de Jests Castafieda decia en su tesis inaugural es-
crita en 18854 que “el inolvidable clinico Miguel Jiménez fué uno de
los primeros que en México aplicé el cloroformo el mismo afio de 1847,

. en nuestros soldados heridos por los norteamericanos”; Rafael Heliodoro

Valle, en su obra ya citada, comenta, con toda razomn, que el dato habria
que verificarlo cuidadosamente, ya que Simson aplico el cloroformo en
la practica tocolégica, el 10 de moviembre de 1847.

‘Aristides Moll® indica escuetamente el afic de 1855 como el de la
primera anestesia cloroférmica en México, por el doctor Pablo Martinez
del Rio.

Desde luego, puedo afirmar que el éter y el cloroformo se usaron en
nuestro pais recientemente descubierta su accion anestésica. No deja lugar
a duda un interesante tratado de Farmacologia, publicade en Guadalajara
en 1853 por el doctor Leonardo Oliva,® en el cual se describen con toda
precision las propiedades fisioldgicas de ambos inhalantes y en el articu-
lo respectivo dice textualmente: “En 1849 se usé el clovoformo en amgm
y desde 1848 se ve anunciado en México”, lo que pudiera expresarse asi;
“Desde 1848 se ve anunciado el cloroformo en México, y desde 1849 se
usa en Cirugia”. Esta referencia, acerca de la cual creo ser el primero
en llamar la atencidn, salvaria a México de una injusta nota de atraso
cientifico. '

El doctor Benjamin Bandera, en interesante estudio bibliografico, 7
inicia sus notas con la tesis recepcional del doctor Lorenzo Ortega, ® que
fué escrita en 1869, v comenta: “Si recordamos que la generalizacion de
1a anestesia tuvo lugar a partir de los fines del afio de 1847, en que €l
descubrimiento del cloroformo como agente anestésico vino a dar im-
pulso a su empleo, notaremos que hay un lapso de unos 16 afios en los
gque no he podido recoger ningdn dato sobre.trabajo escrito y publicado”.
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Me he propuesto contribuir a llenar ese huec, y creo haberlo logra-
do, aunque sea parcialmente. 4

La escasez de datos acerca del tema es debido:

1% A la dificultad de consultar los archivos de nuestros viejos hos-
pitales, principalmente el de San Andrés, desaparecido ya hace muchos
afios.

2° A que en México, como en muchos otros paises, mal practicada
la anestesia en sus principios, los médicos tardaron varios afios en juz-
garla en su verdadefo valor y utilidad. *

3?2 A que los primeros tiempos de la anestesia- coincidieron en los
dias fatidicos en que acontecimientos militares y politicos ocupaban la
mente de los habitantes de México, sobre hechos de cralquier naturaleza.

En efecto, en los dias en que Morton ejecutaba sus primeras aneste-
sias por el éter en el Hospital de Massachussets y su gran descubrimiento
se propagaba como un incendio por todo el mundo, y mientras Simpson
proponia el cloroformo en la prictica obstétrica, México y los Estados
Unidos se encontraban complicados por una lamentable guerra entre si.
Guerra que, como dice Bancroft, nunca debié haberse emprendido. 1°

No es el caso tratar aqui las complejas causas de esta guerra ni
tampaco sus consecuencias. Antes de un siglo, los descendientes de los
hombres que lucharon unos contra otros en Angostura y en Chapultepec,
lo hicieron juntos contra un enemigo comtin en Flandes y en Filipinas,
Pero los dolorosos episodios de esa liigubre época tienen una gran im-

* Téngase en euenta que durante algin tiempo se desconfiaba ds la anes-

tesie. Cuando Velpeau comunicé por primera vez a la Academia de Ciencias de
Paris log efectos del éter, en célebre sesién del 12 de febrero de 1847, comen-
taba Magendie, el maestro de Claudio Bernard: “Bs ls primers vez que ¥o oigo
regonar en este recinto la deseripelén de los efectos maravillosos del éter sulfd-
rico; porque se podria decir otro tento de otros étercs, especie de narracign de
iz cusl la prensa se apodera y que la leva demasiado lejos, satisfaciendo asi la
insaciable ¥ Avida necesidad del piiblico por lo milagroze y lo imposible, Lo que
vee més elaro en esa narraciém, es que desde hace algunad semansas, clerto nd-
mera de cirufanos se enfregan a experienciag sobre hombres, ¥ que, con el fin
landable sin duda de operar sin dolor, embriagan a sus pacientes hasta ol punto
de reducirlog &l estado de ecadfiver que se corts, se tala impunemente y sin
ningin sufrimiento. Apenag la expericneia ha side heeha, y a menudo ‘antes
de que esté terminada, se enfrega a la publicidad, Hago justicia a la intencifn;
pere yo digo que obrando asi los sefiores eirujanos faltan a la razén, a la moral
y podrian llegar a consecueéncias peligrosas para la seguridad pibliea; por lo
tanto, yo estoy dispuesto a protestar conira esos imprudéntes enpayos y contra
las publicaciones precipitadas.®
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portancia histérica para los primeros tiempos de la anestesia. Porque esa
guerra fué la primera en el mundo en fa que se aproveché la anestesia
en cirugia militat, y porque, como se verd, durante la misma guerra se
inicio en nuestra Patria la era anestésica. -

Por lo tanto, conviene describir las circunstancias en que esas anes-
tesias se practicafon en México, y para eso, recordar las condiciones en
que trabajaban los médicos de ambos paises. .

Todos saben los principales acontecimientos militares que sucedieron
a la hatalla de Palo Alto, el 8 de mayo de 1846: la expedicidn del general
Kearny a Nuevo México; la campafia del general Taylor, la defensa de
Monterrey por sus habitantes y la batalla de La Angostura o Buena Vista,
Mas tarde, el bloqueo y toma de Veracruz por el general Scott y Ia batalia
de Cerrc Gordo, todas ellas acciones sangrientas, si se toma en cuenta
el efectivo en hombhres de ambos ejéreitos y las armas nsadas hace un
siglo. : :

Los episodios mis dramdticos de la contienda fueron los del Valle
de México. La capital estaba en febril actividad segin refiere un viejo

testigo: *“ ... se abrieron fosos; se arbitraron recursos; se hicieron deps-
 sitos de semillas; se proveyeron cérceles y hospitales; se mandaron quitar
las cajas de los coches para que, convertidos en carros, condujeran made-
ras para blindajes... EI procer, el mendigo, el joven lleno de vida,
anciano, el nifio llevando la cartuchera del padre enfermo, la gran sefiora
llevando la canasta para las medicinas del hijo, todos ebedeciendo a un sen-
timiento tmico”. 11 Recordemos rapidamente la batalla de Padierna v
Contreras, cuyos heridos fueron los primeros que albergd el Colegio de
San Pablo, hoy Hospital Juarez; la desastrosa retirada de los restos del
despedazado ejército, que fué protegida por la Guardia Nacional de Chu-
rubusco, cuyo convento se improvisd en fortaleza; el Molino del-Rey v
el asalto a Chapultepec y a las Garitas y, por fin, la lucha en las calles
de la ciudad, lucha sostenida, ya no por el ejército que se habia retirado,
sino por el pueblo mismio.

Segfin el periddico “The Daily American Star publicade por los
norteamericanos durante su eftancia en la capital, las bajas sufridas por
el ejército invasor tan sélo en el Valle de México, durante drez dias que fuc-
ron los de las jornadas del 20, 21 y 23 de agosto y después de roto el
armisticio, los contados del 8 al 15 de scptiembre en que se tomd la ciu-
dad de México, fueron El_e 2,170, de los cuales fueron 361 muertos, 1,730

BT



Fig. 1. Dactor Miguel Timénez, el mds destaendo clinico

en México durante ¢l sigle xi1x, o guien se atribuve que

aplicd la anestesin clorofdrniea a hevidos Jde B Guerra
con los Estados Unidos (1846-1848)
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Fig. 2. Portada del Tratado de Farmacologia del doctor Leonardo
Olivy, publicado en Guadalajara en 1833, en el que se afirma que
¢! cloroformo era conocido en México desde 1848
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heridos v 79 dispersos o prisioneros. Datos ulteriores elevaron a 2,703
la cifra de bajas acaecidas durante diez dias.

La calidad inferior de las armas usadas por el ejército mexicano, hi-
z0 que las pérdidas mexicanas fucran mayores. Los partes oficiales
norteamericanos calculan 3 a 5 pérdidas mexicanas por cada pérdida ame-
ricana. El calculo parece exagerado, No se conocen cifras exactas.

Segiin Packard, 2 Ja falta de preparacion del Cuerpo Médico Militar
Norteamericano era completa. Estaba constituido al principio de la guerra
por. un cifujano en jefe, 20 cirujanos y 50 ayudantes que posteriormente
fueron aumentados en nimero. El cirujano John Porter establecié su Hos-
pital General en Veracruz. EI equipo de hospital era casi nulo, y la-orga- -
nizacidn del hospital era imposible. Los enfermeros y afanadores eran
soldados invélidos que apenas sanaban recibian la orden de reincorporarse,
Porter tuvo que atender a 412 soldados enfermos de fiebre amarilla, la
que provoco 162 muertes. El general Scott apremiaba a Porter para gue
dejara la ciudad de Veracruz, mas para eso hubiera sido necesario em-
plear 1,000 vagones y 2,000 ¢ 3,000 acémilas, pero 1o se conlaba sino
con 180 vagones, artefactos tan caracteristicos en la historia social de Es-
tados Unidos durante el siglo pasado.

El Cuerpo Médico Militar Mexicano estaba 1o menos desorganizado
a pesar de los esfuerzos del general Almonte ¥ de sus jefes, primero el
doctor Pedro del Villar y después Pedro Vander Linden. Los cambios
irecuentes de gobiernc esterilizaban cualquier iniciativa, Log equipos eran
insignificantes, y se carecia practicamente de ambulancias,

No estd por demds decir que los médicos civiles o militares solian
tomar parte activa en los combates y, no siendo elementos neutrales, no
contaban con la salvaguardia de que ‘hoy dia gozan los que en Ia guerra
imparten sus servicios médicos. . _

Nuestra Escuela de Medicina cerrd sus puertas, y profesores y es-
tudiantes sc alistaron en la Guardia Nacional. Su compaftia formaba parte
de] batallén Hidalgo y tenia de comandante al doector don Migue! Jimé-
nez; y de oficiales subalternos a los doctores Leopoldo Rio de !a Loza,
Francisco Vértiz, Francisco Ortega y como sargentos a Felipe Castillo y
Lvaristo Bustillos. 1418 Egta compafiia estaba destacada, cuando las ace
ciones de Padierna y Churubusco, en San Antonio Coapa.

Dias después, el 15 de septiembre, en que sucumbis la ciudad de
México, los médicos y practicantes del Hospital de San Andrés apoyaban
al pueblo que combatia contra el ejército norteamericano en la calle de
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“Tacuba, haciendo fuego desde su edificio contra los invasores que ocu-
paban el Colegio de Mineria. 1# ' _ .

Por otra parte; los cirujanos Reynolds y Lanner, del ejéreito norte-
americano, qestacados por Atlixco, entraban a la carga en fila con los dra-
gones y “ejecutando, después de la batalla, amputaciones y otras opera-
ciones”, seglin afirmaba “The Daily American Star” en 1847.%%

Pero unos v otros, médicos ante todo, repartian sus cuidados a com-
patriotas y enemigos. Los norteamericanos afirmaban aquellos dias, enfa-
ticamente, que curaban indistintamente a mexicanos y yanquis, Un ndme-
ro del periddico citado refiere que varios soldados norteamericanos fue-
ron hechos prisioneros en Tampico y enviados al centro de la Repiblica.
En Zacualtipan enfermaron gravemente “...el doctor mexicano que re-
side en este lugar —dice una carta del sargento March— los ha atendido
lo'mejor posible proporciondndoles €l mismo las medicinas y todo lo nece-
sario para su atencién. Pienso —agrega— que €3 justo que reciba una
remuneracién’, 12 .

El doctor José Pablo Martinez del Rio, quien tuvo un gran papel en
los primercs tiempos de la anestesia en México, estaba viviendo en Mira-
flores, cercano a Tlalmanalco, cuando pasaban por esta factoria las avan-
zadas del general Scott. Compafilas exploradoras norteamericanas, al
mando del teniente Shuyler Hamilton, explorando la Ferreria de San
Rafae!, fueron atacadas por los guerrilleros’ de Tlalmanalco, los que hicie-
ron al invaser varios muertos, prisioneros, heridos, entre otros al teniente
Hamilton. 18 -

Fueron entonces solicitados los servicios para atender a Hanjilton que
estaba gravemente herido y con seria hemorragia. El doctor Martinez del
Rio puso todo su empefio en salvar al oficial enemigo -a quien alojo en
su propid casa, lo que le valid la gratitud del herido y del mismo general
Scott, quien tenia gran afecto por Hamilton. Veinte afios mas tarde, el
doctor Martinez del Rio, por las comisiones que desempefio bajo el Impe-
tio de Maximiliano, tuvo que sufrir el destierro al triunfo del Gobierno
Republicano. El antiguo oficial Hamilton habia llegado a general; las
buenas relaciones entre su gobierno y el de don Benito Juirez sirvieron
para que, mediante las gestiones de Hamilton, se le permitiera volvef a
don Pablo v a su familia a México sin ser molestado. 17

He narrado hechos que aparentemente son ajenos al tema, pero s
preciso dar a conocer B situacion de los médicos durante aquellos fatidi-
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cos dias, para comprender el por qué y el cémo de los primeros tempos
de lo anestesia en México. .

Como es sabido, la aplicacién de la anestesia etérea por William
Morton en Massachussets, tuvo lugar el 16 de octubre de 1846. E! mes
siguiente, el 18 de noviembre, Henry J. Biguelow, uno de los cirujanos
del Hospita] General, en The Boston Medical and Surgical Journal '8 con
el articulo “Insensibility during surgical operation produced by inhala-
tion”, daba a conocer al munde el nuevo descubrimiento. _

“En mayo de 1846 —dice Miller '%— estallé la guerra con México,
y como es natural, los soldados deberian gozar de los beneficios de la’
narcosis. . . _

“Inmediatamente después de la primera operacién realizada bajo la
accién de la anestesia, Morton ofrecié a las autoridades del ejército pro-
veer a éste de aparatos a precios reducidos e instruir gratnitamente a los
cirujanos acerca de su uso... Las autoridades militares aceptaron entu-_
siasmadas las proposiciones de Morton, ordenando que la narcosis se usa-
ra, siempre que fuera posible, tanto en el ejército como en la armada.”

No es, pues, de extrafiar qtie entre algunos norteamericanos se cono-
ciera ya la anestesia por el éter, aunque los datos obtenidos por algunos
médicos del ejército que combatian en México hubieran sido indirectos,
va que la guerra habia empezade antes del descubrimiento.

El dato mas antiguo que he encontrado acerca de la anestesia en Mé-
xico, figura én las “Surgical Notes of the Mexican War”, 20 escritas cinco
_afios después de la guerra por John Porter “Doctor y cirujano...” Lo
transcribo integro por considerarlo de gran interés:

“Caso xxvi—Soldado William Willia‘msson, de la primera compafiia
K de dragones, fué admitido en el Hospital General de Veracruz en sep-
tiembre de 1847 por una herida por bala de cafién en la pierna izquierda
que requeria amputacidn. El descubrimiento del doctor Wells, acerca
de, que ciertos gases y vapores pueden ser inhalados y producir insensibi-
lidad al dolor, era (ya) conocido por la profesién (médica) y precisa-
mente en ese tiempo el €ter sulfrico era el agente adecuado para inducir
a la anestesia. Fué empleado en este caso y habia sido usado previamen-
te en varias opera(:lones del mismo hospital. La operacién fué bien ejecu-
tada por uno de mis ayudantes, y fui yo mismo quien tomé las arterias.
El efecto>de la eterizacién fué desfavorable y evidente pernicioso. Hubo
vomites y hemoptisis, palidez, casi lividez en la cara; el pulsd lento y
débil. Se le did aire fresco y se le echd agua fria en la cara. Estos reme-
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dios se le hicieron tan pronto coma estuvieron aserrados los huesos. Ape-
nas el enfermo pudo deglutir, se le did agua ¥ brandy. El mufién fué
curado lo mas rapidamente posible, y en pocas horas la cara volvié a su
color natural; entonces se hizo la curacion en buenas condiciones, las in-
cisiones en su lugar exacto. Pero la operacién no fué un éxito, y esto
o es de llamar la atencién, Al hacer los cortes durante la operacidn,
la saugre venosa salia oscura como €s de suponer, pero la sangre de las
arterias grandes parecia mds hien sangre venosa que arterial, Grandes
codgulos 0sCuros.se cemovieron del mufidn, Después de que las arterias
se ligaron, los masculos estabanl de color mas oscuro que el habitual, En
Ja primera curacion no nahia sefiales de cicatrizacién por primera inten-
cion, de modo que la herida permanecid abierta. Los-misculos recobraron
poco a poco su color normal y principiaron a nacer granulaciones alrededor
y entre los luesos. Se epcontré (entonces) con que los colgajos, pues
era una operacion en colgajos, 1o eran suficientes para cubrir los huesos.
Mis o menos, después de tres semanas se ejecutd una segunda operacion . . .
1l enfermio, {inalmente, sano y fué evacuado del servicio ¢l 3 de encro de
1848 en Veracruz, México, y admitido en el Hospital de Nueva Orleans
como invalido, el 15 d@ marzo de 1848”, Después de varias consideracio-
nes en que afribuye el fracaso de su operacién al éter, continda: “Hemos
tenido ocasién de cjccutar muchas operaciones en Veracruz en 1847 y
puestra experiencia acerca del éter sulifirico es suficiente para que mis
conclusiones me Jleven a decir que fileron opuestas a su ulteripr empleo”.
Acepta Porter que se le administré al enfermo una dosis mayor de la que
e otras condiciones puede darse al paciente “con un aparato muy cienti-
fico, por un profesor del arte en vez de usar una esponja o un simple
pafiuelo”. No obstante, atribuye al éter efectos toxicos que nosotros atri-
Huirfamos después de un siglo, a ofros factores, y continga: “Cuando ter-
ming la guerra, yo habia determinado no volverlo a usar otra vez, En
verdad, su uso habia sido abandonado en nuestros hospitales de Vera-
cruz algin tiempo antes de que s¢ firmara el tratado de paz. No tuvimos
experiencia con el eter clorhidrico, cloroformio en México. Afortunada-
wente no necesitamos ¢l frasco ge cloroformo en el campo de batalla.”

He buseado en vano datos biogréficos de Porter, pero no he podido en-
contrar sino los que ¢l mismo narra en sus notas. Estuvo en Palo Alto y La
Resaca de la Palma; en la toma de Matamoros, Saltillo y Monterrey, ¥
después fué con el general Worth a Veracruz donde estuvo al frente del
Hospital General déese puerto.
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Fig. 4 W doctor Pedea Van der Linden, Cynjano en Jefe del Hidreito
Mexieano ¥ sus avickmites, son hechios prisioneros por los Nviasores on vl
motento de efeettar uw ampmtaeion, durante la Batalla < Corro Gordo
(18 de abril de 18473, Eotonces, i Tos cirujanos militares mesxicanos i
los norleamiericanes emplearon laanestesin, (Deoan ditzierrotiju}
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Puesto que segtin él dice, quedd decepcionado-de la anestesia, con-
viene saber si otros médicos de més valer vinieron con el ejército Invasor.
Los hubo de todas clases. Creo oportuno citar algunos. Paul Crillon Barton,
de hiografia pintoresca, fué herido a principios de 1848 en un combate con
guerrilleros en el camino de Veracruz. 18

Nat Pinkhey, médico naval, de gran valer civil y profesional, fué
igualmente herido en Tabasco. Antes de la guerra se habia opuesto enérgi-
camente a ella llamandola “‘guerta de invasién y de conquista, apartada de
los més caros principios de los patriotas y de la Revolueién (de Indepen-
dencia)}”’, Digamos de paso que esta opinion era de gran parte de la po- |
hlacién ilustrada de los Estados Unidos, especialmente de los antiesclavis-
tas del norte, En diciembre de 1847, el joven diputado de [Hlinois, Abraham
Lincoln, mas tarde el Presidente emancipador’ de los esclavos de su pais,
interpelaba al Presidente Polk, para que dijera dénde exactamente hahia
sido derramada por primera vez la sangre de norteamericanos, que no
fuera suelo legitimamente defendido por México, Y el senador, represen-
- tante por Ohio Thomas Corwin, comparaba al Presidente Polk a Tamer-
lan sentade sobre un trono de 70,000 calaveras, y exclamaba, dirigiéudose
a Polk: “Si yo fuera mexicano te preguntaria: ;No hay en tu pais una
pieza (room) para ejecutar a tus hombres que han sido muertos?”’ Se
referia a los 12,830 norteamericanos que murieron en la guerra.”t

En el tantas veces citado periddico “The Daily American Star” se
anunciaba un doctor Claud que se decia de la Facultad de Paris y ofrecia
un sanatorio “‘con los tltimos adelantos” en la Calzada de San Cosme,
También se anunciaba un doctor Groves, médico del general Quitman, y
un dentista de Filadelfia, )

Ls muy probable que entre cstos médicos norteamericancs, principal-
mente los de las ciudades del norte, haya habido quienes conocieran los
efectos del éter, y hayan empleado esta snbstancia, ademas de Porter. La
falta de elementos fehacientes hacen por hoy imposible justificar o recha-
zar esta hipdtesis,

De cualquier manera, antes de los datos de Dorter, no hay vestigios de
gue se haya aplicado la anestesia.

Roa Bircena, testigo presencial de la entrdda a Jalapa del ejército
mvasor, después del desastre de Cerro Gordo, el que tuvo lugar el 18
de abril de 1847, expresa en fragmentos

“Fueron traidos a Jalapa los heridos nuestros” norteamericanos de
Cerro Gordo, que eran numerosisimos ... Estuvo dando asistencia a los
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heridos mexicanos el jefe de nuestro cuerpo médico militar doctor Van der
Linden y les hizo suministrar auxilios pecuniarios la entonces rica familia
de Echevarria, oriunda de Jalapa”. ... “a inmediaciones de los hospitales,
el ruido estridente y casi continuo de la sierra, los gritos de los amputados,
a gquienes #no se aplicaba todavia el clovoformo y la vista de los haces de
piernas y brazos sacados para su cremacion y enterramiento, aterrcrizaban
u los vecinos, etc.” 1¢ Las frases de Roa Barcena, deben tomarse no sola-
mente significando que no se aplicaba el cloroformo, sino cualquier anes-
tésico.

Puesto que Porter quedd decepcionado del uso del éter, queda por
averiguar cuindo fué usado por primera vez por médicos mexicanos. Un
afio después de que terminara la guerra, en el periddico “El Album Mexi-
cano’’ que se'editaba en esta ciudad, se publicaba el mes de marzo de 1849,
el articulo “Meditacion” que dice: “no obstante que se halla muy gene-
ralizado entre nosotros el conacimiento de la eferigacion merced a los ade-
lantos de la ciencia médica ,en México y aplicaciones curiosas de nuestros
distinguidos profesores, vamos a traducir en seguida algunas lineas sobre
este importantisimo descubrimiento, de un optisculo publicado en Paris a
fines del afio préximo pasado”. 22 De esta referencia, como hace notar el
doctor Alcintara Herrera, *® se deduce que la anestesia por el éter se in-
trodujo a nuesira Patria por los afios de 1847 & 1848.

Desgraciadamente para nuestra historia médica, no hay datos que se-
refieran a hechos concretos con especificacion de lugares y fechas y no exis-
te otro, sino el caso de John Porter en Veracruz, ya mencionado. Fuera de
esto, no queda sino la declaracién que e doctor José Pabloe Martinez del Rio
hizo en el articulo que ley6 en Ja Academia Nacional de Medicina el afio de
1878, intitulado “La Anestesia en la Practica Obstétrica”, en donde afirma
que “por casualidad recibié €l la primera noticia hace afios, de las opera-
ciones que se hacen en estado de anestesia por medio del éter sulfiirico, y no
tardd en practicar algunas operaciones usando esa anestesia con buen éxito
en los hospitales de San Andrés y San Juan de Dios”.

La prioridad del doctor Martinez del Rio no fué discutida por sus
contempordneos y en consecuencia debe ser aceptada; pero en cuanto a la
fecha de las primeras anestesias practicadas por él, estamos, por lo pron-
to, en la mas completa ignorancia.

Porque no es de aceptarse la afirmacién del doctor Alcintara Herre-
ra, quien dice que “podemos asegurar, sin equivocacién, que tal novedad
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(}a aplicacién en México del éter como anestésico) tuvo su realizacién en
los’ primeros meses del afio de 18477, %8

Tal aseveracidn causaria extrafieza con sblo considerar lo insdlito de
que, un descubrimiento de origen norteamericano, hubiera sido empleado
en México meses antes de que los emplearan agui los compatrmtas del des-
“cubridor.

Es preciso, una vez mis, volver a los principales acontecimientos de
la guerra, considerando fechas y lugares, y hacer un paralelo con las del
descubrimento. Por brevedad y claridad helos aqui cronolégicamente enu-

merados: .

1846 8 de Marzoe Movilizacidn del eJérmto del general Taylor haeia el Rio
Bravoe,

8 de Mayo DBatalla de Palo Alto.

13 de Maye El Congreso de Estades Unidos reconcce oficialmente el
estado de guerra com Méxieo, _

20 da Mayo Se establece el bloqueo de Veracruz por 14 escuadra de
Estados Unidos.

24 de Sept. Toma de. Monterrey.

16 de Oet. ‘Primera anestesia por Morton en el Hospital General de
Massachussets.

13 de Nov. Toms de Saltillo.

19 de Nov. Primer articulo clentifico acerca de la anestesia. “In-
gensibility during surgical operations produecd by inka-
lation”, puhlicade por Bigelow en The Boston Medieal
and Surgieal Jourmal, '

1847 22.23 de Feb., Batalla de la Angostura.
28 @e Marzo Capitulacién de Veracruz.
-18 de Abril Batalla de Cerre Gordo.
20 de Agosto BRatalla de Padierna.

15 de Sept. Toma de la capital.

A partir de entonces pudo comunicarse la ciudad de México via Ve-
racruz, con el exterior, aunque esa comunicacién era dificil por los con-
tinuos ataques que las guerrillas mexicanas efectuaban contra los convoyes.
En varias ocasiones quedd enteramente cortada la comunicacién entre
la ciudad de México y Veracruz, y esas dificultades estaban complicadas
con una elevacidén considerable del costo de los fletes. Esto durd hasta Ja
firma del Tratado de Guadalupe.

Si a pesat de estas condiciones el doctor Martinez del Rio utlhzo el
éter “por primera vez en la América Latina, a principios de 1847... (y)
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esto acontecid en la ciudad de México”,® habria que convenir en gue
concurrieron una serie de circunstancias insdlitas y poco probables para
que en la ciudad de México se conociera un escrito cientifico apenas dos
o tres meses después de publicado en Boston, en tiempos en que no te-
niames ferrocarriles ni telégrafos, y nuestra lejana frontera norte estaba
ocupada por el enemigo desde diez meses antes, y todos nuestros pucrtos
bloqueados por poderosas flotillas.

Perg, a pesar de nuestra ignorancia ¢n las fechas precisas, el doctor
Alartinez del Rie es acreedor a nucstra gratitud por haber empleado entre
nosotros, por primera tez, el gran descubrimiento de Morton. En nada
amengua su gloria que cirujanos norteamericanos hayan aliviade el doler
con pericia o ¢on torpeza en nuestro suelo, al mismo tiempo, o antes que
¢l lo hiciera en nuestros viejos y hoy extintos hospitales de San Juan de
Dios y de San Andrés.

I.a introduceion de la anestesia clorofdrmica es menos complicada
en =1 aspecto historico.

Tl doctor James Young Simpson presenta el 10 de noviembre de
1347, su primera comunicacién acerca del uso del clofoformo en la pric-

tica obstétrica, a la Sociedad Médica-Quiriirgica de Edimburgo. I cloro-
formo fué aceptado en la mayor parte de los paises como mds ventajoso
que el éter por la mayor brevedad del periodo de induccion.

El doctor Martinez del Rio decia en su trabajo va citado: —*Por
casualidad recibi yo la primera noticia que flegd a México, afios ha, de
las operaciones quiriirgicas que se hacian en estado de anestesia por me-
dio del dter sulftirico, y no tardé en practicar algunas operaciones de esa
manera ¥ con buen éxito en los hospitales de San Andrés y San Juan

- de Dios. Quiso la suerte que mas tarde recibiera yo también la prinera
noticia de la aplicacion del cloroformo al mismo objeto, y muy poco des-
pués recibi de Londres el primer frasco de ese liquido que viniera a Ja-
Repiblica, ¥ que cra por cierto de muy buena calidad.”—“Muy pronto
ensayamos ese anestésico el doctor Galezowski ¥ yo con un éxito entera-
mente satisfactorio, practicando él a una mujer la amputacién del ante-
brazo derecho, mientras que yo hice una litotomia con singular fortuna
bajo todos aspectos: en ambos casos el cloroformo obré muy pronto y
con tal perfeccién, que a todos dejé admirados. Habiendo sido, pues, el
primer propagador en México de este magnifico descubrimiento, y habién-
dolo aplicado multitud de veces, nadie me podrd acusar con justicia de
oponerme al benéfico procedimiento gie nos permite practicar sin dolor
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Fig. 5. Drimer articalo cientifico acerca de la anestesia
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Maorton  (noviembre 18 de 1846). DTar csos dias el
Ejércitn Americano ocupaba Saltilto

Gaceta Médica de México
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Fig, 6. El doctor José fablo Murtinez del Rio (1812-

1852y, Distinguido médico ¥ mmn de los intciadores de

ginecologin, Introdujo en Mixico I anestesin, {(Cortesia
del dactor José Aleantarn errern)
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las mas arduas y mas terribles operaciones de alta cirffgia” ... “Apenas
habia publicade su Memoria sobre esta materia el célebre doctor Simpson
de Edimburgo, que fué el primero que se atreviera a aplicar el cloroformo
a las parturientas, cuando legd a mis manos ese opusculo seductor, y
teniendo por delante tan respetable autoridad, yo también segui su ejem-
plo; pero confieso que fué muy rara vez y con suma circunspeccion—."
Como dice acertadamente el doctor Bandera,” es lastima que el doc-
tor Martinez del Rio no precise la fecha y algunas otras circunstancias,
Sin embargo, creemos nosotros que, segun el dato obtenido en las Leccio-
nes de Farmacologia del doctor Oliva, no fué después de 1848,
Ia revision de los archivos del extinto Hospital de San Andrés,
permitira acaso rechazar o confirmar esta afirmacion.

RESUMEN Y CONCLUSIONES;

1° La guerra entre México y Estados Unidos (1846-1848) coinci-
dié con los primeros tiempos de la anestesia por inhalacién, Por ese mo-
tive, los conocimientos histéricos acerca de la introduccion de la aneste-
sia en México son incompletos, ocasionando confusiones v errores de fe-
chas v personas,

29 El documento fehaciente mas antigno acerca de la anestesia en
México, es el relato de una amputacion efectuada por el cirujano Porter
en septiembre de 1847,

3¢ Tl doroformo se introdujo en México el afia de 1848

49 La practica de la eterizacion con fines quirirgicos estaba genera-
lizada ¢n México en marzo de 1849,

59 Segtin declaracioncs hechas por ¢l doctor Jos¢ Pablo Martinez del
Rio (1878), no desmentidas por sus contemporaneos, é mismo aplico
por primera vez el éter y el cloroformo en México.

69 Quedan reclificadas como crréncas las fechas de 1851-1855 y 1878,
sefialadas falsamente, de la introduccion de la cnestesia en México.
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