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DISCURSO DEL DR. DONATO G. ALARCON, PRESIDENTE DE IA
ACADEMIA DE MEDICINA, AL TERMINAR SU PERIODO DURANTE
EL ASO DE 1951+

Sefiores académicos:

No hace mucho tiempo, doce meses, que se nos antojan un lapso mucho
mas breve, que pronunciamos ante vosoiros las palabras emocionadas que
marcaban el inicio de nuestra tarea en la presidencia de la Academia Na-
cional de Medicina, gracms a la bondadosa designacion de sus eminentes
miembros,

Entonces hicimos una exposicién breve de las preocupaciones que con
mayor pertinacia se cernian sobre nosotros como socbre todes los médicos,
respecto del estado actual de la ciencia para la ecual vivimos y respecto del
porvenir inmediato de la clase médica.

Durante los breves meses que nos seria dable estar al frente de esta
presidencia, nos proponiamos sbordar la tarea de llevar la institucién al
paso de la marcha de las cosas todas en estos tiempos; de hacer de la Aca-
demia una organizacion digna del prestigio que ha logrado a través de los
afios por su reciedumbre ética y por la solidez de su conglomerado de
hombres de ciencia. Pero esta vez deseadbamos abrir sus ventanas para hacer
entrar por ellas el turbién de los problemas, tanto médicos como econémicos
y sociales, vinculados a la Medicina; poner a prueba nuestra capacidad para
opinar con equilibrio y solidez sobre la posible solucién de las angustiosas
condiciones de nuestra nacién ante los problemas de la salud piblica, la
ética médica y el pauperismo que estd invadiendo a nuestra clase.

Sefialaba que es deber nuestro, como de los que han pasado por las prue-
- bas mayores de capacidad y por haber alcanzado una edad que nos obliga
a emitir nuestros conceptos con serenidad, levantar nuestra voz para reclamar
" que la nueva organizacién de la medicina social se lleve a cabo dentro de
normas cientificas rigurosas por una parte, pero profundemente humanas
por la otra. :

* Pronunciado ¢l 1° de febrero de 1952.
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Entre las labores planeadas para encarar el problema de la socializacién
de la medicina, se encontraba, pues, €l desarrollo de un simposio sobre este
apasionante asunto, Con ese objeto la Directiva organizé y llevd a cabo esa
reunién, que se desarrollé en dos memorables sesiones, en las que los hom-
bres mis calificados por sus virtudes, asi como por su sabiduria, nos dieron
a conocer sus puntos de vista, tanto desde el interior del recinto oficial del
Seguro Social, como desde fuera. '

Todos dieron muestras de la mayor serenidad, de la mejor comprensién
de su papel de orientadores de la opinién de nuestra clase y de los conductores
de nuestro gobierno, y en la memoria de ese simposio queda la més firme
expresion de conceptos que nadie, que desee conocer el problema desde un
mirador sincero, puede dejar de leer y de aprovechar.

Pecarfa de poca sinceridad si no expresara en este momento que, del
estudio llevado a cabo por el grupo de distinguides académicos, resulta lace-
rante: el que si bien los estudios técnicos que precedieron a la instauracién
de los seguros sociales en México fueron suficientemente comprensivos del
problema contable y estadistico, la participacién que el médico debié tener
como elemento medular o vital de la organizacién fué minima, no se hace
sentir en la marcha de la institucién y aun se sienle que se ha menospreciado
st cooperacién como hombre de ciencia. Mas alin, su obligada participa-
cion se ha traducido en la extorsién econdémica de la clase médica que sirva
al Segure y se ha realizado una burocratizacién que tiende a terminar con
Jos anhelos de superacién que han sido siempre distintivos del médico.

La Academia de Medicina, o mejor dicho, la serena exposicién de sus
miembros mis calificados, sefiala esa grave deficiencia de una gran orga-
nizacién y ha hecho ver que si se desoyen las advertencias de la clase medica
y se desprecian los intereses humanos de nuestra clase, el fracaso moral de
la organizacién habra de sobrevenir bien pronto. :

" Con esto llevamos a cabo un punto de nuestro programa tal como de-
ciamos a la honorable Academia.

Las condiciones de la vida médica en todos sus aspectos estan cambiando
dia a dia. La Academia no puede ser una institucién estitica, que pueda
plasmar sus tendencias en ordenamientos reglamentarios inmutables. ;Ay de
la asociacién que cree tener estatutos perlectos y se apega a ellos de manera
inmutable! Una sociedad asi esti condenada a morir en breve plazo.

L2 Academia ha hecho numerosas reformas a sus estatutos en afios ante-
riores y no ha quedado jamés conforme con ellas, sino que se encuenira
inquieta por obtener una forma mejor de trabajo. Esta inestabilidad apa-
rente, que para algunos ha sido motive de eritica, es Ja mejor garantia de
vitalidad. .

»
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Si fuese posible que cada afio reformésemos nuestras normas para adap-
tarlas a las cambiantes formas de la vida médica, serid"mejor que estacio-
narnos en un molde anquilosante.

Por eso durante el afio pasado se ha realizado una reforma maés a los
estatutos, la eual incluye muchas de las tendencias que se manifestaban
entre los académicos en su cambio de ideas,

No queremos hacer una relacién de los cambios realizados porque todos
vosotros habéis estado pendientes de las discusiones relativas. De modo
general puede decirse que se procurd, en la reforma, hacer que el trabajo
de la institucién se repartiese mejor; que las responsabilidades se distribu-
yesen entre grupos diferentes, y que las comisiones trabajasen cada una
en armonis con otras, pero con cierta libertad de accién.

La obra de la Academia no es tarea solo de su presidente ¢ de su Directiva,
sino de todos. Los académices no sélo contribuyen con sus trabajos cienti-
ficos, sino que han de colaborar en la discusién de la marcha de Ja sociedad,
en la creacidn de su prestigio en todos los 6rdenes.

Durante €] afio transcurrido nemos hecho el esfuerzo mayor por que el
vicepresidente de la Academia cooperase con el presidente en intimo cono-
cimiento de todos los pasos que se dan, a fin de substituirlo con la eficien-
cia mayor y para que a su vez él pueda transmitir a su sucesor el timén sin
bruscos cambios dependientes del desconecimiento de la obra.

Debo rendir homenaje de gratitud al Dr. Luis Gutiérrez Villegas, vice.
presidente que hoy toma la presidencia, por su constante e infatigable coo-
peracién y comprensién durante el ano que hemos gobernado juntos la
Academia. Puedo asegurar a ustedes que si no ha sido caso tnico, ha sido
uno poco comin el de la cooperacion que hemos mantenido como norma
durante este afio, tanto el presidente como el vicepresidente,

La tarea de publicidad cientifica que ha sido por largos afios una pre-
ocupaci6n constante para los académicos todos, ha sido abordada desde otro
punio de vista en esa vez. En lugar de agobiar a un funcionario de la institu-
cién con la obra penosa e ingrata de publicar una revista de difusién limi-
tada, se ha logrado, este aiio, encargar a una comisién de la responsabilidad
de publicar un érgano moderno, con ambiciones de ser la mejor publicacién
cientifica del pais y con la mira de obtener la viabilidad econdémica sobre
bases permanentes y justas.

Esta comisién editorial ha presentade ya su plan de trabajo después de
cuidadosa elaboracién, y este afio, después de la discusién en asamblea, se
pondran en practica estos proyectos, que redundardn en prestigio para la
Academia y para nuestro pais en el orden cientifico.

Otra de las preocupaciones mayores de la Directiva ha sido la necesidad
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de buscar a la Academia un local amplio y adecuado. Lo mismo en cuanto a
la biblioteca, que por largos-afios no ha .exjstido sino en calidad .de bodega
para depositar las publicaciones. .

Cuando se daban los pasos para obtener un local o para estud:ar el fi-
nanciamiento de un edificio. propio, se presenté la oportunidad de ocupar
un local mayor dentro del mismo edificio de la Facultad, al ser abandenado
con motivo de la construccién de una nueva escuela.

- En estas condiciones se decidi6 esperar a que la Faculiad sea desocupada,
para procurar un acomodo mejor a nuestras oficinas y otras dependencias,

* Respecto de la biblioteca, la Organizacién de las Naciones Unidas ofrecié
a la Academia hacerse cargo. de su acervo de publicaciones, de clasificarlas
y conservarlas a su costa hasta que la.propia Academia pueda preparar el
local definitivo de su biblioteca. Esta. generosa ayuda fué aceptada con bene-
plicito por los sefiores académicos, y por ahora.ha quedado en manos de
las Naciones Unidas la clasificacién y conservacién de nuestra biblioteca.

Tratar de resefiar cada una de las actividades relevantes de nuestra orga-
nizacidn, seria repetir muchos de los datos que nuestro secretario general ya
ha expuesto. C

S6lo deseo agregar. que durante el afio academlco se ha hecho todo lo
posible ‘por guardar el decoro y la calidad ética y. cientifica de nuestra ins--
titucién y que al doblar el cabo del medio siglo actual, la institucién puede
contemplar en el futuro una vida fructifera, mas de acuerdo con los tiempos
¥y que.una, vez mas.se ha renovado para sobrevnur a la evolucién natural
de todas las cosas. . . :

Por- iiltimo, deseo haceros presente mi gratltud por la d1st1nc10n tan extra-
ordinaria al colocarme en la presidencia de la Academia; pero més afin deseo
agradecer a todos vosotros la oportunidad que me habéis dade durante dos
afios, tanto como. vicepresidente o como presidente, de aprender de vosotros
el inmenso caudal de conocimientos que habéis venido a verter aqui durante
cien sesiones, a las que mi caricter de funcionario me ha obligado a asistir
y de las cuales he obtenido el mayor fruto, conociendg el estado actual de las
coszas de la medicina de labios de los mas calificados. -

También, sefiores académicos, desde. aqui- me habéis permitido admirar
vuestros conocimientos ¥ he tenido la voz siempre a mi disposicidn para
rendiros mi homenaje cada vez que lo habéis merecido, lo que ha sido muy
frecuente, :
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DISCURSO DEL DR. LUIS GUTIERREZ VILLEGAS, AL TOMAR
POSESION DE LA PRESIDENCIA DE LA ACADEMI A NACIONAL
DE MEDICINA ARO 1952%

Seria una falta de sinceridad de mi parte, si en estos instantes, y antes
de hacer cualqmer otra cons1derac1on, dejase de manifestar ante ustedes la
honda emocién que me embarga al presentarme en este recinto, para recibir
la investidura de presidente de la Academia Nacional de Medicina de Mé-
xico, con que vuestro voto me ha designado.

La extraordinaria desproporcién entre ! honor que recibo vy la escasez
"de mis merec1m1entoa, es una prueba de vuestra benevolencia, que acepto,
por el deseo de servir a nuestra corporacién, y reconociendo que las grandes
responsabilidades que ponéis en mis manos sélo podré-llevarlas a buen fin
si cuento, como espero, con la decidida ayuda y franca colaboracién de todos
los miembros de la Academia.

FElevo mi espiritu a la memoria de los ilustrés varones que con ciencia
v telento dirigieron en el pasado los destmos de la Academia y cuyas efigies,
familiares a tod05 nosotros, premclen en este salén nuestras sesiones; y les
pido la inspiracién necesaria para mantener, de acuerde con el ritmo de
nuestra época, las tradiciones seculares, que constituyen una de las bases
principales de la organizacién academlca.

Y también me dirijo a vosotros, sefiores academwog, que sois el expo-
nente vivo del presente luminoso e inquieto, para pediros todo vuestro entu-
siasmo, para mantener a nuestra Academia come la expresion més elevada
del pensamiento médico mexicano. _

El dia de hoy principia el octogesimoctavo afio académico de labores in-
1nlerrump1das, hecho que por si solo justifica la de51gnac1on de nuestra
Academia como la sociedad médica mas antigua del pas.

Pero no es la antigiiedad el énico timbre de gloria que ostenta la Acade-
mia, pues su trayectoria ha sido siempre ilustre, tanto por los destacados
valores intelectuales que a ella han pertenecido, como por haber sido en su
seno donde se han vertido la experiencia y. el saber de lo mas selecto de
muchas generaciones de médicos mexicanos.

* Pronunciado el 1* de febrero de 1952,
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La Academia es poseedora de un tesoro cientifico e histérico inapreciable,
constituido por trabajos y comunicaciones de médicos como Miguel Jiménez,
Rafael Lucip, Eduardo Liceaga, Rafael Lavista, para no citar sino algunos
de los ya desaparecidos, y siempre ha recibido las primicias de las investiga-
ciones mis importantes que se han realizado en México.

Este pasado glorioso pesa sobre nosotros con toda la fuerza de la tradi-
cion, y nos servird de estimulo y ejemple para enfrentarnos a todo lo que
se oponga a mantener la alta dignidad de la Academia y a pugnar por su
progreso ¥ engrandecimiento.

El afio que aceba de transcurrir fué prédigo en esta Academia, por el
nimero y calidad de los trabajos cientificos presentados y, de manera muy
especial, por las orientaciones que supo impartirle, con singular atingencia,
nuestro presidente saliente, el ilusire académico Dr. Donato Alaredn, quien
culminé con la organizacién de un simposio sobre problemas médicosocia-
les y con la implantacién de un nuevo reglamento, que pone a la Academia
en posibilidad de trabajar de acuerde con las necesidades del momento
présente. :

Al recibir en estos momentos la presidencia de la Academia Nacional de
Medicina, el destino pone en mis manos, por vuestro designio, la herencia
mas valiosa de la cienciza médica mexicana, ¥y como depositario temporal
de este simbélico tesoro, creo que es una obligacién nuestra hacer que se
difunda por todoes los Ambitos de la Repiblica y que la voz de la Academia
sea escuchada por todos los médicos del pais.

La caracteristica de nuestra corporacién, de estar dividida en seeciones
que practicamente cubren la mayoria de las actividades médicoquiriirgicas,
hace que en ella represente la sintesis de las diversas especialidades y que
sea, a la vez, Ja Unica sociedad médica en que los problemas estudiados
puedan ser vistos desde los dngulos mds diversos. De la aportacion de cono-
cimientos de 1an distintos origenes y de su discusién, resulian las conclu-
siones mas cercanas a la verdad.

S5i es cierto que la ciencia exige cada vez mayor espécializacién y vemos
que en Medicina las especialidades se dividen y subdividen en progresién
continua, es también indispensable no perder los nexos entre las distintas
ramas y no olvidar que el médico actiia sobre un ser tan extraordinariamente
complejo como es el hombre, cuyas funciones, tanto en estado normal como
patolSgico, se efectiian en un régimen de interrelacién completo.

Es la Academia de Medicina el lugar propicio para que en su seno se
den a conocer las investigaciones de los especialistas y encuentren su valo-
rizacidn, en funcion del conjunto que constituye nuestra polifasica corpora-
cién. Por todas estas consideraciones, pienso que la Academia debe ser

o
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mejor conocida y comprendida por el cuerpo médico mexicano, del cual -es
la expresién més genuina, y debe estar en contacto con todas las demés
sociedades médicas y establecer lazos con las agrupaciones de provincia.

Si por razones obvias el nimero de sus sitiales es limitado, ello no es
obsticulo para que nuestra corporacién participe y sienta suyos todos los
problemas de la clase médica del pais, tanto desde el punto de vista cientifico
como social, '

En el terreno internacional, la Academia de Medicina de México tiene
un prestigio de rancio abolengo y cuenta, entre sus socios honorarios y co-
rrespondientes, a destacadas personalidades cientificas de Europa y de toda
Ameérica. Por otra parte, un buen nimero de los académicos titulares ostenta
laures internacionales, que han merecido dando a conocer en el extranjero
sus investigaciones, que constituyen un legitimo orgullo para la ciencia
médica mexicana. ,

Indudablemente sera muy importante estrechar las relaciones de la Aca-
demia con sus socios honorarios y correspondientes y alentarlos a que envien
su produccidn cientifica.

La Academia, como érgano consultive del gobierno de la Nacién, segiin
lo establece el articulo primero de nuestros estatutos, siempre se ha mos-
trado diligente en la resolucién de los problemas sobre los que ha sido con-
sultada, y en numerosas ocasiones ha enviado su colaboracién espontinea
sobre topicos que pueden interesar o beneficiar a la colectividad. Desafortu-

‘nadamente, pocas veces esta colaboracién ha rendido los frutos esperados, y
es nuestro deseo que en el futuro la voz de la Academia sea mejor escuchada
y traduvcida en aceidm.

Este pequefio bosquejo de lo que es 1a Academia Nacional de Medicina
y de los deseos que me impulsan, pone de manifiesto, una vez mds, la mag-
nitud de la tarea en relacién con mis escasas posibilidades, para coronar,
con el éxito que ambiciono, mi gestién durante el presente afio académico.

Si mis deficiencias pueden ser compensadas con la buena voluntad, el
entusiasmo y mi gran carifio por esta institucién, estoy seguro que podré
corresponder a la confianza que en mi habéis depositado.



