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Es para mi muy grato y satisfactorio el haber sido desigrado para que,
en breves palabras, exponga algunos de los rasgos mas sobresalientes de la
vida de Paco Miranda, como carificsamente le llamabamos.

No es tarea dificil, al recordar su vida, encontrar los relieves caracteris-
ticos de su personalidad, que en muchos aspectos alcanzan caracteres excep-
cionales. En unas cuantas lineas trataré de analizar al hombre, al médico ¥
al maesiro, ya que en cada uno de estos tres aspectes se reveld y se indi-
vidualizd su personalidad.

Hombre de innata bondad, prodigo en los afectos, de exquisita sensibili-
dad, su trinsito por la vida dejé marcado su interés por todo lo humano.
Humanista por excelencia y apasionado defensor de la libertad, se mani-
fiesta en todos sus escritos un empecinado perseguidor del ideal. En un cons-
tante afin de cultura, llegd a adquirir una erudicién casi enciclopédica que
nunca lo sacié; asi lo expresan sus propias frases: “un paso méas y habre.
mos de poner nuestro empefio en lo que constituye el alimento de nuestro
espitity, la base de nuestro saber, 2 la vez que el deleite de nuestra mente
atormentada por la sed de ensefianzas”. Esa vasta cultura le hizo ser brillante
exponente en congresos y academias de indole diverso. Tengo el recuerdo de
haber escuchado de él una docta conferencia, dicha en inglés, sobre Juan
Ruiz de Alarcon, ante una sociedad literaria norteamericana, en la ciudad
de Dallas, adonde asistiamos a un congreso médico.

Poeta en su juventud, era, por otra parte —dentro de la austeridad de
su ciencia y su personalidad de maestro—, amigo jovial y alegre que nos
acompafiaba en las ruidosas reuniones estudiantiles de fin de curso, en las
que ponia la nota alegre y hacia alarde de su ingenio.

* Lejdo cn la sesidn solemne de la Academia Nacional de Medicina, 1z noche del
5 de novicmbre de 1952, en que se rindié homenaje al Dr. Miranda y se descubrié su
retrato en el salén de actos.
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Como médico, su vida no fué menos prédiga y generosa. También aqui
perseguidor del ideal, tesonero buscador de la verdad, también en este cam-
po su vasta cultura médica abarcé todas las ramas en las que se perfilaba el
progreso, en las que se vislumbraba la verdad. Higienista desde muy joven,
es ésta una actividad que por sus tendencias humanistas no abandonaria
nunca; actia en el campo de la salubridad piiblica y en las dltimas etapas
de su vida se convierte en el mas capacitado y fuerte luchador por una de
las mas dolorosas calamidades que afectan al pueblo mexicano: el hambre.
Sus estudios sobre la nutricién del pueblo de México y sus esfuerzos para
mejorarla, lo sefialan como la voz mis vigorosa y autorizada ante congresos
nacionales y extranjeros. jCuénto le debe la medicina mexicana a este hom-
bre excepcional!

Introduce a la practica profesional los estudios bioquimicos pars el diag-
néstico de las enfermedades y el uso de los procedimientos y técnicas hasta
entonces desconocidas en México, como la cardiografia. Preconiza las téc-
nicas modernas para el manejo de los enfermos diabéticos y renales y es el
que introduce en nuestro medio la dietologia actual.

Su espiritu inquieto le hizo abarcar, ademas, la psicologia y la psiquia-
tria, Hace estudios muy profundos sobre la endocrinologia, a la que dedica
la mayor parte de sus actividades, y en su juventud se queda muchas noches
pegado al microscopio, a hurgar dentro de los insondables problemas de los
tejidos y las células. .

Dentro de esta fecunda actividad se revela sobresaliente, como el perfil
mis destacado de su personalidad, el médico caritativo y bondadoso que
encuadra perfectamente dentro de su propio concepto del hombre de ciencia,
cuando dice: “Fl verdadero hombre de ciencia, que nunca ha tenido ambi-
ciones materiales ni ha deseado preeminencias injustas, pero que tiene dere-
cho a vivir decentemente y a procrear y educar a sus hijos...” Asi fué él
en el ejercicio de su profesion: médico noble y generoso que nunca luché
por ambiciones materiales ni dese6 preeminencias injustas.

Como maestro, lo fué siempre desde lo mas profundo de su espiritu. Asi
lo conoci ensefidndonos la psicologia en la Escuela Nacional Preparatoria,
por el afio de 1916. De &l recibi también las primeras ensefianzas de la histo-
logia en el laboratorio del doctor Meza Gutiérrez, aun antes de ingresar a la
Escuela de Medicina,

Maestro de histologia y de higiene, maestro de clinica médica y de endo-
crinologia, maestro en el aula y maestro fuera de ella, aun la conversacidn
mis irivial suya, llevaba intrinseca una ensefianza.

No quiero terminar sin hacer alusién a su actividad académica que tan
justamente se honra hoy. Baste decir que siempre fué prominente figura
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dentro de nuestra Institucién, por la que luché con gran denuedo. A este
respecto repetiré sus palabras: “Es preciso que defendamos nuestras institu-
ciones y que les hagamos vivir la vida superior del intelecto para la que
fueron creadas por nuestros mayores.”

Y por iltimo, las palabras finales de su discurso como presidente de
esta Academia, que dicen: _

“Sean mis ltimas palabras de viva gratitud y reconocimiento por el
altisimo honor que he recibido y que nunca cref merecer, honor que espero

corresponder al continuar mi labor modestamente en las filas de los batalla-
dores del ideal.”



