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DISCURSO DEL DR, SALVADOR ACEVES,
PRESIDENTE ENTRANTE DE LA ACADEMIA

Sefior Secretario de Salubridad y Asistencia, sefior Presidente, sefiores
Académicos, sefioras y sefiores: : :

Hace poco mas de 12 afios que fut admitido como miembro activo en el
seno de esta H. Academia. Entonces en respuesta a la afectuosa y cordial
bienvenida con que me recibié el doctor Manuel Martinez Béez, a 1a sazbn su
presidente, dije lleno de emocién que eran la liberalidad y la benevolencia
de la Academia los que me abrian sus puertas antes de que mis mereci-
mientos me autorizaran a transponer su umbral.

Han transcurrido 12 afios, durante los cuales he procurado ser leal
a los principios de probidad cientifica y profesional que orientan y rigen
nuestra academia y he trabajado en la medida de mis pobres capacidades -
por su engrandecimiento y dighidad. En esos 12 afios, he podido verificar
lo que ya suponia: la importancia cientifica de nuestra institucién y la jus-
tificacién de que sea aceptada sin reservas no sélo como la mis antigua
sino también como la mas importante y selecta agrupacién médica en el
sentido que se da actualmente a2 una academia: corporacién qué tiene
por objeto el cultivo y progreso de las ciencias o el arte por puro apego y
amor desinteresado a los mismos y sin fin utilitario alguno. Me he podido
percatar también de que, a una largmslma distancia del ancestro lejano, la
academia de Platén, a pesar de los fines inmediatos distintos, todavia
presiden nuestra Academia los principios que Cicerén atribuia a la que se .
congregaba en el jardin de Academos: “no interponer como definitiva la
propia opinién, aprobar lo que parezca mis probable, comparar y cotejar,
una frente a otra, diferentes opiniones, ver lo que en cualquier sentido pueda
significar adelanto y, sin pretender dogmatizar, dejar libre el juicio de los
que escuchan®.

Pero no intento hacer una exposicién histérica erudita, que fué hecha
con mayor autoridad hace afios cuando el doctor José Joaquin Izquierdo, en
momentos anilogos a los que vivo, dijo su discurso ritual al hacerse cargo
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de la presidencia en el afio de 1946. Mi intencién era sélo Ja de decir que
ahora en el 13° afio de mi vida académica me encuentro tan desprovisto
de merecimientos para presidirla, como el primer dfa me encontré para
ingresar a ella. Que la vida que en este tiempo me ha dejado experiencia,
satisfacciones, dolor, tal vez ha puesto un poco de serenidad en mi natural
vehemente, quizd me ha dejado también un conccimiento de la vanidad
que existe en muchos casos que llegamos a anhelar con ansia; me ha dado
todo esto; pero no me permitié o mi capacidad ne hizo posible acumular
una obra de suficiente altura para que yo pudiera llegar como resultado
de un fenémeno natural a presidir los trabajos de la Academia Nacional
de Medicina. Nuevamente, por tanto, llego a este punto estremecido por
igual emocién que a mi ingreso conciente, como entonces, de que es vuestra
benevolencia la que ha guiado vuestro voto y de que no puedo sino sentir
superior a mis prendas cientificas el alcanzar lo que a mi juicio es la mds
sefialada distincién que en nuestro medio se puede otorgar a un médico.
Nuevamente este galardén inmerecido compromete mi empefio y mi dedi-
cacién que consagraré sin regateos para el beneficio de nuestra Institucién
“sin prisa; pero también sin descanso”. Entramos al 89 afio de sus trabajos
y me toca el honor de orientarlos y dirigirlos por el término de un afio que
pareceria mas breve que un parpadeo en el eterno devenir del tiempo; pero
que es penoso y largo cuando durante ese periodo se lleva la responsabilidad
de dirigir y la obligacién de despejar el camino, y de sostener la vida a
Institucidn tan rica en tradicién y tan pobre en medios materiales.
Iniciamos este ciclo en momentos realmente estelares para la medicina,
en instantes en que ésta alcanza objetivos que antes habrian parecido inase-
quibles ya sea en el campo del conocimiento puro o ya en el de la tera-
péutica y la aplicacién préctica. '
~ Les tocd a los médicos de mi generacién la terminacién de la época
un tanto empirca — o la que sucedié inmediatamente —, en las que los
médicos habian de estar capacitados para afrontar por igual cualquier
problema profesional préctico; vimos asi el nacimiento o los primeros pasos
en nuestro medio de especialidades. Creimos entonces que aqui se encon-
traban el secreto del progreso y el objetivo final de la medicina. Se pens6
que el limitar el campo y el profundizar tanto mas cuanto mayor fuera
la. restriccién del perimetro de nuestro conocimiento, seria lo tUnico que
permitiera llegar lejos o calar hondo. No importaba que se ignoraran muchas
cosas esenciales, y que el concentrar la mirada en un punto impidiera
gozar de la amplitud del panorama. Vivimos ahora un momento tal que a
causa de esa limitacién que permitié alcanzar profundidad — o a pesar



DISCURSC DEL DR. SALVADOR ACEVES ‘ 3
de ella —se ha visto que mientras mis se profundiza en un punto, tanto
més Ias raices del objeto de estudio se extienden, se amplian, se entremez-
clan y se tejen de modo indisoluble con los puntos préximos y con las de
cuestiones en apariencia distantes como en el fondo se tejen y se abrazan
los raigambres de arboles que emergen a la superficie con troncos indepen-
dientes y apartados.

Asi nos percatamos de que }a restriccién a un punto limitado, acaba
por ser imposible y que el estudio de la medicina requiere el conocimiento
de un perimetro muy amplio. Por ejemplo: los tramstornos circulatorios
levados a sus tltimas consecuencias terminan en desarreglos de la nutricién
celular; ésta acaba por comprometer el funcionamiento de los diversos
érganos y en estas circunstancias, segin expresa Blumgart, “el estudio de los
trastornos cardiovasculares casi ha dejado de ser una especialidad y mas
bien abarca toda la medicina y es abrazdda a su vez por ella”. Y este no
es sino un ejemplo que podria encontrar réplica o equivalente considerando
el problema desde otros tantos dngulos. Pero hay mds: esto no sélo es
aplicable a las diversas especialidades médicas sino al conocimiento en gene-
ral, cada dia se descubren mas aplicaciones de las matematicas y se hace
més necesario el conocimiento de la fisica y de la quimica para la expli-
cacién y la comprensién de fenémenos que antes sélo se explicaban de modo
empirico y superficial. He aqui pues cémo la especializacién que parecia
conducir a una sistematizacion simplificada ha acabado por llevar a la nece-
sidad, de nuevo, de amplios conocimientos generales. No quiere esto decir
que el especialista deba estar obligado a atesorar todos los conocimientos al
alcance de la mente humana; pero si debe sefialar claramente que ya la
especializacién no puede seguir siendo un escudo para ignorar todo lo que
no concierna superficial y directamente al punto de la especializacién.
Fl médico continuard ejerciendo en éste; pero, salvoe que ejerza mal,
tendra que saber, y saber bien, otras muchas, muchisimas cosas. Este es, a
mi juicio, el perfil que caracteriza la medicina en nuestros dias, cada vez
mas amplia, mis cientifica, pero cada dia mis agobiadoramente dificil. Y
este concepto que influye sobre el modo de ejercer la profesién, debe natu-
ralmente repercutir sobre el modo de preparar a los médicos del futuro.

Y es en este momento, que podria llamarse estelar en el desarrollo de
la medicina, cuando yo alcanzo inmerecidamente el honor de entauzar
durante un afio las tareas cientificas de la Academia Nacional de Medicina.

Hablaba antes, de sus recursos materiales e insisto ahora en su pobreza:

Porque son realmente precarios los medios que la Academia tiene para
sostener su vida: se acoge a la hospitalidad que le ha brindado la Facultad
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de Medicina en sus salones y sostiene sus limitadisimos gastos con las cuotas
de sus socios y la modestisima asignacién que le ha sefialado la Secretaria
de Educacién desde que el licenciado Eduardo Vasconcelos fué titular de la
misma y el maestro Ch4vez era presidente de la Institucién, y la que la Secre-
taria de Salubridad y Asistencia le proporciona desde que el doctor Gabriel
Malda, quien era jefe del entonces Departamento de Salubridad, se sirvié
concederle.

Nunca ha tenido recursos para organizar siquiera su biblioteca, yla
aparicién de su revista, la Gacera MEpica pe M#xico, se hace mas dificil
cada dia a medida que el papel y la impresién encarecen, en oposicién a los
arbitrios de la Academia, que siguen rigidos y cada vez mis insuficientes
para los fines a que se destinan. -

De estos tépicos tal vez sea més oportuno tratar en el curso de las
sesiones del afio y tal vez también, para poder llenar el amplio foso entre °
los objetivos minimos y los pobres medios} haya que echar mano nuevamente
de las medidas extraordinarias puestas en juego el afio pasado por el ilustre
presidente saliente, doctor Luis Gutiérrez Villegas,

Es pertinente que en esta, ocasién solemne exprese una vez mis lo que
es conviccién de todos los académicos: que tal como el afio pasado se hizo
evidente ampliando el nimero de plazas y aumentando el nimero de sec-
ciones nuestra Academia, en este afio se preservari el propésito de hacer
patente que no es la Academia asociacién hermética ni recinto cerrado, sino
Institucién accesible y abierta a vientos de renovacién y preccupada siempre
por propésitos de progreso. . :

Por todos los medios a mi alcance intentaré que no decaiga el entu-
siasmo por el trabajo, ni languidezcan- las actividades de la Academia ¥
procuraré que las sesiones sean en st un atractivo para tener siempre una
asistencia copiosa de socios. Nada de esto sera posible, sin embargo, si no
cuento con el apoyo y la cooperacién de los sefiores académicos que me
honraron con su voto. . ,

., Por tltimo necesito decir que el honor que me otorgaron ha sido mayor
ain por haberme tocado suceder en la presidencia al doctor Luis Gutiérrez
Villegas, quien, ademés de las relevantes cualidades cientificas que todos
le conocemos, ha sido un ejemplar presidente de la Academia por el celo
invariable en el cumplimiento de sus funciones, por su dinamismo, por su
capacidad de direccién, por su prudencia y por el tacto ejemplar para tratar ]
toda suerte de problemas. Creo que en todo esto el acuerdo es uninime y
que si por ello es mayor el honor que he alcanzado, es a su vez més grande
también el compromiso que he contraido. '



