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a) John Brown y ru sistema

John Brown (1735-1788) discipulo de Cullen, después de darse a cono-
cer con la publicacién de una obra dedicada a criticar errores y prejuicios
de su maestrol, publicé en 1780 una scgunda obra, sus Elementa MedicinaeZ2,
en la cual dejé perfilado un sistema médico que desde luego cjercid atrac-
cién fascinante sobre la profesién médica.

Brown explicaba, tanto a la salud como a la enfermedad, como debi-
das a los diversos grados en que operaban sobre la “incitabilidad™ del orga-
" nismo, en calidad de “potencias excitantes”, tanto las cosas externas {calor,
alimentos, sangre, humeores, aire, v en grado que le parecia dudoso, los
venenos y las materias contagiosas) como las funciones del organisme {con-
tracciones musculares, accidén del cerebro y del pensamiento puestos en
juego en las pasiones}. A la “incitabilidad” Ia consideraba como una “pro-
piedad (nica e indivisible del organismo”, y le daba como asiento el sistema
nervioso y los tejidos musculares. A las “incitaciones” o efectos producidos
por las potencias excitantes, en proporcién a la fuerza del estimulo, las con-
sideraba como la causa proxima de la vida, que sélo podia existir si las inci-
taciones se mantenian dentro de ciertos limites. De la incitaciéon moderada,
resultaba la salud, pero si los estimulos eran excesivos, o demasiade débi-
les, o si la incitabilidad estaba aumentada, ya fuese por la pequefiez de sus
estimulos, o bien porque la hubiesen agotado estimulos demasiado fuertes,
entonces se originaban dos clases de enfermedades, que lo mismo podian
ser locales o generales: las esténicas y las asténicas.

Para Brown, “la gran abundancia de quilo y de sangre, producidas por
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los alimentos animales” (plétora) era potente agente “acrecentador de la
incitacién en todo el organismo, y principalmente en los vasos sanguineos,
en proporcién a la abundancia de los humores, que en un esfuerzo continuo
distienden las fibras de los vasos”. El aumento de velocidad de la sangre,
que le parecia apreciar en los latidos de las arterias, y que le parecia re-
sultar de la plétora y de los movimientos de los misculos “que al comprimir
las venas, hacen que la sangre vuelva mi ripidamente al corazén”, eran
para €l los potentes estimulos que desencadenaban la diatesis esténica. A las
diatesis asténicas les atribuia causas, genesm ¥y sintomas opuestos.

Como terapéutica, ya fuese local o general, Brown recomendaba que
se recurriera al empleo de agentes productores de manifestaciones opuestas
a las que se tratara de corregir. Es decir, debilitantes (sangrias) purgantes;
abstinencia y opio, “el méas poderoso y feliz de todas las potestades que res-
tablecen el vigor de los sentidos, y la salud, a cuya virtud casi divina deben
atribuir haberla recibido los mortales”’}, o bien estimulantes (manjares
condimentados; carnes, estimulantes difusibles como el vino y el aguar-
diente}.

Brown se desentendia de todas las viejas discusiones sobre si la patologia
debfa ser solidista o humoral; no apelaba ni a la fisica, ni a la quimica. -
Todo lo resolvia de acuerdo con su doctrina biclégica de la salud y de la
enfermedad, con apoyo en conceptos fisiolégicos. Por desgracia, las bases
€n que se apoyaba eran en gran parte fantisticas y no asentadas sobre el
indispensable material observacional. Con todo, la indole de su obra reali-
zaba el inapreciable servicio de agitar en las mentes un interés nuevo por
los problemas de la fisiologia y de la patologia, desde puntos de vista fun-
cionales.

En México se tuvieron las primeras noticias acerca de la doctrina de
Brown, hacia 1797, en la forma de un Prospecto o comentario, escrito ori-
ginalmente en aleman, en vista del texto inglés, por el Dr, M. A. Weikard;
trasladado luego al italiano por el Dr. Joseph Frank (1745-1821} y vertido
finalmente, del italiano al castellano, por el Dr. Serrano Manzano3. Des-
graciadamente, faltaban en dicho resumen parrafos como los 130 a 134,
que aunque de escaso valor intrinseco, eran de los que mas contribuian a
promover el criterio funcional acerca de las enfermedades, y en cambio, en
calidad de apéndice, daba cuenta el tercer traductor, de absurdas varie-
dades de pulso admitidas por los chinost, tales como el pulso de salto de
rana, “que anuncia muerte al tercer dia”, el de caddver andante, que “‘es
sefial de que el enfermo morird al dia siguiente”, y el pulso de borbollén,
que el que lo tiene “puede esperar la muerte por la tarde”.

.Cuando en 1805 se publicd la primera traduccién francesa® de los
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Elementa, le parecié a Fouquier inconcebible que sélo se hubieran tenido
hasta entonces, bosquejos, comentarios y disertaciones, y que “sélo muy
pocas personas hubiesen tenido el valor y la paciencia de leer la obra
original”’8,

b} Montafia vierte, para uso de sus discipulos privados,
los Elementa Medicinae

En México, sin embargo, nuestro Luis José¢ Montafia (1755-1820) gran-
de como hipocratista mexicano y sobre todo como precursor de la reforma
médica de los treintas del siglo pasado?, habfa tenido el valor y la pacien-
cia, no sélo de leer el original latino, sino de traducirlo y de agregarle co-
mentarios, tanto para tener a mano un texto que le sirviera para sus ense-
fianzas, como para ponerlo a la disposicién de sus discipulos. Su anénimo
bidgrafo de 18208 hizo constar que su traduccién fué hecha mucho antes
de que fuera conocida en México la que Serrano Manzano llegé a hacer
en 1803, afio en que también apareci la primera traduccién francesa, dedi-
cada “a Corvisart, Premier Médecin de IPEtmpereur”.

La traduccién de nuestro Montafia no llegé a ser impresa, y de las co-
pias manuscritas que de ella deben haber existido, el olvido y la general
indiferencia, salvaron entre los libros de la biblioteca de la Facultad de
Medicina, al ejemplar en dos tomos de 104 X 152 mm., que el autor ahora
tiene la satisfaccién de dar a conocer por primera vez, a nuestra Academia
de Medicina.

El primer tomo, cuya portada reproduce en facstmil Ia figura nimero 1,
contiene en 264 péginas la traduccién del texto de Brown hasta su parrafo
329, seguida de su indice, y después una secciéa de “Notas correspondientes
a los parrafos que se sefialan”, en 50 paginas mas, con foliacién en ntimeros
romanos, del I al L, cada uno entre paréntesis. La traduccién se ajusta
muy estrictamente al original, y su caracter general podra ser apreciado en
la reproduccién fascsimilar adjunta, acompafiada de la correspondiente de
notas (figura 2),

El segundo tomo est4 formado por 366 paginas que contiene exclusiva-
mente la traduccién de los parrafos 330-757 y su indice, y carece de notas.
Después del wltimo pérrafo, en Ia pagina 360, hay un pequefio texto agre-
gado por Montafia.

Con tinta y por mano evidentemente diferente de las de la escritura
de los dos tomos, ambos llevan escritas sobre sus portadas la cifra del afio
“1817 y las iniciales “J. J. de S. M.”, y sobre las pdginas finales, dentro
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de cuadros de lineas: “lo escribié en México el Br. D. José Maria de la
Vara®: jni me presto ni me doi. Solo de Juan José Dominguez de Sotoma-
yor soy! afio de 1817”, Debe tratarse de la fecha de adguisicién de la co-
pia, puesto que al poseedor le fué expedido certificado de préctica de Ciru-
gia en el Hospital de San Andrés, en 179510, y se le dié el titulo y carta
de examen en 1804. Por es¢ motivo los agregados de 1817 vy las iniciales no
- fueron reproducidos en la figura 2.

c) Trabajos mexicanos derivados de la traduccién de Montafia

a) El Bachiller don José Maria Amable, quien hizo los cursos de me-
dicina entre 1798 y 18001t y los de boténica en 1802-1803, tras de recibir
de Montafia el certificado de su practica, sustenté su examen de medicina
¢l 25 de mayo de 1804, y recibié su titulo y carta de examen en el mes de
agosto siguiente. En defensa de la doctrina browniana sustenté un acto
que después resumié en un folleto, que fué impreso en 180112 13,

b) Un Epitome de los Elementos de Medicina, fué traducido y publi-
cado en 1802 por el andnimo J. R.24, mientras se presentaba la obra com-
pleta de un traductor cuyo nombre se vefa forzado a callar”. Segin Beris-
tain, copiado por el Dr. Leénl6, habria sido escrito, nada menos que por
el infortunado y pundonoreso don Juan Antonio Riafio (1757-1810). Sin
embargo, por més que a los conocimientos de la marina de guerra, haya
aunado el Intendente amplia y sélida cultura®, no hay base para suponer
que le hayan interesado las cuestiones médicas, ni que residiendo en Gua-
najuato desde 1792, tuviese trato con Montaiia. Parece mds probable que
tales iniciales hayan correspondido al Bachiller don Juan Antonio Robredo
Parra, de Valladolid, quien hizo los cuatro cursos de medicina entre 1797
y 179917, :

¢) Don José Mariano Mocifio, quien después de graduado en medi-
cina en 1789, tomé el curso de boténica, al regresar de las largas expedi-
ciones que hizo como naturalista entre 1790 a 1799, se enteré con entu-
siasmo de la doctrina browniana y sustent$ un acto piiblico para exponerla.
Ademds, puso un Prologuillo al Epitome de J. R., con “algunas observacio-
nes acerca de la fisiologia”, en el cual declaré que todas las observaciones
de Brown, relativas a la practica, “las veia comprobadas por la expe-
riencia’18, _

Mocifio ya anuncié en su Prologuillo, que se proponia ampliar y dar
claridad a los Elementos de Medicina, para que pudieran entenderlos ‘quan-
tos los leyeren con un poco de reflexion”. Posteriormente se explay41®, di-
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ciendo que por haberle parecido el estilo de Brown “muy lacénico, y no
pocas veces duro, y que podrfa hacer desagradable la lectura”, era per lo
que tenia decidido hacer un arreglo de la primera traduccién, que tenia
hecha Montafia. Esperaba que ocupara cinco tomos, de los cuales sélo llegé
a aparecer el primero, en 180420 21, Hasta el afio siguiente fué cuando
aparecid la traduccién de Serrano Manzano.

d) En 1806 todavia parecié novedoso defender a Brown, al -anénimo
Antepeve??, que luego resulté ser don Antonio Pérez Velasco, quien por
medio del Diario.de México invité al pliblico para que concurriera a su
acto de Bachiller, que duraria tres tardes, en la @ltima de las cuales, ha-
rfa “un discurso en castellano en honor de Brown, y defenderia toda su
doctrina”23, Por lo amplio del anuncio que le hizo Ef Diario, las tres tardes
que duré su acto, y los diecisiete afios que tardé en hacer su carrera este
tardio defensor de Brown, es de presumirss que pertenecié a familia cuyos
amplios recursos econémicos le permitieron llegar a ser lo que de acuerdo
con el modo de hablar corriente entre los estudiantes de nuestros dias, bien
pudiera llamarse un fésil del perfodo primario de nuestra Universidad. En
efecto, matriculado para primer afio de medicina en 1793; para segundo,
en 1794 y nuevamente en 1798, y para tercero y cuarto en 1805, logré el
bachillerato en 1806, pero no presenté certificado de practica, sino hasta
180924, '

1 Brown, Juan, Dr. 1796. Errores y Prejuicsos. del Sf:tema\Espasmédt'ca del
Dr. Cullen, descubiertos y demostrados por et Dr. Juan Brown. .. Traducides del
italiano con un discurse critico apelogético en honor de la medicina, principalmente
hipdcratica, por el Dr. Joaquin Serrano Manzano, Médico del Real Colegio de
esta Corte. Madrid. Imprenta de Villalpando. . )

2 Brunonis, M. D. Joannis, de Medicina Praelectoris, Socictatis Regiae Medi-
cac Edinensis Praesidis, Elementa Medicinae. Edinburgi: Prostant venales apud C.
Elliot, M. DCC, LXXX. Primer tomo xxviii + 422 pigs.

8 Weikard, Dr. 1798. Prospecto de la Medicing sencilla y humana o Nueva
Doctrina de Brown... Traducido del alemin por el doctor Joseph Frank... publi-
cado en castellano por el Dr. don Jeaguin Serrano Manzano... 2 tomos. Con Ii-
cencia. Madrid, en la Imprenta Real. Por don Pedro Pereyra, Impresor de CAmara
de 5. M.

4 Ibid,, tomo i, pags. 364-376. i

5 Brown, J. 1805. Elémens de Médecine. Traduits de Poriginal latin, avec des
additions et des notes de '"Auteur d’aprds sa traduction anglaise, et avee la table
" de Lynch. Par Fouquier, D. M. A Paris, Chez Demonville, Imprimeur-Libraire, rue
Christine, No. 12; et chez Gabon, Libraire, Place de I'Ecole de Médecine. An XITI
(1805).

% Ibid, Avant-Propos, pig. vii.

7 Para mayor informacién sobre €él, consiiltese 1a obra en prensa, Moniasia y los
origenes del movimiento social v cientifico de México, por el que esto escribe.

Anénimo. 1820. Biografin del Dr. don Luis Montaiia. Semanario Politico v
Literario de Méjico. En la Imprenta de D. Mariano Ztfiiga vy Ontiveros, Calle det
Espiritu Santo. Tomo i, pdg. 15-20.

Montafia extendi6, en febrero de 1814, a favor de este Bachiller Vara, un
certificado de prictica, en su sala de medicina de mujeres del Hospital de Natu-
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rales, durante més de dos afies (Libre de Gobierno, néim. 67, de’ la antigua Uni-
vergidad, foja 114). En ese mismo afio, a fojas 25, quedé registrado Vara, en el
libro del Protomedicato,

10 Su expediente parz el examen de cirugia, fojas 32, 40 y 41. Archivo del
Protomedicato, en la Facultad de Medicina; Paquete 2, Expediente 41.

11 Libros de Matriculas de Estudiantes de A‘}edicina y de Probanzas de los mis-
mos (ndm. 435) de la antigua Universidad,

Beristdin y Souza, en su Biblioteca Hispano Americana Septentrional tome- i,
pag. 70, de la 2a, edicién (1883) lo consigna asi:; “Joanis Brunonis elementa medi-
cinae in epitomen redacta”. Mexici, 1801, 8% y agrega que Amable lo tradujo al
castellano.

13 Don Nicolds Lebn, en su trabajo Los Precursores de la Literature Médica
. Mexicana, etc. Gaceta Médica de México, Tercera Serie, tomo x (1913), pig. 68,
ofrece la ficha bibliogrifica completa.

Brown, Juan, Dr. 1802, Epitome de los Elementos de Medicina. Traducido.
Puebla, 1802, 118 pégs. de 10 X 14 em. Lo traduce J. R. Lleva un Preloguille
del Br. don Joseph Mariano Mocifio.

5 En I3.
18 Véase: Vargas, F, 1951, Mem. de la Acad. Nac, de Hist. y Geogr, Bol. ndim. 3,
afio séptimo. Segunda época. pigs. 47-52,

17 Libre de Probanzas de Medicina (nim. 435) de la antigua Universidad, fojas
308-312, '

18 Prologuillo cit. en f4.

19 Gazetas de México, tomo xi, pags. 137-139, 10 de septiembre de 1802,

20 Ibid, tomo xii, pig. 64, 4 de abril de 1804, Se agregd gue Mocifio seguia
trabajande en los otros cuatro tomos, en Madrid.

21 Brown, Juan, Dr. 1803. Elementos de Medicina. Amplificado por D, Joseph.
Mariano Mocifio, Profesor Médico en esta Capital, y Boténico de lax Ecalcs Expedi-
ciones facultativas de Nueva Espafia. Impreso en Méxice por D. Mariano de Zidiga,
¥ Ontiveros, Calle del Espiritu Santo. 199 pigs. y una hoja plegada.

22 Digric de México, tomo i, pdg. 430, 18 de abril de 1806,

28 Ibid, tomo iil, pdg. 119, 29 de mayo de 1806.

24 Datos sacados del libro de matriculas cit. en 171,



