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La Comisién Organizadora de la celebracién del nonagésimo aniversario
de la fundacién de Ia Academia Nacional de Medicina, me hizo el honor
de nombrarme coordinador del Symposium sobre Virosis y Rickettsiasis que
tendrd lugar esta noche.

Lleven estas palabras mi agradecimiento a dicha Clomisién por la desig-
nacién con que me ha distinguido, asi como a las personas que toman parte
en este Symposium, sin cuya colaboracién e interés hubiera sido imposible
su realizacién. '

~ La importancia y extensién que e} estudio de Ias virosis y rickettsiasis ha
adquirido en los {ltimos afios nos puso ante el problema de elegir entre pre-
sentar una visién de conjunto o seleccionar algunos puntos concretos de
interés especial,

En la imposibilidad de ser completos y hacer una revisién total de los
temas sefialados, hemos creido que seria mis adecuado, tomando en cuenta
la indole de esta reunién, tratar asuntos de interés general que den una
idea de conjunto de los estudios fundamentales de virosis y rickettsiasis,

A Ia etapa bacteriolégica, tan brillantemente desarrollada en los finales
del siglo pasado y en los principios del presente, ha sucedido la etapa viro-
légica, que gracias a los adelantos recientes de la bioquimica, de la fisica,
de la electrénica, de Ja inmunologta y del cultivo de tejidos, etc., ha llegado
a constituir uno de los estudios més apasionantes de la micrebiologia, rela-
cionada no solamente con la patologia humana y animal sino también de
manera muy importante con la patologia vegetal.

Hemos visto cémo Jenner y Pasteur, adelantindose a su época, con la
intuicién propia del genio, aplicaron, el primero, el principio todavia en
estudio actualmente de las mutantes no patolégicas, pero si antigénicas, de
los virus a la profilaxis de la viruela, y el segundo, la atenuacién del poder
patdgeno por medios fisicos para la inmunizacién contra Ia rabia.

Del concepto casi nebuloso de lo que son los virus, se han ido precisando
su naturaleza, sus particularidades biolégicas, su composicién quimica, su
tamafio y hasta su morfologia v numerosas entidades Ppatolégicas hasta hace

231



232 CACETA MEDIGA DE MEXICO

poco de etiologia desconocida o atribuidas erréneamente a otras causas han
entrado en el grupo de las virosis; si a esto agregamos el tremendo impacto
que han sufrido las enfermedades causadas por bacterias, desde el uso de las
sulfonamidas y de los diversos y ya numerosos antibidticos, observamos que
algunas enfermedades cuya eticlogia y sintomatologia era enmascarada por
infecciones bacterianas secundarias, ahora se reconocen como causadas por
virus, cuya identificacidn y estudio avanza cada vez maés.

Las localizaciones en los aparatos respiratorio, nervioso y urogenital,
nos dan ejemplos demostrativos de que cada dia es mas amplio el cono-
cimiento del papel etioldgico de los virus, cuya accién sobre la célula para-
sitada provoca las més variadas respuestas, desde la convivencia perfecta,
que puede durar afios, hasta la lisis aguda que mata a la celdilla en corto
tiempo, asi como alteraciones de la multiplicacién y desarrollo celular que
en ocasiones producen tumores, los que en algunos animales se han identi-
ficado como neoplasias de caracter maligno,

Fenémenos tan interesantes como la latencia, la mutacién, la interferen-
cia y la atenuacién de los virus, ocupan la atencién de distinguidos inves-
tigadores, y de su estudio se han sacade (y no dudames que se continuaran
obteniendo) aplicaciones de gran utilidad en la prevencién, ia epidemio-
logia y el tratamiento de las virosis.

Todo esto estid sefialando la importancia de impulsar en México el
estudio de las virosis, tanto con la preparacidn del personal necesario, como
con el establecimiento de laboratorios especializados que cucnten con ele-
mentos para poder realizar trabajos de investigacién, cosa que afortunada-
mente ha empezado a realizarse bajo los auspicios, tanto de la iniciativa
privada, como de algunas dependencias oficiales.

Como grupo intermediario entre bacterias y virus tenemos las rickett-
sias, cuya importancia como agentes etioldgicos de algunas enfermedades
infecto-contagiosas es indiscutible ¥ en cuyo estudio encontramos frecuen-
temente ligado el nombre de México, bien por haber sido en este pais donde
se hicieron importantes investigaciones por cientificos coma Ricketts y
Mooser, asi como por las aportaciones de investigadores mexicanos entre
quienes debemos citar en primera linea a Ruiz Castafieda y a Varela.

En esta ocasion sblo se presentarin algunas recientes adquisiciones he-
chas en México sobre rickettsiasis y se pondra al dia el tratamiento de esta
clase de enfermedades,

Es importante tener presente las potencialidades epidemiolégicas que
pueden tener tanto las virosis como las rickettsiasis, mas o menos raras y
hasta ahora poco diagnosticadas por diversos motivos, pero muy particu-
larmente por la escascz de elementos de laboratorio, y aunque éstos no siem-
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pre sean de un resultado inmediato como para su aplicacién clinica gene-
ral, su empleo desde los puntos de vista epidemiolégico y sanitario es de
primera importancia.

Esperamos que el presente Symposium sea de alguna utilidad para cs-
timular los estudios que permitan conocer oportunamente nucstros proble-
mas en rclacién con estos padecimientos y estar asi mejor preparados para
luchar con éxito para su erradicacion.



