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por la faculad wédica de Viena y en 1926 Scgalas, de Paris, describié Ia
adicion de un espejo céncavo para mejorar la dluminacién. En 1824, Fisher,
de Boston, habia descrito un cendoscopio con iluminacién indirecta en el
cual la luz de una bujia s¢ concentraba por medio de dos lentes hiconvexas:
a este aparato s¢ lc agregd un espejo céncavo. El mismo afio Senn hacia
intentos infructuosos para ver la laringe. En 1829 B. G. Babington, de Lon-
dres, describid por primera ver sus intentos para inspeccionar la laringe
por medio de un espejo sostenido atris de la faringe; pero igualmente tuve
dificultades debido a la pobresa de la Hluminacién. En 1843 Avery mejord
los procedimientos de Babington empleando un espejo frontal para dirigir
la luz de una bujia en un segundo espejo v, todavia, en el mismo aio,
Desormeaux, de Paris, inventé un endescopio usando la parafina, con las
deas bisicas de B. G. Babington. Ese espejo se dedicd a la inspeccién génito-
nrinaria y rectal.

Por fin Manuel Garcia, macstro espafiol de canto, quicn salié de Paris
para vivir ¢cn Londres en 1848, cstando nuevamente en Parls cn 1854 en
dia de asueto, pudo observar su propia laringe en un pequedio espejo den-
tal, usando como fuente de iluminacién la luz del sol. Garcia reportéd su
método con-detalladas observaciones sobre la voz humana y este reporte
fue presentado ante la Royal Society por Sharpey, el fisidlogo, en 18553, o
sea hace exactammente 100 afios, Si bien el descubrimicnto del método lo hizo
Garcla un afio antes, éste no pasd al dominio médico hasta la fecha sefia-
lada y por ello nos encontramos rindiéndole un homenaje con motivo del
centenano,

Posteriormente fue perfeccionando ¢l pracedimiento, conforme evolucio-
naron las fuentes de iluminacién,

Las lamparas de aceitc mejoraron mucho Ta visién, Lo que mis ayudé
a la endoscopia {ue ¢l perfeccionamiento de la limpara cléctrica por Thomas
Edison en 1878, acontecimiento que ha sido el paso indispensable para cl
progreso de la laringologia y de otras ramas de la profesién médica.

En 1857 Tiirck pudo ver la laringe por medio de espejos pequetios pro-
vistos de mango largo y reclamé la prioridad del descubrimicnto, a pesar
de que su esfuerzo no resultd muy satisfactorio. Szermac, de Budapest, quien
cra fisidlogo y médico, visitéd a Tiirck en ¢l mismo afio y le informé sobre
¢l trabajo de Garcia. Asimismo, Szermac adopté el uso corriente de la larin-
goscopia indirecta ¥ mejord el espejo de reflexién, usindolo céncavo, para
reflejar la luz de una limpara de parafina en el interior del érgano. Este
espejo tiene una perforacion central para ver a través de ella, habiendo
sido por ello el precursor del espejo frontal de reflexién que todavia se usa
hasta la fecha.
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Aunque el mismo Szermac dio a Garcla todo el crédito por el descu-
brimiento del laringoscopio, hay que darlo también a él por la rdpida
difusién del método, pues viajé ampliamente por toda Europa haciendo
demostraciones.. -

5i bien gracias a Garcla y Szermac aproveché Europa desde los
primeros afios el descubrimiento, México no se queds muy atrds y su intro-
duccién a este pais se debié a Angel Iglesias, un sabio mexicano hasta hace
poco completamente ignorado por los laringblogos y casi desconocido por
la mayor parte de los médicos, a pesar de que no solamente tuvo el mérito
que acabo de mencionar sino que fue el autor del primer libro sobre larin-
goscopia que se publicé en la América Latina e introdujo también el oftal-
moscopio, heche generalmente atribuido al profesor Manuel Carmona y
Valle. Asimismo, empleé por primera vez en este pais la canalizacién de
Chassaignac en el Hospital de Jestis y aplicd la vacuna animal.

En vista de la importancia que tiene recordar en estos momentos al Dr.
Iglesias, creo oportuno citar sus datos biograficos mas sobresalientes y que
me fueron proporcionados por el Dr. José Alcdntara Herrera hace pocos
ufios: el Dr. Angel Iglesias Dominguez nacié en la Ciudad de México el 2
de octubre de 1829. Fue miembro de esta H. Academia Nacional de Medi-
cina. Era pariente cercano de don Miguel Dominguez, Corregidor de Que-
rétaro y esposo de dofia Josefa Ortiz de Dominguez; fue tio del ilustre
bacteridlogo mexicano Gavifio Dominguez. Introdujo el oftalmoscopio en el
afio de 1836, el laringoscopio y el atomizador de Luer en 1864 y la vacuna
animal en 1866. Emple6 por primera vez en México la canalizacién quirdr-
gica de Chassaignac en 1836, En 1868 publicé en Paris el libro al que me
referf y que denominé “De la laringoscopia y de sus Aplicaciones a Ia Pato-
logia y la Medicina Operatoria”, Esta publicacitn tiene un mérito mds y es
el de haber sido impresa en ella una hermosa y elocuente dedicatoria a la
Escuela de Medicina de México, que demuestra la recia personalidad de
su autor y su calidad de buen mexicano.

Desgraciadamente, el profesor Iglesias muri6 en esta Ciudad de Méxi-
co muy prematuramente, el 11 de mayo de 1870, es decir, cuando tenia
sélo 40 afios de edad. Quiz4 por ello no pudimos saber de él nuevas cosas
de inmenso valor para nuestra profesién. Por los hechos que acabo de men-
cionar, merece su nombre estar al lado de los grandes genios de la medi-
cina mexicana.

Asi es como al recordar al centenario de un descubrimiento fundamen-
tal para la laringologia, no pude menos que hacer resaltar la obra también
memorable de un compatriota.



