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CARTA DE NORTE-
AMERICA

® Nuyevog artefactos mecanicos,
para facilitar diagndsticog y ser
de ayvuda en operaciones quirdr-
gicas se mantienen al mismo pa-
s0 con la investigacién médica,
Un nueve instrumento para pro-
teger la respiracién de pacientes
anestesiados ha sido adaptado de
los audifonos con transistor. 5.
M. Shane y H, Ashman deseri-
ben su nuevo respiréfono en la
edicién del 26 de enero, de The
Journal of the American Medi-
cal Association (163:261, 1957).
Este instrumento reemplaza la
bolsa de jebe que presentaba di-
ficultades, puesto que la vigilan-
legaba a tener efecto hipnético,
La téenica de la bolsa de jebe no
es de tanta confianza como es el
respiréfono, porque los movi-
mientos de la bolsa no se alteran
cuando existe una obstruccién
respiratoria parcial. El respiré-
fono consiste en un micrdéfono de
un audifono que es insertado en
un tapén y reconectado al ampli-
ficador del audifono con los
alambres de conexioén originales
alargados. El tapén es insertado
en un pequefio tubo en “T? que
puede colocarse cerca de la eabe-
za del paciente. El hecho de que
no tiene gque tocar al paciente es
beneficioso, porque al misme

tiempo que cuida su respiracién,
permite la realizacion de cual-
quier tipo de cirugia de cabeza ¥
cuello. -

® Los cardidlogos también estan

haciendo uso de los nuevos apa-
ratos electrénicos. Actualmente
se estd empleando equipos hi-fi
(alta fidelidad) para grabar los
sonidos cardiacos. T. F. Leo ¥
H. N. Hultgren del Cardiovascu-
lar Research Laboratory de
Stanford presentaron una comu-
nicacién sobre el fonocardidgra-
fo en la reunién de la American
Federation for Clinical Res-
earch, en California. Este ins-
trumento ha sido inventado 50
aflog atras, pero no ha sido per-
feccionado hasta hace poco. Su
mayor valor como instrumento
de ayuda diagnoéstica, es su pre-
eigion, en especial para detectar
lag enfermedades cardiacas, que
pueden ser curadas por la eiro-
gia. Estas incluyen enfermeda-
des de las valvulas mitral y aér-
tiva vy enfermedades cardiacas
congénitas tales como estenosis
la arteria pulmonar o apertu-
ras anormales entre dog cavida-
des cardiacas. Los Dres. Leo ¥
Hultgren, al dar cuenta de sus
hallazgos fanoccardiogrificos en
pacientes con posible enferme-
dad mitral o estenosis mitral,
manifestaron alcanzar mayor
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exactitud en el diagnéstico,
También creen que su nuevy in-
vencién puede eliminar los exé-
menes més laboriosos que ac-
tualmente estan en uso, para un
diagnéstico competente,

® E] dioctyl sulfosuccinato de
sodio, es de utilidad en el trata-
miento de la constipacién croni-
ca, hemorroides, ¥ otros desérde-
nes en los cuales es de importan-
c¢ia el minimo de incomodidad
durante el paso del bolo fecal;
Este producto ayuda en el uso
eficiente del agua intestinal y
facilita la formacion de una
emulsion oleo-acuosa, mantenien-
do asi blandas las heces. G, M.
Feigen escribe en el niimero de
octubre de The Journal of Pe-
diatries (49: 407, 1956) sobre
el impacto erénico fecal en 7 ni-
fios que fueron tratados con die-
- tyl sulfosuccinato de sodio por
un periodo de tres meses. Log re-
sultados fueron buenos y no se
notaron efectos indeseables des-
pués de uso extenso del compues-
0. Se obtuvo el restablecimiento
de la continencia funcional en
todos los casos, acompafiado por
una mejoria psicologica definida.

® Desde hace afios vienen apa-
reciendo comunicaciones sohre
un cuadro respiratorio agudo
producido por la inhalacidén de
gag de ensilaje en los granjeros,
cuando lenan los siles. R. R.
Grayson da a conocer en lg edi-
cién de septiembre de Annalg of
Internal Medicine (45: 393,
1958} sus hallazgos en la inves-
tigacion del envenenamiento de
2 pacientes con gas de ensilaje.
Este autor descubrié que los
agentes téxicos eran dxidos de
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nitrégeno en silos no ventilados
causando una enfermedad respi-
ratoria aguda, entre log trabaja-
dores agricolas.

® Pacientes con ilceras pépticas
son a menudo sometidos a dietas
blandas y se les aconseja que evi-
ten el uso de especias o de ali-
mentos muy condimentados. Era
muy escasa la evidencia que su-
geria que las especiag estaban
contraindicadas en el ulceroso.
En el nimere de diciembre de
The American Journal of Gas-
troenterclogy (26: 722, 1956)
M. A, Schneider y asociados co-
munican los resultados de sus es-
tudios sobre los efectos de varias
especias sobre la mueosa gdstrice
de 50 pacientes con tilcera pépti-
ca, Las especias asociadas con
irritacién géastrica fueron: pi-
mienta negra (pimienta de Cas-
tilla), aji, semilla de mostaza,
clavos ¥y probablemente también
nuez moscada. Las especias que
no ocasionan molestias ¥ que no
alteraron el pericdo normal de
cicatrizacién de la tileera fueron:
canela, pimienta de Jamaica, ma-
cis, tomillo, salvia, pimenton y
alcarahueya. Todas lag especies
fueron mejor toleradas si eran
ingeridas durante o después de
comidas,

® Las infeeccioneg a estafiloco-
cos responden bien al cloramfe-
nicol uno de los antibidticos de
amplio espectro. J. M. Horan
describe, en la edicién de enero
de Pediatrics (19:86, 1957) el
uso de cloramfenicol con penicili-
na en el tratamiento de pericar-
ditis agude a estaftlococos. La
revigion hecha por el Dr. Horan,
de nifiog con pericarditis bacte-
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riana mostro un aumento de las
infecciones estafilocdcicas como
agentes causantes de esta enfer-
medad desde que se han observa-
do resistencias a penicilina y a
otros antibi6ticos, dice el Dr,
Horan, si una infeccién se sospe-
cha que es de origen estafilocdei-
co, el tratamiento con cloramfe-
nicol ¥ penicilina debe instituirse
en seguida y debe ser mantenido
hasta que se conozea la natura-
leza del organismo causante y su
sensibilidad.

® Las ligrimas pueden ser de
ayuwda diegnistica valiosa en las
alteraciones de log estados de
salud fizicos y emocionales, O, F.
Erikson comunicéd a la Associa-
tion for Research in Ophthalmo-
logy sus hallazgos en log exa.
menes de 2000 muestrag de
lagrimas, durante un periodo de
enatro afios, La autora encontré
una relacién entre la albimina
de la secrecion lacrimal v 1a de
la leche ¥ ha demostrado cam-
bios en las propiedades de las
proteinas de lag lagrimas en pre-
sencia de enfermedad. Los tres
elementos, lisozima, globulinas y
albiminas, se hallan en las la-
grimas en una relacién normal
de 30-40-30, respectivamente, La
alteracion en las proporciones de
estos elementos indica la presen-
cia de diferentes enfermedades.
Aunque el trabajo de la Dra,
Erikson aun se halla en su fase
de investigacion ella espera sin
embargo que las muestras de la-
grimas pronto constituiran una
valiosa ayuda en el diagndstico
médico.

® Un nuevo agenie guimiolera-
pdutico eontra el edncer ha sido
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comunicado por el Dr. B, E. Hall
v asociados, en la reunién anual
de la Western Society for Clini-
cal Research, en Carmel, Cali-
fornia, Illevada a cabo el 2 de fe-
brero. El nuevo compuesto, el
acide fenilbutirico, es mejor pa-
ra tratamientos prolongados, que
los compuestos de gas mostaza,
que se administran por via endo-
venosa. El nuevo compuesto es
de accién més lenta, pero es méas
seguro que los derivados del gas
mostaza. El estudio fue hecho en
119 pacientes que fueron trata-

dos por espacio de dos y medio
afios, Varios de los pacientes te-
nizn un prondstico de vida corto,
pero con la administracién del
nuevp compuesto sobrevivieron
de uno a dos afios, que por lo ge.
neral fueron normales. El acido
fenilbutirico ha probado ser de
utilidad en los linfomas y en las
leucemias linfociticas cronicas.

COMUNICADO DE PRENSA

DE LA ASQCIACION MUN-
DIAL DE LA SALUD

MEDICINA - UN ESTUDIO
DE TODA LA VIDA

Los médicos y educadores mé-
dicos del mundo se reuniran para
considerar el tema: Medicina -
Un Estudio de Toda la Vida, en
la Segunda Conferencia Mundial
de Ensefianza Médica, progra-
mada para celebrarse en Chica-
2o, Illinois, Agosto 30 - Septiem-
bre 4, 1959.

Esta Conferencia serd patroei-
nada por la Asociacién Médica
Mundial. Lag organizaciones que
eolaboraran incluyen:
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La Organizacion Mundial de
la Salud.

Asociacion Internacional de
Universidades,

Consejo de Organizaciones In-
ternacionalex de Ciencias
Médicas,

Kl Comité de Programacién
bajo la Presidencia del Dr. Vie-
tor Johnson, Director de la Fun-
dacién Mavo para Ensefianza e
Investigacién Médica, Universi-
dad de Minnessota, Escuela de
Graduados, invita a logs miem-
bros de las escuelas y facultades
de medicina; a las asociaciones
médicas nacionales miembros y
sus comités de ensefianza médica
¥ organizaciches y personas in-
teresadas ¥ relacionadas con la
ensefianza médica, a someterle
tépicos ¥ problemas que deberian
- ser considerados dentro del mar-
co de trabajo de una conferencia
dedicada a estudiar la enseilanza
médica, a someterle tépicos y
problemas que deberian ser con-
siderados dentro del marco de
trabajo de una conferencia dedi-
cada a estudiar la ensefianza
continuada del médico, después
de su graduacién en una escuela
de medicina.

Se estan considerando en la
actuadidad cuatro temas genera-
les. Estog son:

I. Entrenamiento C11nico
Bésico para Todos log
Médicos,

II. Entrensmiento C11{nico
- Avanzado para Practica
General y Especializada,

III.  Entrenamiento para In-
- vestigacién y Ensefianza.
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IV. Métodos para Continuar
la Engseflanza Médiea Du-
rante Toda la Vida.

El Dr. Raymond B, Allen
Pregidente de la Universidad de
California en Los Angeles, ha si-
do designado Presidente de la
Segunda Conferencia Mundial de
Ensefianza Médica. Sir Lionel
Whithby (Q. E. P.D.) del Reino
Unido, presidié la Primera Con-
ferencia Mundial.

El objetivo de la Conferencia
es el intercambio de informacicn
con el proposito de colaborar en
la elevacién de log standards de
enseflanza médica del mundo.
Esta sigue la pauta trazada por
la Primera Conferencia de Ense-
sefianza Médica celebrada en
Londres en 1953, que estuve de-
dicada a deliberaciones sobre la
ensenanza médica pregradua-
cién,

Las traducciones simultineas
de inglés, francés y espafiol v de
ser posible, alemén, facilitarén et
estimulante intercambio de ideas
e informacién a los médicos, quie
hes en sus paises hablan muchos
idiomas, y el pensamiento y len-
guaje de medicina eg universal,

® El Comité de Programacion
desea que asistan a la Conferen-
cia competentes conferencistas y
participantes de todas las partes
del mundo, para discusiones en
Jurado y grupos, quienes habla-
rén para estimular el pensamien-
to que crea tdpicos, y la conside-
racion de problemas universales
para el médico que ha finalizado
su ensefianza médica basica, sin
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consideracion a su edad, forma
de practica de la medicina, inte-
reses o ensefianza esgpecializada.
Para lograr esto, el Comité nece-
sita sugerencias y guia en la se-
leccién de los tépicos de 1a Con-
ferencia, y eminentes médicos,
calificados para hablar sobre los
mismos. Cada pais del mundo
tiene médicos de este calibre
bre dentro de su nacién. Se invi-
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ta cordialmente a cada una de
las organizaciones médicas del
mundo a someter log nombres de
estos expertos, y campos en los
cuales cada uno de estos expertos
estd capacitado, asi como los té-
picos y temas, cuya discusion en
tal foro mundial, probara ser de
utilidad en Ia elevacién de los
standards de ensefianza médica
en todo el mundo.



