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INTRODUCCION

A PRIMERA ENFERMEDAD transmisible erradicada de los poblados

mexicanos {ué la fiebre amarilla urbana, endémica en ellos por
varios siglos. E] padecimiento en su forma clasica urbana y en la rural
transmitida por el Aedes aegypti, mosquito importado al hemisferio ame-
ricano durante su descubrimiento, fué objeto de relatos que le dieron ate-
rradora fama a nuestras costas, a las Islas del Caribe y a los puertos de
América Central y del Sur, llegando en ocasiones, como pasd en 1702, a
causar una epidemia en Nueva York y aun alcanzd a Quebec donde se
vieron casos en 1805. La fiebre amarilla agredié ocasionalmente a Euro-
pa, e invadié y se instalé en Africa, continente de origen del vector que
en América sc¢ hizo doméstico y que al vivir constantemente al lado del
hombre produjo las explosiones epidémicas de vémito negro, bien cono-
cidas en la literatura médica, comercial y gucrrera,

El virus amarilico existia en tiempos prehistéricos en las selvas de
América, donde todavia muestra su potencia y donde se le ve hoy mar-
char en ondas que siguen amplias avenidas biolégicas, anuncidndose con
alarma al producir epizootias que diezman a ciertas especies de monos,
cuyos cadaveres, como los de las ratas en algunos brotes de peste, son
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anuncio para el hombre de que los gérmenes al encontrar el siguicnte
vector apropiade causarin una epidemia.

Los monos son inoculados por mosquitos especialmente del género
Haemagogus que viven en las ramas altas, en el dosel de la selva ¥ que
tienen sus criaderos en agujeros cn los troncos de los 4rboles. Los hom.
bres son atacados accidentalmente al ponerse en contacto con la selva, sea
al subir a los arboles, al tirarlos, al descansar a su sombra o también en
los claros abiertos para instalar campamentos, preparar terrenos de cul-
tivo o construir habitaciones,

Todavia no se conoce el reservorio del virus y se ha supuesto que sea
un vertebrado buscado entre mamiferog y aves de la selva; haciendo no-
tar algunos de los mejores cpidemitlogos de la fichre amarilla sclvatica,
came Boshell Manrique (1955) que existen algunas 4reas misteriosamen-
te endémicas de Colombia como San Vicente de Chucuri v Muzo donde
‘el virus persiste afio- tras afio, como se comprueba por casos humanos
mortales, 4rcas que tienen gran poblacién humana ¥ ¢n las cuales los si-
mios han sido destruidos o reducidos a tan pequehia proporcidn que son
insignificantes como factor epidemiolégice”. “Esas dreas estin densamente
pobladas por cinco géneros de marsupiales semidomésticos de los cuales
cuatro (Metachirus, Didelphis, Caluromis y Marmosa) han mostrado ex-
perimentalmente que son susceptibles a la fiebre y muchos ejemplares de
estos animales se han encontrado naturalmente inmunes en estas Areas
endémicas”,

Al lado de monos muy susceptibles al virus amarilico de los que en
Meéxico se conocen los monos Aulladaores (Alouatta) y monos Arafia (Ate-
les) hay los llamados cariblancos o capuchinos (Cebus} que posiblemen-
te sean los vistos por Nettel (1953) cerca de Mapastepec, Chiapas, que
resisten a la infeccién, por lo que son de gran interés epidemiolégico. Las:
ardillas y los titis Callitrix también mueren cn gran nimero cuando pasa Ia
onda epizootica, lo que muestra la actividad de los mosquitos que viven
en el follaje superior pero que pueden bajar con el descenso del nivel de
la vegetacién, por ejemplo cerca de los rios o en busca de sangre huma-
na para alimentarse en los claros de los bosques persiguiendo a un hombre
100 6 150 metros en busca de sangre (Boshell Manrique y Osorno Mesa,
1944) y hay personas que han “contraido la fiebre amarilla stlvestre, sen-
tados en la sombra de la floresta al lado de la carretera esperando una
reparacién a su automévil” (Kerr, 1955).

Parece que no existe en México desde 1925 (Bustamante, Kumm y
Herrera, 1942) el virus de la fiebre amarilla selvitica, transmitida en su
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ambiente natural por mosquitos vectores, especialmente los de género
Heemagogus entre los cuales nos interesan en la vertiente del Golfo de
México: el H. mesodentatus mesodentatus Komp y Kumm, encontrado
hasta el limite “final de la zona de fauna neotropical cerca de Ciudad
Santos, Tamazunchale, 8. L. P.” (8iler, 1957} ; el H. equinus colectado
en la vecindad de Brownsville, Texas, en septicmbre de 1956; asi como en
la vertiente del Pacifico, el H, mesodentatus gorgasi Galinde y Trapido,
colectado en la frontera sur de Sinaloa y el H. equinus capturado en un
manglar cerca de San Blas, Nayarit. Ademds la importancia de las espe-
cies de vida silvestre aumentd cuando, al encontrarse monos muertos en
¢l Valle de Montagua, Guatemala, en 1956, el equipo de investigadores
formado por Boshell Manrique y Bevier de la Oficina Sanitaria Paname-
ricana y por Rodaniche, Trapido y Galindo del Laboratorio Gorgas aislé
virus de la fiebre amarilla de H. mesodentatus mesodentatus, de H. equi-
nus y de Sabethes Chloropterus, capturados durante el dia cn el dosel de
la selva guatemalteca. (Infortne Anual de 1956 del Presidente del Insti-
tuto Conmemorative Gorgas).

Tiene actualidad la fiebre amarilla porque siendo una zoonosis, con
base natural en la selva (Soper, Penna, Cardoso, Serafin, Frobisher y
Pinheiro, 1955), continuari existiendo periddicamente el peligro de con-
traerla, para los hombres que trabajan en la construccién de caminos, en
agricultura y colonizacién de regiones de selva y en la explotacién de los
bosques, aun cuando la inmunizacién con Virus 17 D es eficaz y porque
mientras no se lleve a cabo la eliminacion de ralz del Aédes aegypti en
América, podri haber brotes epidémicos urbanos excesivamente costosos
que deben ser evitados por la erradicacién del vector doméstico en Amé-
rica, aprcbada por las Naciones Americanas, a propuesta de Brasil, en
Buenos Aires en 1947,

Cronologia epidemiolégica de la fiebre amarilla

La epidemiclogia y la historia de la fiebre amarilla pueden ser re-
construidas en los documentos de endemias y epidemias pasadas exami-
nados a la luz de los nmuevos conocimientos sobre ficbre amarilla v, en lo
que a México sc reficre, observando su marcha en Panami v en América
Central desde 1948. I.a idea de su origen cn la selva americana se en-
cuentra apoyada en el Popol-Vuh y en Cédices mayas y maya-quichés

que relatan hechos anteriores o inmediatamente posteriores a la conquis-
ta, y en otros documentos aqui revisados,
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Los Cédices nos llevan retrospectivamente a una epidemia de “xekik”
o sea vomito de sangre en (464, casi 200 afios antes de la printera epi-
demia de fiebre amarilla urbana descrita en espanol ocurrida en Yuca-
tin en 1648 y el libro sagrado, el Popul-Vuh, nos transporta a tiempos
mds remotos con fecha suspendida en el umbral de la tradicién v la es-
critura jeroglifica.

De todos los pueblos primitivos de las regiones de América que tuvie-
ron fiebre amarilla, son los mayas y maya-quichés los finicos que nos per-
miten asomarnos a su pasado milenario en escritos admirables y atra-
yentes de hombres de su propia raza.

Para la historia temprana de la fiebre amarilla deben separarse las
narraciones mayas correspondientes a los acontecimientos ocurridos en
tiempos prehispanicos en poblaciones rodeadas de bosques en la zona hii-
meda de la selva tropical, en el despertar y crecer de su civilizacién, de los
relatos mayas y espafioles correspondientes a lo ocurrido en la parte norte
seea, sin bosques (Fig, 1, mapa 1) y con ciudades o aldeas en las que el
agua es escasa y se guarda en recipientes cerca de las habitaciones ¥y en
lugares en los cuales, desde los primeros desembarcos europeos se¢ usaron
barriles traidos en embarcaciones con agua y huevecillos de Aédes acgypti
que venian del Mediterrineo,

Los estudios de Ia historia de la fiebre amarilla en sus primeros bro-
tes observados después del descubrimiento de Ameérica, por ejemplo Fin-
lay (1884), y de modo notable Cornillac (1886), escribieron con insis-
tencia que la enfermedad era originaria de este Continente, pero sus
ideas fueron combatidas con éxito por conocerse s6lo la forma urbana
de l2 enfermedad y su aspecto endo-epidémico en los puertos y poblacio-
nes de ciertas zonas calientes, hGmedas y proximas al mar y notarse los
grandes brotes epidémicos en viajeros, tripulantes, soldados y explorado-
res nacidos fuera de los territorios donde persistia el vémito negro.

Actualmente ademas de Ias nuevas observaciones epidemiolégicas he-
chas a partir del descubrimicnto de la forma selvatica sin Aédes aegypii,
del conocimiento de que la fiebre amarilla es una zoonesis con cierto pa-
recido epidemiolégico con el tifo murine y el clasico, en sus ciclos animal-
mosquito-hombre-mosquito-hombre, es posible revisar los documentos més
antiguos de los mayas que apoyan la idea de que hubo epidemias prehis-
téricas de ficbre amarilla de la selva (Bustamante, 1941; Elton, 1955,
1936) y los escritos de los primeros descubridores, exploradores y viajeros
que hacen ver las fiebres agudas resultantes del corte de los bosques y
hacen pensar que la introduccién del excelente vector que dié nueva epi-
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demiologia a la fiebrc amarilla, estd bien relacionada con la primera gran
cpidemia de fiebre amarilla urbana y rural, transmitida por ¢l Aédes
aegyfti, que se observé en 1648 en la parte arida del norte de la Penin-
sula de Yucatdn. Quedaron por mucho tiempo sin explicacién aceptable
las referencias a una enfermedad aguda con vémito de sangre en las po-
hlaciones de los imperios mayas que para construir sus casas, templos y
palacios como los de Yaxchilan y Palenque (Fig. 2, Fotos 1 y 2) y sem-
brar el maiz tuvieron que cortar los bosques y vivieron entre los arboles
y en contacto con monos Alouatta y Ateles, personajes de su mitologia,
victimas y reservorios temporales de la fiebre amarilla,

Ia confusién epidemioldgica que estorbé €l cstudio de los primeros
brotes de fiebre amarilla conocidos por el hombre, se debié al hecho de
que los estudiosos de la historia temprana de la enfermedad séle conocian
la forma urbana o aun la rural transmitida por el Aédes aegypti, pero
no la selvitica y por lo tanto la ligaren siempre a los viajes de europcos
o de negros esclavos o la limitaron a los puertos.

El Popol-Vuh o Libro del Consejo. El vémito de sangre en la mito-
historia maya-quiché. La familiaridad de los mayas con los monos y su
conocimiente de enfermedades que producen ictericia y vémito de sangre
aparecen ¢n varios capitulos en el Popol-Vuh, uno de los libros mdas anti-
guos de los maya-quichés, “que es probable, dice el historiador guatemal-
teco Rafael Girard, sea la produccién de un cédice” escrito antiguamente
propiamente la mito-historia, escrita primero en jeroglificos { Thompson,
1936} y después en maya con caracteres espafioles entre los afios de 1554
y 1558 (Recinos, 1947),

Es tan importante y valiosa la informacién que dd el Profesor Adriin
Recinos (1947} en la Introduccién de la edicién en espafiol del “Popol-
Vuh, Las Antiguas Historias del Quiché”, que conviene tenerla en cuen-
ta, ea sus puntos esenciales: '

“El Padre Fray Francisco Ximénex, de la Orden de Santo Deomingo,
murié a principios del siglo xvin en el convento de Chichicastenango, era
un varén sabio v hondadoso, conocedor de la lengua de los indios que
viendo que “se ha discurrido vanamente acerca de estas gentes y su ori-
gen”. “Asi determiné al traducir de verbo ad Verbum todas sus historias
como las traduje en nuestra lengua castellana, de la lengua quiché en que
las hallé escritas desde el tiempe de la conquista, que entonces (como
alli dicen) las redujeron de su mode de escribir al nuestro; pero fué con
todo sigilo que se conservéd entre ellos, con tanto secreto;, que ni memo-
ria se hacia entre los ministros antiguos de tal cosa, e indagando YO este
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punto, estando en el curate de Santo Tomds Chichicastenango, hallé que
era la Doctrina que primero manaban con la leche y que todos ellos lo
tienen de memoria y descubri que aquellos libros tenian mucho entre si. . .
Y porque he visto a muchos historiadores tratando de aquestas gentes y
sus creencias, decir v tocar algunas cosas de las que sus historias contie-
nen, que sélo fueron noticias sueltas por que no vieron las historias, como
ellos las tentan, he determinado poner aqui y transladar lodas sus histo-
rias, conforme ellos las tiemen escritas”. (Ximénez, citado por Recinos).

FEl Prof. Recinos, nos ensefia que “El Popul-Vul era también el libro
de las profecias y el ordculo de Jos reyes y sefiores, seglin refiere el autor
del Manuscrito (de Chichicastenango) en otro pasaje, donde dice que los
reyes “Sabjan si habria guerra y todo era claro ante sus ojos; velan si ha-
bria mortalidad o hamhbre, si habria pleitos. Sabian bien que habria donde -
podian verlo, que existia un libro por ellos llamado Popol-Vuh”.

En el Capitulo II del Popol-Vuh o Libro del Consejo {Edicién de Ja
Universidad Nacional Auténoma de México, traduccién y notas de Ray-
naud, Gonzilez Mendoza y Asturias, 1939) leemos:

“Ahora pues, Supremo Maestro Mago engendré dos hijos: Maestro
Mono {es el) nombre del primer hijo, Maestro Simio (es el) nombre
del segundo hijo. Y el nombre de su madre (es) éste Paridora de Monos:
tal es el nombre de la esposa de Supremo Macstro. Maestro Mono, Maes-
tro Simio, llegaron a ser musicos, cantantes, tiradores de cerbatana, pin-
tores, escultores, joyeros, orfebres. Micntras ellos maestros gigantes per-
manecian aqui en la tierra, la madre de Maestro Mono, Maestro Simio,
murié. He aqui que, caminando hacia Xibalba (54), jugaron a la pelota,
lo que oyeron Supremo Muerto, Principal Muerto, jefes de Xibalba.
“:Qué hacen sobre la tierra? ;Quién la hace temblar? ;Quién hace tal
batahola? Que se envic a buscarlos, a traerlos aqui; que vengan a jugar
a la pelota a [in de que los venzamos. Verdaderamente, no somos obede-
cidos por ellos; no hay obediencia, no hay respeto para nuestro ser”. “No
hacen mas que batallar sobre nuestras cabezas”, dijo todo Xibalba. i En-
tonces todos celebraron consejo, Estos llamados Supremo Muerto, Princi-
pal Muerto, los Grandes Decididares de Palabra (55). He aqui a todos
los jefes, a quienes éstos daban sus cargos de poder; cada uno jefe por
orden de Supremo Muerto, Principal Muerto. He aqui, pues, los nombres
de los Jefes: Extiende Tullidos, Retine Sangre; su carge: Los hombres
que tienen flujos de sangre. He aqui también a los jefes Hacedor de Abs-
cesos, Hacedor de Ictericia; su poder; dar a los hombres tumores, darles
abscesos en las piernas y amarillearles el vostro, lo que se Hama ictericia,
v éste era el poder de Hacedor de Abscesos, Hacedor de Ictericia. He aqui
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también a los jefes llamados Gavildn (de Sangre). Opresién; he agui su
poder; el hombre moria en camino de lo que s¢ Hama muerte sibita, vi-
niéndole la sangre a la boca; entonces &l moria, vomitando la sangre a,
cada uno (correspondia el cargo de romper la garganta, el corazén del
hombre, para gue muriese en camino, haciéndole llegar de repente (la
sangre) a la garganta mientras marchaba: tal era el poder de Gavilin
(de sangre}, Opresién. He aqui que se reunieron en consejo para combatir
para atormentar a Supremo Maestro Mago, Principal Macstro Mago, Xi-
balb4 queria burlarse de Supremo Maestro Mago, Principal Maestro Ma-
go, de sus escudos de cuero, de sus anillos, de sus guantes, de sus coronas
y de los cascos con que se cngalanaban Supremo Magcstro Mago, Principal
Maestro Mago”,

“He aqui, pues, quc contarenios su viaje a Xibalba dejando perma-
necer (aparte) a Maestro Mono (Maestro) Simio, hijos de Supremo Maes-
tro Mago y cuya madre estaba ya muerta. En seguida (contaremos) la
derrota de Maestro Mono, Maestro Simio, por Maestro Mago, Brujito...”.

En otra traduccién del Popul Vuh, la del Profesor Adriin Recinos, en
la que conserva los nombres en Maya, dice:

“Ahora bien, Hun-HunahpG habia engendrado dos hijos, y de cstos
dos hijos, el primero sc llamaba Hunbatz v el segundo Hunchouén. El cmi-
nente traductor anota” Hun-batz 1 mono, es el undécimo dia del calen-
datio quiché (Fig. 3, Dibujo cortesia de Pilar Puig) Hun-chouén, 1 mono
también y sigue: “Xoguiripat v Cuchumagquic eran los Sefiores de cstos
nombres. Estos son los que causan los derrames de sangre de los hombres”,

“Otros se llamaban Ahalpuch y Ahalgani {90) también Sefiores. Y el
olicio de éstos era hinchar a los hombres, hacerles brotar pus de las pier-
nas (91} y tefiirles de amarillo la cara 1o que se llama Chuganal. (92) Tal
cra el oficio de Ahalpuch y Ahalgana”.

“Venian cn seguida otros Sefiores llamados Xic y Paidn {95) cuyo
oficio era causar la muerte a los hombres en los caminos, lo que se llama
muerte repentina, haciéndoles legar la sangre a la boca hasta que morian
vomitando sangre. El oficio de cada uno de estos Sefiores era Cargar con
cllos, oprimirles la garganta y el pecho para que los hombres murieran
en los caminos, haciéndoles llegar (la sangre) a la garganta cuando ca-
minaban. Este era el oficio de Xic y Patan. ..

En el capitulo XI del Libro del Consejo (Edicién de la Universidad
Nacional} en el vocabulario de los nombres sagrados s¢ citan los siguien-
tes que relactono en el texto por su interés:

“Hun-batz: Maestro Mono (R]; el Batz es un gran mono aullador,
Hun Clmen: Maestio Mono; el Clmen, mis pequefio que el Batz, es de-
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finido como: Balvisco en algunas listas de nombres; para stmplificar tra-
duzco: (Raynaud) Maestro Simio (R}. Xibalbi: Lugar de la desapari-
cién, de el Desvanecimiento, de los Muertos. Hun-Came: Supremo Muer-
to (R). Vukub Came: Principal Muerto (R). Xigiripat: no propongo
sino muy hipotéticamente la traduccién “Extiende tullidos”, no osando
reproducir la de “Fardo de Sangre” que hallo en una de mis notas muy
viejas, de la cual no puedo encontrar el origen. (Raynaud, 1950) Guchu-
maquic: Recibe sangre. dhalpuh. Hacedor de Abscesos. Abalganal: Hace-
dor de Ictericia. Quigxic: Gavildn de Sangre”. Acaso la expresién “Far-
do de sangre” sea la mejor.

Los monos, predominantes actualmente en los bosques mexicanos y

" centro americanos, mientras Ia ola de fiebre amarilla no los reduce a unos

cuantos supervivientes, con el Alouvatta palliatta pigra Lawrence, y el
Alouatta palliatta mexicana Merrian, que son aulladores; cl Ateles geoffro-
yi yucatanensis Kellogg y Goldman y ¢l Ateles Geoffroyi vellerosus Gray,
0 monos araifia que corresponden a los citados antes. Los monos estaban
tan cerca de los hombres en las épocas en que los mayas vivieron en los
bosques que segiin nos dice Rafael Girard en su estudio de: “El Popul
Vuh, fuente histérica” (Pigina 147): “Fl episodio de la cenversién en’
monos, de los hombres de la tercera edad, concuerda con ¢f relato refe-
rente a la tercera época, que termina con la transformacién de los seres
humanos en simios, y se ilustra magistralmente en la pintura del Cédice
Vaticano A, que reproducimos en la fig. 4 (tomada de 1a 28 de Girard)”.
La cual muestra, en un campe adornado de espiras {Estilizaciones de colas)
algunos monos en posturas diversas, La pintura amarilta del fondo sim-
holiza, como en el Popul Vuh o en las fuentes mayas, el color tipico de
esa Edad equivalente al tercer Kattin de los mayas. El Chilam Balam de
Chumayel refiere que el Tercer Katin, fué (tiempo de desvario y de ra-
bia en que reinaba ¢l de la falsa estera, el del falso trono, el Mono de
los dioses, el picaro Bellaco. Y asi, caminaban (los verdaderos dioses)
dentro del TRES AHAU KATUN, hinchado y roto el corazén, los des-
cendientes de los nobles, Jos hombres de sangre real, hasta que les vinie-
ran a decir que fueran a tomar el Principade de los pueblos, para ir a
tomarlos™. ..

Los mayas tuvieron que sembrar el maiz en claros de los bosques y atin
tenian que destruir los drboles por estrangulacidn, necesidad obligada de
su agricultura. La técnica que aln siguen los pueblos Guatemala y Méxi-
co, es descrita asi en el Popul-Vuh, segtin la traduccién de.Girard:

“En segnida {los gemelos Hunahpi e Ixbalanqué) penetraron en el
campo de la milpa, rccogieron con su coa o azada lo que habia en la tie-



368 GACETA MEDICA DE MEXICO

Palacio de Yaxchilun, Chiapus. Selva tropical co ol Valle del Usumaeinga,

ma, v labrindola con ella {la azada) hicieron surcos con aquel instru-
mento. Gortaron y rajaron palos con las hachas, haciendo lo ismo con
las ramas, los varejones y los bejucos que cubrian los drholes y quemaron
después lo que habian cortado. Removieron v dmontenaren la maleva con
la arzada, para juntar las rarzas v las espinas_ asi como la ramaxzon de los
drboles y el monte delgado. Pero, por su naturaleza divina, realizaron todo
este trabajo en un momento v cnando derribaron los arholes, lo hicieron
“de un solo hachazo™ por obra sobrenatural {Villacorta v Recinos) ™.
Otro hecho de la agricultura maya-quich¢ que puso en estrecha ro-
lacidn bosques, hombres y monos y que reunid al mismo tiempo las mejo-
res condiciones de vida para los seres hunianos v para los monos, fué la
abundancia de fruta en lugares como el sitio ideal, de suelo muy fértil que
Girard describe en: “Vamoanchin, o sca Pasil y Cayald, pais que corres-
ponde, como se ha dicho tantas veces a la regidn de Gualemala, bafiada
por el Pacifico. En este parafso terrenal crecen, en estado silvestre, todas
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las plantas basicas de la economia maya-quiché, mencionadas en el Po-
pul-Vuh vy sélo alli s¢ encuentran todas las especies de la fauna mitols-
gica”, Los monos Alouatta y Ateles de América Central son seres mitold-
gicos muy activos victimas de las epizootias de fiebre amarilla al pasar
las olas periddicas del virus, vistas en 1920 en Guatemala por Gaytin
{1938} ; en Costa Rica cn 1952, por Vargas v Elten (1933) quc esiudia-
ren por primera vez las lesiones hepdticas y renales en los monos mucrtos
o moribundos. Boshell Manrique (1953} vy otros, hacen ver que se requie-
re una poblacién suficientemente grande de monos para que estalie un
brote y es muy probable que cuando habia muchos manos y éstos sufrian
el ataque y morian, les mayas vicron a las hembras agonizantes caer de
los Arboles con sus hijos, al igual que se ha observado ¢n nuestra época.

El Libro del Conscjo dice: “Mientras ellos (los Maestros Gigantes®
permanecian agui en la tierra la madre de Maestro Mono (El Alouatta),
Maestro 8imio (El Ateles) murid.” Cuando los mavas eran alectados lle-
gaban Ahalpul y Ahalgand cuyo oficio era cnfermar a los hombres “v te-
firles de amarillo la cara, lo que se llama Chuganah” {Popul-Vuh, tra-
duccién de Recinos). Literalmente dice: “en su amarillez {Ximénez) es-
pecie de Ictericia”. Xic y Patdn causaban la muerte a los hombres en los
caminos, “Haciéndoles llegar la sangre a la boca hasta que morian vomi-
tando sangre’.

Llega a nosotros a través de los siglos la descripeién de una cnferme-
dad mortal que atacaba bruscamentc a los hombres sanos en camino
a casa. '

L.os bosques de "T'amoanchan tenian “Zapotales, anonales, manzanales
jocotales, matasanoes, cacao v miel, donde habian alimentos de teda clase
y tamano que los animales ensefiaron a comer” (Girard, 1952). *

“Todas las especies vy productos seleccionades, abundan cn la citada
regidbn, que se caracieriza principalmente, segin el Popol-Vuh, por sus
vapotales, Zapote es un vocablo nahua de origen maya, segin- 1. Seler
feita de Girard} ™. '

Las frutas v cspecialmente los zapotes o chicozapotes fruto del drbol
del chicle, son alimentos favoritos de los monos en el Sureste, en el que
el corte de los bosques, ha alterado parcialmente, aunque menos que en
otras regiones de México y de América Central y del Sur, las condiciones
ecolégicas seculares. Los estudios de la fauna transmisora rcvelan la pre-
sencia en América del Sur del Haemagogus spegazzinii Brethes;, en Amé-
rica del Sur y Central hasta Honduras, del Haemagogus spegazzinit falco
Kumm, Osorno, and Boshell v después en Guatemala y México del Hae-
magogus mesodentatus mesodentatus muy abundante .y buen. vector. La
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persistencin del virus amarilico en formm enzootica, tiene todavia puntos
abseuros. pero se conocen sus incursiones en las selvas de América del Sur
v las recientes. a partir de 1948, salicndo de Panamd llegando a Guate-
mala en 1935 v moviéndose hacia ¢ Valle del Uswmacinta en lorma 1al
que su marcha cronolégica ha sido prevista por Elton, Boshell Manrique,
Soper v olros.

Los mayas. grandes constructores de monurmentos v oestelas voenltiva-
dores en gran escala de maiz en medio de los bosiues, eseribicron sus erd-
nicas en diveras épocas v aungue fueron destruidos cientos de sus Bhros
v no se ha podido leer su eseritura, en aquelle gue transladaron a carac-
teres espafioles wsan palabras que permiten distinguir una patologia es-
pecial deserita con tal vigor que conmueve si realismo; v asi. los maya-
quiché que hicicron a los simios ser derrotados por Maestro Mago y por
Brujito. dejando a Maestro Mono Aullador) v a Maestro Simio {Aranal

sin poder bajar de los drboles. también dieron en sus mitos una parte acti-
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va a los mosquitos que picaban ferozmente a los jefes. Cuando los dos
primeros caminaron “Descendieron hacia Xibalbi, Descendieron aprisa la
pendiente rapida v pasaren a los rios encantados de los barrancos; los pa-
saron entre pdjaros; son los pajaros lamados Congregados. Pasaron el
rio Sangre, en donde, en ¢l espiritu de los Xibalb4, debian ser vencidos;
no los pasaron sino sobre sus cerbatanas, Salidos de alli, llegaron a la en-
crucijada de los Cuatro Caminos. Ahora bicn, cllos conocian los caminos
de Xibalbi: el camino negro, el camine blanco, el camino rojo, el camino
verde. Por tanto desde allf enviaron a un animal lamado Mosquito: éste
debia recoger las noticias que ellos le enviaban a buscar: “Pica a cada uno
de ellos. Muerde primeramente al (que esti) sentado primero (y) des-
pués acaba por picarlos a todos. Tu alimento serd chupar en los caminos
la sangre humang”, fué dicho a Mosquito. “Muy bien” respondié Mos-
quito. Entonces entréd por el camino negro. Llegd junto al maniqui, al
(mufieco) labrado en madara, los primeros sentados, engalanades. Picé
al primero que no hablé (era de madera). Picé al otro, picd al segundo
sentado, que no habld. .. Picado el sexto, dijo: “jAy!; dijo. “Qué Retine
Sangre?”, le dijo Extiende Tullides. “;Qué os pic6?”, dijo el séptimo,
que fué entonces picado. “{ Ay!”, dijo. “;Qué El de la Tctericia?™, le dijo el
del Absceso. .. “Asi fueron nombrados sus nombres; todos se nombraron
el uno al otro. .. en realidad no era un mosquito quien les habia picado,
quien habia ido a escuchar todos sus nombres para Macstro Mago, Bru-
jito”. Después de que descubrieron los nombres v saludaron a los jefes
entre ellos a Redne Sangre vy a El de la Ictericia v vencieron las pruebas,
“entonces, invictos, entraron en la Mansién Tenebrosa™. .. (El Libro del
Conseje, Capitulo 18).

Todos los acontecimientos misteriosos del Popol-Vuh van mostrando
en su poesia religiosa y simbdlica, fragmentos de la vida de los mayas
mientras construian sus ciudades, dominaban la selva, elaboraban su ma-
ravilloso calendario, descubrian alimentos, cultivaban el maiz y creaban
una civilizacidén pasmosa y admirable, La fiebre amarilla selvatica debe
haber atacado principalmente individuos adultos del sexo maseculine, como
ha ocurrido en Bolivia, en Brasil v en Costa Rica entre 19531 y 1953 don-
de “206 campesinos fueron hospitalizados, falleciendo 57 de la enferme-
dad contraida en condiciones naturales” en el curso de la onda que prin-
cipié en 1948 en Panama, llegé a Guatemala en 1955 vy sigue en movi-
miento. Los mayas no tenian por qué abandonar siempre sus ciudades-
estados cuando llegaba una onda, puesto que el peligro disminuia en loy
centros religiosos més antiguos redeados de milpas cultivadas varios afios
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Lo oy difici de explicar v lo awervador debe haber sucedwdo cuando
crsanchaban sus campos de cultivo on afios de movimiento del virus v
probablemente llegaron a determinar lov inervalos entre una v atra opi-
zootia v epidenmia,

El niimero de afios que transcurren entre una onda vooa estd deter-
minacla por un conjunto de condiciones naturales de humedad, terue-
ratura, cepas del vires v ootras que alectan a los mosquitos, por otras con-
diciones yue afectan espeeies de diverses vertebrados comprendicndo o
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verdaderos huéspedes y los reservorios susceptibles como los monos que
mueren por la enfermedad al grado de que los bosques quedan en silencio
y la vista de sus caddveres hace quc los campesinos guatemaltecos, en
buen niimero de raza maya, abandonen sus aldeas porque se acerca la
fiebre amarilla y ademas debe ocurrir la inoculacién del virus en suficien-
te nimero de hombres en la selva, para llamar la atencién.

La epidemiologia de la fiebre hace pensar que las ondas parten de la
cuenca del Orinoco y ¢l Amaronas en donde Ins multiples factores ecolé-
gicos son mds constantes y tienen menos oscilaciones que Jas ondas ohser-
vadas en América Central, Méxice v las Antillas, donde los afios de llu-
vias y dc scquia son bastante variables y donde desde hace siglos han
existido poblacioncs numerosas, se ha practicado una agricultura destruc-
tiva de los bosques, se han talado ¢ incendiado los llanos v las montafias
v s¢ han alterado {recuentemente las condiciones naturales.

La observacion de los brotes de Bolivia 1949-1950; Brasil 1950-1953;
Panama y América Central 1948-1936 todavia en marcha; Trinidad 1954,
con Irracdiaciones a Perii, Argentina y Venczucla s extendié hacia la peri-
feria acercindose gradualmente al borde ecolédgico de las zonas tropicales
de Amdérica,

La enfermedad urbana esperé hasta 1648, cuando en la planicie 4rida
y seca cn Mérida y sus alrededores se propagd ya por medio del Aédes
aegypli llegando de Campeche, entrada de la zona selvitica. En 1911
también legd con los soldades que cruzaron ¢l bosque de Quintana Roo
y la afirmacién de Ciceres y Licéaga sobre cste hecho iniciéd una contro-
versia e investigaciones que se interrumpieron por los acontecimientos de
la Revolucidn.

Epidemias pre y post hivpdnicas de vémito de sangre y muerte sitbita
entre los mayas. El Libro del Consejo, que hasta ahora no habfa sido
consultado en relacién con la fichbre amarilla es indudablemente mis elo-
cuente; esti mas cerca de la tradicidén pura y es anterior a Cédices citados
brevemente por Bustamante en 1941 y por Elton en 19535. En los Cédices
del Chilarn Balam de Chumayel, del Chilam Balan de Tizimin y en ¢l de
Kaua, hay referencias a epidemias de “xekik” o sea “vémito de sangre”
que ocurrieron antes y algunas después de la Conquista, segin traduccio-
nes que de esos documentos hizo el Profesor Alfredo Barrera Vizquer,
(Coms. personales de 30 de noviembre y 26 de diciembre de 1939). .

Todos los traductores de los Cédices estdn acordes en que la palabra
“xekik” significa “vémito de sangre”. El Obispo Carrillo y Ancena, lo
cscribié asi en carta a Finlany, el genial descubridor de la transmisign
de la fiebre amarilla urbana por ¢l Aédes aegypti publicada. por éste en
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1884, en su “Historia Primitiva de la Ficbre Amarilla”; igual cosa dijo
el Doctor Martinez Hernindez en comunicacién citada en 1931, al Doctor
Carter descubridor del periodo de incubacién del virus en el dédes aegyp-
ti. Roys “Traductor y exégeta del Chilam Balam de Chumayel”... v ¢l
Profesor Barrera Vizquez en su version del Cédice Tizimin, traducen
“xekik’por “vémito de sangre” mal! gravisimo que segn los documentos
mayas, repitié varias veces en el curso de los afios.

1480-1485. La primera fecha de un “xekik” el Katum 4 Ahau de la
cronologia maya, corresponde ({Roys, 1933, citado por Barrera Vizquez,
1939) a una época cntre 1480 y 1485. El perfode cronolégico de ese
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“vomito de sangre” es el mismo cn los Cédices de Tizimin, Chumayel y
Kaua e independientemente de ellos, coincide con ¢l que obtuve bus-
cande retrospectivamente el afio al que corresponderia la primera epi-
demia a quc Diego de Landa se refirié en su “Relacién de las Cosas de
Yucatin”, cscrita en 1566, (Ed. de 1938).

En la “Crénica Primera” traducida de la versién del Mani por Ba-
rrera Vazquez y Rendén (1948) se confirma el periodo con olras pala-
bras: “6 Ahuan (11.13.0.0.0:1461-148),4 Ahuan {11.14.0.0.0: 1480-1500)
hubo mortandad sibita (peste} los zopilotes entraron en las casas de
Ichpi (Mayapan) y: “El afio que corria cuando se supo esta cuenta de
los nimeros de los afios-1536”. “Tres veintenas hacia que se habia des-
poblade Iehpd (por la peste)”. Es decir, hacia 1476-1480.
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