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AVANCES RECIENTES EN EL TRATAMIENTO
DE LA AMIBIASIS HEPATICA®*

Dr. BErNARDO SEPULVEDA

N 1950, A raiz dcl descubrimicnto por Conan? de la eficacia tera-
péutica de la cloroquina en la amibiasis hepatica, se publicaron en
Meéxico los primeros trabajos sobre la aplicacién de la droga en cste pade-
cimiento, trabajos gue se llevaron a cabo en el Instituto de Salubridad y
Enfermedades Tropicales v en el Hospital de Enfermedades de la Nutricién.
Posteriormente diversas publicaciones en México y en el extranjero han
confirmado plenamente las observaciones iniciales acerca del valor terapéu-
tico de la cloroquina en la infecciébn amibiana del higado;2,3,456 de tal
manera, que la introduccion de esta droga debe considerarse como un avan-
ce importante en el tratamiento de la enfermedad.

Sin dejar de reconocer la utilidad evidenie de la emetina en la tera-
péutica de la amibiasis hepdtica, nosotros pensamos que la cloroquina es la
droga de cleceidn, ya que, por una parte, su accién curativa es por lo menos
igual a la de la emctina; v, per la otra, tiene las ventajas indiscutibles de
sit administracion oral y su menor toxicidad.

En of Hospital hemos usado el sulfato y el difesfato de cloroquina v
después de varios ensayos, la dosis premedio que sc ha adoptado es la de
90 centigramos diarios de cloroquina base, por 10 dias consecutivos, segui-
dos de 60 centigramos cotidianos los 20 dias subsecuentes, Es decir, un total
de 21 gramos en 1un periedo de 30 dias.

¥ Leldo en la sesidn del 27 de marzo de 1957,
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No obstante el progreso terapéutico representado por la cloroquina, cs
preciso sefialar que no puede resolver por si sola todos los casos de ami-
biasis hepética, En un cierto nimero de pacientes, que nosotros estimamos
en una tercera parte del total, s necesario asociar el tratamiento médico
con la intervencién quirdrgica; esta puede consistir en la puncién evacua-
dora o en la incisidn y canalizacién abierta.

Con el uso de la cloroquina, ya sea en forma exclusiva o en combina-
cién con el tratamiento quirtrgico, se ha obtenido la curacién aproxima-
damente en el 90 por ciento de los casos de absceso hepatico amibiano
atendidos en el hospital.

A partir del afio pasado, hemos tenido la oportunidad de ensayar una
nueva droga: el sulfato de hidroxicloroguina. Este producto ha sido utilizado
en el Hospital General por la doctora Portes, bajo la direccién del doctor
Célis y por nosotros mismos en el Hospital de Enfermedades de la Nutri-
cién. Nuestra impresién actual es que tiene la misma eficacia curativa que
las sales anteriores de cloroquina; y que tiene la ventaja de ser mejor
tolerada, lo que permite reducir todavia la proporcién de los fenémenos
secundarios a la administracién de la droga.

En resumen, puede afirmarse que los derivados de cloroquina han
significado una valiosa adquisicién en la terapéutica de la amibiasis hepi-
tica; y que ya sea utilizados aisladamente o asociados al tratamiento quirar-
gico, se consigue la curacién en la gran mayoria de los casos de infeccién
amibiana en el higado.
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