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INTRODUCCION AL SYMPOSIUM

Dr. Roskrro Liamas

L extraordinario impetu que la ciencia ha logrado en la primera
mitad del siglo XX se revela en todos los aspectos del conocimiento:
lortalezas al parecer inexpugnables han cedido frente al constante v a las
veces violento empuje de la inteligencia inquisitiva y se han derribado los po-
derosos muros que parecian impedir al hombre penetrar a la intimidad de
la célula o a la estructura del dtomo. :

Adquiridos los conocimientos fundamentales en lo morfolégico v adn
en lo fisioldgico, la ciencia médica carecia del saber bioquimico: ignoraba
los sutiles acontecimicntos que regulan el nacimiento, el desarrollo. la re-
produccidn y el fin de los organismos. Ignoraba las perturbaciones ele-
mentales y substanciales que conducen a la enfermedad v vislumbraba, tan
sélo, las respucstas organicas que Hevan a la curacién o a la muerte.

La quimica al servicio de la medicina se inicia con Paracelso, precur-
sor genial, que afirmaba gue los cambios en la composicidén quimica del
cuerpo son la causa de la enfermedad y que para remediarla se requiere
el uso de sustancias diversas, Gnicos agentes capaces de ejercer cfectos
antagdnicos y producir ¢l alivio.

La iatroquimica, nacida de la alquimia medieval, llevada a los més
extraordinarios campos de la fantasia por Silvio en la Universidad de Ley-
den, es posteriormente atacada y combatida por Roberto Bovle, ¢ funda-
dor de la quimica moderna.

La iatroquimica, con la intervencién de Van Helmont v del genial Des-
cartes, es la lejana precursora de la quimica biolégica, ciencia joven que
principia a florecer verdaderamente en nuestra siglo.
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Los trabajos de Hope-Seyler, Salkowski, Fisher y Kossel, deben consi-
derarse como los mas notables producidos en el Continente Europeo du-
rante el siglo x7x y nada de importancia se habia logrado hasta entonces
en fa Gran Bretafia, al decir de Stephenson. Fué necesario que Hopkins,
en su laboratorio de Cambridge, pusiese al servicio de la biogquimica sus
grandes capacidades, lo que hizo sentir que una “nueva fuerza habia en-
trado en los campos de la fisiologia y de la medicina.”

En una época en que se aceptaba que la quimica celular era distinta

~a la del laboratorio y que ¢l protoplasma tenia caracteristicas misteriosas,
no es probable gue Hopkins haya planeado deliberadamente sus trabajos
para destruir este mito, pero el resultado final de sus primeras investigacio-
nes condujo a este resultado. .

Hopkins se percatd de la separacién entre la quimica v la biologia v
expresaba que: en la tltima mitad del siglo pasado, durante el ripido pro-
greso de las ciencias fisicas y bioldgicas, se observé un contraste muy poco
satisfactorio entre el pensamiento del quimice y el del bidlogo.

Tal separacién era justificada porque se vivian momentos en que Ia
interpretacion quimica del fendémeno vital era punto menos que imposi-
ble: la quimica iniciaba su desenvolvimiento vy apenas se vislumbraba la
importancia de la cinética, cjemplificada en el estudio de los mecanismos
enzimaticos.

Bonnnaba ¢l cscepticismo acerca de la bioguimica, parecia algo irreal
¢ tangible. Un distinguide quimico organico decia a Hopkins en los ulti-
mos 800: “;La quimica de la vida? esto es ;sla quimica del protoplasma?
vsto es superquimica; tenga, mi joven amigo, otras ambiciones.”

Cudn diferentes son los conceptos actuales que estan lejos de considerar
al protoplasma como término justificado cuando se le aplica en el aspecto
marfolégico pero como una mera ahstraccién cuando se le considera en el
sentido quimico. La reaccién que se produce en la célula puede producirse
también en el tubo de ensaye. La célula desintegrada conserva sus activi-
dades enzimdticas y todo concurre a la negacién del vitalismo.

La bioquimica, como conocimiento integral, se ha ramificado extraordi-
nartamente y la medicina encuentra en ella explicaciones que la funda-
mentan y que la ubican definitivamente como ciencia basada no sola-
mente en la observacion sino, sobre todo, en la experimentacién.

La Academia Nacional de Medicina, atenta al progreso de su alta dis-
ciplina y al mejor logro de su importante misién, ha organizado este Sym-
posium, el primerc en su historia, v lo integra con temas cuyo sole enun-
ciado despierta ya gran interés. Después de estas breves palabras oiremos,
con particular agrado, a los participantes,



