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CARTA DE NORTE-
AMERICA

® Tn la reciente asamblea de
la Sociedad Radiclégica de Nor-
te América, que tuve lugar en
California, se dieron a conocer
algunos nuevos e interesantes
adelantos relacionados con el
diagnostico v tratamiento de di-
versas enfermedades. H. Ludin
informé acerca de una nueva
técnica que se utiliza para diag-
nosticar desérdenes del pancreas.
Ese procedimiento se designa
con el nomhre de “pneumotomo-
grafia pancreatica” e implica la
inyeccién de un gasg, el anhidri-
do carbdnico, en los espacios que
rodean al pancreas. El Dr. Lu-
din aplicé esa técnica, con bue-
nos resultados, a 22 pacientes,
El diagnéstico radiolégico fué.
confirmado mediante eximenes
mas - detenidos, practicados en
20 pacientes. El procedimiento
no ofrece peligro alguno, pero
los pacientes suelen experimen-
tar malestar. La téecnica es ade-
cuada especialmente para los
pacientes que padecen de enfer-
medad crénica del pancreas v a
quienes beneficiaria la evalua-
¢ién, pero cuyo estade no hace
acons=iable la exploracién qui-
irirgica.

® Si bien las curas del cAncer
mamario no han sido espectacu-

lares, se ha obtenido un progre-
80 constante, especialmente con
la utilizacién de técnicas radio-
logicas y quirdrgicas mas avan-
zadas. L. H. Garland, hablando
en la reunién de la Scciedad Ra-
diolégica, se refirié a los adelan-
tos radiologicos logrados en el
tratamiente del cancer mama-
rio. La simple mastectomia, com-
binada con la aplicacién de ra-
diaciéon, ha dado mejores resul-
tados que la mastectomia radi-
cal, en cuanto que de ese modo
se logran disminuir las propor-
ciones de la mortalidad. Es in-
teresante observar la incidencia
con que se presenta el cancer
mamario y qué grupos son los
mas vulnerables. El cancer ocu-
rre mas a menudo en el pecho
izquierdo que en el derecho y
aparece con mas frecuencia en
las mujeres que no han tenido
partos y en las que, aunque ha-
van dade a luz, no han ama-
mantado a sus hijos.

® E. A Friedman emprendié
un estudio encaminado a avaluar
fa eficacia de la pitocina, una
hormona oxitécica, en el periodo
inmediatamente posterior al par-
to, comparada con la eficacia de
otros agentes uterotonicos. Los
resultados, de que se da cuenta
en el nimero de junio del Ame-
rican Journal of Obstetrics and
Gynecclogy (73:1306, 1957), in-
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dican que la pitocina es la mias
eficaz de todas las drogas que
se han ensayado para combatir
la atonia uterina y acusa el me-
nor nimero de reacciones secun-
darias. El autor recomienda la
pitecina para aplicaciones profi-
lacticas y terapéuticas en la
cuarta etapa o tiempo del parto.

® R.J. Jones, hablando en Chi-
cago ante la Sociedad America-~
na para el Estudio de la Arte-
riosclerosis, dié cuenta de sus
exXperiencias en el tratamiento
de 50 pacientes
gue se aplicé un nuevo extracto.
El extracto es un concentrado
crudo de tejidos del cerebro, per-
teneciente a la clase de los ce-
rebrésidos. Resulté eficaz como
medio de reducir las concentra-
ciones de colesterol en el 90 por
ciento de sus pacientes. Logré
este efecto acelerando la elimina-
cion de colesterol por los intes-
tinos. Sin embargo, no se sabe
si la administracion de este ex-
tracto evita el desarrollo de la
aterosclerosis v de la enferme-
dad cardiaca.

® FEl estrefiimiento en loz ni-
1108 obedece a diversas causas y
puede ir acompanado de nume-
rosos efectos secundarios que
ocasionan desasosiego. El sulfo-
succinato de dioctilo sédico ha
resultado ger un agente humec-
tante eficaz, que restablece la
normalidad de las funciones in-
testinalegs en nifios afectados de
estrefiimiento de cualquier tipo.
En el nimero de marzo del Jour-
nal of Pediatrics (50:304, 1957)
se publica un informe de F. Te-
getoglu sobre log resultados que
se obtuvieron en el tratamiento,

cardiacos a los-
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por medic de sulfosuccinato de
dioctilo sddico, de 50 nifios aque-
jados de estrefiimiento crénico
vy agudo cuya edad variaba en-
tre 5 semanas y 14 afios. En
general fué suficiente un trata-
miento de 15 dias, salvo en ca-
sos de pacientes que se hallaban
inmovilizados. El sulfosuceinato
de dioctilo sédico resulté muy
eficaz para restablecer la consis-

‘tencia suave ¥ normalidad de las

heces, sin irritar los intestinos
ni obstaculizar la nutricién. Las
funciones intestinales continua-
ron siendo normales en la ma-
yvoria de los pacientes, después
de suspenderse ¢l tratamiento,
pero en los cases en que hubo
estrefiimiento el trastorno pudo
corregirge facilmente mediante
un tratamiento de dos o tres
dias.

® La enfermedad que ataca a
les que se ocupan de llenar los
silos; una forma de pulmonia
provocada por el bidxido de ni-
trégeno, puede ser fatal, segtin
un informe rendido por R. R.
Grayson publicado en el nimero
de GP correspondiente a noviem-
bre (716:90, 1957). Convendria
advertir a los agricultores que
cargan los silos de forraje ver-
de, de los peligros que entrafian
esas labores, La fermentacion de.
forraje que tiene un alto con-
tenido de nitrdgeno, .desarrolla-
da en los silos, genera ese gas
denso y pardusco. La produccién
de anhidrico carbdnico origihada
por la fermentacién del forraje
verde es asimismo muy peligro-
sa. No debe entrarse en los si-
log, después que se han llena-
do, antes de que transcurra una
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semanas o diez dias v es esen-
cial que durante todo ese perio-
do haya buena ventilacion,

® Se ha considerade que en ge-
neral la costumbre que tienen los
nifios de edad escolar, de sen-
tarse a ver television, ejercia
una influencia desfavorable en
sus estudios y era perjudicial
‘para la salud. Las extensas in-
vestigaciones y estudios que se
han realizado al respecto ¥ que
se dan a conocer en un articulo
publicado en el namero de no-
viembre de Teday’s Health (85:
20, 1957y han venido a demos-
trar lo errdneo de tales creen-
cias. En realidad, la television
puede tener un efecto provecho-
so en las calificaciones de un
alumno y ser perfectamente in-
nocua para la salud, siempre que
los padres sepan abordar esa si-
tuacién con discrecién. No pa-
rece existir relacién entre la can-
tidad de tiempo que se dedica a
ver television y la calidad de las
notas que obtienen los escolares,
excepto cuando se {rata de ni-
fios que dedican tiempo exagera-
do a ese esparcimiento. Entre
los. beneficios de la televisién
cabe citar el aumento del voca-
bulario que se consigue y el me-
jor conocimiento de la historia,
de los sucesos de actualidad, la
ciencia, la gente v los libros. Las
bibliotecas informan que el en-
tusiasmo por la lectura aumenta,
en vez de disminuir, como se
creia. Los desdordenes emotivos
¥y nerviosos en los nifios de edad
escolar tienden a disminuir, ¥ si
se observa que un nifio que ado-
lece de trastornos de orden emo-
tivo dedica excesivo tiempo a
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ver televisidn, lo mds probable
es que haya de por medio al-
gln otro factor como, por ejem-
plo, un ambiente poco propicio
en el hogar.

® Reunién del Colegio Interna-
cional de Cirujanos para consi-
rar los problemas del médico ge-
neral.

Del 9 al 14 de marzo del
presente afio tendra lugar en log
Angeleg, California, una doble
reunién: El 11° Congreso Inter-
nacional del Colegio Internacio-
nal de Cirujanos y el 23° Congre-
g0 anual de las secciones de los
Estados Unidos y Canada.

Habri una innovacién con-
gistente en una discusién sobre
emergencias quirdrgicas a la que
serdn invitados los miembros de
la Academia Americana de Me-
dicina General.

El programa cientifico que
se presentard en el hotel Amba-
gsador consistird en asambleas
generales, reuniones de las sec-
ciones, presentacién de trabajos
¥ symposia. ..

En las secciones generales se
presentaria una amplia gama de
temas, con especial hincapié
en log uGltimos descubrimientos
mundiales en cirugia. Se discu-
tird el impacto del Sputnik en
la medicina americana.

Se cubrirdan las especialida-
des quirdrgicas en 11 programas
parciales v se exhibirin films
cientificos.

Para informacin adicional
hay que dirigirse al Dr. Ross T.
Mec Intire, director ejecutivo del
Colegio Internacional de Ciruja-
nos, 1516 Lake Shore Drive,
Chicago 10,



