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Sefior Subsecretario de Salubridad y Asgistencia:
Sefior Rector de la Universidad Nacional:
Sefiores representantes de Sociedades Cientificas:

Seflores Académicos:

Hace precisamente un afio, al
tomar posesion de la Presiden-
cia, mis primeras palabras fue-
ron para agradecer a los Miem-
bros de la Corporacién el honor
que me habian conferide, y para
expresar mi confianza en que
pedia contar con la ayuda de to-
dos ellos para cumplir decorosa-
mente mi cometido. Ahora, al
terminar mi gestién, quiero tam-
bién que mis primeras palabras
sirven para dar las gracias & log
Académicos por su decidido apo-
yo, sin el cual no hubiera sido
posible desempefiar esta dificil
encomienda.

La colaboracion de los Acadé-
micos se ha manifestado en mul-
tiples formas. Debo hacer en pri-
mer lugar mencién especial de
los miembros de la Mesa Direc-
tiva, por su inestimable ayuda.
A lo largo del afio transcurrido,
celebramos reuniones semana-
rias, en que fueron discutidos

todos los problemas de la Insti-
tuecion, todos los proyectos de re-
forma y todos los programas de
actividades. En estas reuniones,
mis compafieros de la Directiva
emplearon muchas horas de su
valioso tiempo. Su consejo inte-
ligente, su espiritu de progreso
y su amor por la Academia, fue-
ron siempre para mi provechosa
orientacion y constante estimulo.
Ademas, el ambiente de cordial
amistad que nunca falté en nues-
tras reuniones, hizo particular-
mente agradabie la tarea; y, por
iltimo, aparte de esta labor co-
lectiva, cada uno de ellog cum-
plid separadamente las funciones
propias de su cargo con el mayor
celo, Vaya esta primers expre-
sion de gratitud para los docto-
res Gémez, Bustamante, Campi-
llo ¥ Rulfo.

Debo citar a continuacién la
diligente actividad del Comité
Organizador de las I1I Jornadas
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Médicas, que acaban de llevarse
a cabo. Los doctores Gémez, Vi-
llanueva, Soto, Vasconcelos, Li-
pez Engelking, Villarreal y
Campillo, con su eficaz empeiio,
lograron que las Jornadas fue-
ran a la vez un éxito cientifico y
econémico, Ellos también resta-
ron largas horas de sus ocupa-
ciones en beneficio de ks Acade-
" mia, ¥y se han hecho acreedores

al reconocimiento de la Corpora-.

cion.

Otra forma de manifestarse
la colaboracién de los Académi-
cos, ha sido por medio del tra-
bajo de las Comisiones. En el
curso del afio, quedaron instala-
das y principiaron sus labores,
las comisiones permanentes de
Finanzas, de Salubridad, de Edu-
cacién Médica y de Biblioteca; y
la Comisién Editorial, que venia
funcionando con anterioridad,
fué reorganizada, dandole una
estructura igual a la de las otras
Comisiones. Asimismo signié en
sus tareas el Comité de las Becas
Eloesser, encargado de conceder
préstamos a estudiantes de Me-
dicina con pocos recursos.

En las cartas informativas que
dirigi a ustedes durante el afio,
se dieron a conocer las primeras
actividades de las nuevag Comi-
siones, por lo cnal no necesito
ahora extenderme sobre ellas;
sblo quiero decir que estas Co-
misiones tienen a su cargo una
funcién de vital interés para el
futuro de la Academia; por tal
razon, y por la calidad de los
hombres que las integran, estoy
seguro de que veremos pronto la
importante contribucién de estos
Cuerpos al progreso de nuestra
Casa.
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En cuanto a Ia Comisién Edi-
torial, dirigida por el doctor Bus-
tamante, debe anotarse en su
haber que la Gaceta haya segui-
do la linea de mejoramiento ini-
ciada desde la gestion del doctor
Montafio. La Gaceta, aparte de
su excelente contenido cientifi-
co, de su correcta presentacién y
de su aparicién mensual con dos
mil ejemplares, sigue teniendo
un ingreso econdémico que le per-
mite cubrir todos sus gastos y
aun dejar un pequefio excedente
en favor de la Corporacién, Este
es el resultado del esfuerzo de
la Comisidén, que durante todo el
afio, se reunié cada miéreoleg en
la Biblioteca adjunta, una hora
antes de principiar la sesidn.

Se ha dicho con alguna fre-
cuencia que la jerarquia profe-
sional y cientifica alcanzada por
la mayor parte de los miembros
de la Academia, le da un carde-
ter individualista a la Asocia-
¢idn; y que es una empresa har-
to dificil conseguir Ia ayuda de
les Académicos para trabajos de
grupo, en donde la personalidad
se borra un poco en bhien del con-
junto. Yo estoy seguro de que
tal idea carece de base alguna.
La experiencia ha demostrado el
espiritu de colaboracién de los
miembros de esta Compaiifa. Un
buen ejemplo de ello es que sdlo
en las Comisiones permanentes
han trabajado durante el afio, 25
Académicos, algunos de los cua-
les participaron simultdneamen-
te en dos Comisiones. Este es-
fuerzo colectivo ha ecomprobado
la solidaridad existente en nues-
tra Asociacién; y sobre todo,
ha demostrado una vez mas, cé-
mo la divisién del trabajo entre
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manos capaces, puede dar bri-
llantes resultados.

La colaboracién de los Acade-
micos, se ha manifestado tam-
bién de manera importante en la
asistencia puntual y numerosa a
las sesiones, asi como en la suje-
cién al tiempo sefialado para la
lectura v el comentario de los
trabajos. Graciags a esta colabo-
racién, las sesiones principiaron
por lo comiin a la hora fijada;
su duracion habitual fué de hora
y media; y esto, unido al valor
cientifico de las eomunicaciones
presentadas, hizo que nuestras
reuniones semanales se vieran
cada vez mas concurridas tanto
por los socios como por los médi-
cos v los estudiantes de medi-
cina.

Con lo antes dicho, podria que-
dar resumida en sus aspectos
principales la colaboracién que
han brindado los Miembros de la
Sociedad durante el afioc acadé-
mico; pero no seria completa la
enumeracién de las distintas
ayudas que hemos recibido, si

no se hiciera mencién de las que

han venido del exterior; porque
ha sido un privilegio de la Aca-
demia obtener también la coope-
racion de afuera, proveniente del
Estado y de diversas Institucio-
nes,

Tanto es asi, que el Presidente
de la Repgblica, por iniciativa
del doctor Morones Prieto, Se-
cretario de Salubridad y Asisten-
cia, dicté tres acuerdos de gran
importancia para la vida de la
Academia: el primero, que se le
asignara un subsidio a la vez
amplio y permanente, inscrito
como partida fija en el presu-
puesto de egresos de la Federa-
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cidn ; el segundo, que se destina-
ra para establecer la sede prin-
cipal y las dependencias de la
Corporacion, el local que se cons-
truye para la Academia y otras
Sociedades Cientificas en el Cen-
tro Médico, local gque fué tan
hien descrito por el doctor Chi-
vez, Asesor de la obra, en la 1ul-
tima sesion del afio pasado, ¥
tercero, que se facultara a la
Academia para incorporar a su
patrimonio, los ingresos que por
diversos conceptos, proporciona-
ra el edificio de Congresos y
otros locales anexos, En estos
momentos, se estudia por las
personas mas capacitadas el pro-
cedimiento para dar forma legal
a los dos nltimoes acuerdos, mer-
ced a los cuales la Academia ten-
dra por fin un albergue, propio,
adecuado a sus funciones; y ten-
dra asimismo, los recursos nece-
sarios para desempefiar eficaz-
mente todas sus actividades
médico-sociales de beneficio pi-
biico. Por estas disposiciones, la
Academia ha contraido una deu-
da de gratitud con el Primer
Magistrado de la Nacion.

Es también un acto de llana
justicia, que por otra parte cum-
plo con particular satisfaccion,
reconocer una vez mas el cons-
tante apovo moral y material que
el titular de Salubridad y Asis-
tencia ha proporcionado a la
Corporacion. En  diversas oca-
siones, le ha dado su papel de
Cuerpo Consultivo del Gobierno
Federal; v en muchas mas, le
ha impartido ayuda economica
liberal. La Academisa en su larga
historia, no hahia recibido el au-
xilio oficial con el grado de am-
plitud que le ha prestado la ac-
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tual administracion; v, a fuer de
gente bien nacida, es grato dejar
constancia de tales hechos en log
anales de la Corporacidn.

También debemos agradecer
al Lic. Ceniceros, Secretario de
Educacion, el subsidio que su de-
pendencia ha venido entregando
a2 la Academia, subsidio que €l
ha incrementado” en los altimos
‘afios, Igualmente, merece nues-
tro agradecimiento el Dr. Carri-
llo Flores. Rector de la Universi-
dad, quien por intercesién de los
doctores del Pozo y Fournier,
acordd la reparacién del viejo
patio, que ahora, remozado, sirve
de digna entrada a nuestro salén
de sesiones; a lo cual hay que
afiadir, la hospitalidad que nos
concedisé el propio Rector para
realizar las Jornadas Médicas en
la Ciudad TUniversitaria.

Pera cerrar esta lista de Ins-
tituciones que han colaborado
con la Academia, debo mencionar
a los Hospitales General, Juarez,
Militar, Infantil, de Enfermeda-
des de la Nutricidén, v de Tuber-
culosos, asi como el Instituto de
Cardiclogia, en donde se MNeva-
ron a cabo los seminarios clini-
cos, implantados por primera vez
en las Terceras Jornadas Médi-
cas. Todos estos establecimientos
pusieron el mayor empeifio en la
tarea docente que se les encomen-
dé y debe ser motivo de satisfac-
cién para sus dirigentes saber la
favorable impresion que dejaron
los seminarios entre log médicos
asistentes; como es motive tam-
bién de satisfaccion para la Aca-
demia, haber iniciado esta rela-
cién que promete ser tan fruc-
tifera, con los principales centros
hospitalarios del pais.
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Al enumerar esta lista, larga
por fortuna, de individuos y de
Instituciones gue desde adentro
v desde afuera han brindado su
ayuda a la Academia, ha querido
primero, expresar publicamente
el reconocimiento de la Corpora-
cién; y, después, llenar en buena
parte con esa misma enumera-
cién, la preseripeidn reglamenta-
ria que manda al Presidente sa-
liente presentar un informe de
gestion. Yo pienso, en efecto, que
el mejor informe que puedo so-
meter a la Asamblea, consiste en

‘la, exposicidn de todos los esfuer-

zos hechos por los hombres inte-
resados en el progreso de la
Academia. No es el impulso de
uno solo el que puede hacer avan-
zar las empresas humanas; se
necesita el concursos de muchas
intenciones reunidas en un pro-
pésito comin de mejoramiento,
para lograr el adelanto en obras
de esta naturaleza. Por ello, creo
gue en oc¢asion como la presente,
el informe debe referirse, més
que a una gestion individual, a
la contribucién que un conjunto
de buenas voluntades, ha hecho
en beneficio de la Academia.
Gracias a tan valiosas ayudas,
la Academia vive ahora un épo-
ca de prosperidad en diversos as-
pectos. En el orden material, una
de las preocupaciones fundamen-
tales de la Directiva v de la Co-
misién de Finanzas, ha sido
constituir el Patrimonio de la
Academia, que le asegure la ne-
cesaria estabilidad econémica. El
anhelo se ha cumplido, y en el
informe preparado por nuestro
eficiente Tesorero, puede verse
que se cuenta ya con un fondo
inicial, cuya eustodia e inversién
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ha gido encomendada al Banco
de México. Quisiéramos ver en
este fondo, el principio de nues-
tra independencia econémica.
Otras mejoras que no es del
case mencionar, se han conse-
guido también en el terreno ma-
terial; pero quizd sea méas im-
portante sehialar los indicios de
mejoramiento en un orden dis-
tinto: me refiero a los signos de
que el espiritu académico se
arraiga cada vez més entre nos-
otros. Prueba de ello son todas
las manifestaciones de colabora-
cién de los Miembros de nuestra
Sociedad, que anteriormente
enumeré; y mis que podrian
afiadirse, como el trabajo de la
Comisién de Reglamento, cuyo
resultado fué la implantacion de
una serie de reformas urgentes
al Estatuto; y la entusiasta par-

DISCURSO EN
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ticipacion de numerosos miem-
bros de la Sociedad en las Jor-
nadas Médicas. Con tales indi-
cios, es visible el desarrollo del
espiritu académico que, repitien-
do lo dicho hace un afio, es la
mas poderosa fuerza de la Cor-
poracién,

3i el presente de la Academia
es satisfactorio, el futuro parece
todavia mas favorable, Ahora,
toma la Presidencia el doctor
Gémez, de quien puede antici-
parse con certeza una brillante
actuacion: ademds, lag perspec-
tivas de progreso material son
halagadoras; y, por dltimo, te-
nemos derecho a confiar en que
el espiritu académico siga cre-
ciendo en esta Casa, siempre con
el propédsito de alcanzar plena-
mente los objetivos superiores de
nuestra Corporacién.

LA TOMA DE POSESION DE LA

PRESIDENCIA DE LA ACADEMIA NACIONAL

DE MEDICINA EL

MIERCOLES 26 DE

FEBRERO DE 1958

Es tradicién en el seno de esta
respetable Academia, que el Pre-
sidente entrante exponga un pro-
grama de actividades para €l afio
durante el cual desempefiara el
honroso puesto que se le ha con-
ferido; un documento que eshoce
sus proyectos, que visualice por
anticipado su actuaciéon infor-
mando de su intencion de traba-
lﬁajo y de lo que espera desarro-

ar.

DRr. FEDERICO GOMEZ S.

Pero he aqui que en mi caso
particular, por mis que he me:
ditado en un programa impor-
tante para llevar a efecto y el
cual pudiera servir de marco a
mis primeras palabras como Pre-
sidente, no lo he conseguido. He
buscado en mi bagaje de expe-
riencia algo que pudiera signifi-
CAr uh camblo de trascendencia;
o bien algo qué iniciar, o qué mo-
difiear a la actual estructura,
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a la actual politica de la Acade-
mia Nacional de Medicina y no
ha dado con el indicio que busco
¥ que me serviria de base para
las palabras que ahora dirijo a
ustedes, ademas de cumplir el ri-
tual establecido.

Por otra parte, reflexionando
sobre el fema, encuentro que no
es facil sugerir modificaciones o
proyectar novedades ante una
agrupacién que ha tenido en los
afios previos, dirigentes capaces,
de inciativa y de vision, No en-
cuentro apropiada ni sencilla la
ides de modificar procedimientos
o tendencias cuande tan sélida-
mente se han ido estableciendo a
través de los tltimos afios.

Consecuentemente, ante este
conflicto, s6lo me queda acudir
a su benevolencia para excusar-
me por no presentar el habitual
programa de trabajo. En cam-
bio de esta falla, deseo asegurar
a ustedes que las hondas huellas
de lealtad a la Academia, de éti-
ca profesional y de actividad
creadora que ha dejado mi an-
tecesor el Dr. Bernardo Sepitil-
veda y que ya venian marcin-
dose vigorosamente por log hom-
bres que lo antecedieron en la
Presidencia, esas huellas, repito,
que forman un moderno y defi-
nido cuerpo de doctrina, para el
momento que en la historia de la
historia de la medicina de Mé-
xico estd viviendo nuestra agru-
pacién, seran mi camino.

Que la meta que han persegui-
do ¥ la politica que han trazado
mis antecesores, habiéndose de-
mostrado sabia v prudente, ser
seguida por mi, dediciandole tan-
to impulso y tenacidad como mi

GAGCETA MEDICA DE MEXICO

capacidad y oportunidades me lo
permitan,

En una palabra, no tengo pro-
grama nuevo; mi programa sera
perseguir y mantener un movi-
miento cientifico, social, educa-
tivo ¥ ético, que ya esti aproba-
do por ustedes y que ha empren-
dido segura marcha, Que este
programa lo seguira con la espe-
ranza de tener la hahilidad sufi-
ciente para sortear los obstacu-
los que presenta toda senda, y
darme la satisfaccién de adelan-
tar unos trechos mas, en el in-
terminable recorrido que en el
tiempo viene realizando esta res-
petable ¥ afiosa agrupacién, lle-
na siempre de arrestos juveniles
y de permanentes iquietudes.

Delineadas asi mis intenciones
¥ hecha la anterior promesa, me
VOy a permitir ocupar unos cuan-
tos minutos en su atencion para
explicar algunos aspectos de las
recientes Jornadas Médicas de
la Academia; eventos cientificos
de brillante actualidad y a los
cuales tendria que dedicar esta
agrupacion en los aifios futuros,
grandes preocupaciones y esfuer-
Z0S.

El Dr. Bernardo Sepiilveda,
otorgé la responsabilidad de la
organizacion de las ITI Jornadas
Médicas, a un Comité Organiza-
dor presidido por el que habla, ¥
habiendo tenido la oportunidad
de examinar con cuidado el des-
arrollo de esta justa cientifica ¥
de obtener las impresicnes del
Comité Organizador, me parece
interesante exponerlas a ustedes
en breve relato.

En primer lugar, debemos con-
fesar que las Jornadags Médicas
de este afio, distan muche de ha-
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ber ido el éxito en asistencia que
nos esperibamos los miembros
del Comité Organizador, tenien-
do en cuenta el gran esfuerzo
desarrollade para organizarlas,
y el entusiasmo y cooperacién
que encontramos en todos los
académicos que en esta ocasién
les tocd colaborar en mesag re-
dondas, en symposia,- o en se-
minarios. Ademas, tuvimos como
novedad el aporte y la ayuda de
médicos no académicos de las
Instituciones hospitalarias orga-
nizadas del Distrito Federal, las
que también nos dieron su im-
portante ayuda y entusiasmo.
El por qué de una inscripeion
mAas bien escasa, esg dificil en-
contrarlo, ya que no se escatimé

esfuerzo en la propaganda; tu- .

vimos la mas importante colabo-
racion cientifica organizada;
prometimoes presentar, y asi se
hizo, los mejores aspectos cienti-
ficos de nuestra profesion médi-
ca utilizables por el médico ge-
neral,

Podrian invocarse varias hi-
potesis, pero ello no viene al
caso. Lo que juzgamos mas im-
portante, es aceptar que la Aca-
demia Nacional de Medicina atin
no ha logrado penetrar en el es-
piritu ¥ en la mente del médico
general de la Repiblica como es
su intencion actual. Los médicos
generales no estaban acostum-
brados a log eventos que ahora
se les ofrece, ¥ alin no han te-
nide la oportunidad de madurar
su criterio sobre ellos. La im-
presion del Comité Organizador
es que es asunto de tiempo; que
para recoger una cosecha sélida
y duradera, es menester una
siembra generosa y persistente.
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Sin embargo, es importante
decir que una inseripcién mas
bien baja en relacién con lo que
esperidbamos, en lo mas minimo
nos ha desanimado para seguir
desarrollando, cada afic mejor,
las Jornadas Médicas de la Aca-
demia, hasta lograr que estas re-
uniches cientificas sean el me-
jor evento médico que se celebre
en México, al servicio del médico
general de la Republica. Sabemos
que la difusién de conocimientos
médicos que se ha propuesto.lle-
var a cabo la Academia Nacional
de Medicina en el medio mexica-
no, es meta a conseguir a través
de los afios, ¥ no un éxito que
estd a la wvuelta de la esquina.
Que necesitara llegarse a un pe-
riocdo de madurez para que se
entiendan y estimen los esfuer-
Z08 (ue por servir a la profesidn
médica, ird realizando afio por
afio con mayor generosidad nues-
tra Institucién. Es una siembra
a futiiros como dicen los econo-
mistag, pero es una siembra se-
gura.

Los ciento treinta y cinco mé-
dicos de provinecia que asistieron
ahora con gran puntualidad e
interés, seran los mejores porta-
voces de la calidad del material
cientifico que se les presenté; v
sin embargo, pasaran algunos
afios mAs para conseguir una
asistencia en calidad y cantidad
mayor gue la que pueda esperar
cualquier congreso cientifico en
México, Contando la Academia
con la ayuda de las Instituciones
organizadas del Distrito Federal,
puede ofrecer seminarios, sym-
posia y mesas redondas que cons-
tituiran los eventos mejor pre-
sentados y desarrollados que or-
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ganizacién alguna puede exponer
en México,

Por otra parte, ninguna razdn
existe para que la Academia Na-
cional de Medicina se conforme
con desarrollar jornadas médi-
cas pobres en presentacion, dé-
biles en su temario o mal prepa-
radas en lo cientifico. La Acade-
con el Cuerpo Colegiado maés
eminente de México y con el apo-
yo decidide de las ﬂlstituciones
donde se hace ciencia, investiga-
cién y ensefianza, asi como con
los mejores elementos cientificos
para la actualizacion de los temas
médicos. Asi pues, sin excusa ni
pretexto las Jornadas Médicas
deberan de lograr en pocos afios,
la meta cientifica mas alta que
puede producir nuestro medio
médico y llenar plenamente las
aspiraciones actuales de este
cuerpo colegiado.

Es importante hacer notar la
forma espontinea, vigorosa ¥
llena de fe con que respondieron
los elementos de la Academia a
quienes invitamos a estas Jor-
nadas, y de muchos otros médi-
08 que no perlenecen a ella, a
quines deseamos hacer piiblico
reconocimiento de su actitud. Los
Institutos y Hospitales de Méxi-
co dieron también un ejemplo de
solidaridad cientifica y profesio-
nal con nuestra agrupacion, des-
arrollando justas cientificas con
sus mejores hombres vy elemen-
tos, cada una fue un ejemplo do-
cente de como puede un conjunto
organizado preparar y exponer
temas de gran amplitud sin apar-
tarse del espiritu didactico que
ge tratd de mantener en bien de
log asistentes. Todos aportaron
lo mejor de su esfuerzo v lo mas
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practico de sus ensefianzas. La
invitacion cordial de la Academia
Nacional de Medicina fue para
ellos, segiin expresiones textua-
les, “un estimulo para presentar
temas de alta calidad por grupos
homogéneos y capaces”. Esta
manifestacion cientifica coleeti-
va, entusiasta, refinada y de al-
tura, agregd a la Academia Na-
cional de Medicina un motivo
més de prestigio y orgullo,
Pero a diferencia del modesto
éxito en asistencia que las Jor-
nadas tuviercn, podemos decir
que fueron éxito en lo econdmi-
co vy en lo social, En lo economi-
co porque ademas de sufragar
todos sus gastos con la dignidad
que corresponde a nuestra Orga-
nizacién, hemos podide aportar
al fondo de la Academia, la can-
tidad de $57,438.83, gracias a la
exposicidn técenica que las casas
de productos médicos aceptaron
realizay, también cambiando mé-
todos y sistemas pasados.
Tenemos la impresion de que
las Jornadags seran en el futuro
un sdlido renglén de ingresos,
que permita mantener indefini-
damente la vida y la proyeccién
médica nacional de [a Academia.
Ademaég, tenemos la impresién de
que nuestro evento anual fué
éxito también en el aspecto so-
cial, pues la prensa, las autori-
dades y el piblico se pudiercon
dar cuenta de que la politica ae-
tual de este organismo no es so-
lamente producir ciencia y ad-
quirir experiencia para sus aso-
ciados, en este respetable claus-
tro impregnado de historia v de
s6lida tradicién; sino que ahora,
también siente la obligacion de
servir a la profesion médica de
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todo el pais ¥ se eomplace en
aportar su experiencia a proble-
mas y temas de moral, de ense-
flanza médica, de salud colectiva,
de prevision y de investigacién,
¥ que su tendencia actual, esta
guiada por la honda preocupa-
cién de colaborar en el adelanto
de la medicina en México y en
la actualizacién de los médicos
mexieanos, a fin de que protejan
mejor la vida de las comunidades
a las que sirven.
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Asi, podemos decir que la me-
ta actual de 1a Academia Nacio-
nal de Medicina, es desarrollar
su maximo esfuerzo con la gene-
rosa tendencia de compartir la
responsabilidad de elevar el ni-
vel médico nacional.

Las Jornadas Médicas anuales
son la expresién mas viva de es-
tas inquietudes, y estamos segu-
ros gque a través de ellag, podri
la Academia llevar su influencia
a las mas apartadas poblaciones.



