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In MEMORIAN

Dr. Misuer E. BUSTAMANTE.

LEGABA GASI a la mitad de su vida, que alcanzéd 95 afios, ¢] Maes-

tro Doctor Don Samuel Garcia, cuande fué recibido como socio
numerario de la Academia Nacional de Medicina, el 9 de febrero de 1910.
Habia nacido en la ciudad de Jalapa, Ver., el cinco de marzo de 1862,
siendo sus padres el sefior Marcos Garcia, obrero, maestro de telares para
tejidos de algodén, originario de Zumpango de la Laguna v la sefiora Del-
fina Rodriguez de Garcfa, nacida en Jalapa, segin datos biogrificos que
don Samuel anotd en nuestra corporacién.

Desde su época de estudiante mostré preferencia por los conocimisntos
exactos, y su disciplina y metédico actuar fueron parte de su personalidad
bien conocida en las escuelas cn que enseiid, adquiricndo el respeto v el
afecto de sus alummnos y compafieros. Se advierte una clara relacién de
cultive intelectual entre ¢l joven profesor de Matemdticas Elementales en
el Colegio Preparatorio de Jalapa en 1880, el profesor de Légica v Psico-
logia en el mismo colegio desde 1901 hasta 1906, y el de Psicologia y Lé-
gica en la Escuela Nacional Preparatoria por treinta afios a partir de 1913
y el profesor de l.dgica en la Escuela Nacional de Maestros desde 1906
a 1916 y de 1922 hasta 1932, Sus actividades docentes de cardcter médico

*  Leido en la Sesion del 9 de octubre de 1957,
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se desarrollaron ¢n las clases de Anatomia y Fisiologia de Ia antes citada
Escuela de Maestros, y en las de Mcdicina Legal en 1915 y de Terapéutica
Médica ¢n 1917 en la Escuela Nacional de Medicina, de la cual fué de-
signado Profesor Honorario en 1935, Ademds fué profesor de Higiene y
director de la Escuela de Salubridad del Departamento de Salubridad
Pdablica en 1946 y Profesor Titular de Carrera de la Universidad Auténo-
ma. Ocupé el cargo de Dircctor Interine y mas adelante Idirector Titulax
de la Escuela Preparatoria un periodo de cinco afios, de 1938 a 1942

Ejercié en la provincia donde, como dijo ¢n ¢l trabajo que presentd
para optar a un sillén vacante en la Seccidn de Medicina Legal de la Aca-
demia, por falta de un cuerpo organizado de Médicos Legistas, los tribu-
nales acuden “a loy médicos de la localidad en demanda de una opinién
que pueda ilustrarlos y ayudarlos a juzgarios con probabilidades de acier-
to”. Inclinado fuertemente hacia problemas de medicina y legislacién, no
s6lo médico-legales, éligié como terma de su primer trabajo académico cl
de las “Relaciones de médica con el seguro de vida y responsabilidades en
que pudiera incutrir a este respecto” y resumid sus ideas en las siguientes
palabras: **Fué¢ mi propésito principal defmir las responsabilidades mora-
les y legales en que pudicran incurrir los médicos en sus relaciones con
el seguro de vida, y para lograrle tuve que mostrar la necesidad de que
en la organizacién de Jas compafiias de seguros exista un departamento
médico, el cual ha de constar de una Direccibn Médica, de médicos exa-
minadores y de inspectores; en seguida cstudié las relaciones de cada uno
de estos funcionarios (salvo los inspectores porque la necesidad de la crea-
¢ién de ellog habia de surgir de los capitulos de responsabilidades) en el
ejercicio de sus cargos; hice en seguida algunas consideraciones acerca de
la conducta de los médicos asistentes con respecto a los que se refieren al
seguro, y después pasé a mostrar qué faltas podrian cometerse, dividién-
dolas en dos grupos: “unas de orden puramente moral y otras legal ¥
expresé los correctivos que podrian ser eficaces”, (Garcia, 1910.)

El seguro de vida ha evolucionado, las compaiiias pueden ¥ deben usar
hoy la experiencia nacional, por coniraste con la absoluta subordinacién
a las normas y estadisticas extranjeras que lamentaba justamente el doctor
Garcia; mejoran considerablemente dichas compafiias sus utilidades por
la constante reduccién en la mortalidad general en ¢l pals, y estin lejos
de seguir la conducta de “La Bienhechora”, compaiiia a la que se refirid
¢| ponente relatando que por falta de seleccién médica de sus asegurado-~
res se vié solicitada por ancianos y valetudinarios, y hubo de sucumbir
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causando dafio a los supervivientes tenedores de pélizas ¥ no poco a la
institucién misma”. (Garcia, 1910.)

Puede recomendarse por sus enschanzas la lectura cuidadosa de Jos
puntos de vista del doctor Garcia a quienes interesados hoy, en ¢l éxito del
Seguro Social, pudicran inclinarse hacia los servicios curativos como hase
del trabajo médico de la Institucion, olvidando que solamente por la pre-
vencidn de enfermedades v accidentes y por la reduccién de los gastos de
orden terapéutico podrd mantenerse el equilibrio de los ingresos v los
cgresos en los programas de seguridad social amenazados no ya por los
ancianos y los valetudinarios, sino por los enfermos imaginarios o los ser-
vicios médicos o medicamentos innecesarios. Una vez més los médicos, hoy
Gomo ayer, los que pueden por verdadere ejercicio médico contribuir a la
conservacién y uso honesto de los fondos destinados a proteger la invalidez
y el retiro en ¢l futuro v la salud v la rchabilitacién en el Presente,

Poco después del ingreso del Dr. Garcfa a la Academia se inicié la
histérica y apasionada discusién sobre la vacunacién antivariolosa, usando
la vacuna animal o la del brazo a brazo y don Samuel Garcia tomé parte
a favor de la primera examinando cuidadosamente y con acierto “Las
pruebas légicas de la sifilis vacunal en México™, en el trabajo gue con ese
titulo ley6 el 13 de julic de 1910.

Ese mismo afio, en unién de los doctores Porfirio Parra, Aristo Calde-
rén, Nicolis Ramirez de Arellano y Everardo Landa, dictaminé sobre el
“Proyecto de reformas a la clasificacién de las lesmne:, corporales, v a los
articulos correspondicntes del Cédigo Penal del Distrito Federal” y en
enero de 1911 hizo: “Breves consideraciones acerca de algunos casos del
secreto médico no comprendido expresamente en la Legislacién”, mani-
festando que, preocupado por los problemas que tenia el médico cn vista
¢z la legislacién penal, deseaba hallar una férmula legal que no impida
al médico tratar de cvitar la ejecucién de un delito”. Aun cuando la evo-
lucién de la Medicina y la de la Legislacién han modificado los términos.
de referencia y algunos de los ejemplos no tendrin cabida, muchas refle-
xiones son idénticas a las que pueden hacerse ¢f médico después de medio
siglo de que las presentd su autor en el seno de esta Academin,

A mediados de 1912, murié, el 5 de julio, don Porfirio Parra y don
Samuel Garcia expresé como amigo y discipulo del i insigne filésofo el dolor
de quienes compartieron la escucla del doctor Parra ¥ asegurd que, sin des-
mentir los méritos de ella, podria asegurarse que la obra daba derecho a
su auter para acupar un lugar distinguido entre los Inmortales mexicanos.

Nuevamente ¢l doctor Garcia y los doctores Ramirez de Arellano, Cal-
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derén y Landa, nombrados en Comisién Especial, dictaminaron sobre la
clasificacién de las scsiones en Jos articulos que reformaban el Cédigo Pe-
nal del Distrito. Elaboré después una “Definicién de la Medicina Legal”
y en 1915 con los doctores Eduardo Liceaga, Jests Gonzilez Uruefia, cuya
reciente desaparicién ha dejado un vacio en la medicina mexicana, Jests
Monjarids y Enrique Aragén, presenté Dictamen sobre la Memoria am-
parada por el lema “Salus Puerorum Suprema Lex” del concurso abierto
por la Academia ¢l 15 de julio de 1913 acerca del tema: “Reglamentacién
del trabajo de los Nifios”. El Dictamen aprobade recomendé la publi-
cacién de fa Memoria en la “Gaceta Médica de México” y aunque no
concedi6 ¢l premio de $3,000.00, solicité de la Secretaria de Instruccidén
Piblica y Bellas Artes la adjudicacién de $300.00 como recompensa ex-
traordinaria del trabajo que efectud su autor.

Lamentablemente este no puso su nombre en ¢l sobre amparado con
lema de la Memoria estudiada en dictamen gque ocupé sélo en el comen-
tario, 38 paginas de la Gaceta, en su mayor parte con cloglos para el
trabajo de quien permanecié desconocide como autor.

En abril de 1915, recientemente electo Vicepresidente de la Acade-
mia, “Ia ohservacién de la conducta humana vacilante entre las varias
tendencias de que era objeto el espiritu” llevé al Dr. Garcia a somcter

a la Academia: *“Algunas consideraciones sobre Deontologia Meédica”.
El Dr. Samuel Garcia ocupé la Presidencia de Ia Academia Nacional

de Medicina de 1915 a 1916, v el domingo primero de octubre al con-
cluir su periodo pronuncié un discurso en el que sc refirid a su vacila-
cién al ser electo “acerca dc la marcha que por el curso de los hechos
en nuestra patria, seguiria nuestra Corporacidn, declarada oficial por el
Supremo Gobierno que emané de la Revolucion de 1910”, tocd la en-
irada del Ejército Constitucionalista en la Ciudad de México y la inau-
guracién del afio académico de 1915, bajo la Presidencia del Ingeniero
Félix F. Palavicini Subsccretario de Estado encargado del Despacho de
Instruccién Piablica y Bellas Artes; sus frases de aliento para la Corporacién
y sus ofrecimientos de ayuda, cumplidos al cubrir la subvencién a partir
de noviembre de 1915 v sin interrupcién en 1916. En esc discurso se unen,
como tantas veces ha ocurrido, la vida nacional y la de la Academia
que en verdad ha sido esencialmente una corporacién progresista y en
constante evolucidn.

Tngresaron entonces a la Academia los Sres. Fernando Ocaranza, Mi-
guel R. Soberén, Rosendo Amor, Jos¢ Maria Gama y Francisco Paz y
se' design6 Miembro Honorario al Dr. Manuel S. Soriano, de servicios
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inolvidables como Secretario, Historiader y custodio de su archive y re-
gistros histéricos.

Coentinué el Dr. Samuel Garcia activamente ¢n la Academia, y en
1926 con los Dres. Francisco Bulman, Francisco de Miranda, Demetrio
Lépez y José Tomias Rojas dictamind sobre el trabajo que presentd al
Concursa €l Dr, Mario (uifiones sobhre la “Insulina en el tratamiento de
la Diabetes”.

Su cumplimicnto como Académico de Numero ¢n la Corporacién le
hizo acreedor a la categoria de Titular en la cual continud, manifestando
hasta poco antes de morir su interés y carific por la Marcha de la
Academia.

Como Profesor y como Académice, como Médico y como amigé -al
extinguirse su vida el 5 de septicmbre de 1957, dejé su nombre enlazado
a muchas otras vidas, a existencias cortadas y a otras que afortunadamente
siguen y que en clerta forma prolongan su cbra y la de sus contemporineoes
que mostraron una scnda de trabajo fecundo,

La Academia al rendir homenaje esta noche al Doctor Samuel Gar-
cia, recoge con emocién y con respeto el recucrde de la vida de un maestro
cumplido, serene y libre, que ensefié con palabras muchas veces, y que
continila ensefiando, pucs nos dejé un cjemplo que perdura.
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