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SeEsiON DEL b DE acosTOo pE 1938

N LA Crupap de Méxice, a las veinte horas del dia seis de agosto

de mil novecientos cincuenta y ocho, sc reunieron en el Salon de
Actos de la Academia Nacional de Medicina (Repiblica de Venezuela 4)
treinta v dos miembros de la Corporacién, con asistencia de la Mesa Di-
rectiva, para efectuar la Décima Séptima Sesién Ordinaria del afio aca-
démico 1958-59.

Después de leida el acta de la sesidn anterior, el I)r. Mario Salazar
Mallén sefiala que se debe agregar que el Secrctario General dio lectura
a la lista de trabajos programades para el afio académico actual y el
Dr. Antonio Prado Vértiz desea que se aclare que el Dr. Ricardo Tapia
Acufia agradecié a nombre de los cuatro académicos que firmaron la pro-
posicién, Con las anteriores aclaraciones se aprobd el acta por los miem-
bros académicos asistentes,

A continuacidn ¢l Dr. Carlos Campillo Sainz, en substitucién del Dr, Mi-
guel E. Bustamante, Secretaric General de la Academia, dio lectura a
la correspondencia recibida durante la semana, en el orden siguiente:

El Dr. Aquilino Villanueva, en carta de fecha 26 de¢ julic préximo
pasado, agradece la designacidn como miembro de la Comisién de Moral
Médica de la Academia Nacional de Medicina ¢ informa que vz ha tenido
algunas platicas que servirin de base para el trabajo de la Comisidn.
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.En carta de fecha 28 de Julio préximo pasado v con relacién a la
recepeion de los nuevos académicos, al Dr, Manuel Martinez Biez le pa-
rece que se debe dar mayor solemnidad al acto. Aconseja una férmula
por la cual el académico se compromete a trabajar dentro del espiritu de
la Corporacién por la salud de sus scmejantes, asi como expresar si con-
formidad con los reglamentos vy las disposiciones que dicte la Academia.

En carta de fecha primero del presente mes, el Dr, Carlos Véjar La-
cave envia dos anteproyectos para la forma protocolaria de recepcién a
los nuevos académicos,

El Sr. Presidente de la Academia informa que tanto la carta del
Dr. Martinez Béez como la del Dr. Véjar Lacave se agregarian a las con-
testaciones ya recibidas sobre el mismo tema con el cbjeto de que una
coruision las analice posteriormente, comisién que propondra la férmula
definitiva,

A continuacién se inicié la sesién de lectura con el trabajo del Dr, Os-
waldo Arias Capetillo, que llevé por titule: “Quince afios del empleo
de la penicilina cn el tratamiento de la sifilis”. Senala el autor que desde
el memorable descubrimiento de la accién de la penicilina sobre el Tre-
ponema pallidum, muchos han sido los informes que han aparecido sobre
el tratamiento de la sifilis temprana, la sifilis tardia y la sifilis natal. Re-
cuerda como se ha logrado retardar la absorcién de la penicilina desde
escasas horas hasta quince dias, con lo que se ha logrado afectar el ciclo
biolégico del treponema con una sola inyeccidn. Recuerda también que
posteriormente al mal de| pinto y el pian eran curados por la penicilina.
A continuacién sefiala los principales tratamientos penicilinicos en las di-
versas formas de la sifilis, y la vigilancia que se debe seguir con estos
enfermos para juzgar del resultado del tratamiento. Finalmente, con rela-
cién a la frecuencia del padecimiento, considera que aungue la enfer-
medad estd disminuyendo ¢l problema persiste, con oscilacién de los por-
centajes para adultos de 2 a 9 empleados v de 35 a 56 en meretrices.

El Dr. Daniel Ménder, comentarista del trabajo anterior, después de
un hreve y elocuente resumen del trabajo del Dr. Arias, sefiala que ac-
tualmente ¢l cuerpo médico se preocupa menos por este padecimiento
s¢ descuidan las medidas preventivas anteriores al advenimiento de la pe-
nicilina y el resultado se traduce en las fluctuaciones en el nimero de per-
sonas infectadas.

El Dr. Leopoldo Castro sefiala que tiene la misma experiencia que el
Dr. Arias Capetillo.

El Dr. Gerardo Varela hace notar que al principio se noté un des-
censo considerable de la sifilis, pero que el descuido de las medidas pro-
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filicticas ha incrementado nuevamente la cnfermedad, de manera que
para 1957 se habfan registrade 300,000 casos de sifilis, con 23,000 casos cada
afio en la Repiblica,

El Dr. Antonio Prade Vértiz considera como una fecha de regalo para
la Humanidad la época en que aparecié la penicilina, siendo mayor el
progreso en Pediatria: pricticamente ya no hay sifilis florida y la infancia
es deudora a este antibitico, agregé,

El Dr. Mario Fuentes también reconoce el mejoramiento de la neu-
rosifilis en el Manicomic de la Castafieda; actualmente se encuentra un
promedio de tres enfermos contra 150 de antes de la era de la penicilina.

Fl Dr. Luis Méndez recuerda que la proporcién de las lesiones vascu-
lares ha disminuido también desde el advenimicnto de la penicilina; que
al principio se conformaban con la mejoria clinica, pero que en la actua-
lidad el resultado es mejor.

El Dr. Arias Capetillo agradece los comentarios a su trabajo; reconoce
que ha habido grandes avances en las reacciones scrolégicas, y sefiala que
en el criterio de curacién no deben olvidarse los fenémenos cicatriciales,
sobre los que ya no puede actuar la penicilina. Recuerda que ¢l problema
persiste y que en las Escuelas de Medicina ya no se ensefia cl problema.

El segundo trabajo correspondié al Dr. Eduardo Aguitre Pequeiio, con
el titulo de: “Aislamiento del Histoplasma capsulatum en guano de mur-
ciélago en cuevas de diferentes estados del noroeste de México”, En la
relacién histérica del agente causal, sefiala ¢l hallazge del Histoplasma
capsulatum por Darling, que Da Rocha Lima identificé como hongo; el
registro de sélo siete casos de histoplasmosis de 1906 a 1934, todos mor-
tales; cl reconocimiento de la forma benigna, asintomatica, con el uso
de la histoplasmina, por Christie y Paterson, y el aislamiento del Histo-
plasma capsulatum del suelo por Emmons, en 1949. En seguida rccuerda
los casos de histoplasmosis, aislados o en grupos, que se han presentado
en individuos que han visitado cuevas y minas abandonadas de la Laguna
y Nuevo Leén, lo que dio lugar al estudio que presenta el autor. Describe
luego el Dr. Aguirre Pequerio el método para colectar material y la téc-
nica para el cultivo del hongo, con resultados pesitivos en la Cueva En-
venenada, la del Diablo, Ia de Salinas, la del Grano y la del Indio y en
las minas de El Refugio. Schala que el hecho de haber aislado Histoplasma
capsulatum en cuevas o minas que tenian o no el antecedente de epidemias
establece la necesidad de usar medidas de precaucidén para penetrar en
cuevas, aunque no tengan cl antecedente de peligro; que el guano, en
determinadas circunstancias ambientales, constituye un buen medio de
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cultivo para ¢l hongo; que el prondstico de la histoplasmesis pulmonar
aguda adquirida en cuevas o minas debe considerarse como grave, ¥ que
este padecimiento en trabajadores de cuevas o minas debe considerarse
como enfermedad ocupacienal,

El comentario del trabajo anterior estuvo a cargo del Dr. Antonio
Gonzilez Ochoa, quien consideré el trabajo del Dr. Aguirre Pequeiio como
una de las grandes contribuciones al conocimiento de la histoplasmosis
en nuestro pafs.

El Dr. Gerardo Varela sefiala_que el hamster es el animal de eleccion
para el estudio de la histoplasmosis experimental,

El Dr. Maximiliano Salas pregunta si se ha hecho el estudio histo-
logico de los drganos en los animales infectados y si el proceso podria
confundirse con otro, histolégicamente; ya que €l tiene la impresion de
que el parasitismo intracelular del honge en las células reticuloendote-
liales, unido a Ja morfologia del parisito, permite reconocer la lesién con
<cierto margen de seguridad.

El Dr. Gerardo Varela hace notar que la morfologia y situacién del
Histoplasma capsulatum en los tejidos parasitados es caracteristica, pero
que a veces puede confundirsele con la Leismania.

Finalmente, el Dr. Aguirre Pequefio agradece los comentarios a su tra-
baje, de manera especial al Dr. Gonzilez Ochoa, v ofrece material a
quien se interese tanto en el cultivo del hongo como en el examen de las
lesiones,

Sin asuntos gencrales que tratar, se levanta la sesién 2 las veintidés
horas,

A la sesién asistieron los siguientes académicos, Dres. : Rigoherto Agui-
lar, Alfonso Alvarez Bravo, Juan Andrade Pradillo, Oswaldo Arias, En-
rique Cabrera Cosio, Carlos Campillo Siinz, Eduardo Castro, Juan Fa-
rill, Mario Fuentes, Federico Gémez, Francisco Gdémez Mont, Antenio
Gonzilez Ochoa, Alberto Guevara Rojas, Miguel Jiménez, Raul Lépez
Engelking, Danie] Méndez, Luis Méndez H., Jorge Munioz Turnbull, Da-
nie]l Nieto Roaro, Roberto Nufiez Andrade, Carlos Pacheco, Antonio Pra-
do Vértiz, Angel Quevedo Mendizabal, Manuel Quijano Narezo, Everardo
Ramirez Lépez, Fernando Rébora, Maximiliano Salas Martinez, Mario
Salazar Mallén, Luis Sdnchez Bulnes, Gerardo Varela, Carlos Véjar La-
cave, Herman Villarreal,
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SESION DEL 13 DE AGOSTOQO DE 1958

En la Ciudad de México, a las veinte horas del dia trece de agosto
de mil novecientos cincuenta y ocho, se reunieron en ¢l Salén de Actos
de la Academia Nacional de Medicina (Repiblica de Venczuela 4)
treinta miembros de la Corporacidn, con asistencia de la Mesa Directiva,
para cfectuar la Décima Octava Sesion Ordinaria del afio académico
1958-39,

Después de leida el acta de la sesion anterior, el Dr. Roberto Niiiex
Andrade hizo la aclaracion de que se trataba del Dr. Eduarde Castro v
no Leopoldo Castro, como esta asentado en el acta, Con la aclaracién
anterior es aprobada cl acta sin mis modificaciones por los miemhbros
académicos asistentes,

A continuacién el Secretario General Suplenie de la Academia dio
lecturs a la correspondencia recibida durante la semana, en el orden
siguicnte;

Con fecha siete del presente mes, ¢l Dr. José F. Rulfo, Tesorero de
la Academia, remitié copia simple de los Cortes de Caja formulados por
la Tesoreria, correspondientes a los meses de junio v julio altimos, para
fines de informacion tanto de la Mesa Directiva como de la Comisidn
de Finanzas, :

Se recibid el boletin N 3 del Quinto Congreso Nacional de Ortopedia
y Traumatolegia, patrocinade por la Sociedad Mexicana de Ortopedia.
con sede en los siguientes hospitales de la Ciudad de México: Central
Militar, Colonia, Ciinica Primavera, General, Infantil v Juarcy. El Con-
wreso tendrd lugar del 7 al 13 del préximo mes de septiembre,

La primera lectura de trabajo correspondié al Dr. Patricio Benavides
con su trabajo de ingrese titulado: “Comisurotomia mitral vy embarazo™.
De acuerdo con sus resultados, basicamente concluye el auior que el em-
barazo ne es una contraindicacién para practicar la comisurotomia, sino
al contrario, una razén para efectuarla, con lo que se alivia la hiperten-
sién venocapilar gue produce el embarazo,

El comentario del trabajo anterior estuvo a cargo del Dr. Carlos R.
Pacheco, quien empezé por seflalar que desgraciadamente la cirugia sobre
la vilvula mitral aun se realiza a ciegas, por palpacidn, teniendo dnica-
mente métodos indireclos para juzgar la efectividad de la operacién. Por
lo demds, agrega el Dr. Pacheco, la técnica que se usa actualmente en
la comisurotomia es el paso transicional para llegar al idea] quinirgico:
visidn correcta y silencio visceral adecuado. Finalmente, cstuvo de acuerdo
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con el Dr. Benavides respecto a que el embarazo basicamente no contra-
indica la comisurotomia mitral, sino que la indica para el alivio de la
hipertensién venocapilar.

A continuacién el Presidente de la Academia, Ih. Federico Gémesz,
pidié a los sefiores académicos asistentes se pusieran de pic e hizo entrega
al Dr. Patricio Benavides del diploma y venera que lo acreditan como
miembro numerario de la Academia Nacional de Medicina, a la vez que
lo exortd para que su labor dentro de la Academia sea motivo de orgullo
para la Corporacién. El Dr. Benavides agradecié el honor de pertenecer
a la Academia y ofrecié colaborar con entusiasme dentro de la Corpo-
racién y acatar sus reglamentos.

El segundo trabajo correspondié al Dr. Demetrio Sodi Pallares sobre
“Importancia clinicoelectrocardiografica de¢ las morfologias unipolares”.
En ¢l diagnostico de las cardiopatias, sefiala el autor la importancia del
estudio de las corrientes eléctricas generadas por ¢l corazon y la dificultad
para la interpretacién del electrocardiograma desde el punto de vista
espacial e indica que en la vectocardiografia el proceso de integracion es-
pacial Jo realiza ¢l instrumental, dando como resultado figuras constantes
v sencillas que pueden variar normalmente sélo en pequefios detalles.

Para su trabajo escogié el Dr. Sodi Pallares 27 enfermos con cardio-
patias que sobrecargaban el ventriculo derecho v en los que su electrocar-
diograma mostraba signos de sobrecarga sistélica del referido ventriculo.
Por haber encontrado en el vectocardiograma dos grandes tipos de campos
eléctricos, piensa el autor que el aumento de la onda R en Vy, en forma
proporcional a las cifras de presién sistdlica del ventriculo derecho, en
las sobrecargas sistélicas del mismo ventriculo, obedece a una dualidad en
la semiologia v elcctrogénesis de los trazos de que habla.

El Dr. Enrique Cabrera, comentarista del trabajo anterior, hace notar
los esfuerzos que el Dr, Sodi Pallares ha realizade durante los catorce afios
de vida del Instituto Nacional de Cardiologia sobre el andlisis vectorial
de los trazados y lag correlaciones vectocardiogrificas,

Senala las bases contradictorias del trabajo que no sabe dlstmcrlur si
son un error cientifico o una contradiccién real del problema estudiado.
Recomienda usar con fines diagnosticos los dos métodos, el vectocardio-
grifico v el de correlacidn con las unipolares.

Flnalmcnte, agrega que en su propia experiencia ha tenide oportuni-
dad de comprobar el valor del vectocardiograma en el diagnéstico de pa-
decimientos que distorcionan la relacion de la estructura cardiaca y que
¢l método propuesto no es una subespecialidad de la cardiologia, sino
un métedo que atafie el campo del diagndstico,



ACTAS DE La ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA 679

Por Gltimo, el Dr. Sodi Pallares agradece ¢l comentario amahle del
Dr. Cabrera.

Para terminar, ¢l Sr. Presidente de la Academia da la bienvenida al
Dr. Carles Albores Culebro, Miembro Corresponsal de la Academia en
Torreén, Coah., que estuvo presente durante la sesién.

A la sesion asistieron los siguientes académicos: Dres.: Alfonso Alvarez
Bravo, Rosario Barroso Moguel, Patricio Benavides, Andrés Bustamante
Gurria, Enrique Cabrera, Luis Castelazo- Avala, Isaac Costero Tudanca,
Bernardo Gastélum, Federico Goémer, Francisco Gomez Mont, Alberto
Guevara Rojas, Alcibiades Marvin Luis Méndez H. Guillermo Montafio,
Roberte Nuilez Andrade, Carlos Pacheco, Jenare Pliego Diaz Gonzilez,
Angel Quevedo Mendizdbal, Fernando Quijano Pitman, Everardo Ra-
mirez Loépez, Fernando Rébora, Clemente Robles, José F, Rulfo, Maximi-
liano Salas, Demetrio Sodi Pallaves, Oscar Valdés Ornelas, Manuel Va-
quero, Luis Vargas Carlos Véjar Lacave, Herman Villarreal.

SESION DEL 20 DE AGOSTOG DE 1938

En la Ciudad de México, a las veinte horas del dia veinte de agosto
de mil novecientos cincuenta y ocho, se reunieron en el Salén de Actos
de la Academia Nacienal de Medicina (Reptiblica de Venerzuela 4) cua-
renta y cinco miembros de la Corporacién; con asistencia de la Mesa
Directiva, para efectuar la Sexta Sesidén Extraordinaria del afio académico
1958-59.

Abierta la sesién se leyd el acia de la sesién anterior, la que fue apro-
bada sin medificaciones por los miembros académicos asistentes,

A continuacién se dio lectura a la correspondencia recibida durante la
semana, en el sigulente orden:

El Dr. Feliciano Palomino Dena, en carta de focha 16 del presente
mes, solicita se le conceda la representacién de la Academia Nacional de
Medicina para asistir al XVIII Congrese Internacional de Oftalmologia
que se celebrard en la Ciudad de Bruselas, del 7 al 12 del préximo sep-
tiembre, evento al que ha sido invitado para presidir una sesidn, comentar
un tema sobre estrabismo v tomar parte, representando a México, en la
reunién donde sc tratara de uniformar las Tablas de Valuacién de In-
capacidad Visual, Al mismo tiemnpe solicita se le exima de concurrir a las
scsiones de la Academia durante ¢l mes de septiembre,

La Presidencia informa que se acordé otorgar al Dr, Palomino Dena
la representacién que solicita v dispensarlo de asistir 2 las scsiones de la
Academia durante el proximo mes de septiemhre,
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En carta de fecha 20 del presente mes, ¢l Dr. Maximiliano Salas co-
munica, haber side invitado para asistir al Segundo Congreso Latineame-
ricano de Anatomia Patoldgica, que tendrd lugar en Sde Paulo, Brasil.
del 7 al 13 del préximo mes de septiembre, motivo por el cual suplica
se le conceda la representacién de la Academia Nacional de Medicina en
dicho evento cientifico v se le permita faltar a sus labores como Secretario
de Actas de nuestra Corporacion durante ¢l préximo mes de septiembre,

El Sr. Presidente informa que se le conferird al Ir. Salas la repre-
sentacidn quc solicila y se le otorgard la licencia por el mes de septiembre
préximo, tal como lo pide,

A continuacién e] Sr. Presidente de la Academia, Dr. Federico Gémer.
informa con pena a los sefiores académicos asistentes que el dia 13 del
presente mes fallecid el Sr. 1. Manuel J. Nava, Miembro Académico
Corresponsal en la Ciudad de¢ San Luis Potosi v pide que s¢ guarde un
minuto de silencio en homenaje al desaparecido, lo que en seguida sc
cummple, permaneciendo de pie los sefiores académicos durante dicho tiempo.

La seccién de lectura de trabajos se inicia con ¢l trabajo de ingreso
del Dr. José Ruiloba, titulade “Problemas de la amibiasis”. El Dr, Rul-
loba da las gracias por haber sido clegido miembro de la Academia Nacio-
nal de Medicina y expresa sus deseos de esforzarse por cumplir con los
deberes que dicho nombramiento implica. Hace ¢l elogio sobre la obra
del Maestro Don Galo Soberén vy Parra, cuvo sitial viene a ocupar, enu-
merando sus virtudes y nombramientos de que fue objeto desde el ano
de 1932 hasta 1956, todos relacionados con las enfeormedades tropicales.
especialmente el paludisme. "

En su relacién histérica seflala las diferentes etapas en que se puede
dividir la exolucién de los conacimientos sohre la amibiasis: 1), el “pertodo
de las observaciones taxonémicas y de las primeras observaciones etiold-
gicas”; 2); el “periode de caos taxondomico”, en el que se llegd a dar
posicion cxacta a la amiba dentro de la clasificacion parasitologica, v
3). la “época moderna”, en la que se reconocen diferentes variedades del
parasito,

Desde el punto de vista ctioldgico, considera que la Endamoeba histo-
Iytica es la Ginica especie considerada como patdgena ¥ que de ella existen
diversas razas. Seflala las dos escuelas que tratan de explicar la patogeni-
cidad y virulencia de la Endamocha histolytica: una que supone que la
virulencia estd condicionada por los gérmenes asociados v la otra que
considera a las amibas como patdgenas por s mismas,

Hace uma revisién de 1340 preotocoles de autopsias del Hospital de la
Nutricidn v encuentra que ¢l namero de casos con lesiones es muy inferior
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al diagnésticade climcamente, 3.73%; que de los 33 casos con estudios
coproparasitoscépicos positives s6lo scis tuvieron lesiones, y que de 25 ca-
sos con lesiones en ¢l estudio postmortem sblo seis tenfan anteccdente
clinico de amibiasis.

Senala la importancia de tomar en cuenta para el diagnostico, por
medio de la bisqueda del germen, los ciclos bioldgicos del parasito, la
magnitud de la infeccién y las condiciones fisiolégicas del sitio donde se
encucntre el pardsito dentro del huésped; estos factores varian con la
dieta, humedad, volumen de las materias fecales v época del afio en que
se esté.

Finalmente, scfiala los distintos medicamentos que han ensayado en
el Hospital de la Nutricién para el tratamiento de la ammbiasis, _

El comentario del trabajo anterior estuvo a cargo del 1r. Samuel
Morones, quien expresé que el Dr. Ruiloba, con cerca de veinte afios de
trabajo sobre las enfermedades infceciosas v parasitarias en diferentes ins-
tituciones, tiene méritos suficientes para pertenecer a la Academia Nacional
de Medicina, Sefiala que el Dr, Ruiloba en su trabajo, ademis de hacer
una revisién amplia de la literatura, aborda los aspectos inciertos del
tema, afadicndo en cada uno de ellos log resultados de su trabajo y su
opinién personal, Considera que los problemas de la amibiasis etiologico,
patogénico y terapéutice no estdn resucltos; y que, de no aparecer algin
descubrimicnto sorprendente, el estudio de este protoroario v el padeci-
miento que provoca aun tiene un futuro arduo,

El Dr. Leonides Guadarrama pregunta al Dr. Ruiloba si entre los
medicamentos clasicos en ¢l tratamiento de la amibiasis no considera a
la emetina, ya que no hace ninguna mencién de ella. Sefiala que las
ulceraciones rectales persisten con las tetraciclinas v que en cambio des-
aparecen con la emetina,

El Dr. Federico Gomez también pregunta al Dr. Ruiloba cual es el
concepto actual para ¢l manejo y tratamiento de los portadores; por ejem-
plo, en el caso de nifios con madres portadoras de quistes.

El Dr. Ruiloba hace notar que si usa el clorhidrato de emetina, pero
para las amibiasis extraintesiinales; respecto a los portadores, si los tratan
en ¢l Hospital de la Nutricién. Por otra parte, seflala que plantea ese
problema en su trabajo,

A continuacion el Presidente de la Academia, PDr. Federico Gémez,
pidib a los sefiores académicos se pusieran de pie e hizo entrega al Dr, José
Ruiloba del diploma y venera que lo acreditan como miembro numerario
de la Academia Nacional de Medicina, a la vez que lo exortd para
que su labor dentro de la Academia sca motivo de orgulle para la Cor-
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poracion, El Dr. Ruileba agradecio el honor de pertenecer a la Academia
y ofrecié colaborar con entusiasmo dentro de la Corporacién v acatar sus
reglamentos vy disposiciones.

El segundo trabajo correspondid al Dr. José Joaquin Izquicrdo, tra-
bajo que llevé por titulo: “Harvey en México, tres centurias después de
su muerte”. En dicho trabajo se refirié ¢l Dr. Izquierdo a la forma como
Harvey realizé sus ohservaciones y experimentos para llegar al conoci-
miento actual de la circulacién sanguinea, aun cuando algunos eslabones
del concepto cabal de la circulacion sélo mas tarde se comprobaron. En
seguida leyé una nota preliminar de presentacién a la pelicula “William
Harvey y la circulacion de la sangre”, en color ¥ con sonido, que hizo
preparar el Roval College of Physiclang de Londres,

Al terminar Ja proyeecién de la pelicula, el Presidente de la Academia,
Dr. Federico Gémez, dio las gracias a los miembros dcl personal de la
Embajada Britinica que tuviercn a bien asistir a la sesion de la Corpo-
racidn, atendiendo invitacién especial, asi como al )i, Izquicrdo, por haber
hecho posible Ja proveceidn de tan interesante pelicula,

Asistieron a la sesidn los Dres. Juan Andrade Pradillo, Qswaldo Arias
Capetillo, Rosario Barroso Moguel, Francisco Bassolls, Enrique Beltran,
Alejandre Celis Salazar, Isaac Costero Tudanca, Julio Chavez Montez,
Guillermo Dévila, Luis Farill, Francisco Ferninder del Clastillo, Jorge Flo-
res Espinosa, Federico Gomez, Antonio Genedlez Ochoa, Leonides Gua-
darrama, Alberto Guevara Rojas, Jos¢ Joaguin Izquicrdo, Miguel Jimé-
nez, José Laguna, Roberto Llamas, Martin Maquivar Amelio, Luis Maz-
zoti, Daniel Méndez, Pablo Mendizabal, Jorge Millin, Guillermo Mon-
tafio, Samue] Morones, Roberto Nufiez Andrade, Carlos Pacheco, Feliciano
Palomino Dena, Magin Puig Solanes, Angel G. Quevedo Mendizibal,
Manuel Quijano Narezo, Fernando Quijano Pitman, Pedro Ramos, José
Ruiloba Beniter, Maximiliano Salas, Mario Salazar Mallén, Ricardo Tapia
Acufia, Oscar Valdés Ornclas, Rubén Vascoucelos. Luis Vargas, Herman
Villarreal, Clémente Villasefior y Salvador Zubirin,

SESION DEL 27 DE aosio ne 1958

En la cludad de México, a las veinte horas con treinta minutes del dia
veintisiete del mes de agosto de mil novecientos cincuenta y ocho, se
reunieron en el Saldn de Actos de la Academia Nacional de Medicina
(Republica de Venezuela N* 4}, 36 miembros de la Corporacién. Bajo
la Presidencia del IDr. Federico Gémer S. se did principio a la 72 Scsién
Fxtraordinaria del Afio Académico 1958-1959.
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Tomando en consideracién el tiempo que el Symposium iba a requerir
para su desarrollo, la lectura de la correspondencia se aplazd para la sesion
jroxima v se procedié al desarrollo del Symposium de acuerdo con ¢l si-
guiente Programa:

“Censo y Planificacién hospitalaria de la Reptiblica™. Coordinador:
Dr. Ignacio Morones Prieto. Colabhoradores: Arq. Enrique del Moral, Vocal
Eiecutive de la Comisién Nacional de Hospitales. Dr. Jorge Ruiz Esparea,
Vocal de la Comision Nacional de Hospitales y Arq. Enrique Guerrero La-

rrafiaga.
1. Introduccién al Tema. Dr. Ignacio Morones Pricto.

2. Censo hospitalario de la Repiblica:
a) Método v procedimicnto: Dr. Jorge Ruiz Esparza.
&) Resultados: Dr. Jorge Ruiz Esparza.
¢} Expresién grafica: Arq. Enrique Guerrero Larragaga,

3. Planificacién hospitalaria:
a) Consideraciones y bases previas.
b) Ejemplos.
¢} Conclusiones: Arq. Enrique del Moral.

4. Realizaciones durante el petiodo de 1952-1938.
a) Hospitales tipo, :
b) En la Repiblica.
¢) En el Centro Médico.
d) Conclusiones: Dr. Ignacio Morones Pricto.

Una ver terminada la exposicion del Symposium, cl Dy Federics
Goémez S, expresd a los asistentes que éste era el primer Symposium en ¢gue
de acuerdo con lo convenido en una sesién anterior habria lugar a pre-
guntas y comentarios de los scfiores académicos y que con esto estaban
de acuerdo los ponentes, a quiencs les seria muy grato contestar las pre-
guntas v las dudas que hubicran quedado sobre el tema tratado.

El Dr. Antonio Prade Vértis indicé que en el transcurso del presente
afio €] mismo se habia ocupado de este asunto en el seno de la Academia
v que ahora veia con gran satisfaccién los grandes adelantos que, gracias
a la iniciativa del C, Secretario de Salubridad y Asistencia, se habian lograde
en este problema y pregunté cual cra ¢l costo promedio por dia y por cama
en las distintas Unidades Hospitalarias a que alude el Programa de Plani-
ficacién, se intcresé también por conocer la remuneracién que percibia
¢l personal médico. A continuacién ¢l Dr. Oswalde Avias Capctillo subravé
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la mmportancia que tienen los datos presentados por los ponentes desde ¢l
punto de vista de la ensefianza de lIa Medicina y del establecimiento de
Escuclas de esta indole en distintos lugares del Pais, hizo hincapié en que
la creacién de las Escuelas de Medicina no se justifican en aquellas loca-
lidades que no cuentan con Unidades Hospitalarias adecuadas, ni con el
personal docente que para tal finalidad se requiere; menciond en parti-
cular los estados de Sonora y Campeche, como sitios sin los requisitos nece-
sarios para la fundacién de una Facultad de Medicina.

El Dr. Alfonso Alvarez Bravo comentéd que cra la primera vez que se
intentaba resolver el problema hospitalario con bhases firmes, que las 10,000
camas logradas en la presente campafa de la Secretaria de Salubridad vy
Asistencia eran un delanto importante y pregunté cual era el ndmero de
camas necesarias para cubrir las necesidades del pais segiin los estudios de
la Comisién de Hospitales.

El Dr. Nufiez Andrade felicité a los Ponentes por su trabajo en el que
destacé el hecho de que la mayoria de los Hospitales de México tienen
enfermeras pricticas cubriendo la mayor parte de las plazas y que ¢sto
hace resaltar la necesidad de entrenar enfermeras para cubrir este renglén
que tanta importancia tiene para ejercicio de la medicina.

El Dr. Ignacio Morones Prieto respondié al Dr. Prado Vértiz que los
costos por dia y por cama se habian reducide a un minimo de $22.00 ¢n
la zona rural y que respecto a los honorarios de médicos v enfermeras estaba
dando buen resultado un plan especial en virtud del cual ambos se bene-
fician con el producto de actividades de horticultura y de apicultura, labo-
res que realizan- ayudados en gran parte por los mismos pobladores de la
regién y que con esto se han logrado aumentar los ingresos dei Médico
de $500.00 hasta $2,500,00 y los de la Enfermera de $300.00 a $1.500.00.
Ademas agregd que ¢l costo de construccién por cama en un hospital rural
es de $10,000.00 y que cu el Centro Médico este costo llega a $85,000.00
existiendo costos intermedios para otros tipos de hospitales.

El Dr. Federico Gémez S, dié la gracias al Dr. Morones y al resto de.
los Ponentes y destact la importancia de la Comisién de Hospitales por ¢l
fecundo trabajo realizado. Llamé la atencién acerca de la diferencia en la
planeacion de los hospitales, que antes se hacia por razones politicas o de
otra indole y ahora, con los datos proporcionados por csta Comisién exis-
ten bases para cualquier planificacién futura tanto en la capital eomo en
cualquier parte de la Repiblica. La sesién se dio por terminada a las 22

I

horas con 5 minutos,
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ASISTENGIA DE AGADEMICOS

Asisticron a la sesién los Dires.: Rigoberto Aguilar, Guillermo Allaro
de la Vega, Alfonso Alvarez Bravo, Andrade Pradillo, Oswaldo Arias, Ed-
gar Becerra, Patricio Benavides, Manjarres Bretdn, Guwria Bustamante,
Carlos Clampille Sainz, Cosio Villegas, Chavez Montes, Jorge Flores Es-
pinosa, Mario Fucntes, Goémez del Campo, Federico Gémez, Gomez Pi-
nticnta, Hermidnder Valenzuela, Luls Méndez H., Andrade Nufiex, Carlos
Pacheco, Palomino Dena, Manuel Pesqueira, [enaro Plicgo Diaz Gon-
sAlez, Prado Vértiz, Quevedo Mendizibal, Quijano Pitman, Mario Qui-
fiones, Clemente Robles, Javier Robles Gil, José F, Rulfo, Maximiliang
Salas, Luis Sanchez Bulnes, Bernarde Sepulveda, Mario "Forroela, Herman
Villarreal, Ignacio Morones Pricto,
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ORGANIZACION MUNDIAL
DE LA SALUD

COMUNICADO DE PRENSA

Los Médicos solicitan infor-
macion sobre radiacion nuclear.

® En la Sesion Plenaria de
Apertura de la XII Asamblea
General de la Asociacion Médiea
Mundial, log médicos del mundo
iniciaron una campafia con el
objeto de mantener completa-
mente informada a la profesion
médica del mundo, sobre los
efectos de la radiacién nuclear.
El doctor Louis M. Orr, de Or-
lando, Florida, (E.U.A.), Con-
sultor del Instituto de Estudios
Nuecleares de Oak Aidge, Tennes-
see, v Presidente Electo de la
Asociacién Médica Americana,
se dirigié a los delegados sobre
el tema: “Los Efectos Biologicos
de lo Radiacion Nuclear”.

En su conferencia informé
que:

...Los actuales experimentos
nucleares muestran que la con-
taminacion del aire y de la tie-
rra, estd siendo reducida a un
grado en el que no existe peligro
alguno para el hombre ni para
los animales,

...El piblico estd expuesto a

mayores pelipros de radiacion
por el impropio, frecuente o pro-
longado uso de los rayos X gue
por la “radicactividad” de los
experimentos nucleares.

...El progreso de la Medici-
na vy de la industria impone la
necesidad de continuar la expe-
rimentacién nuclear, como un
medio para adelantar el progre-
so en hacer la energia nuclear
util a la humanidad.

El Dr. Orr recordd a ia Asam-
blea que tanto la anestesia como
la vacuna estuvieron sujetas a
amplia propaganda y deserédi-
to en su comienzo, y que ahora
han venido a ser elementos bi-
sicos en el ejercicio de la ciencia
médica,

Durante los dltimos afics; la
Asociacion Médica Mundial ha
considerado varias Resoluciones
sobre Experimentacion Nuclear.
Algunas de las asociaciones mé-
dicas nacionales que son mhiiem-
bros de la Asociacién Médica
Mundial, han insistido para que
sugs miembros sean dotados de
informacion real sobre la radia-
cién nuclear. Los médicos hacen
resaltar el hecho de que la ra-
diacién nuclear provoca gran
preocupacion entre todas las
gentes del mundo no s6lo porque

686
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estd atn en el terrenc de lo
desconocido, sino porque existe
la creencia de que es nociva para
la vida humana.

La profesion médica es la
fuente légica para informar so-
bre la verdad acerca de la expe-
rimentacion nuclear. Para cum-
plir con este deber de informar
al piblico, el cuerpo médico debe
estar perfectamente informado
de los desarrollos cientificos en
este campo, sin considerar los
factores politicos v emocionales
que han venido a asociarse con
este tema.

Al planear un programa para
ayudar a las Asociaciones Médi-
cas Nacionales a proveer infor-
macion cientifica a los médicos
en sus respectivos paises, el
Consejo de la Asociacidn Médi-
ca Mundial advirtié que en cier-
tos paises miembros, los efectos
de la radiacién son abiertamen-
te discutidos, ¥ solamente el pro-
ceso de produccién de las subs-
tancias es guardado en gecreto,
De aqui que se invitara a las
Asociaciones Médicas de esos
paises, para que envien al Se-
cretariado, literatura sobre los
ultimos  desarrollos cientificos
cn el eampe de la experimenta-
cion nuclear. El Secretariado
enviara esta literatura a las aso-
ciaciones miembros para que sea
distribuida entre los médicos de
sus paises.

El Dr. Louis H. Bauer, Se-
cretario General de la Asocia-
cion Médica Mundial, anuncié
que el programa de intercambio
de literatura comenzaria antes
de 1959, con las publicaciones
de las Naciones Unidas ¥ de los
Estados Unidos sobre este im-
portante campo cientifico.
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V1II CONGRESO NACIONAL
DE TUBERCULOSIS Y
SILICOSIS

@ E]| VIII Congreso Nacional
de Tuberculosis y Silicosis ten-
dra lugar en la ciudad de Méxi-
co durante los dias 25 al 31 del
proximo mes de enero de 1959,

Este Congreso que se verifica
cada dos afios reune a todos log
especialistas en enfermedades
del aparato respiratoric y ci-
rujanos del toérax de toda la
Repiiblica. Contaremos, ademas,
con la presencia de distinguidos
especialistas de Eurcpa v E.UA,
Se presentaran trabajos institu-
cionales ¥ habri sesiones de me-
sa redonda v simposia en los que
se digcutirdn temas de palpitan-
te actualidad. Se trahaja, tam-
bién, en la programacion de
actividades sociales muy atrac-
tivas, tanto para los médicos
asistentes como para sus acom-
panantes.

Para mayores informes diri-
jase a: Dr. Octavio Rivero. Se-
cretario del VIII Congreso Na-
cional de Tuberculosizs v Silico-
sis. Av. Qaxaca 23, 2° piso,
México 7, D. F., o0 al Apdo. Pos-
tal 7267, México 1, D, F.

CARTA DE NORTEAMERICA

® [.as investigaciones médicas
modernas a menudo revelan que
algunas de las ideas de nuestros
abuelog en materia de medicina
denotan maéas cordura que la que
pudiera pensarse. Esto acaba de
confirmarse una vez mis, En
un ‘“‘simposium’ acerca de la re-
sucitacion publicado en el niime-
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ro del 17 de maye de The
Journal of the America Medical
Association (167:320, 1958) se
llega a la conclusién de que la
mejor manera de practicar la
respiracion artificial en los ni-
fios es, después de todo, la in-
veterada técnica de estimular la
respiracién mediante la aspira-
cidn que un adulto prevoca con
la boea, aplicada directamente a
la boca del nifio. Esa conclusion
ha sido el resultade de una serie
de estudiosr comparativos de los
diversos modos de aplicacion
de la respiracion artificial. Las
ventajas de este procedimiento
son las siguientes: es sencillo y
por lo tanto la técnica puede
aprenderse facilmente; puede
aplicarse por espacio de una ho-
ra o mas, sin que cause fatiga
al que la practica; deja libres
las manos del operador, permi-
tiéndole mover las mandibulas
del pactente y abrirle la boca
para evitar la obstruccidén del
conducte respiratorio. Si hien
esta técnica se ided especialmen-
te para los nifios, puede aplicar-
se con igual eficacia a los adul-
tos. Sirviéndose de este método
ung persona puede revivir a
otra, aunque ésta sea dos veces
mayor.

® K1 sindrome nefrdtico de
etinlogia desconocida se presen-
ta con mas frecuencia en ninos
menores de cinco afios. Actual-
mente seobreviven un nhiumero
mayor de nifios que antes, gra-
cias al tratamiento con esteroi-
des v a la posibilidad que ahora
existe de combatir eficazmente
las infecciones bacterianas. H.
A, Derow, en un informe que
aparecié en el nlimero del 18 de

GACETA MEDIGA DE MEXICQ

enero de The New England
Journal of Medicine (258:124,
1958), declara gue las hormonas
adrenocorticales (ACTH) deben
administrarse tan pronto como
se formula el diagndstico. Pue-
den ayudar a producir diuresis,
mejoran los signos clinicos, pro-
longan la vida ¥y contribuyen
acaso a restablecer la salud.

® J.a observacién de que es
grande el numero de criaturas
¥ nifios pequefios aquejados de
la suceptibilidad de las criaturas
anemiaq por deficiencia de hierro
dio ocasién para emprender una
investigacion detenida con el
fin de determinar lo que consti-
tuye en un articulo publicado en
el nimero de 7 de junio de The
Journal of the American Medi-
cal Association (167:715, 1958),
manifiesta que los factores de
mayor significacién, comunes a
272 nifics anémicos menores de
cinco afios estudiados por él,
fueren estos: el poco peso al na-
cer, el alto nimero ordinal de
nacimiento del nifio en relacién
con sus hermanos, el hecho de
ser mellizo ¥y el pertenecer al
sexo masculino, La alimentacion
no parece constituir un factor
muy importante en el desarro-
llo de la anemia. Los varones
nacidos prematuramente tienden.
a crecer con mayor rapidez que
los normales durante el primer
afio de vida v necesitan por lo
tanto mayor cantidad de hierro.
E] estudio sugiere como posible
factor etiolégico la insuficiencia
del acervo de hierro con que
cuenta el nino al nacer, a con-
secuencia de la pérdida de san-
gre durante el parto o de la
anemia de la madre,
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® En una reunién de la Aso-
ciacién Psiquidtrica Americana
celebrada hace poco en San
Francisco de California, los doc-
tores J. H. Hilgard, ¥ M. F.
Newman dieron cuenta de que
en un estudio realizado con mas
de 2800 pacientes aleohdlicos ¥
esquizofrénicos, el nimero de
los aleoholicos superé con mu-
cho al de las aleohdlicas, mien-
tras que en el caso de la esqui-
sofreniq se tnvirtio el orden. Pe-
ro ‘al caleularse la totalidad de
los pacientes aquejados de una
u otra enfermedad en relacién
con €] sexo (nimero de aleohd-
licos sumado al de esquizofréni-
cos, en contraposicion al numero
de alcohdlicas sumade al de es-
quizofrénicas), Ia distribucidn
resulté mejor equilibrada: 53
por ciento de los pacientes eran
hombres ¥ 47 por ciento, muje-
res. Esto condujo a los investi-
gadores a pensar que guizas se
trate de enfermedades alterna-
tivas. Fl resultado de investiga-
ciones mas intensas realizadas
en un grupo menor, de 267 pa-
cientes de méas edad, con facto-
res comunes, como la pérdida de
uno de sus padres en la infancia,
hizo ver que entre los alcohdli-
cos el nimero de hombres supe-
raba al de mujeres en propor-
cién de cuatro a uno, y entre
los esquizofrénicos el nimero de
mujeres excedia al de hombres
en una proporcién de cuatro a
unho. Aunque esos resultados co-
rroboran en cierto modo la in-
vestigacién més amplia y gene-
ral, los investigadores creen que
entre personas mas jovenes las
enfermedades no estin distri-
buidas con tanta uniformidad.
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® FEn la reunién que celebrd
la Sociedad Quimica Amevicana
en San Francisco, A. H. Bhatta-
charva v A. R. Goldfarb dieron
cuenta de que la polinasis o fie-
bre de heno resultante de la ex-
posieion a la aecién del polen de
la ambrosia puede atribuirse a
un solo agente contenido en el
polen. Este agente, designado
trifidina. A, se aisld de un ex-
tracto del polen total vy se vid
que era casl tan capaz de produ-
cir por si solo la polinosis como
el extracto completo.

® A nifics enfermos de asma
bronguial se les provocan reac-
ciones en la piel, a fin de deter-
minar a qué alérgenos se debe
la afeccién, segin manifiestan
L. Unger y compaifieros en el
numero de mayo de The Jour-
nal of Pediatrics (52 :539, 1958).
El tratamiento especifico abar-
ca la supresion de los alérgenos
causantes y la hiposensibiliza-
elén mediante inyecciones. El
tratamiento sintomatico consiste
en inspirar confianza de parte
del paciente ¥ de la familia y la
administracion de drogas, segin
la menor o mayor severidad del
ataque, Cuando los sintomas
varian entre leves y moderados,
puede administrarse adrenalina
en inyecciones subcutdneas re-
petidas. Es 1til también agre-
gar voduro de potasio y jarabe
de Benadryl al régimen. Los pa-
cientes con una afeccién severa
pueden exigir hospitalizacion, a
fin de que puedan realizarse alli
estudies mis completos y apli-
carse procedimientos mas ade-
cuados. La administracién de la
prednisona y ACTH pueden pro-
porcionar entonces un excelente
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alivio sintomatico. Las medidas
de orden preventive se basan
en el reconocimiento del gran
papel que desempeiia la heren-
cia en el desarrollo del asma en
los hijos de padres alérgicos.
Consisten en acondicionar el am-
biente y el paciente, a fin de
disminuir la probabilidad de que
8¢ exponga a la accién de los
alérgenos, y el tratamiento de
cualesquiera problemas psicoso-
maticos que existan.

® FEn un informe del Centro
Médieo de la TUniversidad de
Duke, Carolina del Norte, se
describe una nueva téenice foto-
grifica que sirve para medir la
cantidad de oxigeno contenido
en la sangre que circula por los
por los vasos sanguineos del glo-
bo del ojo. Se emplea una ca-
mara especial que utiliza luz
roja o infrarroja para la ilumi-
nacién y en la que el ojo forma
el “fondo”. Mientras menor sea
Ia cantidad de oxigeno presente,
mas oscura sera la sangre medi-
da de acuerdo con la oscuridad
de las sombras que proyectan los
vasos sanguineos en la placa fo-
tografica. Se espera que el es-
tablecer el promedio del consu-
mo de oxigeno en sujetos nor-
males, en diversas condiciones,
la técnica pueda resultar 1Gtil
para la diagnosis de diversos
desordenes oftalmoldgicos.

® Se habia creido que la erup-
cién que suelen producir las sor-
tijas en los dedos proviene de
la excesiva acidez del organis-
mo, Un reciente estudio que re-
sume L. E. Gaul en el nimero
de mayo de A.M.A. Archives of
Dermatology (77:526, 1958) in-
dica que esa clase de erupcidon
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puede ser causadg por la reac-
cion que se producce entre el nie-
tal y el exceso de sal presente
en la piel. Tales erupciones pa-
recen ocurrir con mis frecuen-
cia que las irritaciones provoca-
das por otros metales en otros
sitios de la piel. Es posible que
se deban a que hay maéas pro-
babilidades de que las manos en-
tren en contacto con la sal. Las
amas de casa prueban log sale-
ros vertiendo su contenido en la
palma de la mano izquierda. Al
comer nueces saladas, galletas
o palomitas de maiz reventon
puede que se aloje debajo de
las sortijas o alrededor de éstas
cierta cantidad de sal, y a ello
contribuye la costumbre que tie-
ne la gente de frotarse una ma-
no con otra para quitarse la sal.
El autor sugiere la conveniencia
de realizar un estudio detenido
de los metales que se utilizan en
joyeria, a fin de descubrir qué
aleaciones no producen reaccién
con las diversas concentraciones
de la sal acumulada en la piel.

QUINTO CURSC TEORICO

PRACTICO DE. ORGANIZA-

CION Y ADMINISTRACION
DE HOSPITALES -

® FEsta Asociacion Mexicana
de Hospitales, A, C,, impartira
81 curso correspondiente a 1958
sobre organizacién y adminis-
tracién, con un programa revi-
sado cuidadosamente a fin de
actualizario y mejorarlo para
ajustarse a nuestras realidades
mexicanas, segiin la experiencia
de técnicos en diversas ramas
de la medicina administrativa,
Entre otros temas se trataran
los siguientes:
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Administracién  hospita-

laria,

Organizacion funcional.

Organizacién y funciona-

miento de los servicios

hospitalarios, v. g.:

@) Contabilidad ¥ costos.

b) Estadistica hospita-
laria.

Evaluacién del trabajo en
los hespitales.

Este quinto curse se verifica-
¥4 del 29 de septiembre al 22 de
noviembre proéximos.

Duracién; Ocho semanas con
actividades mafiana y tarde.

Cuota de inscripeion: $2.000
(dos mil pesos).

Enviar cheque o giro postal
2 nombre de la Asociacién Me-
xicana de Hospitales, A. C. Lén-
dres 25% Desp. 403, México 6,
D, F.



