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0 LoGRA todavia cabal reconocimiento en nuestro medio, ni por lo

mismo llega a tener las amplias consecuencias a que ya debia haber
dado lugar, la importancia del aprendizaje en el laboratorio de las materias
késicas y de criterio dindmico y funcional, como la maés sélida base de formacion
de] médico moderno. Si es de importancia como camine que conduce 2 la ad-
quisicién de conocimientos, mis la tiene como medio para ¢l temprano ejercita-
micnto y adquisicién del criterio cientifico que debe guiar al médico para la
resolucién adecuada de los miltiples problemas que se le presentan en el ejer-
cicio de la profesién. -

Como la situacién reinante es en parte debida a desconocimiento del proceso
crolutivo por el cual han pasado en nuestro campe de la ensefianza médica,
la pura observacidn y la experimental, procurari esta nota dejar sefialados el
caracter y el alcance que han caracterizado a las etapas de dicho proceso en
nuestro medio, para con ello contribuir a que la situacién actual pueda ser
eorregida y llevada a la altura que le corresponde.

Conviene comenzar por recordar, siquiera sea brevemente, antecedentes que
corresponden a las postrimerias de la Antigua Facultad (1580-1833) : Hacia
1772, el doctor don José Ignacio Bartolache (1739-1790) abogd 1 porque la ana-
tomia fuera estudiada en el cadiver, y porque la fisiologia fuese expuesta a la
manera de Boerhaave y otros médicos entonces modernos. A principios del
siglo XIX, el doctor don Luis José Montafia ( 1755-1820), inteligente y tempra-
no expositor mexicano del método de la investigacién cientifica, 2 3 pidid que los

1. Yaquierdo, J. J. 1955, Montaiia y los Origenes del Movimiente Social ¥y Cientifico

;i; México. Ediciones Ciencia. México, D. F. xvi + 444 pdginas, Véanse las pégs.
-85.

2. 8e encontrard amplia informacién sobre la vida y la obra de este ilustre criollo en la
obra antes citada, y en la siguiente,

3. lzquierdo, ). J. 1955, EI Hipocratismo en Méxice. Con una reproduccion facsimilar
de las Lecciones del Decior Montaiia, seguida de su versidn castellana. Imprenta
Universitaria, México. 268 pigs.
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fenémenos de los enfermos fuesen observados cuidadosamente, e interpretados
2 la luz de una fisiologia que se basara, “no en razones inventadas, sino en ob-
servaciones y experimentos”. Por indudables influencias suyas, hacia 1824 don
Manuel Carpic ¢ sostuvo en un acto plblico del Hospital de San Pedro, de
Puebla; la importancia de dicha ciencia asi concebida; en 1831 quedd decretado
un nuevo programa de ensefianza médica, que ya comprendia a la “fisiologia
experimental”’, que sin embargo no legd a ser ensefiada por falta de medios,?
v en 1833, el primer brillante grupo renovador de la medicina mexicana, for-
_wnado por discipulos suvos, logré la creacién de nuestra Nueva Escuela de Me-
dicina, v dio importante lugar en sus programas, a la fisiologia.t

Con la realizacién de este progreso, quedé iniciade el proceso evolutivo objeto
de Ia presente nota. Segin vamos a ver, durante toda la centuria considerada
tan solo se recurrid, en escala variable, al método de las demostraciones de lo
ya conocido. Hasta hace un cuarto de siglo fué cuando, sin dejar de dar lugar
adecuado a las demostraciones, se empezdé a pedir sitio prominente para el ex-
perimento, y a buscar que los alumnos, con recoger de modo directo las infor-
1aacioncs con ellos relacionadas, se ejercitaran en el manejo de la induccidn
cientifica.” 89 .

Por ¢l Periédice 10 de nuestra Primera Academia de Medicina, consta gue
don Manuel Carpio (1791-1860} nuestro primer “ilustrado catedratico de fi-
siologia, en 1838 va habia comenzado a demostrar con cxperimentos en animales
vivos, log fenémenos de la vida, .. .probando con ello su buen juicio en la elec-
cién del método v su noble interés por el adelanto de sus discipulos™. ! Porque
Carpio fué decidido experimentalista, por efecto de la gran admiracién que
tenia por Francois Magendie {1783-1855)12 cuyo Précis, que va ofrecia los
primeros frutos de la fisiologia experimental, adopté come texto para su cite-
dra.1¥ Seguia con avidez sus descubrimientos, que desde luego procuraba dar a
conocer, y de manera sostenida lefa los articulos de su famoso Journal de Phy-
siologie Expérimentale,’4 cuyos once tomos {1821-1831), que hizo adquirir para

4, Izquierdo, J. J. 1934, Balance Cuatricentenerio de la Fisiologia en México, Edicio-

nes Ciencia, México. vi + 360 paginas. Véanse las péginas 162-172.

Izquierdo, J. J. 1949, Raudén, Cirujano Poblano de 1818. Ediciones Ciencia, M-

xico, D. F. Véanse Jas paginas 268-269.

Véase !, paginas 414-422,

Véase la obra citada en 4, capitulo viii, paginas 301-346.

Izquierde, J. J. 1937. En qué ha contribuido la Escuela Médico Militar al desarrollo

de la Fisiologia Experimental en México. Talleres Graficos de la Nacién, México.

Folleto de 52 pdginas, con 31 figuras.

9, Tzquierdo, J. J. 1939, Andlisis Experimental de los Fendmenos Fisioldgicos Funda-
mentales. Guia para un curso de Fisiologia General de Laboratorio. Ediciones Cien-
cia, México, xxii + 333 paginas. Véase el capitulo preliminar, piginas xv-xxii,

10. Peribdico de la Academia, tomo iv, agosto 1° de 1838, pdgina 6.

11. Por lo mismo, debe scr corregida la afirmacién del Dr. F. A, Flores. en el tomo II1
{1888}, pag. 481, de su Historia de la Medicina en México, de que las hubicra ini-

: ciado en 1839

12. Véase la obra citada en ¢, piginas 153-138.

13. Véase 7, pagina 425,
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su catedra, conserva nucstro Departamento de Fisiologia 15 hasta el presente,
en el prominente lugar de honor que les corresponde. En ¢l primer tomo de
tan valiosa coleccidn, leyé Carpio la importante declaracién 15 que en la ac-
tualidad es todavia conveniente repetir no solo a la generalidad de los médicos,
smo a no pocos catedraticos, de que “nada es mas dafioso para ¢l progreso de
la medicina, que el ridiculo aislamiento con respecto a las ciencias naturales,
en que quiere mantenerse la mayoria de los médicos, que sin base alguna en que
apoyarse y a pesar de su ignorancia de la fisica, de la quimica y de la meca-
rica, rechazan como imposibles las aplicacoines de éstas al estudio de la econo-
mnfa animal. De persistir los médicos ¢n tan singular pretensién —agregaba Ma-
vendie—- antes de cincuenta afios, su profesién quedaria convertida en la Gitima
de la sociedad, y seria vista como un mero, innoble empirismo”. En ¢! segundo
tomo de la publicacién, encontrd la famosa controversia entre Bell y Magen-
die, 17 acerca de las funciones de las raices medulares, asi como la memoria de
Lejumeau de Kergaradec 18 sobre auscultacién del feto con el estetoscopio de
Lacnnee, que él, Carpio, tanto se empefié por dar a conocer en México.19 En

los tomos IX v X, encontré las interesantes memorias de Poiseuille 2¢ sobre -

circulacion en las arterias y en las venas.

Ignoramos cuales hayan podido ser las vivisecciones que Carnio ejegutd para
st catedra, y solo con relacién a un periodo ya avanzado de su magisterio, sa-
bemos que don Manuel S. Soriano ({1837-1927}, hacia 1833, lo ayudd a prac-
ticar ciertos experimentos encaminados a decidir st ¢l primer ruido cardiaco
era producido por el “choque de catapulta” de la punta ventricular contra la
pared toricica, o debide a algun factor intrinseco, durante la centracci6n.2!
Sabido es también, que recogidé observaciones acerca de la accidn del Zoapatli
sobre el miusculo uterino, las cuales, don Juan Maria Rodriguez (1828-1894},
el sabio iniciador de la obstetricia mexicana, tuvo siempre presentes para fundar
las aplicaciones de dicha planta en su practica.¥?

A la muerte de Carpio, la citedra fué ganada en brillante oposicién, por don

14, Journal de Physiologie Expérvimentale, par F. Magendie. Tomo I {ler. nimero, Jan-
vier 1821). Paris, Chez lI'Ateur, rue de Seine N* 30; Mdéquignon-Marvis, libraire.
rue de U'Ecole de Médecine, N* 3, prés de celle de la Harpe, 1821. 400 péaginas,
con vi planchas. 21 cm. X 12 em. El tomo XI {1831) llevé como titulo fournal
de Physiologie Expérimentala et Pathologique, ler, et 2me numeros. Janvier et Avril
1831. Paris. Chez Mé&quignon-Marvis, libraire, ruc du Jardinet N° 13, 1831. 192
paginas y 2 planchas,

15, Véase Catdlogo de la Biblicteca del Departamento de Fisiologia (en prensa).

i6. BEn 14, tomo I (1821}, pdgina 100, nota 1.

17. Ibid, tomo I (1822) paginas 276- 279 363-365 y 366-371,

18. [fbid, piginas 112-117

19, Véase Izquierdo, J. ] Carpio v fos primeros escritos del México Independiente en
pro de la Reforma Médica. Imprcnta Universitaria. Un tomito de 202 pdginas,
76 > 100 mm, Véanse las paginas 28-36 v 153-174.

200, Paigeuille, M, En /4, torno IX {1829}, pieinad 44-52, v X {1830), paginas 277-295,

21, Véase 4, pigina 168,

22. WVéase 1, pigina 407. Ademds, Giceta Médica de México, lomo Txxxvii (1957}, pé-
ginas 154-156.



126 GACETA MEDIGA U1 MEXICO

tanacio Alvarado (1829-19041,25 sostenedor de la necesidad del método expe-
ritnental en los estudios biologicos, especialmente en los de wmedicing”, por Cuyo
motivo lo tenemos declarado primer sembrader entre nosotros, de la medicina
cientifica o experimental?! de Claude Beruard P 1813-18787,25

quirr para sueddedra las ocho primeras obras de las once que nuestro Depar-

de quien hizo ad-

fanento conserya cotme otra de sus preciadas Jovas 28 y “para iniclarse en la cje-
cacon del método experimental”™. repitié los experbmentos con el eurare, que e

e T IR PO T e . H . : . H
e ronn helitsimos', Carcecmos de infornactones acerca de Jas observaciones

s 1. Los anaqueles del saldn de juntas del noeve Departaoneno de Fisiologia on s
Clindad Universitiria, en ogue se guardan algunos apatatos die los primeros Libhoratorios
de 1400 v 10T,

que haya podido recoger, asociado o sus alumnoes, pero sabemos de su especial
interts experimental por la circulacidn en el espesor de las paredes ventriculares ¥7
Separado Alvarado de la edtedra en 1876, por motivos politicos. 2% entrd a

sucederle don Jos¢ Marfa Bandera (1832-1910%, quien durante el terelo de siglo

ane sirvia la ciaiedra {1876-19081 se desentendid por completo de la {filosofia
cientifica v del métodoe experimental. v por lo mismo nunea se preocupd por

DR Wlase f, papinng [70-187.

24, Ibhid, pagina 170,

20 Véuse sobre este grim experimentalista: Tequicrdo. ). 0 190120 Bernard Creadnr de
fo Medicing Cientifica. Tmprenta Universitaria de Méwico, xiv | 330 piginas.

26, Las onee registracias con oz ntmeros 300 35, 39 12, 47, 5L, 35, 56, 59, 60 v 61
de br hibliografla cn las paginas 77-79 de la obra antes citada,

FE0 NVéase 4, pdginn 168,
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organizar la ensefianza de laboratorio.?® Las funciones de su preparador, que lo
fué don Fernando Altamirano (1848-1907), de acuerdo con la rutina del tiempo
se limitaban a pasar lista y permanecer haciendo acto de presencia a su lado,
durante la leccién, y a solo en dos o tres ocasiones, presentar ya preparadas,
ranas descerebradas, listas para la observacién de su circulacién capilar, u otras.30

om0
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Fic. 2. Planos de los la;boratorios de 1900 y de 1910 en el antiguo edificie de la Es-
cuela de Medicina.4?

Pero ¢n 1888, el doctor Altamirano fué escogido para que organizara en el
recién creado Instituto Médico Nacional, un laboratorio de fisiologia, que fue
& primero que llegé a existir en México,31 y entonces, al mismo tiempo que
hizo una lista de los aparatos con que deberia ser dotado, formé otra similar
para que fueran adquiridos otros, destinados a formar otro laboratorio para la
catedra de la Escuela de Medicina, por entonces impartida principalmente en
la forma de lecciones orales, en una aula que “ni estaba suficientemente dotada,
ni podian hacerse en ella frecuentes vivisecciones”.52 Entre los primeros apa-
rotos adquirides, que el actual Departamento de Fisiologia conserva {véase la

28. Véase 4, pAginas 228-231.

29. Véase 4, paginas 231-244.

30. Véase 4, pagina 245,

31. Ibid, pgina 246

25 Afirmacién hecha contemporineamente per el Dr. F. A, Flores, en la obra citada
e Ja nota 1J, pagina 487.
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hgura 1) llegd un guimdgralo de Ch. Verdin, de Paris, que lleva grabada la
inseripeién “Ecole Nationale de Mcddecine de México, 1888, Este y todos los
demis aparalos, permanecieron en sus cajas de empaque originales hasta que
¢n 1900 quedd terminado el local en que debian quedar colocados.?

Don Danicl Vergara Lope {1863-19381.%4 quien desde 1890 servia de ayi-
dante al doctor Altamirane en el Instituto Médico Nacional, en unioén de otros
médicos mexicanos concurridy al X1I Congreso Internacional de Medicina que
se reunid en San Petersbureo, en 189755 Esio le dio Ia oportumdad de visitar,
primeramente los laboratorios de fisiologia del Instituto finperial de Medicina

Acodemias de F}lw'ofogf}:r Experimental

Sede! de Sequndos
J doo S R Y I

I

/\.JJ ﬂ\u.M hj b P/\,

Tambor corduagrafico de Marey.

Frg. 3. Coardiograma humane tomado en una de las primeras “academias de trubajos
practicos’.

Fxpermmental de dicha cindad, y de conocer en cllos a Ivan Petrovich Pavlov

(1849-1936) v a su colaborador Kighine (;-?i36 v despuds, los laboratorios

similares de Moseir; de Berling del Tnstitute Solvay de la Universidad Libre de

Brusclas, v de la Sorbonne, de Parfs#7 en los cuales traté a los Profesores |. F.

Dastre (1814-1917) v P. Regnard {1850-19277. Al regresar a Méxsico, relatod

sus observaciones para que fueran tomadas en cuenia pata ¢l arreglo del labora-

torie en construccion del Insticuto Médico Nacional 5% v por sugestion de Alta-

miirano yuedd comisionado por ¢l Direetor de nuestra Esencla de Medicina para

que instalara el nuevo laboratorio %9 de dsta en un saldn que para el oleclo

acaba de ser construido en el segundo patio del edificio, sobre el local en que

por entonees celebraba sus reuniones nuestra Academia de Medicina, Hasia que

330 Véase o, pleina 246,

340 Viase d, paginas 246-251 vy 265-266.

35 Veéase Iequicrdo, J. J. 1949, Elogio de Tvan Petrovich Paclor, Memorias de o Aco-
deniia Nacional de Giencias de México, tomo Ivi, paginas 351-387. en ia paging 562,

36, Vergarn Lope, 0 1897, Vidta a loy Laboratorios de Fisiologia de lus .’_.-'Hif'er.s'_r'rz'.-ui.‘?.v
de Moscon, San Petersburge v Berlfin, Anales del Tnstituto Médico Nacionad L eonti-
nuacion de “El Estudio™) | tomo 111, pdginas 175-182,

7. Vergarn Lope, D 1897, Loy Laboratoiios de Fiviologia en fo Sorboune v Brusele.
Ibid, tomo ITI, paginas 361-366.

38, Tbid, pagina 388-491,

39,0 Ibid, tomo v (1900 paginas 367-368




DEMOSTRACION Y EXPERIMENTO EN LA NUEVA ESCUELA DE MEDICINA 129

el salén queds terminado en 1900 (véase la figura 2),%¢ pudo Vergara Lope dis-
tribuir en &I, tanto los aparatos que permanecian empacados desde hacia diez afios,
como otros que habian sido pedidos recientemente, entre ellos, ¢l oxigenografo
de Frederick, y los aparatos para el estudio del intercambio gaseoso respiratorio
en los animales {Jolyet y Regnard) y en el hombre (Jolyet, Bergoni¢ y Siga-
las).41 En el pequefio cuarto de balanzas quedaron instalados varios instrumen-
tos de Negretti-Zambra, que todavia conserva nuestro Departamento, con la
ieyenda “Instrument makers to Her Majesty”, que alude a la reina Victoria;
una gran halanza de Riiprecht, de Viena, que también conservamos, y otros
mas. -

Por lo pronto, de nada sirvié el laboratorio, primeramente porque el “ayu-
dante”, aparte de carecer de interés y de preparacién para sus tareas, era un
riédico militar que debido a comisiones diversas del servicio, la mayor parte del
tiempo permanecia alejado de la ciudad. Después, porque aunque Vergara Lope
lo reemplazé en 1902, nada pudo hacer en la pasiva situacién impuesta por la
rutina reinante.4? Mas como por entonces entrara a ocupar la Direccién de la
Fscuela don Eduardo Liceaga (1839-1920) hombre de vasta visién que com-
prendié que era necesario poner el remedio, este consistié en cxtender a Vergara
Lope un novedoso nombramiento de “‘demostrador”, para que con tal caracter
organizara un programa de academias pricticas, con entera independencia del
curso tedrico dictado por don José Maria Bandera.43 La figura 3 reproduce una
grafica tomada en 1904 en una de esas academias.4t

Parecié entonces deseable contar con un nueve laboratorio, que’ al efecto
quedé construido en 1910 {figura 2} sobre ¢l antiguo salén, que se pensé dejar
para las practicas de los alumnos.

Para dotar el nuevo laboratorio, se habian encargado a Francia y a Alemania
nuevos aparatos, y se logré que el habilisimo mecinico don Francisco Peralta
construyera imitaciones de algunos de ellos, entre otros, les cuatro fotografiados
para la figura 4,45 que conserva nuestro Departamento. A fines de 1910, propuso
Vergara Lope que el curso de practicas de los alumnos se desarrollara de acuerdo
con el siguiente programa: 48

40, Segun planos propercionades por el doctor Vergara Lope, antes ya publicados en
4, pAginas 250 y 252, con la explicacién de sus indicaciones.

41, Véase Vergara Lope, D. 1900. Los aparatos para el estudio quimico de la respira-
cién del hombre y de los animales, Anales del Instituto Médico Nacoinal, tomo IV.
paginas 367-373,

42, Véase 4, paginas 248-250.

43. Ibid, paginas 250-251.

44, WVergara Lope, D. 1907, Un nuevo cardidgrafo. Gaceta Meédica de México, tomo Il
tercera serie, péginas 109-114, laminas anexas.

45, Véase ol trabajo antes citado, y ademids, los Anales del Insiituto Médico Nasional,
tommo X (1909) pégina 162.

46. En comunicacién personal, informé haberlo trazado en vista de observaciones re-
cientes que acababa de hacer en un viaje a los Estados Unidos. :



130 GACETA MEDICA DE MEXICO

“Reglas para tomar, sujetar y anestesiar a los animales de laboratorio.
Principios det método grafico y manejo de los aparatos de grafica.
Orperaciones de (istulns {gasie

bliar, entérica).

Obscrvacion del coragdn descubiceto de la rona.

Cardiografia dirccea cn la runa.

Ligaduras de Stannius.

Cardiogramas del chogue de o punta {en animales v en o hombre}
Esfigmogralia.

Fae 10 Cluatvo de Tos aparatos mandacdos construir cn Mixico. por Vergarn lLope. en
1906- 1908,

Muedida directa de In teusidn arterial,

Obscrvacion de 1o circukacion capilar en el mesenterio de it ratia.

Neumnografia,

Modida de In capacidad respiratoria,

Cuorvis cirtomn®trivas y medida de la exeursion ordeivi,

Miourafla, Medida del perfodo latente. Fatiga.

Expericacias de Claudie Bernard con el curare,

Operaciones de supresién del cerchro de la rana y observaciim de los resultados.”

Segtin ol propio Vereara Lope, este programa no legd a ser ejecutada 17

primmeramente por lainquictad politica creciente, que dio principio a la Revo-
Licidn. v despuds. porque por haberse @l prestaco o servir aun gobierno usur-
pador, perdié su caridcter de profesor.

170 Comumicacian personnl, Vise o, paginay 25-266.



DEMOSTRACION Y EXPERIMENTO EN LA NUEVA ESGUELA DE MEDICINA 151

Lo sustituyé en 1915 don Fernando Ocaranza (1876-0000), quien empezd
por suprimir las particiones del gran salén de 1910, que come resultado quedé
en la forma en que aparece en la fotografia que reproduce la figura 5, toma-
da en 1919.48 Para los trabajos practicos, formuls el siguiente programa de de-

¥1e. 5. La aula-laboratorio de 1910, después de reformada en 1917. Fotograliada en 1919.

mostraciones, que a partir de 1918 empezd a ser desarrollado por los preparado-
res. en presencia de toda la clase y del profesor {figuras 6 y 7):49

Clase objetiva de aparatos de contencién y de ancstesia.
Reacciones de la saliva; demostracién de su accidn amilolitica.

Fistula gastrica. Digestibn gastrica “in vitro™,
Reacciones de la bilis; accién de la bilis sobre los alimentos.

Maceracién de pancreas. Digestién pancredtica “in vitro™.
Laparatomia de un perro en plena digestién para mostrar los quiliferos.

Unciones de yocién para demostrar mis tarde la reaccion del yodo en la orina.

Numeracién de eritrocitos; de leucocitos; desificacién de hemoglobina; formula
leucocitaria; determinacién de la densidad de la sangre.

Coagulacién lenta de la sangre en vasijas parafinadas o rodeadas de una mezcla
refrigerante para mostrar las tres capas caracteristicas.

Demostracién de cémo funcionan el poligrafo y los tambores escribientes de
Marey,

Vivisceeidn del corazén de la rana, Cardiografia.

48. Véase 4, phginas 268-271.
49, La primera de estas figuras estd tomada del Universal Husirado, de Méxice, volumen
It, nfimerc 58 (14 de junio de 1918). La segunda es copia de la pagina 279 de 4.
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Experimentos de Staanius.
Experienecias con ol cslomomandmetro de Potain v sioes posible con los e
melros compensidor v difcrencial.

Demostracion de Lo velocidad de by sangre con of apavato de Nolkmoan vosioes
posible corr ¢l de Chauveau,

Explicacidn preliminar antes de realizar vna de las viviseeciones fcolocacion de
Suna cdnnla gdsiricn aoun perro} que empegion a hacerse en 1918,

i 7. Demostracion ante ol profesor v tada Ta clase, de Ly enies plefstmogrdfien 5 19167
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Esfigmografias con los aparatos de Marey y Dudgeon,
Neumografias con los aparatos de Marey y Bert.

Cirtometria v espirometria.
Estudio de los caracteres generales de la orina: densidad, reaccién, etc.

Procedimiento de Claudio Bernard para cxtraer el glicsgeno del higado,

Fio. 5. Algunos de los aparatos de fabricacién francesa, que constituyeron la primitiva
dotacién del leboratorio de fisiologia.
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Extirpacién de la glindula tiroides en diversas especies de animales y observacion
de los resultados.

Observacién de la temperatura rectal en diversos animales; comparacién de los
resultados. Experiencias de colorimetria.

Comprobacién experimental de la ley de Magendie.

Animales acerebrados.

Extirpacién del cerebelo en gallinas ¥ palomas y observacién de sus consecuen-
cias, :

Optometria y perimetria,

Nos fueron en extremo valiosas para la ejecucién de las primeras demostra-
<iones, las Legons de Physiologie Expérimentale, de los Profesores Raphael Du-
bois (1849-1929) y Edmond Couvreur (1863-1926),59 pues aunque tenfan ya
casi 20 afios de escritas, habjan sido preparadas para servir de guiz en los cursos
superiores de fisiologta, cuya parte fundamental, para los autores de la obra,51
era la constituida por las demostraciones, destinadas a que los alumnos observaran
diversidad de fenémenos, espontineos o provocados, como preliminar, para luego,
bajo la direccién de un preparador, ejecutar sus trabajos practicos. Si las indi-
caciones de la obra nos fueron particularmente valiosas, en gran parte se debié
a que estaban formuladas para el uso de aparatos de procedencia casi exclusi-
vamente francesa, que eran precisamente los que teniamos a nuestra disposicién,
¥ en condiciones excelentes, puesto que casi no habfan sido usados, Alli estaban,
entre otros (véase la figura 8) la canaladura de Claude Bernard, con su freno
bucal perfeccionado (1); el cilindro registrador de Marey, con su carro para
el deslizamiento de los instrumentos inscriptores paralelamente a su eje (2), ast
como el tripode para colocar verticalmente dicho cilindro y hacer registros, como
et de la presién arterial (3); Ias diversas palancas y tambores de Marey; el
aparato para cuantificar el biéxido de carbono expirado (4); el pletismégrafo
de Frangois Frank (5); el calorimetro diferencial de d’Arsonval (6); sefiales de
Despretz; pilas de bicromato y Acido sulfirico de Grenet, etc. La dotacién de apa-
ratos quedé ampliada en 1922 con la llegada de algunos de fabricacién alemana
(Zimmermann) cuya compra se habia ordenado dos afios antes.52

Aparte de las demostraciones pedidas por el programa (figuras 9 y 10) agre-
§amos entonces algunas para pequefios grupos de alumnos, pero siempre con
aquel caricter, que las graficas de la época llevan anotado, cuando no que los
alumnos fueron simples observadores, pero no ejecutantes (figura 11). Se toma-
ron en el perro registros directos de la presién arterial (figura 11} que el pro-
grama 53 solo pedia que fuera medida de modo indirecto en el hombre, con los
aparatos de Pachon, Riva-Rocci y Tycos. Se demostrd el desarrollo progresivo

50, Dubois, R. et E. Couvreur. 1900, Legons de Physiologie Expérimentale. Paris. Ceor-
ges Carré et C. Naud, Editeurs, 3, Rue Racine, 3, vi 4 282 péginas, con 303 figu-
ras, algunas a wvarias tintas,

51, Ibid, Introduccién, péagina i.

52. Véase 4, pdgina 277.

53, Véanse las adiciones que para entonces se le habian hecho, en 4, pdgina 278.
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de la fatiga en la preparacién neuromuscular (figura 12). Se logré preparar un
perro con pequefio estémago de Pavlov-Kighine (figura 13), asi como una perra
con el trigono vesical exteriorizado, para observar y registrar la eyaculacién de
orina por los ureteres. Se demostraron los movimientos contralaterales de exten-
sién y aduccién producidos en la pata anterior de un perro por estimulacién
eléctrica del gyrus sigmoide de la corteza cerebral, siguiendo las indicaciones de
la guia usada,5¢ pero ademés, por la destruccién de la misma porcién antes
estimulada, se comprobd la aparicién en la misma pata, de paralisis incompleta
v pasajera (figura 14). Previo el estudio y desarrollo de la técnica requerida,5®

Fic. 10. Pletismograma de la mano de un alumno (1919).
Fie. 11. Uno de los primeros registros directos de la presién arterial en el perro, con la
cooperacién de un pequefio grupo de alumnos.

54. Obra citada en la nota 50, piginas 123-124.

55. lzquierdo, J. J. 1924, Téenica de la ligadure de las vertebrales en la experiencia de
las circulaciones cefdlicas ¢ruzadas, Revista Mexicana de Biologia, tome IV, pdgi-
nas 60-63,
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s cruzaron las cireulaciones generales y cefdlicas en dos perros, ¥ s¢ observaren
v registraron los eambios circulatorios gencrales en cada uno de cllos. ecasionados
por cambios en la circulucién de su cabeza (figura 157,

Estas y otras demostraciones ya no pudieron ser continuadas después de 1922,
debido a que en dicho afio se ordend al demostrador que las venia ejecutando,

1. 120 Registro del desavrotlo pro-
aresive de la fatiga en fa preparacidon
neuromuscular de la rana, con un
dispositivo semejante al representado
en 1ode la Mgura 8. Fo A, se au-
mentd laintensidacd del estimulo elée-
trice (1018,

o 13, Pevvo preparado com prguerio
estémago de Pavlov-Kighine (19181,

que s¢ encargara exclusivameoente
e uno de los dos cursos tedricos
cn qque va habia parecido nece-

PRIy satio distribulr a los alumnoes, de-

jando el desarrollo del programa

(]f'. lab()f‘at(‘]l'io a {‘.El]‘g(’l d(_'. mievos pr‘epﬂradnrt‘.s quC por CNLOTICes leL‘,I‘OIl IO~
In ados. »0

Proximo ya a cumplirse el primer siglo de vida de nuestra Eseuela, ¢l pro-
grama seguia invarviable, y se le criticd 37 que estuviera en gran parte formado
por cjercicios que mds convenian a otras catedras: por la mera exhibicién de
aparatos, y por simulacros de contencién y preparacién de amimales, paa expe-
rimentos que no llegaban a ser ejecutados; por vivisceciones que smodar lugar
a observaciones de indole isioldgica, se haclan tan solo con ¢l pretexto de ini-
aar a los alummos en la pricica quirdrgica, y por no pocas “demaostraciones™ que
cran inadecuadas para el fin con que evan propuestas,

Fué entonces cuando se planteé Ja urgencia de adoplar nuevos planes de
rabajo, y de cambiar los métodos v el espirttn con que cran ejecntados. 3% Se
6. Véase 4, paginn 281,

7. 1bid, pldginas 287-289.
4. Vease £, paginas 289-292 y 294-298. asl como iodo el capitulo VIII (paginas 307.

A Vease ademds. en 4 o capitulo preliminar {pdginas xv-xxil].
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prdio que la censefianza fuera llevada a una nueve ctapa, caracterizada por ol
empleo de los métodos de andlisis experimental, de manera que Jas observaciones
que recogieran los alumnos, los llevaran a ejecutar *verdaderos experimentos que
les pevmitieran descubrir la dependencia que guardan los fendémenos fisiolégicos

¥ic. 14. Esquema Hustrativo de la porcién del gyrus sigmoide del perro, primero
estimulada eléctricamente y después extirpada. Las fotografias ilustran I paresia pasajera,
consecutiva a la destruecidn (1921).

F1g. 15.  Preparacién de dos perros, con sus circulaciones cefdlicas cruzadas (1922),
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Prio 160 Alwwis de Lis geilicas olenidas por lox ahionnes gue pov primeri ses
realizaron e nuestra Escuela de Medicing lus nuevas dareas (19323, cudi una con o
wionero con gue fine publicada en 4 paginas 3H0 o 36 observaciones con Ly proparicion
nearominscaling e Lo de Taosoma de escitantes (821 de dos efectos de dos chogoes
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wola estimulacién de los cabos centrad v periférica del vago 199 1001, con repeticion
th la segunda despuds de Lo inveceion de anopina F1021. con registre en by parte superior
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Fig. 17. Algunas de las graficas vy registros hechos por les primeros alumnos de la
Escuela Médico Militar que iniciaron la ejecucidn de las nuevas tarcas (1934}.61 1) Iso-
terma de la adsorcidén del icido oxéilico per el carbin animal, con 2} su grifica preparada
con base en los datos experimentales recogidos para el cdleulo de la constante de Freundlich
(n=0.4). 3) Grafica de los tiempos observados de !la hemelisis en soluciones de saponina
de diferente concentracién. 4) Valores de la tensién en la interfase agua-aire, en solu-
ciones de diferente concentracidn, de taurocolato de sodio. 5) Graficas para medir los
tiempos de conduccién A-V, en condiciones normales ¥ durante un bloqueo de 7:1. 6) Ac-
ciones predominantes, inolrépica {vago izquierde) y cronotrdpica (vago derecho) obser-
vadas en el corazén dc la tortuga, 7) Registro de las frecuencias de contraccién de la auri-
cula de tortuga aislada, en liguido de Ringer a diferentes temperaturas, y grafica de la co-
rrelacién frecuencia/temperatura.
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con los factores que sobre ellos influyven, que los alumnos mismos deberian hacer
variar”. Por ello, el trabajo de laboratorio deberia convertirse en un verdadero
estudio dindmico de los fendmenos, gracias al cual cada alumno podria apreciar
por si mismo alguno de sus factores determinantes y quedar convencido de su
modo de obrar”, Con la ¢jecucién de tales trabajos, cada alumno, en vez de usar
solamente el silogisme, operacidn puramente formal de la mente, sellada por
Aristoteles y consagrada por los Antigues, que solo ensefiaron por el métado
vintélico, pero no por ¢l analitico, sc cstarla cjercitando en la practica de razo-
namientos deductivos verdaderos, y aprenderia a manejar ¢l método de andlisis
inductive, herramienta fundamental para explorar la naturaleza y alcanzar nue-
vos conocimientos, :

La ejecucién de la reforma tropezd desde luego con grandes obsticulos, de
fos cuales el mayor consistié en que los “demostradores” se negaron a ejecutar las
nuevas tareas.¥ Quienes empezaron a realizarlas cn la Escuela de Medicina,
cn 1932, fueron los preparadores, doctores Horacio Castellanos y Francisco Fer-
nindez del Castillo, de los trabajos de cuyos alumnos proceden las graficas gue
repreduce la figura 16.50 Muy poce después, los alumnos de la Escuela Médico
Militar también empezaron a ejccutar, no sélo iguales nuevas tareas (figura 17),
sing también las correspondientes a un curso previe de fisiclogia general 81 que
en la Escuela de Medicina no se logré implantar sino hasta 1943,

Cuando los obsticulos parecian mas insuperables, el autor de los nuevos pla-
nes considerd necesario escribir una obra 82 en la cual, a manera de alegato,
(uedara eonstancia de “cuales eran las finalidades que perseguia; cuales los pla-
nes por cuya realizacidon luchaba, y cuales las primeras ctapas de realizacidn lo-

-wradas”. Aun para les pocos que por entonces se diercn cuenta de la importancia
v alcances de la reforma,$3 parecié que ésta sc habia adelantado a su tiempo,
v que por ello su autor se habia expuesto a ser objeto de burla o de desprecio,
y aun a ser sacrificado. Predijeron, sin embargo, confiadamente, que “tarde o
temprano vendrian las reformas que sefialaba”.6¢ _

Han venido, en efecto, aunque todavia no realizadas de manera cabal, a
costa de largo, lento y penoso esfuerzo, debido a que aun no dejan de existir
vn el ambiente {actores antagénicos, entre los cuales descuella la incomprensién
de las finalidades v del espiritu con que las tareas de la nueva etapa deben ser
realizadas. Aspecto es éste, del cual va no debemos ocuparnos en la presente nota.
539. Véase 4, paginas 291-292,

60. Publicadas en 4, paginas 341-346, como figuras cuya numeracién corresponde a la
que se ve en cada una de ellas.

61, Véase la obra citada en la nota &

62. Obra citada en la nota 4.

63, Miranda, ¥, de P. 1936, Nuevo libro del Dr. J. J. Izgquierdo, “Balance Cuatricen-
tenario de la Fisiologia en México”, Guceta Médica de México, Tomo Ixvi, piginas

117-122.
t4.  Ibid, pagine 121, . -



