GACETA MEDICA DE MEXICO
Tomo XC. N° 12
Diciembre de 1960

NOTAS ACADEMICAS

CONVOCATORIA DE LA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA
PARA EL CONCURSO ANUAL

De conformidad con lo prescrito por el articulo 45 del Reglamento de la
Academia Nacional de Medicina, se convoca a las personas que deseen contribuir
al estudio de los siguientes asuntos que la Corporacién ha sefialado para el con-
curso del presente ano:

L Epidemiologia de la desnutricién en México y programa de prevencién.
II. Caminos para lograr la unificacion médica nacional. Ventajas y pro-
blemas.

Las bases del concurso son las que sefiala ¢l articulo 46 del Reglamento y se
transcriben a continuacion:

1. Los trabajos relativos deberin remitirse al Secretario General de la Aca-
demia antes del dia 1* de abril, escritos en espafiol v en maquina, sin firma
v acompariados de un pliego cerrado que contenga ¢l nombre del autor y en
cuya cubierta se vea repetido el lema v contrasefia que encabece el trabajo.

IT. Serdn admitidos todos los trabajos que se presenten relatives al objeto
v solo se tendrin por no presentados los que se hallen en el caso previsto en el
inciso VI

III.  Los trabajos enviados a concurso deberdn ser originales,

[V. En la primera sesién ordinaria del afio académico, informara el Secre-
tario General a la Academia sobre los trabajos que hubiere recibido v se procederd
en el acto a nombrar por escrutinio secreto cinco socios numerarios con caric-
ter de propictarios y otros dos con el de suplentes, para formar el jurado califi-
cador. El Secretario Ceneral entregard a los jurados los trabajos v conservard
en su poder los pliegos cerrados. Cualquier excusa para pertenecer al jurado se
tendrd, sin debate alguno, por suficiente para hacer en el acto otra eleccidn
o para llamar al suplente, en caso de gue la excusa se formule pasado el dia en
que fue nombrado el jurado.
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V. Siete dias después de designados los jurados calificadores fijaran el
tiempo que necesiten para rendir su dictamen. Analizardn los trabajos presen-
tados y sefialardn los que a su juicio merezcan el premio, si éste debe dividirse,
en qué proporcién, o declararin que ningin trabajo es acreedor al premio. Por
altimo, si creen que el autor de algin trabajo es digno de recompensa sélo
en calidad de estimulo, lo propondrin asi a la Academia.

VI. En la votacién del dictamen que serd en escrutinio secreto y por ma-
voria absoluta de votos, y en la formacién de los jurados no podrén tomar parte
los autores de los trabajos los cuales se dardn por no presentados si se infringe
esta disposicion.

VII. Después ce que la Academia haya acordado el premio o recompensa
a algiin trabajo, el Secretario General abrird el pliego cerrado que le corres-
ponda v publicard el nombre del autor. Los pliegos correspondientes a trabajos
no premiados se conservaran cerrados, salvo gue los autores decidan lo con-
trario.

VIIL. Todos los trabajos que se presenten a concurso, sean o no premiados,
sc consideraran de la propiedad de la Academia la cual podrd publicarles
cuando el jurado asi lo indique y ella lo apruebe.

IX. La Academia obscquiara a los autores premiados con un tire de 200
ejemplares de sus respectivos trabajos.

La Academia senala, como premio para cada uno de los temas la cantidad
de cinco mil pesos y el diploma respectivo.

México, D. F.. noviembre de 1960,

El Presidente, El Secretario General,
Dir. Efrén (. del Pozo, Dy, Oswaldo Arias,
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R ] I M. 5. 8.
INTERNADO ROTATORIO

Internade Rotalorio para Médicos en la
Maternidad ntmero Uno del Instituto Me-
xicano del Segure Social, con el reconoci-
miento de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México.

Las labores se iniciarin el 15 de enero
de 1961 y tendrin una duracién de dos
aflos.

Profesor encargade de la ensefianza: Dr.
Luis Castelazo Avyala.

Profesor adjunto: Dr. Manuel Dosal de
la Vega.

Profesores asociados: Doctores Andrés
Aguayo, Jorge Arias, Jests Corral, Victor
Espinosa de los Reyes, Néstor Garcia Ca-
vazos, Mario Lépez Llera, Manuel Maqueo,
Carlos MaecGregor, Carlos Morales, Arturo
Perdomo de la Sierra, Mateo Rebolledo,
Juan Rodriguez Argiielles y Fernando Ze-
tina.

Lo: internos rotardn por los siguientes
servicios:

Pirimer aito

Sala de partos.

Servicio de internscién de embarazo pa-
tolégico.

Servicio de internacién de puerperio nor-
mal.

Servicio de pediatria.

Segundo afio

Consulta externa

Servicio de internacion de embarazo pa-
toldgico.

Departamento de anatomia patolégica.

Departamento de anestesia.

Durante les dos afies el interno estara
asignado a los diversos servicios de guardia
de la Maternidad y asistird a conferencias
tedricas de obstetricia. lecciones clinicas v

sesiones académicas.

Se dispone de 20 plazas de nuevo ingreso
cada afto,

La informacién detallada se properciona
en la Subdireccién Generzl Médica del
I. M. 8. 8. vy las inscripciones se hacen en la
misma Subdireccién Médica y en la Division
de Graduades de la Universidad Nacional

Auténoma de México.
(] V1 JORNADAS MEDICAS
NACIONALES

La Academia Nacional de Medicina ce-
lebrard, del 20 al 25 de febrero de 1961.
las VI Jornadas Médicas Nacionales en el
local para Congresos y Academias, del Cen-
tro Médico de la Ciudad de México.

Estas Jornadas se han plancado en una
forma nueva, con el objeto de que resulten
mis interesantes para los médicos asistentes
y con el deseo de que la Academia tenga
una proyeccién social, ademés de la tradi-
cional de cardcter netamente cientifico.

Se trabajara intensamente:
redondas con discusién coordinada; por la
maifiana, de interés cientifico; por la tarde,
ce interés social en relacién con los proble-
mas del ejercicio profesional y de la ense-

habra mesas

flanza de la medicina, pudiendo intervenir
los asistentes con preguntas en la discusién
de los temas en ambas sesiones; y reuniones
clinicas en varios hospitales para las que se
dedicara toda la mafana del Gltimo dia de
actividades.
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Mesas redondas con discusién coordinada
TEMAS CIENTIFICOS

1. La tuberculosis: bio y quimioprofilaxis.
Tratamientos hospitalario y ambulato-
rio. Control postsanatorial del paciente
tuberculoso.

2. El médico y la salud mental,

3. El problema del desequilibrio del agua y
los electrolitos en pediatria.

. Nuevas adquisiciones en la prevencién y
el tratamiento del cancer.

5. Antibidticos: seleccidn apropiada. indi-
caciones y peligros.

6. Corticoesteroides: seleccion apropiada,

indicaciones y peligros.

7. La amibiasis: problema no resuelto.
8. Problemas perinatales: obstétricos y pe-
didtricos.

9. Estado actual del tratamiento de la in-
suficiencia cardiaca.

TEMAS SOBRE EJERCICIO PROFESIONAL
¥ ENSENANZA DE LA MEDICINA

I. Asociacién Médica Nacional.

2. Reglamentacion del ejercicio profesional
por especialidades.

3. Enschanza de la medicina en las escue-
las de Medicina.

4. Ensefianza de la medicina en los hos-
pitales.

5. Ensefianza de la medicina para gradua-
dos.

TEMAS DE LAS SESIONES CLINICAS

1. Diabetes.

=)

Hematurias y los principales

mientos que las producen.

padeci-

3. Cardiopatias congénitas.

4. Hematologia pediatrica.
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® CURSG DE PREPARACION,
REDACCION Y EDICION DE
ESCRITOS MEDICOS

Comunicaciones elinicas, articulos cientificos,
tesis, monografias, etc.

Del 10 de enero al 20 de febrero de 1961.
Cuota: §200.00

Universidad Nacional Auténoma de México

Facultad Nacional de Medicina
Departamento de Ensefianza
Complementaria

México, D. T.

Programa:

Estructura de un articulo médico. Reco-
pilacién del material: arreglo conforme a
un esquema fundamental; redaccién de bo-
rradores; revision del original. Normas de
acuerdo con la indole del articulo. Puntos
especiales que cuidar en la confeccién de
un trabaje médico.

Revision del periodismo médico mexicano
¢ internacional. Resefia de las principales
publicaciones médicas existentes; anteceden-
tes histéricos de la literatura médica nacio-
nal. Principales revistas médicas del mundo.
T'uentes de informacién para el escritor mé-
dico; indices bibliogrificos, hibliotecas, cen-
tros de documentacion, ete.

Principios de literatura médica. Requisi-
tos gramaticales de todo eserito cientifico,
claridad, concisién, sobriedad y unidad en
la redaccién, Defectos més frecuentes en la
terminologia médica. Analisis y critica de al-
gunos ejemplos de redaccién médica. Con-
feccidn de indices clasificados: anotacion de
referencias bibliograficas.

Introduccién a la tipografia. Planeacién
de una edicidn médica; vigilancia durante
el proceso editorial; vocabulario de impren-
ta, medidas tipograficas, diferentes pasos de
una publicacién, uso de las diferentes clases
de papel, métodos de impresion. Reglas pa-
ra hacer las correcciones.
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I'nseripeiones.  Sefior Arturo Byron, Caje-
vo de la Facultad Nacional de Medicina
(planta baja). De lunes a viernes de las 11
13 horas. Cindad
México.

v las Universitaria de

® TERUERAS
DEL

JORNADAS MEDICAS
ISTMO DE TEHUANTEPEC.
MEXICO

La Asociacién Médica Oaxagueiia  del
Istmo de Tehuantepec celebrard sus TIT
Jornadas Médicas durante loz dias 25, 26,
v 27 de mayo de 1961. en las ciudades de
Ixtepec y Salina Cruz, Oaxaca; e invita a
los sefiores médicos de toda la Repiblica a
que concurran a estas Jornadas organizadas
a los seis afios de haber side fundada la
Asociacion,

La informacién acerca de este evento
puede solicitarse a:

Dr. José Beutelspacher, Secretario. Pro-
greso 11, Salina Cruz, Oax., o Dr. Luciano
Ibarra. Representante en México. Av. Revo-
lucidn 13%. México 18, D. F.

® V CONGRESO DE LA ACADEMIA
INTERNACIONAL DE MEDICINA
LEGAL Y MEDICINA SOCIAL

El Quinto Congreso de la Academia In-
ternacional de Medicina Legal v de Medici-
na Social, tendrd lugar en la ciudad de
Viena, Austria. del 22 al 27 de mayo de
1961.

El Presidente del Congreso, Prof. Dr. Leo-
pold Breitenecker, Director del Instituto de
Medicina Legal en la Universidad de Vie-
na, suscribe la invitacién a todos los senores
médicos para que asistan a este evento cien-
tifico.

La informacion general, concerniente a la
organizacién del Congreso puede ser soli-
citada a:

Secretaria del 'V Congreso de la Aea-
demia Internacional de Medicing Legal y
Medicing Social.

Vienng 1X, Sensengasse 2. Austria.
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@ VII CONGRESO INTERVNAUIONAL
DE NEUROLOGIA
(Roma, 10-15 septicmbre 1961)

V' CONGRESO INTERNACIONAL DE
ELECTROENCEFALOGRAFIA
Y NEUROFISIOLOGIA CLINICA

{Roma, 7-13 septiembre 1961)

El VII* Congreso Internacional de Neu-
rologia tendrd lugar en Roma desde el 10
hasta el 15 de septiembre de 1961, bajo los
auspicios de la Federacién Mundial de Neu-
rologia y del Instituto para Enfermedades
Nerviosas de Bethesda, El primer dia estd
dedicado, junto con la Asamblea Plenaria
de la Liga Internacional contra la Epilepsia
y el V Congreso Iniernacional de Llectroen-
falografia y Neurofisiologia clinica, a la se-
sién de apertura, Bl lunes 11 y el martes 12
de septicmbre estardn dedicados respectiva-
mente a la primera v a la segunda relacién.
constituyendo dos Jjornadas comunes con el
Congreso de Electroencefalografia, mientras
que la tercera relacién se tendri el jueves
14, quedando reservade para las comunica-
ciones libres el ltimo dia del Congreso,
viernes 15 de septiembre. Los symposia que
se tendrdn en ocasidn del Congreso Inter-
nacional de Neurologia se desarrollarin cl
miércoles 13 de septiembre, din que queda
libre para permitir, a los que no se inte-
resen en los symposia, un descanso entre la
primera y la segunda parte del Congreso.
Los trabajos del V Congreso Internacional
de Electroencefalogralia y de Neurofisiologia
Clinica se desarrollardn antes y durante el
Congreso Internacional de Neurologia, mien-
tras en la semana siguiente a este Gltimo
tendrd lugar, también en Roma, el VI Sym-
posia  Internacional de Neuro-Radiologia
(desde el 18 al 21 de septiembre).

-] DE LA ASOCIACION MEDICA
MUNDIAL
El doctor Lounis H. Bauer, nombrado
consultor

El Dr. Louis H. Bauer, Secretario General
de 1la Médica Mundial desde
1948, desempefiard ¢l cargo de Consultor

Asociacion
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para dicha Asociacion. a partir del ¥ de
enero de 1961. El Dr. Bauver ha estado cs-
trechamente vinculado con la medicina or-
ganizada; desde ¢l afio de 1929 ha sido Pre-
sidente de la Asociacién Médica Americana:
de la Asociacién de Medicing Aérea (ahora
llamada Asociacion Médica Aero-Espacio) ;
de la Asociaciéon Médica del Distrito de
Nagsau, New York y de la Socicdad Médica
del Estado de New York. Es Consultor en
Cardiologia de cinco Hospitales de Nassau,
New Nork; Consultor y Ex-Presidente de la
Junta de Directores del United Medical Ser-
vice (New York’s Blue Shield Plan) vy
Miembro del Consejo de Salud Piblica del
Estado de New York. Recibi6 el grade hono-
rario de Doctor en Ciencias, de la Universi-
dad de Sydney (Australia-; le fue conce-
dida la Medalla Jeseph Bancroft (Queens-
land, Australia), v la Llave de Oro Hono-
rifica, de la Facultad Médica de Viena,
1955. Es Cirujano Honorario de Vuelo en
la Fuerza Aérea Francesa, y recibié recien-
temente la Medalla Paracelso, el mds alto
honor que concede la Asociacion Médica
Alemana {Deutsche Arztetag). El Dr. Heinz
Lord. de Barneville, Ohio, sucederd al Dr.
Bauer en el cargo de Secretario General de
la Asociacién Médica Mundial.

elebracion de la XV Asamblea

General

La XV Asamblea General de la Asocia-
cién Médica Mundial, serd celebrada en Rio
de Janeiro, Brasil, del 15 al 20 de septiem-
bre de 1961.

@ DESDE LOS ESTADOS UNIDOS
DE NORTEAMERICA

En la bhsqueda constante de nuevas
técnicas para diagndstico, la fotografia juega
un papel de creciente utilidad. Ahora es
posible fotografiar el interior del estémago,
graciazs a una diminuta cdmara. que se fa-
brica en Japén. De acuerdo con una infor-
macién publicada por la Universidad de
Michigan, H. M. Pollard fue obsequiado
con una de estas “gastrocdmaras”. cuyo ta-
mafio es comparable al del dedo indice. La
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cdmara va provista con lus y pelicula; con
ella es posible fotograliar las lesiones de la
dleera, gastritis y céncer. Este instrumento
es atil para establecer diagnésticos més pre-
cisos de las alteraciones géstricas.

@ De acuerdo con una noticia publicada
por el Centro Médico de la Universidad de
Michigan, se construird el laboratorio de in-
veéstigaciones auditivas, mayor del mundo.
Llevard el nombre de Kresge Hearing Re-
sedrch Institute, pues la Fundacién Kresge,
de Detroit, ha otorgado un donativo inicial
de 200,000 dolares. Se construird un ala
de cineo pisos, afiadida al edificio de Inves-
tigaciones Mcédicas Kresge, cxistente en el
Centro Médico de la Universidad de Mi-
chigan. Se proveerd de equipo especial: ca-
maras libres de eco y reverberacién, plata-
formas desprovistas de vibracién, laboratorios
electrénicos, habitaciones herméticas, instru-
mentas para grabar en cinta electromagnéti-
ca, talleres para la elaboracién de adminicu-
los de cristal, y varias habitaciones para
examinar v evaluar a los pacientes.

@® De acuerdo con el articulo publicado
por H. P. Dooner en la edicién de agosto
de “Antibiotic Medicine and Clinical The-
rapy” (7:486, 1960), paromomycin (Huma-
tin) es un nuevo y eficaz antibidtico de
amplio espectro, y ademds un excelente ame-
bicida. Se wtilizd Humatin para tratar 32
pacientes con amibiasiv intestinal crénica. En
estos enfermos se llegd al diagnéstico por
medio del examen coprolégico seriado (6
muestras consecutivas) y por sigmoidosco-
pia. Tedos los pacientes eran adultos. con
un peso de 60 kilos como promedio y acu-
saron sintomas durante o afios. El
tratamiento consistié en la administracion
de 5 cdpsulas de 250 mg. de paremomycin.
durante 5 dias, A partiv del segunde dia
de tratamiento todos los pacientes mejora-
ron: al finalizar el ciclo terapéutice, el exa-
men de excreta fue negativo en todos los
enfermos v no se presentaron recidivas en
la observacién que se llevé a cabo un mes
después de haber finalizado el tratamiento.
En los 27 pacientes que fue posible evaluar
3 y 6 meses después del tratamiento, no se

meses
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observaron recaidas; los cuatro enfermos que
fue posible estudiar al cabo de un afio,
tampoco mostraron recidivas. No se pre-
sentaron cfectos secundarios de importancia
en ninguno de los pacientes,

@ El cdncer de pdnereas puede dingnosti-
carse mds precozmeénte y con mayor preci-
sion si el asa duodenal se examina cuidado-
samente por medio de los rayos X. Esta es
la conclusién a que llega J. C. Salik, de
acuerdo con la conferencia pronunciada en
el 61" Congreso de la Sociedad Americana
de Rayos Roentgen, que tuvo lugar en
Atlantic City. Fue posible establecer un
diagnostico preoperatorio correcto en 39 en-
fermos de los 50 que examinaron. Esta ci-
fra representa cerca del 759 de exactitud
diagnéstica, y se compara favorablemente
con el 50% de precisién que normalmente
¢s obtenido con los métodos diagndsticos uti-
lizados cominmente. El doctor Salik dijo
que cuando el asa duodenal se llena con
bario debe estudiarse cuidadosamente la con-
figuracién mucosa que tapiza esta parte del
intestino. Si se obtienen placas seriadas, con
¢l paciente en posicién horizontal, casi siem-
pre es posible descubrir —por medio de la
fluoroscopia y la radiografia— las anorma-
lidades presentes.

@ Seghin un articulo publicado por M. N.
Mahallawy y M. S. Sabour. en la edicién
del 20 de agosto del Journal of the Ame-
rican Medical Association (173:1793, 1960).
parece ser que existe relacion intima entre
las complicaciones de la diabetes y el grado
de control de la enfermedad. Ahora que el
uso de los antibidticos e insulina han mejo-
rado el pronéstico para la vida de los diabé-
ticos, las principales complicaciaones de esta
enfermedad estdn relacionadas con cambios
vasculares localizades en los ojos, corazén,
nervios y, especialmente, los rifiones. En el
dicho estudio se encontré que la nefropatia
diabética ecstd en relacién directa con el
grado de control de la diabetes, siendo su-
ficientes 5 afios de control inadecuado para
que el rifién se afecte. En caso de que la
enfermedad se controle parcialmente, esta
complicacién tarda entre 10 y 15 afies en
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aparecer. De acuerdo con los autores, la du-
racién de la diabetes ejeree influencia en
la aparicion de las complicaciones;, sobre
todo en los pacientes que por algiin tiempo
han controlado su enfermedad en forma de-
ficiente. Sin embargo, cuanto mayor sea el
paciente, méds corte es el tiempo necesario
para que aparezca una nefropatia diabética.

® Quirdfanos méviles para los pacienies
con atague cardiaco, han sido recomendados
por C. S. Beck y D. S. Leighninger en el
articulo que publican en la edicién del 10
de septiembre del The Journal of the Ame-
rican Asgsociation (174:133, 1960). Un es-
tudio de dos afios de duracion que compren-
de 500 pacientes que murieron de atague
cardiaco, demostré que el 63% de los mis-
mos no presentaba lesién cardiaca suficien-
temente grave para cxplicar la muerte. Los
autores creen que el traslado al hospital, de
un enfermo con ataque del corazén, puede
interrumpir la practica de la respiracién ar-
tificial, maniobra esencial para el restable-
cimiento de diches pacientes. La sala de
operaciones mévil, con personal entrenado,
permitird restablecer el ritmo normal del co-
razén de estos pacientes, y cerrar el pecho
en el mismo lugar donde ocurrid el atague.

@ De acuerdo con “Heart Research News-
letter™ (5:1, 1960), el microscopio se utiliza
ahora como un instrumento guirdrgico nue-
vo. Con un microscopio ordinarie, gue am-
plia 40 veces el campo visual, J. H. Jacob-
son IT y colaboradores han podido trabajar
en estructuras organicas practicamente invi-
sibles para el ojo humano. Han utilizado el
método en operaciones a recién nacides y
para reconstruir arterias diminutas, de las
piernas de pacientes con arteriosclerosis.
Ademas de perfeccionar técnicas de cirugia
pedidtrica y cirugia vascular, han mejorado
otras destinadas a reconstruccién de los ner-
vios, las Trompas de Falopio, ete. Con la
ayuda del microscopic los cirujanos citados
realizan operaciones de tanta precision, que
les permite reconstruir vasos sanguineos cuyo
grosor es ligeramente mayor que ¢l de un
palillo para los dientes, y aplicar en los
mismos, 20 6 25 puntos de sutura.





