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InTRODUGEION

La actuaL Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de
México, es sin duda una de las instituciones fundamentales en la preparaciéon
de médicos en nuestro pais, pues a pesar del desarrollo de nuevas escuelas de
medicina, produce todavia el 45% de los profesionales en esta disciplina.

Desde hace muchas décadas es la escuela mas poblada de la Universidad.
pero actualmente le disputan esa caracteristica otras dos, que pasan la cifra
de 5,000 estudiantes cada una, vy se le acercan tres mis, que tienen un nime-
ro superior a los 3,000 alumnos cada una.

De los fenémenos que causan gran preocupacién a muchos cstablecimientos
de ensehanza superior ¢n la mayor parte de los paises, el ripido e incontenible
crecimiento de su poblacién estudiantil es uno de los principales; por ello la
Asociacién Internacional de Universidades decidié que uno de los tres temas
oficiales de la Tercera Conferencia General que esa corporacién realizard el
préximo septiembre en esta capital, sea el titulado “La Expansion de la Edu-
cacion Superior’.

El mds somero examen de este problema en nuestra Universidad, revela que
el crecimiento no ha sido uniforme para todas las disciplinas, por lo que pen-
samos que seria sin duda muy interesante e ilustrativo el estudio més particu-
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larizado de las variaciones de la poblacién estudiantil en las diversas facultades
y escuelas profesionales, pues ademés del interés universitario en el asunto, es
muy probable que los resultados que lleguemos a obtener, reflejen variaciones
de las profesiones que nos permitirin la interpretacién de complejos ¢ intere-
santes fenémenos de la evolucién social, cultural, politica y econémica de nuestro
pais, en donde como en otras muchas naciones, el cjercicio de algunas profe-
siones y de la medicina en particular ha venido ofreciendo cambios considera-
bles, euya compleja naturaleza ha sido objeto de innumerables estudios, discu-
siones, planeaciones y, en fin, de toda clase de controversias, al cabo de las
cuales sélo nos queda la conviceién de que los cambios observados son de im-
portancia fundamental y deben ser cuidadosamente estudiados, si deseamos influir
en ellos para hacer posible algo que en la actualidad aparece como antagdnico
e imposible de lograr en la prictica: obtener simultineamente el mayor pro-
greso cientifico de la medicina y éptimos beneficios para los pacientes y los
profesionales que la soliciten o ejerzan.

Deseamos que los hechos presentados vy su interpretacién sean de utilidad,
pues pensameos con Gilberto Loyo que México, para enfrentarse en forma ade-
cuada a los problemas derivados de su gran crecimiento demografico y de su

desarrollo econémico des

gual... “debe cambiar (en México) la actitud que
ha prevalecido en los tltimos decenios de cierta despreocupacién, de cierto
desinterés frente al aumento proporcional en unas y mis que propercional en
otras, de cifras de la vida econdmica, respecto al incremento demogréfico y por
tanto de las necesidades materiales y culturales de una poblacién que crece
fuertemente. Esto se debe a una especie de satisfaccién exagerada por los adelantos
realizados, progresos grandes en cifras relativas para lo que eran algunos as-
pectos de Ia vida nacional antes de la segunda guerra mundial; avances tam-
bién grandes en cifras absolutas, pero insuficientes o apenas equivalentes a la
expansién de las ne

dades materiales y culturales™.!

MATERIAL

Para los datos referentes a la U. N. A. M. se consulté su Anuario Estadistico
de 1959, limitando la investigacién al perfodo de autonomia universitaria, 1929-
1959.2

Las cifras relativas a otras escuclas de medicina fueron proporcionadas por
la Asociacién Nacional de Universidades, y las de poblacién del pais v del
Distrito Federal fueron estimadas usando funciones matematicas, adaptadas por
el Departamento de Estadistica de la Universidad a los valores reales ohte-
nidos en los censos nacionales de 1930, 40 y 50.
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MiTono

Se investigaron correlaciones entre el crecimiento de la peblacién de la
Republica Mexicana v del Distrito Federal, con el de la poblacién de la Univer-
sidad y de la Facultad de Medicina. Se compararon también los incrementos
del ingreso nacional con las mismas clfras de poblacién estudiantil, y para cono-
cer la velocidad proporcional relativa, existente entre esos fendmenos y descubrir
la mayor o menor dependencia o causalidad en esos movimientos mmultfmeos,
se utilizd el procedimiento de las lineas de regresién.

Para hacer comparativas las velocidades de desarrollo de las poblaciones
estudiadas, se redujeron la scifras a porcientos de crecimiento a partir de las
de 1929 que se hicieron iguales al 1009

La importancia relativa de la poblacién estudiantil de la Facultad se caleuld
comparandola con la poblacién escolar total de la Univer

dad vy con la de las
escuelas profesionales {inicamente, v tomando en consideracién, por separado,
alumnos de primer ingreso y de reingreso. Estas relaciones fueron expresadas en
porcientos. Operaciones similares, limitadas a las cifras de la Facultad, nos fa-
cilitaron el analisis de los fendmenos internos en esta escuela

Para ubicar las consecuencias que la situacién de la Facultad de Medicina
puede ejercer sobre la prictica médica, o viceversa, se compararon las cifras
de egresados de todas las escuclas de medicina del pais de las que fue posible
obtener ese dato,

RestLTADOS

Existe una relaciéon proporcional entre el crecimiento de la poblacién de
la Repiblica Mexicana, del Distrito Federal v de la Universidad Nacional, como
podra observarse en las rectas de regresién (CI. cuadros 1y 2, y grificas 2 v 3),
pero la velocidad de erecimiento es mucho mayor en la Universidad que en el
pais o en la ciudad. En el lapso estudiado fue de 206% para la Republica,
3849 para el D. F., 623% para la Universidad vy 5169 para la Facultad de
Medicina. Las proporciones de crecimiento son de un estudiante en la Uni-
versidad por cada 485 habitantes mas en el pails, v uno en la Facultad por
cada 3.802 en la Reptibliza

El ingreso nacional y el nimero de estudiantes han aumentado también
en forma concordante. pero las relaciones encontradas son del orden de un
alumno més en la Universidad por cada §1.394.700.14 que aumenta el ingre-
so, v para la Facultad, un alumno por cada $ 4.385,964.91. (Cf. grafica ntm. 4.)

Para ilustrar la elevada concomitancia que e 'n Jos movimientos cita-
dos se presenta en el cuadro nimero 2 un coeficiente de correlacién que revela
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una simultaneidad positiva y sostenida en el 92% de los casos, entre las pohla-
ciones de la Facultad y del D, F.

En nimeros absolutos la poblacién estudiantil de la U. N. A. M. pas5 de
8,154 en 1929 a 50,795 en 1939, pero la distribucién ha sido siempre desigual ;
para estudiarla veremos las cifras de los cuadros 4 y 5 y las graficas 5 y 6. Es
facil apreciar cémo la Facultad pierde importancia relativa en el periodo consi-
derado, particularmente en el nimero de alumnos de primer ingreso; su velo-
cidad de crecimiento estd ya un poco por debajo de la media resultante para
la Universidad. Por esto, tomando como base el incremento medio anual, con
un criterio arbitrario, se distribuyeron en tres grupos las Facultades y Escuelas
profesionales, siendo [facil observar muy importantes diferencias que pueden
caracterizar perfectamente a estos grupos. La Facultad de Medicina ocupa el
sitio mds bajo entre las Escuelas de velocidad intermedia.

Se ha mantenido sensiblemente la misma proporcién entre las cifras de
primer ingreso y reinscripcién en la Facultad; en cambio la proporcién de egre-
sados disminuyé en forma importante en comparacién tanto con la inscripeién
total cuanto con las cifras de primer ingreso. En la grafica nimero 7 se aprecia
facilmente el fenémeno si se tiene en cuenta que las lineas que representan las
cifras de primer ingreso, reingreso y egresados se inclinan sobre un eje vertical
a escala logaritmica. Los coeficientes relatives indican que la cifra de egresa-
dos aumenta en 8 alumnos anuales; la de primer ingreso en 38 v la de rein-
greso en 153,

Para apreciar la importancia de la Facultad en la produccién de médicos,
se compararon las cifras de egresados de 12 escuelas de medicina en el quingue-
nio 1953-1958; otras 8 escuelas de medicina no han registrado egresados perque
son de reciente creaciéon o por causas desconocidas y no aparccen en el cua-
dro nimero 7 que expresa los resultados obtenidos, en cifras porcentuales.

CoMENTARIOS

Los resultados obtenidos muestran claramente varios fendmenos interesantes
tanto para el problema universitario en general, como para la Facultad de Me-
dicina v el ejercicio de esta profesién en particular,

En el cuadro ndmero 1 aparecen las cifras de crecimiento de poblacién de
nuestro pais, de la U.N.A.M. y de algunas escuelas profesionales de éta. Ya hemos
sefialado las diferentes velocidades que el crecimiento ha manifestado, y parecen
dificiles de explicar, con los datos examinados, las causas reales de esa discrepancia,
pues por otra parte encontramos también, como se dijo, una clevada concomi-
tancia entre el erecimiento de la poblacién del D. F. v el de la Facultad, lo
que se ilustra en el cuadro nimero 2.
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VARIACIONES DE LA POBLACION ESTUDIANTIL

Las graficas nameros 1, 2, 3 y 4 ilustran la relacién que han guardado los
fenémenos de poblacién y econdmicos y compruchan la influencia de estos
factores sociales sobre el erecimiento universitario; a simple vista, por el grado
de ajuste de la linea media a la linea quebrada que expresa la relacién real
entre cada pareja de fenémenos, podemos darnos cuenta de la importancia de
esa influencia.

Para estudiar mejor el crecimiento universitario, lo hemos examinado sepa-
radamente en las 16 escuelas universitarias, en vez de observar sdlo la resul-
tante tinal. En el cuadro nimero 3 aparecen los resultados obtenides al formar
tres grupos de escuelas atendiendo como dijimos, al incremento medio anual.
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En el primer grupo hemos colocade cuatro escuelas que muestran una tasa
de crecimiento verdaderamente “expansiva®. La primera de ellas alcanza la
cifra “record” de 2,570.3%p en 30 afios, y la tltima se conserva todavia por
encima de la mitad de esa cifra.

En el segundo grupo colocamos aquellas escuelas cuyo crecimiento es noto-
riamente mas rapido que el de la poblacién. Toca a la Facultad el sitio de menor
incremento para este grupo, y con ella encontramos otras dos que ofrecen ca-
rreras pudiéramos decir tradicionales y dos de corte mids moderno; aquéllas son:
Derecho y Ciencias Quimicas: y éstas: Comercio y Economia, que ocupa el
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lugar de mayor velocidad en este grupo y que es de reciente creacidn, pues
inicié sus labores en 1934, con 109 alumnos.

En el tercer grupo aparecen las escuelas cuyo crecimiento tuvo cifras se-
mejantes al de la poblacién mexicana; queda ineluida aqui la nica escuela. la
de Enfermeria, que muestra un decremento en su poblacién de un 8.39% en
treinta afios. Para explicarnos este hecho creemos que deben tomarse en cuenta
la multiplicacién de escuelas de Enfermerfa en la ciudad y en el pais, v otros
factores que afectan fuertemente a esta profesién.

Observamos enseguida que la Escuela Nacional de Artes Plésticas y la Fa-
cultad de Filosofia y Letras muestran los menores incrementos, y ésta es también
la que presenta en el lapso estudiado, el decremento mis importante entre todas
las Facultades y Escuelas universitarias, pues en 1940 se redujo en un 39.19%
para recuperarse luego en las ultimas décadas.

En este grupo muestra el mayor incremento anual la escuela més joven de
la ULN.AM., la de Ciencias Politicas v Sociales fundada apenas en 1951.

Al examinar la composicién de cada grupo es facil encontrar cierta homo-
geneidad, que nos orienta en la identificacion de los factores que han determinado
tan grandes discrepancias en el crecimiento de cada una de las escuelas univer-
sitarias. Resulta muy probable la hipétesis de que cambios fundamentales en
la estructura econdmica v social del pais por una parte, y las carreras univer-
sitarias por la otra, se influyan mutuamente para determinar fendémenos de trans-
formacién y desarrollo.

En el primer grupo aparecen tres escuclas en las que es evidente la orienta-
cibn pragmética de las carreras que ofrecen, y cuyo auge puede relacionarse
con peca probabilidad de error, con el acelerado desenvolvimiento econdmico
del pais, con la naciente industrializacién y con el resurgimiento de actividades
pecuarias que, al modernizarse, requie
nuar su evolucién. Las acompafia la Facultad de Ciencias en donde se ensefian
Biologia. Fisica y Matematicas. El rapidisimo crecimiento de esta Facultad,
aunque numéricamente su poblacién escolar representa sdlo el 226 del total
universitario en 1959, es posiblemente uno de los fenémenos mias alentadores
en nuestra Universidad y en nuestra Patria; revela el creciente interés de las
nuevas generaciones en las actividades intelectuales y de investigacién de mayor
jerarquia, y mis en consonancia con el avance cientifico que caracteriza a nues-
tra época.

El segundo grupo estd formado por escuclas cuyo crecimiento muestra una
velocidad intermedia; aparecen por una parte, formando un sector homogéneo,
las carreras tradicionales que »or décadas han sido las preferidas de nuestra
juventud para dar curso al profesionalismo dominante desde mediados del si-
glo 1% en nuestro pais. Aparecen juntas Cliencias Quimicas, Derecho y Medici-
na. Economia y Comercio v Administracién las acompafian, pero es probable
que estas escuelas en las que se cursan camreras de auge mds reciente por su

en inayor nimero de téenicos para conti-
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mayor afinidad con el moderne mundo de los negocios y los problemas econo-
micos, no hayan llegado a un lugar definitivo en sus indices de crecimiento,
o bien que este indice por circunstancias no conocidas, resulte ser semejante al
de las escuelas sefialadas antes.

La Escuela Preparatoria se encuentra en el punto intermedio entre los dos
primeros grupos, probablemente porque resume en su poblacién las diversas
tendencias de las escuelas profesionales. Incidentalmente senalaremos que clla
aporta més o menos el 50% de los estudiantes de estas tltimas.

En el Gltimo grupo aparecen Misica, Filosofia y Letras v Artes Plisticas;
en ellas ¢l rasgo dominante es el cardcter artistico o especulativo de las profe-
siones que alli se ensefian; pensamos que por su naturaleza atraen més a selectas
minorias que a grandes masas estudiantiles 4dvidas de participar en la época
trepidante de la tecnologia. A esto se suman factores sociales cuya existencia es
indudable, pero que son muy dificiles de objetivar y medir; como un ejemplo
se nos antoja sefialar el gran decremento que sufrié Filosofia y Letras entre
1937 y 1941, época en que existid un estado de emergencia colective determi-
nado por la Segunda Guerra Mundial.

En el mismo grupo aparecen al lado de Enfermerfa, que como dijimos ya
es el Unico caso de decremento sin recuperacién total en el lapso considerado,
Ciencias Politicas y Odontologia; de aquella quedd sefialado que es la escuela
mis joven de la Universidad; su desenvelvimiento ha sido rapido v es probable
que no muestre todavia su nivel definitivo; participa del cardcter selectivo que
atribuimos a las tres scfialadas en primer término para este grupo, pero algunos
aspectos particulares del desarrollo del pais, como el incremeneto de nuestras
relaciones internacionales o la creciente necesidad de personas con preparacién
académica para el estudio de los fendmenos sociales, o para manejar la com-
plicada organizacién administrativa, pueden darle interés inusitado.

El caso de Odontologia es distinto y nos hace buscar una relacién entre las
tres escuelas universitarias que tienen orientacién médica: Enfermeria, Odonto-
logia y Medicina. A la primera ya nos hemos referido: la segunda ha crecido
lentamente y alcanza sélo la mitad de la velocidad del crecimiento de Medicina;
ésta ocupa el sitio mas bajo entre las escuelas del grupo de velocidad interme-
dia. En conjunto las carreras médicas conservan un ritmo de crecimiento acorde
con el del pals: pasé la época del predominio absoluto de Medicina dentro de
la poblacién universitaria, pues si observamos los cuadros nimeros 4 v 3 y las
grificas nimeros 5 y 6, veremos que la poblacién total de la Facultad de Medi-
cina ha descendido del 26.5% del total de las escuelas profesionales en 1929,
al 21.8% en 1959. El fenémeno es mis acentuado en las cifras de primer in-
greso, pues mientras en 1948 fue a Medicina el 33.89% de los bachilleres, en
1959 siguieron esta carrera sélo el 16.7%. En el cuadro nimero 6 comparamos
las cifras anteriores con el crecimiento del primer ingreso en Medicina y otras
escuelas profesionales de los otros dos grupos. Consideramos el primer ingreso
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GRAFICA 5

IMPORTANCIA RELATIVA DE LOS PRIMEROS INGRESOS
DE ALGUNAS ESCUELAS DE LA U. N, A. M,
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GRAFICA 6
VELOCIDADES COMPARADAS DE CRECIMIENTO EN EL
LAS. DE LA U. N. A. M.
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EGRESADOS DE LAS ESCUELAS DE MEDICINA DEL PAIS

1953-1958

CUADRO 7

Escuelas de Medicina

Universidad Nacional Auténoma de México

Medicina Homeopética
Instituto Politécnico Nacional

| Medicina Rural

Escuela Médico-Militar

Provineia
Universidad de Guanajuato
Universidad de Guadalajara
Universidad San Nicolas, Michoacdn
Universidad de Nuevo Ledn
Universidad Auténoma de Puebla
Universidad de Yueatdn
Universidad de Veracruz

Inst. Cient. y Lit. A. Pachuca, Hgo.

Total

i 0.8
1.1 J

1000

10i

Los porcientos estan tomados por la cifra media anual de egresados.

r 18.2

-

(R
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en 1948 como 100%, para 1959 hay modestos y similares incrementos en Me-
dicina y Enfermeria, y muy considerables en las otras escuelas.

El descenso porcentual de bachilleres que optan por la medicina, realmente
espectacular, debe analizarse en funcién de las cifras correspondientes a las
ofras carreras universitarias, para lo cual no es esta la ocasién apropiada, pero
sefialaremos aquellos factores propios de la profesiéon médica que deben ser
tomados en cuenta para el balance definitivo. Recordemos que en grandes 4reas
del pais se encuentra pricticamente saturado el mercado profesional segiin la
vieja orientacién liberal de la medicina; las tendencias sociales de nuestra pais

FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD

CUADRO 8

Inscripcisn | Primer
dios | general | ingrew | Reingreso | Egresados
LG) [P 1) {Ey

1948 5,319 485 1,364 546 184 0.2 554

1949 5,580 1,132 4448 386 203 105 518

1930 5,128 1,124 | 4,004 389 21.9 115 52.4

1951 6,075 1,233 4,842 682 20,3 1.2 55.3

1952 5779 1,162 4,617 03 20.1 122 60.5

1953 5,616 1,086 | 4,530 639 19.3 123 634

1954 6,706 1,085 | 5611 550 16.3 8.2 50.2

1955 7,244 1,019 6,165 594 14.9 82 55.1

1956 6,516 1,392 5,124 441 214 6.8 37

1957 1312 1,420 5,892 720 19.4 9.8 50.7

1958 6,644 1,520 5,324 761 199 115 577

1959 1745 1,592 | 6,153 669 205 8.6 42,0

después de la Revolucién por una parte, v por la otra, la complejidad creciente
de la medicina, su tecnificacién progresiva y por lo tanto su costo cada vez
mayor, van creando inexorablemente nueva fisonomfa a la practica de nuestra
profesion, lo que hace que no la sigan ya aquellos que antes acudian al sefuelo
de una brillante posicién social, basada en rapidoes progresos econdmicos y en
una categoria casi taumatirgica de las actividades que en la sociedad desem-
pefiaba el médico.

El ereciente desarrollo cientifico de la terapéutica, la produccién en escala
industrial de medicamentos fruto de ese avance v sus consecuencias sociales,
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han hecho del médico un hombre mas modesto v mas decidido a servir; eso
merma probablemente sus filas. En todo caso es conveniente revisar ahora la
situacién para que los cambios que estamos presenciando puedan ser orientados
en forma positiva. Por eso queremos agregar las siguientes observaciones:
Estudiamos la produccién proporcional de médicos en el pals, de las 11
escuelas cuyas cifras de egresados pudimos obtener. Tres de ell: an ubicadas
en el Distrito Federal y ocho en los Estados. Tomamos en cuenta, ademas, a
la Escuela de Homeopatia porque oficialimente estd incluida dentro del 1. P. N.
Las primeras producen el 81.799 de los profesionales y las de los Estados el
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18.16%; estos datos, que aparecen analizados en el cuadro y en grafica ni-
mero 7, asociados a la distribucién de camas hospitalarias en la nacién, que
nos indican la existencia en 1953 del 50.29% de las camas en el D. F. y el 69.8%
en los Estados,® nos indican la necesidad de una mejor planeacién de la ense-
flanza de la medicina, con el objeto de lograr una mejor distribucién de estu-
diantes primero y de médicos después. Que esto es muy importante para los
estudiantes y para las universidades, nos lo hace suponer el hecho lamentable
de que sdlo el 53% de los alumnos que ingresan a nuestra Facultad logran ter-
minar sus estudios. En ¢l cuadro niunero 8 mostramos las relaciones encontradas
entre cifras de inscripcidn total, primer ingreso, reingreso v cgresados en la
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Facultad de Medicina. Observamos: incremento en la inscripcién general atri-
huible mas al reingreso que al primer ingreso. La cifra de egresades muestra
un incremento muy débil, que tiende a separarse francamente de las cifras an-
teriores. Este fendmeno se aprecia claramente en las graficas ntuncros 8 v 8 bis.

Estos datos, que nos revelan la intimidad del erecimiento numérico de los
estudiantes de medicina, compruchan el hecho desalentador de que trabajamos
con gran desperdicio de energia, cargando el enorme lastre de los alummos “re-
petidores” que abultan las cifras dindonos la ilusién de una escuela pletérica
y en vigoroso desarrolio, cuando la realidad es que a duras penas mantenemos el
crecimiento que nos exige la nacién, y soportamos una penosa congestion por-

PROYECCION DE LA DOTACION NACIONAL DE MEDICOS

CUADRO 9
- Médicos en la Egresados Poblacién del | Caeficiente de fusdy.|Covf. de Mid. por cada
s Repiblica U. Nood_ Mo Pais ¥4 por médico 10,000 hab.
1955 13,598 * 642 20,489 2,169 446
1958 60 32,864 1,907 52
1963 27,750 713 39,613 1,425 7.0
1970 35,829 753 16,204 1292 7.7
CRECIMIENTO EN PORCIENTOS
1953, 100.0 100.0 100.0 100.0 1000
1958 126.7 1012 114 879 113.0
1965 2049 1114 134.3 63.7 1522
1970 263.5 173 1570 596 167.4

adistic 1958 de la 0. N. U.
de egresados de la U, N, A M i e sostiee o 15,19 can relucii
il

*  Cifra tomada del Amnaria E

o 1958 interpoli con ina

praparcién.

que no canalizamos debida y oportunamente a nuestros estudiantes, quienes
deben agregar a sus problemas personales, el de la prolongacién de sus estudios,
o la definitiva interrupcién originada en miltiples causas entre las que debemos
considerar como de nuestra responsabilidad, la deficiente organizacién de las
escuelas y la ausencia entre otras cusas, de curricula flexibles, que puedan adap-
tarse a las variaciones de capacidad y orientacion de los estudiantes y las muy
diversas necesidades que tiene en la actualidad el ejercicio de nuestra profesién.

Hemos dicho que seguimos a duras penas la produccidn de médicos que



HABITANTES

POR MEDICO

(MAXTMOS, MINIMOS Y VALORES MEDIOS DE LOS CINCO CONTINENTES)

CUADRO 10
Continentes y paises Habitantes por médico Afios
Africa
Islas Semalias britanieas 580.000 1955
Egipto 3,500 1954
Congo Belga 20,000 1955
América del Norte
Haiti 11.000 1951
Panama (Zona del Canal) 310 1956
EE. UU. 790 1955
México 2,200 1955
El Salvador 5.500 1955
América del Sur
Bolivia 4,000 1954
Perit 2.900 1956
Islas Falkland 440 1955
Brasil 2500 1954
Asia
Cambodia 94.000 1952
Israel 450 1956 |
Laos 32,000 1956
Viet-Nam 61,000 1952
China-Taiwan 2,300 1956
Eunropa
Suecia 1.300 1955
Suiza 700 1956
Ménaco 600 1951
Yugoslavia 2.000 1935
U, R.:8.'8. 614 1956
Oceania
Nueva Guinea 2,700 1955 |
Hawaii 1,100 1957
Australia 930

1956
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exige el incremento de la poblacidn mexicana, basados en las cifras que presen-
tamos en los cuadros niimeros 9 v 10 que nos indican que al paso que vamos,
mejoraremos indudablemente, pero la mejoria que alcancemos en 1970 nos colo-
card en esa época en una situacién comparable a la que tenian en 1955, Suecia
o Hawaii, pero que todavia estara muy lejana entonces, a la que también para
1955 habian logrado Suiza, la U.R.S.5. vy los Estados Unidos.!

CONGLUSIONES

1. La Facultad de Medicina de la U. N. A. M. ha crecido en los ltimos
treinta afios en proporcidén con la poblacién del pais y del Distrito Federal.

2. Su velocidad de crecimiento estd por debajo de la media de la Univer-
sidad, pero es poco mds de tres veces mayor que la que muestra la poblacién
mexicana en el misme lapso.

3. La Facultad, a pesar de que sélo terminan sus estudios el 53% de los
estudiantes que ingresan, produce el 45% de los médicos del pais.

4. Ademés de esa desproporcién existe también desnivel entre la distribu-
cién de estudiantes de medicina, la produccién de médicos vy la distribucién de
camas de Hospitales entre el Distrito Federal y el resto de las Entidades de la
Repiblica Mexicana.

5. Los aspectos universitarios salientes son:

a) Existen factores especificos, probablemente més complejos que los aqui
estudiados, que determinan la muy variable, podriamos decir caracteristica curva
de crecimiento, tanto absoluto como porcentual, para las escuelas profesionales
de la UNAM.

#) El crecimiento de las cilras absolutas de estudiantes obede

€, con segu-
ridad para la Facultad de Medicina, y probablemente para otras escuelas uni-
versitarias, mas a una congestién por estancamiento estudiantil, que a un aumento
en el ingreso de bachilleres.

¢) Este fenémeno que con razén preocupa a las autoridades universitarias
por sus multiples resultados adversos, exige una revisién cuidadosa pero categd-
rica del proceso de formacién de profesionales.

6. La aplicacién de métodes v téenicas de ensehanza mis eficaces es muy
deseable, a fin de incrementar la produccion de médicos, pues de no variar las
condiciones actuales no serd posible lograr que México, en los préximos 10 afios
se cuente entre los paises que han logrado condiciones dptimas en el campo de
la ensefianza v de la practica profesional de la Medicina.
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Tomo XC. N* 6
Junio de 1960

“VARIACIONES DE LA POBLACION ESTUDIANTIL
DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE MEXICO”

COMENTARIO AL TRABAJO DEL DR. RUBEN VASCONCLLOS
Y FERNANDO LOZA *

Dr. Josk Lacuna

EL TraBajo que acabamos de escuchar crea, en todo quien lo escucha, un de-
cidido afin de pensar en el tema y reflexionar sobre sus implicaciones. Es po-
sible, ahora, discutir el tema de la educacién superior, especialmente del aspecto
médico que tanto nos interesa, a la luz del trabajo del Dr. Rubén Vasconcelos
y Fernando Loza, quienes han dado dimensiones numéricas a la situacién; su
andlisis es excelente por lo que se refiere a las relaciones con incrementos
de poblacién locales y generales, ingreso econdmico, etc. Sus conclusiones son
mesuradas y logicas y algunas de ellas sefialan puntos cruciales en la formacién
de nuestros médicos: baste citar el asunto del estancamiento estudiantil, la
desercién en la Facultad de Medicina, etc.

El trabajo presentado es en rigor, una puerta que se abre para profundizar
en los mecanismos que rigen esta situacién, para discutir la realidad de las
correlaciones consideradas, para sefialar un punto de partida si se han de hacer
modificaciones a estas tendencias cuya representacién estadistica acabamos de
o'r. En mi opinién, siento que deben formularse algunas preguntas v quisiera
apuntar las que mas me han llamado la atencién:

¢Se desprende de lo leido que es cierta la apariencia de que la decisién
para producir una plétora o una sobrepoblacién en una Facultad, para au-
mentar el nimero de reingresos o para abandonar la escuela, depende exclu-
sivamente de la actitud del estudiantado? ;Son ellos los que valoran la situa-
cién socioeconémica del pals, la necesidad de tal o cual profesidn, sus capacida-

* Leido en la sesion del 22 de junio de 1960.
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des intrinsecas para llenar los requisitos de esa profesién y, con esos datos,
lanzarse en masa a una Facultad, u ocupar una posicién intermedia o por fin,
huir de ella? ;Es posible canalizar estas tendencias por otros caminos, mds o
menoes adecuados, que no sean los de la decisién estudiantil, tomada a una
edad y en unas condiciones que pueden ser susceptibles de mejorar?

También preguntaria yo lo siguiente: ;Debe considerarse como tendencia
natural el incremento de inscripeiones en la Facultad de Medicina, por guardar
relacién lineal y paralela con el incremento de poblacién en la Ciudad de Mé-
xico, cuando ésta representa la plaza mas sobrepoblada de médicos en el pais?
¢ Es decir, la correlacién es vilida para el aumento de la poblacién aungue esta
poblacién noe necesite ya mas médicos pues se trata de una plaza saturada? i Po-
dria ser vilida la correlacién para el resto de la Repiblica, donde en pequetio
sucede el mismo fendmeno de sobresaturacién en las ciudades grandes v falta
de médicos en el campo?

Otro angulo interesante es el siguiente: :Si la tendencia al ingreso cn la
Facultad es un fenémenc inherente al conglomerado social, también es un fe-
némeno inherente la desercién de cerca del 50 por ciento de los estudiantes en
Medicina? En este renglén tengo un comentario que hacer: en mi nivel de
trabajo, en el 2¢ afio de la carre

ra y en [uncién del comportamiento de los estu-
diantes en 17 y 27 afios, la desercién parece asentar espeeialmente en los alum-
nos mal preparados y pobremente interesados en el estudio y en una carrera
liberal, caracterizada por el esfuerzo en todos sentidos. Mi impresion es que la
desercién seguird la tendencia del alza, pues los factores que la causan son di-
ficiles de modificar; baste un ejemplo: hace 6 afios los estudiantes de 2¢ afio.
en un 80% habian tomado algin tipo de curso de quimica en la Preparatoria;
en 1959 y este afio, apenas el 209 lo han hecho; ficil es de imaginarse las
consecuencias para la preparacién [isiolégica de nuestros médicos si asi llezan
a estudiar Fisiologia y Bioguimica.

Mis preguntas: ;Cual es el Iimite para recibir estudiantes ante la realidad
de problemas econdmicos o lo que es més, ante el hecho indudable de la gran
escasez de profesores que no sélo lo sean porque lo demuestren cada quincena
ante la némina, sino por su actitud y preparacién en la catedra? En mi materia
siguen faltando bhuenos profesores v creo que la situacién es parecida en todos
los campos de ensefianza.

Podriamos seguir eon preguntas y reflexiones suscitadas por el trabajo del
Dr. Vasconcelos; no terminariamos nunca. No obstante, muy por encima de estas
preguntas y dudas estin hechos innegables que se desprenden del trabajo: a me-
dida que la poblacién crece y que aumenta, en proporcién, la conciencia de la
salud en el pablico, existiri una necesidad creciente de personal médico adecua-
damente entrenado; por lo tanto, nosotres, los responsables inmediatos de llenar
las necesidades de orden médico de este pals, debemos estar conscientes de lo
que serdn estas necesidades en un futuro predecible y haeer los esfuerzos para satis-
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facerlas. También se desprende de este trabajo que el planeamiento [uturo de
la educacién médica no puede radicar en soluciones supersimplificadas como son
las relaciones médico-poblacidn, pues las modalidades cambiantes de la profe-
sion médica y de la realidad social del pais hacen cada vez més dificil contestar
la pregunta: ;Cudntos médicos se necesitan? Para dar una mejor respuesta se
debe saber mis sobre las tendencias de la prictica médica, crecimiento de la
poblacién, cambios socioceconémicos, ampliaciones del conocimiento médico, ete.
Este es precisamente el gran valor de esta contribucién del Dr. Vasconcelos que
nos ha dado las dimensiones comprensibles del problema. Asi podremos asentar,
con mas firmeza, el hecho de que es imposible negar que la Gnica fuente de
calidad médica reside en la propia educacion médica; modilicando ésta, se al-
teran la investigacién médica, la practica de la medicina y el cuidado médico
de la poblacion. A mi me resulta dificil comprender cémo es posible que existan
personas que no se den cuenta de que la educacién médica no sélo es impor-
tante para los educadores, sino para todo profesional relacionado con problemas
de salud v para el pablico en general.





