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1I. MORFOLOGIA DEL CUERPO CAROTIDEO DEL HOMBRE

Dr. ANTONIO VILLASANA

Hace 24 afos el profesor Isaac Ochoterena presentd ante esta Honorable Aca-
demia de Medicina un trabajo sobre el cuerpo y el seno carotideos.! Al presentar
este trabajo sobre el mismo tema podermos dejar de pensar en lo poco que
agregaremos a la descripeion del profesor mexicano.

El cuerpo carotideo es una estructura situada habitualmente en el comienzo
de la bifurcacién de la carétida primitiva o a pocos milimetros de ésta, En
30 disecciones practicadas para este trabajo, frecuentemente se encontrd este
cuerpo por detris y por dentro del extremo superior de la cardtida primitiva
(Fig. 1). Hay noticia de algunos casos en que ocure en una situacion ahe-
rrante,

El cuerpo carotideo es una estructura constante y de pequefio tamafio, En
nuestro material se encontraron como medidas promedio 6 por 3 por 1.5 mm.
Las cifras citadas en la literatura varfan bastante. Hay datos que inelinan a
pensar que el cuerpo carotideo aumenta de tamafio progresivamente hasta los
20 6 30 afios, permaneceria después estacionario para disminuir en la edad avan-
zada debido a atrofia o esclerosis.

Mayer ? sefialé la presencia de una handa fibrosa que se inserta por arriba
en el polo inferior del 6rgano (Fig. 2). Precisamente a través de este “ligamento
de Mayer” el cuerpo carotideo recibe rica vascularizacién por una o mds arterias
finas que nacen de la bifurcacién de la carétida o de algunas de las cardtidas.
Al llegar al llamado “polo arterial y ligamentoso del cuerpo carotideo” los vasos
penetran al hilio fibroso y terminan dividiéndose rapidamente en ramas lobula-
res v, después, en capilares sinusoides. De éstos se originan las vénulas que salen
de los 16bulos, forman un plexo periglandular y abandonan ¢l cuerpo carotideo
por el polo superior “venoso y nerviose”™ por 4 a 6 venitas largas,

En el espacio intercarotidec existe un rico ¢ intrincado plexo nervioso for-
mado por ramas del sistema simpético y de los nervios vago, glosofaringeo v.

[661]



662

GACETA MEDICA DE MEXICO

Tic. 1. Fotografia de un cuerpo carotideo situado
primitiva.

a nivel de la bifurcacién de la caratida
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a veces lambién del hipogloso. Desde los trabajos de De Castro se sabe que s
¢l nervio glosofaringeo el que da inervacién predominante, si no inicial al cuer-
po v al seno carotideos (Fig. 2). La rama del glosofaringeo que inerva el cuerpo

carotideo ha side designada “nervio sinusal” por Hering, “ramo descendente del
slosofaringeo” por Driiner, “nervio intercarotideo” por De Castro, “nervio ca-

Fic. 2. Modelo en pasta de los vasos, seno y cuerpo carotideos tomado de una pieza

anatémica, para mostrar la irrigacién e inervacién del cuerpo carotideo. (El modelo fue

hecho por el Prof, T. Cortés en el taller de modelado del Laboratorio de Histologia
de la Facultad de Medicina.)

rotideo” por Hovelacque y “ramo carotideo del glosofaringeo™ por Baencker v
Boyd.

Respecto al desarrollo embriolégico del cuerpo earotideo digamos que el
origen preciso de las células “cspecificas” de este organo todavia no esti de-
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cidido. El punto fundamental es saber si las células especificas son de origen
mesodérmico o neurogénico, ectodérmico.

L El cuerpo caratideo se desarrolla g nivel del tercer arco faringeo sobre
0 en la proximidad del tercer arco adrtico, el cual se convertird en el comienzo
de la arteria cardtida interna (es decir, en el futuro seno carotideo). El érgano
aparece primero como una proliferacién celular, especialmente sobre la super-
ficie medial o ventromedial de Ia futura carétida interna.

II. La condensacién mesenquimatosa es muy pronto invadida por vasos san-
guineos, los cuales aumentan en nimero v forman un plexo muy rico dentro de
ella. El plexo se origina de la arteria carétida interna.

TIL. El engrosamiento mesodérmico se hace después nodular v se separa
de la adventicia de la carétida interna. Antes de que se separe esta masa o
de que haya alguna diferenciacién de las células especializadas, el engrosamien-
to nodular queda rodeado por un plexo nervioso derivado en el hombre prima-
riamente de los nervios glosofaringeo y vago, pero también hay fibras del sistema
simpdtico cervical.

IV. Para muchos embridlogos, las células de ese esbozo mesodérmico s¢
diferencian directamente en células del cuerpo carotideo: pero otros piensan
que es invadido por células de estirpe nerviosa.

Antes de describir la estructura microseépica del cuerpo carotideo, nos pare-
ce conveniente revisar los diferentes conceptos que se han tenido sobre esie
6érgano, pues atin existe confusién que se refleja tanto en la terminologia como
en el significado de las hallazgos.

. Cuando el cuerpo carotideo fue descubierto por Haller en 1742, fue
considerado como un ganglio nervioso.

2. En 1862 publicé Luschka * su trabajo clisica sobre la estructura del cuer-
po carotideo y lo considerd como una gldandula. Encontrd células ganglionares
¥y microganglios, pero llegé a la conclusién errénea que las ramas nerviosas que
llegan al érgano vienen todas del ganglio cervical superior. El concepto glandular
lo derivé Luschka del origen embriolégico del cuerpo, que crefa endodérmico.
En realidad, el eshozo que Luschka considerd origen del cuerpo carotideo era
el de las paratiroides, que no fueron descubiertas sino hasta 1800 por Sandstrén.

3. En 1865, Arnold " impresionado por el gran nimero de vasos sangui-
neos, considerd al cuerpo carotideo como un drgano vascular; segtin ¢l los tubos
glandulares de Luschka no eran sino “glomérulos™ vasculares contorneados, como
los del cuerpe coecigeo.

4. En 1892, emitié Stilling * dos nuevos conceptes, pensando reconciliar los
dos puntos de vista antagénicos (glandular y vascular) A, las células “tipicas”
del cuerpo carotideo pueden legar a ¢l de alguna fuente externa Y. por tanto,
ser del todo independientes de los vasos; y B, ademis de las células principales
que forman Ja masa fundamental del cuerpo carotideo, hay otras que toman un
color pardo cuando son fijadas con hicromato de potasio. como las de la mé-
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dula suprarrenal o como las que, en algunos mamiferos, existen en la vecindad
de los ganglios simpéticos lumbares. Denoming a estas células “croméfilas”. Creo
poder afirmar —decfa Stilling— que el ganglio intercarotideo, cualquiera que
pueda ser su origen embrionario, no es un simple aparato vascular, ni un érgano
rudimentario, sino una glindula vascular sanguinea, con una estructura andloga
a la de las glindulas suprarrenales.

Las consideraciones hechas por Stilling fueron tomadas por Kohn y des-
arrolladas en un trabajo que ha tenido influencia dominante en la evolucién
de nuestras ideas sobre el cuerpo carotideo.

Kohn @ acepté que, durante el desarrollo embriolégico del cuerpo carotideo,
la pared de la carétida interna se engruesa excéntricamente; pero, en su opi-
nién, esto no constituye el cuerpo carotideo. A lo largo del plexo simpdtico que
crece en la bifurcacién de la carétida, emigran células para formar las “tipicas”
del cuerpo carotideo que se disponen en bolas y todavia conservan su conexion
con los nervios simpéticos del ganglio cervical superior y, en menor extension,
del vago. Las células tipicas del euerpo carotideo —decia Kohn— no son ex-
clusivas a este érgano, sino que otras semejantes pueden existic incluidas en
los nervios o en los ganglios, como se ha encontrado més tarde, Debido a su
conexién con el sistema simpético, propuso Kohn la denominacién de Peragan-
glio Intercarotideo y, aunque hay diferencias en la distribueién de las células y
en la intensidad de la reaccién cromafin, establecié relaciones entre el cuerpo
carotideo y la médula suprarrenal, pues en ambos, segin Kohn, habria la mis-
ma relacién entre las células cromafines y los elementos nerviosos del simpdtico.

Aunque Kohn fue cauto y precavido al tratar las implicaciones que acarrea-
ba su hipétisis, v en su trabajo no emitié opinién sobre las funciones del cuerpo
carotideo quizd porque entonces apenas comenzaba la funcién de la médula
suprarrenal, los simpatizadores de su trabajo consideraron la posibilidad de que
el cuerpo carotideo, como el tejido cromafin de otras partes del cuerpo, fuese
una glindula de secrecién interna.

Poco después, comunicé Mulon ” que habia obtenido efectos presores inyec-
tando extractos del cuerpo carotideo del caballo. Numerosos investigadores no
sélo no pudieron confirmar tal aseveracién, sino que en varias ocasiones obtu-
vieron cfectos hipotensores con los extractos, lo que dio origen a pensar que
el cuerpo carotideo podia secretar una substancia semejante a la acctilcolina.
Repetidamente se ha hecho hincapié sobre ésto para considerar al cuerpo caro-
tideo como una glindula.

Mencionemos todavia que el concepto modificado de paraganglio persiste
atin en nuestros dias. Watzka ® v otros investigadores consideraron que las células
del cuerpo carotideo no se originarian del sistema simpdtico, sino del parasim-

pitico (nervios vago y glosofaringen) y que sus células no tendrian reaccién
cromafin. Segin ellos el cuerpo carotideo serfa un paraganglio no cromafin,
usando la palabra paraganglio en un nuevo sentido. Las células “tipicas”™ tendrian
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inervacién efectora (es decir, centrifuga) lo cual esti en flagrante contradiccién
con los conocimientos fisiologicos actuales. Da Closta® en una hipétesis, atin mas
rebuscada, que él llama unitaria, considera que las células especificas del cuerpo
carotideo serfan de origen simpitico, aunque no cromafines, tendrian inervacién
efectora y, ademds, inervacién sensitiva aferente.

5. Se debe a Fernando de Castro, discipulo de Cajal y digno representante
de la escuela histoldgica espafiola, haber establecido sobre bases morfolégicas el
actual concepto funcional que tenemos del cuerpo carotideo; es decir, que se
trata de un aparato vasosensitive reflexogénico. De Castro demosird en 192610

Fie. 3. Microfotogralia a mediano aumento (44 %) de una parte de un 16bulo del
cuerpo carotideo para mostrar los caracteres de las células principales. (Tincién con
asson.)
que, seccionado experimentalmente el nervio glosofaringeo, degencran las fibras
nerviosas en el cuerpo carotideo. Sin embargo, como hizo la seccién distal-
mente al ganglio del nervio, infirié que la inervacién era de tipo motor eferente
y que el brgano era de naturaleza glandular, Apoyaba también su inferencia
en que las células del cuerpo carotideo tienen aparato de Golgi y mitocondrias

bien desarrolladas.
En su segundo trabajo, de 1928, De Castro * cambié completamente su opi-
nién, pues al seccionar al nervio por arriba de su ganglio, las fibras del cuerpo
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carotideo no degeneraron y, por tanto, se comportaron como aferentes y sensi-
tivas, El cuerpo carotideo no es una glindula, sino un “érgano sensorial espe-
cial, destinado a percibir ciertas modificaciones cualitativas de la sangre”. Aunque
los dos trahajos se complementan, el Gltimo es notable por haber establecido un
nuevo concepto del cuerpo carotideo. La participacién del simpdtico en la iner-
vacién del cuerpo carotideo es escasa, segtin De Castro ' atn en la inervacion
motora de sus arterias.

Las células principales del cuerpo carotideo (Fig. 3), también llamadas “es-
pecificas”, “tipicas”, “epitcloides” o “glémicas”, son de mediano tamafio (de

Fro. 4. Microfotografia de las terminaciones nerviosas del cuerpo carotideo normal.
{Técnica R-H. Aumento 150.) (Preparacién y fotografia del Dr. 1. Costero.)

10 a 25 micras) redondas o poligonales y, menos cominmente, alargadas. Su
citoplasma es claro, a veces con algunas vacuolas; esta vacuolizacién ha sido ob-
servada por la microscopia electrénica, pero sélo después de prolongada ano-
xemia.'® Algunos autores ' han descrito una prolongacion corta en las células,
que piensan pueda ser un axon vestigial. Con las téenicas de plata se observan
[recuentemente varias prolongaciones (Fig. 4). Las mitocondrias que deseribio
De Clastro por primera vez han sido comprobadas por la microscopia electré-
nica; el aparato de Golgi, también descrito por De Castro, tiene tamafio y for-
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ma variables, y estd situado en el lado en que la célula ve al capilar (polo
vascular).

Las células principales rodean a los capilares sinusoides y, para algunos, no
hay nada entre cllas v el endotelio, mientras que otras describen un fino reticulo.
Este punto, como sefiala Adams,'” requiere mayor investigacién.

El modo como las células principales estin inervadas también es debatido,
aunque la mayoria de los investigadores acepta las siguientes ideas de De Castro:
las fibras nerviosas del glosofaringeo llegadas al cuerpo carotideo forma alre-
dedor de ¢l un plexo muy denso periglandular. De este plexo superficial pene-

Fia. 5. Microfotografia a mediano aumento (44 X} de las células argentafines del
cuerpo carotides normal.

tran fibras, tanto meduladas como ameduladas, para formar plexos perilobulares,
que penetrarian a ellos e irfan a inervar a lag células, aunque sin penctrar en
ellas. Los estudios de la microscopia electrénica de Ross ¥ revelan que la sinap-
sis es sélo superficial.

Por otra parte Costero ' ha demostrado, en tumores del cuerpo carotideo,
la presencia de células, con los caracteres morfolégicos y tintoriales de las células
argentafines, que nosotros hemos podido comprobar después en cuerpos caro-
tideos normales (Fig. 5). En caso de que tales células fuesen idénticas a las
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enterocromafines, su hallazgo constituirfa una aportacién importante. En retros-
pecto, es dificil explicar cémo cstas células han escapado a la observacién de
tantos investigadores. Es probable que hayan sido vistas, pero erréneamente iden-
tificadas entre las cromalines.

Como se habe desde los estudios quimicos de tumores argentafines del intes-
tino, estos carcinoides contiemen gran cantidad de serotonina, lo cual origina
un cuadro clinico vascular caracteristico. Esto hace pensar que las células argen-
tafines produzean serotonina, por lo que consideramos que es de la mayor im-
portancia investigar si las clulas deseritas por Costero también elaboran 5-hi-
droxitriptamina.

En resumen, el cuerpo carotideo es un érgano de estructura compleja. Si su
origen embrioldgico es incie

to, atin quedan también por dilucidarse muchos
detalles finos de su estructura micrescdpica, como son en concreto los dos si-
guientes: 1) la relacién exacta de las células principales con la pared del
vaso, 2) la relacién exacia entre células principales y fibras nerviosas; es decir,
la naturaleza precisa de la sinapsis. Creemos que la microscopia electrdnica puede
ayndar mucho a la resolucién de estos problemas.

Finalmente, consideramos como una aportacién importante la existencia de
células argentafines, sefialada por Costero, en los tumores del cuerpo carotideo.
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