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COMENTARIO AL TRABAJO SOBRE RADIOLOGIA
DEL ARCO DUODENAL

Dr. LEoNIDES GUADARRAMA

os TrABAJOS DE radiologia clinica abarcan dos aspectos contenidos en su

nombre: el radiolégico propiamente dicho, todo lo concerniente a técnicas,
evolucién de las mismas, aparatos y su perfeccionamiento, peliculas, material
fotografico y su mejoramiento quimico, ete.; y el aspecio clinico, que es la
aplicacién de la técnica al estudio del enfermo como tal, para hacer el diag-
néstico radiolégico.

En el comentarista ideal de un trabajo de esta naturaleza, deberian estar
aunados el conocedor profundo tanto de la radiologia técnica como de su inter-
pretacién y aplicacion a la clinica. En las disciplinas de la Medicina, la especia-
lizacién llevada al maximo ha conducido a que se disocien el técnico radidlogoe
y el clinico, quienes a menudo se mueven en campos tan distantes entre sl que
no ajustan los procedimientos de un sistema hasta cierto punto de precisién, por
sus fundamentos fisico-quimicos inmutables, con lo variante y sin cesar cambiante
de la enfermedad con la que el médico tiene que habérselas. Esto conduce en
ocasiones a sorprendentes diferencias entre lo que informa un raditlego comoe
interpretacién de un estudio, y lo que es la realidad, atn cuando radidlogo y
clinico sean cada uno de lo més competente que pueda producir un determinado
medio médico evelucionado.

Tl doctor Carlos Coqui es un radidlogo con cultura clinica y fue él quien
hizo la especialidad de Roentgendiagnéstico de Gastroenteralogia en el Hospital
General. En el afio de 1926, siendo estudiante del primer curso de Clinica Meédica,
y conducido por el doctor Abraham Ayala Gonzaler, empez6 a cultivar esta
especialidad y en 1932 fue nombrado Jefe del Departamento de Radiologia
del mencionado nosocomio, habiendo desempefiado antes los cargos de Interno
y Adjunto. El ntmero de enfermos estudiados por Coqui desde entonces es ver-
daderamente asombroso. El médico en general se forma con el trabajo; se dice
de la clinica que el arte de hacer diagndstico estriba en estudiar numerosos enfer-
mos. El arte de hacer buenas radiografias v saberlas interpretar estribard. pues.

[55]



56 GACETA MEDICA DE MEXIGO

en hacer numerosos estudios radiolégicos, contando desde luego con el instru-
mental y el equipo indispensables. Ahora bien, a iguales equipos, la diferencia
dependers de la calidad mental y de la dedicacién; y Carlos Coqui es un hombre
muy inteligente y muy trabajador.

El avance que la radiologia logrd en el Hospital General con Coqui fue muy
importante, de tal manera que todos los signos radiolSgicos en el diagnéstico de
las enfermedades del aparato digestivo, descritos en los libros clasicos de radio-
logia, él los encontré v los describié en México desde hace muchos afios; asi la
sialograffa le pertenece, él la ha impulsado en nuestro pais, y la tomografia
biliar es obra eminentemente suya. El trabajo que ahora presenta esti basado
sobre un material heterogéneo, es realmente una coleccién de radiografias de
muy buena calidad técnica, muy demostrativas, y algunas de ellas verdaderas
rarezas; y habla de la importancia del estudio radiolégico del arco duodenal y
de los principales padecimientos que pueden alterar su forma, la densidad de la
sombra y sus perfiles.

¢Cual seria el trabajo ideal de un radidlogo? Aquel que tuviera como material
las placas radiograficas, el informe fluoreseépico y la interpretacién global del
estudio, practicades por el técnico, junto con la historia clinica respectiva y los
pormenores de la evolucién de la enfermedad, con la terapéutica de prueba
cuando se trate de afecciones con medicacién especifica como la amibiasis hepi-
tica, el ameboma intestinal, la sifilis gdstrica, ete.; y las modificaciones por ejem-
plo de nichos ulcerosos o de las zonas de infiltracién después de tratamiento
médico adecuado atn cuando éste no sea especifico; con la comprobacién ope-
rutoria cuando se haya recurrido a la cirugfa, con sus limitaciones especiales, ya
que dicha comprobacién estd limitada por las medidas que el cirujano tiene que
aplicar con todo rigor para proteger la vida de su paciente; y también con la
comprobacién necr6psica que, aunque lamentable, puede ser la mas precisa,
seghin la calidad y la disciplina de quien la practique. Presentados de csta manera
los trabajos de los radiélogos, se podrian obtener conclusiones tales como:

— Percatarse sobre la eficiencia de las técnicas radiolGgicas y la proporcién de
aciertos y errores en los diagnésticos de padecimientos de los diferentes apa-
ratos y sistemas;
cusles son las limitaciones de la clinica sin la roengtegenologia; como sabemos
en tratindose de aparato digestivo, dichas limitaciones solfan Ser enormes;

—— cudl es la orientacién que el elinico debe dar al radiélogo acerca de lo que
espera del estudio que solicita, para que el técnico sepa insistir en el objetivo:
buscar un cuerpo extrafio, una hernia hiatal del estémago, un diverticulo del
eséfago, una dleera perforada o penetrada, una enteritis regional, ete., etc.

En uno de los hespitales mas pobres de México, que no ha contado hasta la
fecha con el presupuesto adecuado ¥, por ende, no tiene una oficina de bio-
estadistica debidamente equipada para proporcionar todoes los datos relativos a
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cada caso, en este medio es donde el doctor Coqui le ha tocado desarrollar su
labor, asi que sus trabajos han consistido principalmente en hablar de técnicas
especiales y de los problemas radiolégicos propiamente dichos, pero ademds en
presentar colecciones de estudios que €l ha salvado del olvido al que estaria
destinado todo el material del Departamento de Rayos X durante treinta afios.
En lo que se refiere a su prictica particular, més dificil le es atun obtener de los
médicos que le solicitan estudios, la informacién clinica debida sobre la evolucién
de cada caso.

El radiélogo debe seguir a sus pacientes e indagar constantemente sobre los
resultados finales del diagnéstico y de la terapéutica, y estar presente en las
salas de operaciones o en las de necropsias; que alli es donde se quebrantan
las orgullosas posturas de aquellos clinicos y radiélogos que integran el conocido
gremio de “los voladores™





