Gacera Mfprca pE MExico
Tomo XCIT N* 4
Abril de 1962

ACTIVIDADES
ACADEMICAS

Diseurso pronunciado por el sefior Dr. Miguel E. Bustamante, Vocal Ejecutivo
del Comité Organizador de las VII Jornadas Médicas Nacionales
en la ceremonia de inauguracién de este evento cientifico,
el 19 de febrero de 1962

Sefior Presidente de la Repablica, Lic. Dox Aporro LorEz MaTrOs,

Sefior Secretario de Salubridad v Asistencia, Dr. Josf ALVAREZ AMEZQUITA,

Sefior Secretario de Educacién Pablica, Dr. Jarme Torres Bopet,

Sefior Presidente de la Academia Nacional de Medicina, Dr. Ismarr Cosio
VILLEGAS,

Sefior Directar del Instituto Mexicano del Seguro Social, Lic. Benrro CoQuer,

HoNorABLE PRESIDIUM,
SERORES ACADEMICOS,
SERNORAS, SENORES:

La corporacién médica més antigua de México, la Academia Nacional de
Medicina, muy préxima a cumplir su centenario, inicia hoy, en ceremonia solem-
ne v austera, sus VII Jornadas Médicas Nacienales.

Ocupa la presidencia, haciéndonos el honor de estar con nosotros, el senor
Presidente de la Repiblica, hombre de pensamiento patridtico y de accién digna:
universitario que esti en su casa, lo mismo en este centro de cultura, que en el
hogar del mexicano enclavado en las serranias del Norte y del Oeste y en el
Sur y ¢l Este; en cualquier lugar del México que hoy s construye en territorio
recuperado, en la montafia y en el valle, mediante el esfuerzo de las ciencias de
la ingenieria v en las costas por las ciencias médicas, que devuelven a la patria,
para el trabajo de sus hijos, las tierras que el paludismo les habia arrebatado.

Gracias sefior Presidente, por acompafiarnos en este dia inicial de una sermana
de intenso estudio de conjunto de los médicos mexicanos de todo el pals, y pri-
mera vez que nos reunimos en el Centro Médico desde que la Academia Nacional
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de Medicina se aloja en uno de los edificios de este grupo monumental levantado
por los gobiernos de la Revolucion, Estas construcciones modernas v adecuadas
sefialan claramente, a] igual que los funcionales Sanatorios, Centros de Salud
vy los hermosos Centros Primarios rurales edificados en todo el pais, el lugar que
hoy ocupa la proteccién de 1a vida humana en el programa emprendido por el
Gobierno de la Constitucién en Ia lucha, contra. la insalubridad con el Pueblo
de México, y por su salud fisica, mental y social.

Gracias también por haber autorizado 1a cooperacién que nos otorgan para
nuestro trabajo las Secretarfas de Salubridad y Asistencia v de Educacién Pi-
blica.

Y hemos de expresar nuestra gratitud al Instituto Mexicano del Seguro Social
por habernos facilitado un lugar que nos permite, con gran decoro, la celebracién
de nuestras sesiones semanales ¥ proseguir las actividades de la Academia,

En sus veinte lustros de existencia, nuestra corporacién ha salido tres veces
de su vieja y amada casona de Santo Domingo. La historia guarda las fechas
que separan las negras noches de la dictadura que pretendié anular a la Re-
volucién y los presentes dias, iluminados por la claridad de la justicia social. Si
en 1913 nuestra Sociedad fue expulsada de su Jocal, en 1920 el Rector de Ia
Universidad Don José Natividad Macias, en acto solemnisimo le dio posesién
de su salén de reuniones en Ia Escuela de Medicina,

Hubo un segundo periodo en que se trabajé al abrigo del Departamento de
Salubridad Piiblica y retornamos a la Escuela de Medicina, Asi llegamos al afio
de 1961, cuando el Instituto Mesicano del Seguro Social nos abrié las puertas
del Edificio de Academias,

En este México de 1962, el médico al servicio de la medicina social en-
cuentra muchas oportunidades para poner su cerebro y sus manos al servicio de
la salud del pueblo. Pero el médico sabe que para. cumplir eficazmente con su
deber social, ha de seguir estudiando siempre y sin descanso; que precisa leer y
meditar; que necesita asistir a la sesién clinica ¥ a la mesa redonda, al hospital
y al laboratorio, al consultorio y al centro de salud y, sobre todas las cosas, que
sus pasos lo deben llevar, con igual sentido humano y cientifico, al hogar del
campesino, lejos de toda comodidad, que al hospital dotado del maximo de ele-
mentos y recursos.

El médico asiste a los congresos y a las jornadas médicas porque estd per-
petuamente inconforme con lo que sabe; porque es un luchador constante que
busca afanoso la verdad, para con ésta, restablecer y conservar la salud, prevenir
v alejar los padecimientos, prolongar la vida y defender Ia mayor riqueza del
pais: la salud del pueblo.

Es ese afin de estudio, de interrogar y responder, de saber y conocer, de pre-
paracién y perfeccionamiento profesional, lo que determina ¥ explica estas v las
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anteriores Jornadas Médicas Nacionales, debidas en su principio a la iniciativa
de Aquilino Villanueva, y proseguidas, a pesar de algunas criticas destructivas,
por Montafio, Sepiilveda, Gémez, Méndez, del Pozo y Cosio Villegas.

El sentido humano de la profesién es el mismo que poseyeron los maestros
de ayer y también de los que sin serlo documentalmente, ostentaron tal jerar-
quia, entre otras condiciones, por su ejemplo y por su honestidad. Pero la forma
que hoy presenta el ejercicio profesional es distinta de la de ayer. Hoy es necesario
estudiar y trabajar juntos, en equipo y con disciplina, puesto que sin variacién
de las finalidades profesionales los médicos aceptamos el pensamiento filosofico
contemporéneo expresado por Alvarez Amézquita, al decir que: “el ejercicio de
la medicina sélo se puede concebir en funcién social”.

Las Jornadas tan sélo representan una de las miltiples formas de aprender, y
en ellas, como en toda actividad intelectual, es cada uno de nosotros quien debe
poner en su espiritu y en su mente una finalidad creadora.

La accién social de la Academia ha sido ya expresada de diversas maneras.
En 1931 el académico Ramén Pardo, al reflexionar sobre tan importante funcion,
escribié: el médico encauza su actividad para que “sus estudios tengan por punto
de mira el organismo colectivo” pues “por méis que lleve por guia el principio
clentifico, aspira a un fin préctico que, de algtm modo también, tiende al mejo-
ramiento social”.

En ¢l mismo trabajo, al referirse a las ocasiones en que temporalmente domina
la fuerza, el catedritico de Légica del Instituto de Ciencias y Artes del Estado
de Oaxaca, dijo: Perc “llega un momento en que la inteligencia recobra la su-
premacia cuando se vé, por ejemplo, que gobernar es meditar, pensar el pro y
el contra de las cosas y resolver conforme a la razén”.

La proyeccién del ejercicio médico ha cambiado, y al unirnos, constituyendo
equipos de trabajo, necesariamente debemos hacernos mas humanos para enten-
dernos a nosotros mismos y entender a los demés. Nos interesan el cuerpo y la
mente del hombre y por ello nos importan el trabajo del individuo y sus condi-
ciones de vida, las de su familia, su vivienda y su alimento, sus angustias, amores
v odios, y la preccupacién creciente es encontrar el remedio a los males que le
aquejan a la solucién para dar equilibrio a su existencia.

Junto a cada ser humano otro vive, se mueve y afecta al primero. La interre-
lacién es mAxima en el grupo, y de todo el conjunto depende la salud o la enfer-
medad y por eso la medicina social ve que el dolor, que iguala implacablemente
a los hombres, rompe fronteras y anula razas y economias. Los gérmencs no se-
leccionan a sus victimas por el color de su piel; las leyes biologicas unen a todos
los hombres en ¢l nacimiento y en la muerte, y esto crea en los médicos un con-
cepto universalista del ejercicio profesional que, especialmente para mosotros los
médicos mexicanos, nos debe de hacer profundamente responsables en el lugar de
honor que nos corresponde, como elementos del esfuerzo nacional, encaminando



356 GACETA MEDICA DE MEXICO

a lograr una mejor salud ¥ una mejor vida para cada uno de los hahitantes de
la Repiiblica.

En los tiempos que corren, diariamente salva las fronteras de las naciones
el intercambio cientifico. Asi, en medicina, los descubrimientos que se hacen en
una regién son réapidamente confirmados o rectificados, ampliades o reducidos a
sus indicaciones precisas por médicos de otros lugares. Sin embargo, las caracte-
risticas regionales establecen en cada caso diferencias en la patologia y las varia-
ciones de la cultura a su vez, establecen la necesidad de emplear métodos de
administracién sanitaria, acordes con cada lugar y con las caracteristicas de cada
pals.

Para que la tarea sea il y eficaz, a pesar de que las distancias se anulan
mediante la palabra impresa, los lazos de comprensién y fraternidad se crean v
robustecen por la comunicacién directa, de viva voz, conociéndose las personas,
conversando con ellas no sélo de medicina sino de mil cosas mis. Por ello las
Jornadas Médicas y las sesiones regulares, son parte activa y productiva de la
vida de la Academia Nacional de Medicina vy de todas las agrupaciones profesio-
nales semejantes,

Los médicos mexicanos han aceptado y han cooperado a las actividades de ]a
medicina social por varias razones, todas nobles y legitimas. Y el hecho lo mismo
se observa en los médicos que prestan sus servicios en la Secretaria de Salubridad
vy Asistencia, que en el Instituto Mexicano del Seguro Social v en ¢l Instituto
de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajaderes al Servicio del Estado.

Raiil Gonzilez Enriquez, al ingresar a la Academia en 1947, en su “Introduc-
cién al estudio de la medicina, social”, dijo: “En la historia de 1z medicina, mas
que en cualquier otra, precisa olvidarse un tanto del héroe y de la hazafia, del
principe y del rey, para pensar en Jos hombres de todos los dias, siempre catalo-
gados en un lugar miserable sobre el que pasan las caballerias de los triunfadores.
La historia queda entonces en el corte clegante de las victorias v del drama per-
sonal, pero tiene el matiz, el color de la muchedumbre enferma, necesitada, in-
consciente. Especticulos de enfermos en espera frente al templo de los Asclepia-
des, la invasién del Occidente por la peste que sigue la ruta de las caravanas, el
sentido de las cuarentenas, antes de que veamos las leyes de la Salubridad, la
eracién de los hospitales y la concepeion de la enfermedad individual como des-
equilibrio econdmico. Suponemos que en rigor y sin literatura, nes interesa mas
el descubrimiento de la vacuna antidiftérica, en su aspecto trascendente, que la
elegancia en las investigaciones del Behring: la obligatoriedad de la aplicacién
de la vacuna antivariolosa, que la personalidad de Jenner. Admitimos que e
una ingratitud olvidar a los hombres, pero admitimos también que lo funda-
mental esta constituido por los hechos. Ahora bien, cuando un hombre repre-
senta un acontecimiento, estamos en presencia de un proceso social®,

Los pensamientos de Pardo y los de Gonzalez Enriquez, confirman la exis-
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tencia de una tradicién de los cultivadores de la medicina en México, de la co-
lectividad y para la colectividad. La hondura de esas raices pertenece clara-
mente al modo de pensar y sentir que hemos heredado; tienen el remoto antece-
dente de aquellos estudiosos de la anatomfa que en épocas prehistéricas grabaron
en las piedras de Monte AlbAn observaciones médicas de gran significacién; de-
formaciones de la columma vertebral, caracteristicas del craneo, disposicion de los
érgancs pélvicos femeninos; representaciones, hasta de un embarazo gemelar. Pero

lo més importante de aquellos precursores indigenas es que poseyeron el sentido
de la ensefianza colectiva y de una arquitectura incorporada a la naturaleza, y
a su pueblo.

Después las Leves de Indias establecieron las normas juridicas para que los
médicos prestaran sus servicios en las epidemias y cuando fueran requeridos para
atender casos graves, sin posibilidad moral ni legal de rehuir, la obligacion de
asistir a los pacientes por sobre su condicién personal.

Mas tarde, los médicos, en funcién de soci6logos, al lado de los abogados
v escritores revolucionarios, incluyeron en la Clonstitucion de 1917 el Articulo
73 y sus respectivas [racciones, que son la base y norma de la lucha de gobierno
y pueblo a favor de la salud.

Y cuando los modernos recursos de la medicina permiten la aplicacién de los
programas de medicina social en tode el temitorio de la nacién, ha sido posible
ir resolviendo los problemas de las enfermedades que empobrecieron al pais, que
truncaban vidas por miles de millares y que eran obsticulos que detenian el
desarrollo de miltiples regiones.

Asi se han vencido la fiebre amarilla urbana en 1923, la viruela en 1952, el
Aedes acgypti en 1961; se estd erradicando el paludismo, lo que representa la
recanquista de las tierras que la enfermedad habia arrebatado a los descendientes
de los constructores de Yaxchilin, Palenque y Tututepec. De esta forma, los
productos de esas tierras han de nutrir nuevamente a los mexicanos y han de
ser fuentes de riqueza nacional favorables al desarrollo de los suefios de libertad,
de paz y de cultura de nuestros compatriotas.

Los médicos tenemos la ineludible obligacion de trabajar constantemente. en
respuesta entusiasta a la excitativa que con verbo brillante y emocionado nos
hiciera el Licenciado Adolfo Lépez Mateos en noviembre de 1959, a fin de que
toméasemos parte activa en la lucha contra la miseria, contra la ignorancia y
contra la insalubridad.

Asi nos sefialé lo que toca hacer a la profesion médiea por la patria. pues
ésta no podré ser grande y prospera si persiste la pobreza de sus hijos; no podrd
ser ilustre si los mexicanos son ignorantes; no podra ser fuerte y sana si la po-
blacién esta desnutrida y enferma. .

Y los médicos, si verdaderamente lo son, han de ofrecer el ejemplo de su
trabajo, de productores de riqueza, y ;de qué riqueza? de la salud: los médicos



338 GACETA MEDICA DE MEXICO

deben ser maestros y ;de qué conocimientos? de la conservacién de la vida y de
la proteccién de ésta. Los médicos deben asumir su papel, de manera completa:
de médicos, de sanadores, de protectores y hermanos de sus semejantes cuya vida
les es confiada desde el nacimiento hasta la muerte; vidas de mexicanas con sus
promesas y esperanzas, que alcanzan hasta la de la grandeza de un México en
paz y libertad de su perduracién gloriosa en mejores generaciones, que vivan, con
MENte sana en cuerpo sano, en un régimen de justicia social.
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Gacera Mépca pE MExico
Tomo XCIT N* 4
Abril de 1962

Discurso pronunciadoe por el sefior Dr. Ismael Cosio Villegas, Presidente de la
Academia Nacional de Medicina, ¢l dia 19 de febrero de 1962,
en la ceremonia de inauguracién de labores de las
VII Jornadas Médicas Nacionales

SpRor Lic. ApoLro Lépez Matkos. Presidente Constitucional de la Repiblica
Mexicana,

Srfor Dr. Josf. ALvarez Amizqurra, Sccretario de Salubridad y Asistencia,

Sefor Dr. Jarme Torres Bopet, Sccretario de Educacién Pablica,

Sefior Lic. Bexntro Coguer, Director General del Instituto Mexicano del Seguro
Social,

HoNORABLE PRESIDIUM,
SERORES ACADEMICOS,
SEfoRAS ¥ SENORES:

El Dr. Miguel E. Bustamante, Vicepresidente de la Academia Nacional de
Medicina y Vocal Ejecutivo de las Séptimas Jornadas Médicas Nacionales, en su
brillante discurso se ha referido a la importancia general de estas Jornadas y a
su espiritu cientifico y social.

A mi me corresponde, con estas palabras, referirme a otro aspecto de estas
Jornadas Médicas Nacionales: La Asociacién Médica Nacional. El tema es de
enorme importancia para la clase médica y se presta para una amplia exposicion.

Sin embargo, lo haré en forma muy breve y sucinta, teniendo en cuenta las
miltiples y muy serias ocupaciones del C. Presidente de la Repiblica, cuya pre-
sencia agradecemos y estimamos en su mds alto valor, para no gravar su tiempo
limitado v llene de profundas preocupaciones.

Vivimos en una época llena de aspecios contradictorios, algunos nobles y
progresistas, otros mezquinos y carentes de altura moral. Todas las actividades
humanas contemporéneas tienen el sello de la época en que se desarrollan: su
lado bueno v su lado malo, aquél pequefio y a veees incomprenido; éste grande,
atractivo y facil de alcanzar. La medicina no escapa a esta situacion, de cuyo
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andlisis rdpide me voy a ccupar para, posteriormente, censiderar la necesidad
de la unificacién de los médicos en un grupo que se enfrente al estudio y a la
resolucién de los mltiples problemas que se le presentan como ntcleo social de
mucha importancia, con grandes obligaciones y con muy justos derechos.

Los adelantos que ha registrado la medicina en les ltimos afios son notables
v numerosos, gracias a los esfuerzos de sabios e investigadores que han hecho de
ella una ciencia sélida y admirable. En los tltimos cuarenta afios hemos asistido
al alumbramiento v desarrollo répido y espectacular de una medicina distinta,
s6lo comparable a lo que fue el renacimiento para las artes; de una medicina
arientada, ademds, por un hondo sentido social.

El siglo pasado se caracterizé por el individualismo en la medicina, con sus
momentos gloriosos y sus hombres destacados: Virchow en la patologia; Bernard
en la fisiologia; Pasteur v Koch en la bacteriologia; Ehrlich en la terapéutica,
etc. Bl presente siglo se ha significado por las aspiraciones colectivas de la me-
dicina, al pretender que la salubridad y la asistencia protejan a toda la poblacién ;
al hacer posible la seguridad social; al deseo de que las técnicas cada vez mejo-
res, pero mis costosas, estén al alcance de todas las clases sociales; y al conven-
cerse de que la medicina actual es tan extensa y compleja, a mas de que deben
gozar las mayorfas de sus besieficios, que el médico, como individue aislado, por
inteligente y capaz que sea, no puede trabajar como unidad, sina que debe ser
una parte, muy importante si se quiere, de un equipo mds o menos numeroso,
de euya accién arménica y vigorosa surjan los mejores diagnésticos, tratamientos
y medidas profilicticas.

La evolucién del capitalisimo, coma razén econdmica, y el movimiento obrero
y campesino, como razén social, han determinado una nueva organizacién de
la medicina. La crisis del individualismo econdmico y la desaparicién del indi-
vidualismo obrero y campesino han ocasionado un desplazamiento de las llamadas
profesiones liberales, la medicina entre ellas, abarcando sus fases cientifica v
prictica. En efecto, ;dénde estd la independencia de los médicos, de los quimicos,
de los ingenieros, de los abogados, tan arrogantemente declarada hace algunos
afios? La clase médiea forma parte de la clase media y ésta no puede ser inde-
pendiente cconémicamente. Por otra parte, los profesionales de la medicina no
tienen honorarios homogéneos, Hay médicos pobres, que forman Ia gran mayorfa,
y hay médicos acomodados, v o los clasifico de ricos porque la verdadera riqueza
en la medicina s6lo es compatible con Ia charlataneria v la deshonestidad, Ade-
mis, puedo afirmar que no siempre los médicos acomodados son los mas capa-
citados, sino que muchas veces son tan sélo los menas escrupulosos.

La medicina ha cambiado profundamente al ponerse al servicio de la salu-
bridad, de la asistencia. de la seguridad social, de los hospitales, de los sanatorios,
de los centros de investigacién, ete. Estos cambios hacen que la medicina indivi-
dual sea incompleta, desordenada y sin repercusiones sociales, Asf, el descubrir y
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tratar, quiero suponer con éxito total, a unos cuantos tuberculosos, no tendra
repercusién apreciable sobre las curvas de morhilidad v de mortalidad de la tu-
berculosis de un pais. Serf mucho més provechoso mejorar el estindar de vida y
poner en préctica la medicina preventiva a base, en este caso, de la bioprofi-
laxis v de la guimioprofilaxis. La organizacién del trabajo colectivo supera Jas
més ricas posibilidades del trabajo individual, maxime si tenemos en cuenta que
los problemas médicos requieren los conocimientos de otros campos del saber,
como la estadistica, la sociologia, la economia, la arquitectura, la ingenieria, la
quimica, ete. El trabajo médico colectivo implica las actividades arménicas de
un conjunto de especialistas, sin miras egoistas, a base de capacidad especifica,
con la idea de mejorar las condiciones de las grandes masas, para Cooperar a la
creacién de un mundo més justo y mejor.

Se ha dicho que hay plétora profesional, que sobran médicos, hasta llegar a
la desocupacién, basindose en que, por ejemplo, hace 40 afios se recibian en la
Facultad de Medicina veinticinco médicos y ahora se reciben ochocientos, y en
que la situacién econémica de los médicos es cada vez més precaria. Sin embargo,
no sabran médicos, sino que faltan. En todo caso, podemos decir que estan mal
distribuidos. Lo que podria llamarse la desocupacién médica, se debe a la mala
organizacién de los profesionistas, mejor dicho a su desorganizacion,

En realidad, no es que las universidades produzcan muchos médicos, tantos
que la sociedad no los pueda absorber y los coloque en calidad de desocupados:
sino que se concentran en las grandes poblaciones, por una parte, y, por otra, que
la ideologia médica ya no corresponde & las nuevas orientaciones sociales. El dia
que la accién médica sc extienda a todos los poblados, grandes y chicos, cercanos
y distantes; que proteja a todas las clases sociales y que ejerza su papel preventivo
mis que el curativo, se verd con real sorpresa, que no sobran médicos sino que
faltan.

S¢ que los gobiernos emanados de la Revolucién han hecho mucho, que
cuentan en su haber con conquistas reales, pero con toda sinceridad pienso que
queda mis por alcanzar. No puedo aceptar que sobren médicos escolares, ni aun
en la capital. No puedo creer que sobren tisidlogos, v ereo, en cambio, que faltan
muchas camas para tuberculosos. No puedo pensar que sobran neurélogos v psi-
quiatras, sino que faltan manicomios y centros de profilaxis neuro-psiquidtrica.
Y asi podria seguir hablando sin limitacién, hasta pintar algunos problemas que
todavia tienen perfiles de tragedia.

He tratado de eshozar los cambios profundos de la medicina de los dltimos
afios. Ahora quiero decir que, ante ellos, hay que forjar una nueva ideologia del
médico, para que su actitud no sea de resistencia, de apatia o de indiferencia
 las nuevas corrientes de la ciencia que cultiva.

Por una parte, la medicina ha registrado grandes triunfos y conquistas, y los
que la practicamos debemos estar orgullasos de ella. Por otra parte, proteje a
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mayor nimero de personas v en una forma muy superior a la de hace algunos
afios, cosa que también debemos ver con entusiasmo, Finalmente, la Salubridad ¥y
la Asistencia piblicas, y la Seguridad Social tendrin que ir ampliando més y
més su radio de accién, para beneficio y bienestar del pueblo, fenémeno que
debemos ayudar con toda energia. De aqui, entonees, que debamos procurar un
cambio ideoldgico de los médicos,

Hasta hace unos aiios los intereses del médico eran distintos a los de la co-
lectividad, hasta llegar al absurdo: al médico se le obligaba a vivir del enfermo,
en tanto que la sociedad aspiraba a suprimir la enfermedad. Parecia que el ideal
de los médicos, para su provecho econémico, era que hubiera mds y mas enfer-
mos. Habia el fenémeno molesto del enfermo que paga, del médico que cobra
y de la sociedad que se hacia la desentendida.

Creemos que se requiere un cambio de mentalidad, mediante el cual la labor
vaya mas que al individuo a la colectividad, y que el gremio médico entre in-
timamente en el engranaje de esta revolucién permanente, procurando cada vez
més el triunfo de la profilaxis, es decir ayudando al advenimiento cada vez miés
amplio de la medicina preventiva, sin detrimento, claro estd, de la medicina
curativa, y en ésta practicando los medios mas ripidos y eficaces.

El estudio de los problemas de la herencia, de la vida, de la enfermedad, de
la patologia del trabajo, de las influencias ambientales, del papel de la alimen-
tacién y de la habitacién, o en otras palabras del estindar de vida, nos demues-
tran que necesitamos un cambio radical de nuestra conciencia cientifica: la con-
ciencia que lucha por el mejoramiento de las grandes masas sociales.

La medicina no debe ser una patrimonio de uso privado y exelusivo, sino pii-
blico y total, o sea un verdadero servicio social. En medicina no deben caber pri-
vilegios, pues tode el mundo tiene derecho a sus beneficios de acuerdo con sus
necesidades. La medicina debe ser un servicio social que levante la solidaridad
al grado mas alto, gracias al advenimiento del heroismo colectivo en la funcién
noble del trabajo consciente y silencioso.

Pienso que la socializacién de la medicina, bien entendida, tiene enormes ven-
tajas para el pueblo y no es desfavorable para los médicos. El pueblo tendrd me-
Jor proteccién a su salud y atencién mas eficaz a su enfermedad, y el médico,
al desentenderse de ganar dinero con enfermos privados y de estar protegido a
su vez, podrd rendir sus mejores esfuerzos en bien de la colectividad, El médico
actuard més cientificamente y para el pueblo, para las grandes masas, la medicina
se cambiard de una limosna en un derecho.

Todos estos problemas, analizados someramente, exigen la unificacién de
todos los médicos del pais en una agrupacién con fines cientificos, éticos educa-
tivos y de defensa, con un espiritu fuerte de solidaridad societaria.

Existen muchos grupos con estas finalidades, pero el hecho de que sean mu-
chos indica que no hay unificacion,
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La Academia Nacional de Medicina no podia permanecer indiferente ante
esta situacién, y por ello, desde las Quintas Jornadas ha estudiado este problema
vital.

La actitud de nuestra corporacién ha sido limpia, seria, clara y desinteresada.
No ha tratado sino de llevar a todes los médicos la conviccién de que es nece-
sario que se asocien en un organismo de este tipo, para después no intervenir
en su vida futura por ser actividades ajenas a la estructura de la Academia Na-
cional de Medicina. Parece que nuestros esfuerzos no han sido intitiles, a juzgar
por las actividades recientes del Sindicato de Médicos ¥ de los Colegios Médicos.
En la sesién en que trataremos de la Asociacién Médica Nacional auscultaremos
la opinién de la Asamblea para ver si considera que hay una semilla que con
el tiempo fructifique, De una ves por todas la Academia, por mi conducto. de-

clara que no organizara un grupo independiente. ya que sus anhelos son de union
v no de multiplicacién de pequefias asociaciones que no podran tener éxito.
En nuestra actitud debe verse tan solo que los académicos tienen conciencia
de clase v que desean el bienestar de nuestros colegas de trabajo.
Deseo que el grupe de unificacién no sea de cardicter defensivo, ni de opo-
sicién, sino que sea una asociacién creadora, fuerte y de franco espiritu social.
Este es el Gnico camino posible para que llegue el dia en que el médico no
viva del enfermo v de la muerte, sino de la salud y de la vida.
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La Academia Nacional de Medicina celebré el dia 7 del pasado mes de marzo
su sesién solemne de apertura de labores del XCVIII Afio Académico, de euyo
programa. formaron parte los discursos de los presidentes de la Clorporacién (sa-
liente v entrante), que se publicarin en el ntmero de la “Gaceta Médica de
México” de mayo préximo, asi como el informe en que el Secretario General dio
a conocer 2 la asamblea las actividades desarralladas durante el Afioc Académico
anterior. En esta ceremonia tomé posesién la nueva Mesa Directiva para el ejer-
cicio 1962-1963, 1a cual quedé constituida por los sefiores Dres. Miguel E. Busta-
mante (Presidente), Alfonso Alvarez Bravo (Vicepresidente), Miguel Jiménez
{Secretario General), Jos¢ Laguna (Secretario del Interior) y Antonio Prado Vér-

tiz (Tesorero).
* ¥ ¥

Las VII Jornadas Médicas Nacionales, evento cientifico que desde el afio de
1956 viene efectuande la Academia Nacional de Medicina con asistentes princi-
palmente de la provincia, tuvieron lugar del 19 al 23 de febrero del presente afio
¢n la Unidad de Congresos del Instituto Mexicano del Seguro Social. Su éxito
como en afios pasados, fue bastante halagador habiendo superado la inscripeién a
las cuatro tiltimas jornadas. La altura cientifica de los trabajos presentados y
sus interesantes discusiones dejaron satisfechos a los médicos que desde distintos
puntos del pafs asistieron a su desarrollo. La sesién cinematogrifica, que se efectud
conjuntamente estuvo en los tltimos dias muy concurridas. Especial realce dio a
esta reunién la serie de conferencias que sobre: “El Médico y la Secretaria de
Salubridad y Asistencia” desarrollé brillantemente ¢l sefior Secretario del Ramo,
“E] Médico v el Instituto Mexicano del Seguro Social”, tratado amplia y clara-
mente por el Subdirector Médico de la Institucién, y “El Médico y ¢l Instituto
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de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado”, expuesto en
forma ordenada, concisa y valerosa por el Subdirector Médico del Instituto. Las
sesiones clinicas se realizaron en los modernizados hospitales General y Judrez y
en la Granja para Enfermos Mentales, en Zoquiapan de la Secretarfa de Salubri-
dad y Asistencia. El Instituto Mexicano del Seguro Social participé con los hos-
pitales de Gineco-Obstreticia, Neumologia y Cirugia de Térax vy Oncologia.
Reciban, por este conducto, las autoridades y médicos no académicos de las Ins-
tituciones mencionadas, nuestro mas sincero agradecimiento por su valiosa
colaboracién. En la sesién de clausura, el Comité Organizador rindié un sincero
y merecido homenaje al Maestro Aquiline Villanueva por haber realizado en
1956, por su propia iniciativa, las Primeras Jornadas Médicas Nacionales, lo que
ha significado uno de los pasos més trascendentales en la Historia de nuestra
Corporacién, al abandonar el recinto puramente académico v servir de modo mas
eficaz y colectivo al médico mexicano,

II Congreso Nacional de Ciencias Newroldgicas y Psiquidiricas. El1 Comité
Organizador respectivo, formado por los sefiores Dres. Gregorio Gonzélez Mariscal,
Julio Hernéndez Peniche y Ramén Parres ha convocado a esta reunién que tendri
lugar en el Hotel del Prado de la ciudad de México en la primera semana del
mes de noviembre del presente afio, Durante la celebracién se desarrollardn cursos
de Neurologia, Psiquiatria, Neuropatologia y de Instrumentacién en Electrofisio-
legia, los cuales estarin a cargo de los doctores Luis Lombardo y Ladislao Olivares,
Dionisio Nieto, Alfonso Escobar v Julio Hernndez Peniche. Para la realizacién
del Congreso se cuenta ya con la colaboracién de los Servicios de Neurologia y
Neurocirugia de los principales hospitales de Ia ciudad de México y de la Repi-
blica, y es muy probable que también la Sociedad Texana de Neuropsiquiatria
contribuya en buena escala para el mejor éxito. Los interesados en concurrir pue-
den solicitar informacién més amplia sobre el particular dirigiéndose al Apartado
postal 2374, México. D. F.

La Sociedad Mexicana de Medicina del Trabajo celebré su Asamblea Gene-
ral de Elecciones el dia 15 del pasado mes de diciembre, resultando electos para
integrar la nueva Mesa Directiva los sefiores doctores Ubaldo Roldén V. (Presi-
dente), Ventura Aguirre Medina (Secretario), Luz Montes Villasefior (Tesorera),
Rafael Guel Jiménez (Vocal de Riesgos Profesionales), Roberto Portilla y Gémez
(Vocal de Higiene y Seguridad del Trabajo), Manuel S. de la Torre (Vocal de
Seguros Sociales), Carlos Aguerrebere Monroy (Vocal de Legislacién, Estadistica
y Educacién) v Rafael Marroquin Tamez (Vocal de Biblioteca y Publicaciones) .



ACTIVIDADES MEDICAS 349

La Federacién Nacional de Colegios de la Profesién Médica, 4. €. ha lanzado
un manifiesto a todos los sefiores médicos de la Repiiblica Mexicana en el cual
les da a conocer su constitucién, formalizada por medio de la eseritura piblica
namero 5,100, levantada ante el Notario Plblico Nam. 125, Lic. Alexandro Al-
fredo Ramirez el dia 5 de diciembre de 1961. La Federacién quedd constituida
inicialmente por las siguientes agrupaciones: Colegio de Médicos Cirujanos “Dr.
Gonzalo Castafieda”, de Tijuana, B. C., Colegio de Médicos Cirujanos de Chi-
huahua, Colegic de Cirujanos de México, D. F., Colegio de Médicos Militares
“Dr, Francisco Montes de Oca”, de México, D. F., Colegio de Médicos Cirujanos
del Estado de Morelos, Colegio de Médicos Cirupanos del Estado de Nuevo Leén
y Colegio de Médicos Cirujanos de Mazatlin. Entre otros asuntos, la naciente
agrupacién informa de los objetivos que persigue, de su programa a realizar de
inmediato, etc. asi como de los facultativos que integran sus diferentes Comisiones
Permanentes (de Honor y Justicia, General de Legislacién Profesional, de Admi-
nistracién Fiscal, de Planeacién Médica Nacional del Ejercicio Profesional, de
Legislacién de Especializacién Médica, de Deontologia Médica, de Organizacién
de Hospitales, de Seguridad Social para Trabajadores de la Medicina, de Planea-
cién e Integracién Cientifica en Materia de Salud Pablica, de Hacienda, de Con-
trol de Medicamentos, Aparatos e Instrumentos, de Coordinacién y Accién Sin-
dical, de Relaciones Piblicas, de Vigilancia del Ejercicio Profesional y de Educa-
cién y Cultura Médica al Pueblo Mexicano). Forman el Consejo Directivo los
sefiores doctores Clarlos Sienz Dominguez, José Genzilez Varela, Abel Ramiro
Moreno, Abel Morales Orive, Federico Reyes Rodriguez, Carlos Alatorre Isunza,
Joaquin Mendizibal C.. Felipe Alfonso Zaldivar e Isaac Morales Silva, ccupando
respectivamente los cargos de: Presidente, Vicepresidente, Vicepresidente, Secre-
tarioc General, Pro-Secretario, Tesorero, Secretario del Exterior, Secretaric del In-
terior, v Secretario de Prensa y Publicidad.

La Sociedad Mexicana de Estudios Oncoldgicos inicio sus laberes en el presen-
te afio, el dia 12 de febrero Gltimo con el cambio de su Mesa Directiva, la cual
quedd constituida como sigue: Presidente, Dr. Miguel Cruz y Célis M.; Vicepre-
sidente, Dr. José Noriega Limén; Secretario. Dr. Emilio Tllanes Baz; Tesorero,
Dr. Jacobo Zaindenweber; Vocales: Dra. Virginia Barrios v Dres Mauricio Garcia
Sainz y Arturo Beltrin Ortega.

La Sociedad Mexicana de Gastroenterologia que en diciembre del afio pasado
organizé v llevé a cabo con éxito halagador el IIT Congreso Nacional de Gas-
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troenterologia, procedié a renovar, inmediatamente después de que se efectud
aquel evento cientifico, su Mesa Directiva para el ejercicio de 1962, quedando
constituida como sigue: Presidente, Dr. Guillermo Alamilla; Vicepresidente, Dr.
Eduado Barroso; Secretario, Dr, Manuel L. Fierro; Tesorero, Dr. Rafael Mufioz
K. y Secretario de Actas, Dr. Vicente Cerecedo.





