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Sr. Presidente de la Academia Nacional de Medicina;
Sefiores del Presidium;

Sefiores Académicos;

Sefioras y sefiores:

Me es profundamente grato cumplir en esta ocasién con uno de los deberes
més importantes que tiene el Secretario General, al rendir en esta sesién inau-
gural un informe de las actividades del afio académico. Digo que me es espe-
clalmente grato en virtud que la labor realizada en el mismo, sefiala una etapa
ascendente mas en la vida de nuestra Clorporacién, que indica su larga duracién
durante cuatro generaciones; y es que su misién obedece a una necesidad de
existencia a través del tiempo, que es ansia de renovacién y que ha hecho de
ella un organismo maduro por la experiencia, pero siempre joven por sus rea-
lizaciones que han sido y continfian siendo satisfactorias, contando con la con-
fianza que siempre han puesto en ella el cuerpe médico y el gobierno de la
nacién. Esta labor no ha sido de un grupo, sino estriba fundamentalmente en
el trabajo, esfuerzo, entusiasmo y carifio de cada uno de sus distinguidos miembros.

El nonagésimo séptimo afio académico dio principio el dia 8 de marzo de
1961 con la solemne sesién inaugural y finalizé con las VII Jornadas Médicas
Nacionales que se efectuaron del 19 al 23 del pasado febrero.

Las actividades académicas en 1961-62 comprendieron:

Las sesiones semanarias con presentaciéon de trabajos; las reuniones de las

% Leido en la sesién solemne de apertura de labores del XCVIIT Afio Académico el dia
7 de marzo de 1962.
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diversas comisiones; la participacién en las actividades de otras Instituciones y
Sociedades con las cuales la Academia mantiene relaciones cientificas; la orga-
nizacién y desarrollo de las VII Jornadas y la publicacién mensual de su 6r-
gano de difusién cientifica, la “Gaceta Médica de México”,

Sesiones reglamentarias

La solemne sesién inaugural efectuada el 8 de marzo fue presidida por el
sefior Secretario de Salubridad y Asistencia, Dr. Jos¢ Alvarez Amézquita y por
el Presidente de la Academia, Dr. Efrén C. del Pozo quien dio lectura al im-
portante discurso final de su periodo. En seguida el Vicepresidente, Dr. Tsmael
Cosio Villegas, en su calidad de Presidente entrante por haber cumplido a sa-
tisfaccién con lo sefialado en el articulo 22 del Reglamento en vigor, hizo uso
de la palabra sefialando los lineamientos directivos de su gestion por realizar
concluyendo la primera parte de esta sesién con la declaratoria inaugural del
afio académico que hizo el sefior Secretario de Salubridad y Asistencia, Acto
continuo bajo la Presidencia del Dr. Ismael Cosio Villegas, se celebrd la sesién
secreta para la eleccién de los demds miembros de la Mesa Directiva, con los
resultados siguientes:

Vicepresidente, Dr. Miguel E. Bustamante; Secretario General, Dr. Miguel
Jiménez; Secretario del Interior, Dr. José Laguna y Tesorero, Dr. Antonio Prado
Vértiz, por renuncia que del cargo hizo el Dr. José F. Rulfo quien lo desempefié
eficaz y lealmente durante 22 afios consecutivos, por lo cual la Academia le
rinde un justo tributo de agradecimiento.

Se efectuaron en el afio 39 sesiones reglamentarias, habiéndose suspendido
solamente la correspondiente al miéreoles de la Samana Mayor. De éstas, 3 fue-
ron solemnes; 28 ordinarias, 7 de symposia y una extraordinaria,

La asistencia a las sesiones, de una manera general, fue muy numerosa; la
de mayor concurrencia conté con 162 personas y la menor con 25, que corres-
pendié al miéreoles 10 de mayo.

Este aumento en la asistencia se debié sin duda a la magnifica colaboracién
de los sefiores académices por la alta calidad cientifica de los trabajos progra-
mados y de las personas no acedémicas que participaron en los symposia que
fueron organizados por los diversos Departamentos de la Corporacién y cuyos
programas, gracias a la ayuda prestada por sus coordinadores, pudieron darse a
conocer con la debida oportunidad. Es de creerse que el aumento que del pro-
grama se hizo a 400 ejemplares y que antes se distribufa exclusivamente entre los
académicos, influyé también para que las sesiones semanarias despertaran mayor
interés entre el piblico ajeno a la Institucién, programa que se ha estado dis-
tribuyendo entre Sociedades Cientificas y Hospitales, Clinicas, Centros de Salud
y Maternidades de la Secretaria de Salubridad y Asistencia y todas las depen-
dencias del Instituto Mexicano del Seguro Sccial en el Distrito Federal. Factor
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muy importante fue también el que a partir del miéreoles 5 de julio la Academia
se trasladara para sesionar, a este magnifico auditorio que galantemente le han
proporcionado las autoridades y el Consejo Administrativo del Instituto Mexi-
cano del Seguro Social, como consecuencia de la peticion hecha por escrito
y entregada al Sr. Lic. Benito Coquet en visita personal por los Dres. Ignacio
Chévez e Ismael Cosio Villegas. Creo de toda justicia destacar la actuacién del
Maestro Chavez, autor del proyecto inicial de esta magnifica Unidad, pues que,
a pesar de sus arduas ocupaciones como Rector de la Universidad, ha contri-
buido en la forma eficaz que él acostumbra para el logro de nuestros deseos.

Este aumento de asistencia a nuestras sesiones entrafia una enorme importan-
cia, ya que se ha dado a conocer a un nticleo de personas ajenas a la Corpora-
cién la gran experiencia cientifica de los seficres académicos, la cual, fraguada
en los hospitales, laboratorios e Institutes, viene a ser expuesta en el seno de
nuestra Academia donde, al someterla a sana critica constructiva, es depurada
para ser difundida después en beneficio de todo el cuerpo médico mexicano.

En las sesiones ordinarias se leyeron 65 trabajos con sus respectivos comen-
tarios (59 por académicos, 5 de ellos correspondientes v 6 por médicos invita-
dos que fueron presentados como trabajos de seccién o trabajos libres, haciendo
netar que es el primer afio, que de acuerdo con el articulo 370. del Reglamento,
cumplieron con su labor académica todos los jefes de Departamentos y la ma-
voria de los Jefes de Seccién,

El programa de trabajos que se desarrolld durante el afio académico a que
se refiere este informe, fue como sigue:

15 de marzo

“Xerodermia pigmentosa”. Dr. Roberte Nifiez Andrade.
“El ejercicio de la pediatria”. Dr. Federico Gémez §. (Comentado por el
Dr Alfonso Millan).

22 de marzo

“500 histerectomias de Werthein por céncer del cuello. Resultados obtenidos
en la Clinica Mayo de Rochester, Minn.” Dr. Joseph H. Pratt.

“Clonsideraciones médico-sanitarias sobre la erradicacién”. Dr. Luis Vargas.
(Comentado por el Dr. Carlos Campillo Sdinz),

5 de abril

“Merlologia, estructura vy movimientos de las células sanguineas de los an-
fibics”, Dr. Ignacio Gonzdilez Guzmdn.

“Embolia e infarto pulmonares”. Dy, Fernande Rébora. (Comentado por el
Dr. Rafael Carral y de Teresa).
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12 de abril

Symposium sobre: “Esofagitis por reflujo”. (Coordinador: Dr. Mario Qui-
nones).

1. “Generalidades y concepto actual”. Dr. Raiil Fournier Villada, en cola-
boracién con el Dr. Germdn Rames Cristerna R.

2. “Mecanismo de produccién®. Dr. Eduardo Barroso.

3. “Medios de diagnéstico”. Dr. Pedro Ramos.

4. “Clinica”. Dr. Leonides Guadarrama.

5. “Tratamiento médico”. Dr. Roberto Herndndez de la Portilla.
19 de abril

“Limitacién y clasificacién basica de los gliomas. I. Caracterizacién del género
glioma”. Dr. Isaac Costero. 11. Las cuatro especies de glioma”. Dra. Rosa-
rio Barroso Moguel. (Comentado por el Dr. Manuel Velasco Sudrez) .

26 de abril

“Estudios de toxoplasmosis™. Dr. Gerardo Varela, en colaboracién con el
Dr. Eustaguio Roch y el Q. B. P. Jorge Zavala. (Comeniado por el
Dr. Feliciano Palomino Dena).

“Las bases para que la fisiologia sea base efectiva en la ensefianza médica”.
Dr. José Joaquin lzquierdo.

3 de mayo

“El tratamiento ortopédico de los enfermos hansenianos”. Dr. Leonardo
Zamudio Villanueva. (Comentado por el Dr. Fernando Latapi).

“Hepatitls no virales”, Dr. Jorge Flores Espinosa. (Comentado por el Dr. TJe-
stis Kumate).

10 de mayo

“Un nuevo esteroide en el tratamiento de la artritis reumatoide”. Dr. Javier
Robles Gil.

“Estudio angioneumogréfico del enfisema pulmonar”. Dr. Alejandro Celis,
en colaboracién con los doctores H. del Castillo y Pedro Guzzy. (Comen-
tado por el Dr. Narno Dorbecker) .

17 de mayo

“Cuadro ocular de la insuficiencia circulatoria carotidea”. Dr. Magin Puig
Solanes, en colaboracién con el Dr. José Antonio Quiroz. (Comentado
por el Dr. Salvador Aceves).
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“Radiologia del arco duodenal”. Dr. Carlos Cogui. (Comentado por el
Dr. Leonides Guadarrama),

de mayc

“Produccién experimental y tratamiento de defectos septales intracardiacos”,
Dr. Carlos R. Pacheco, en colaboracién con los Dres. Rubén Agiiero y
Clara Gelbar. {Comentado por el Dr. Clemente Robles).

“Saturnismo no profesional”. Dr. Luis Sdnchez Medal, en colaboracién con
los Dres. Rubén Lisker, Horacio Jinich y Luis Guevara. (Comentado por
el Dr. Ubaldo Roldan).

de mayo
“El estado mental en la cisticercosis cerebral”. Dr. Mario Fuentes. (Comen-
tado por el Dr. Juan Cédrdenas y Cérdenas).

“Uretero-cisto-neostomia en diversos problemas urolégicos”. Dr. Raill Lépez
Engelking. (Comentado por el Dr. Aquiline Villanueva).

7 de junio

14

21

“Un nuevo medio de exploracién genética. La morfologfa normal y patolé-
gica de los cromosomas humanos”. Dr. Mario Salazar Mallén, en colabo-
racién con los Sres. Q. B. P. Salomén Calderén, Q. B. Teresita Arias y
Q. B. Librado Ortiz.

“Le sommeil de I'Enfant”. Prof. Dr. Robert Debré,

de junio

“Etiologia de la meningitis purulenta en los nifios de la ciudad de México™.
Q. B. P. Jorge Olarte. (Comentado por el Dr. Antonlo Prado Viértiz).

“Esofagitis por reflujo. Algunas consideraciones acerca del diagnéstico ra-

diolégico”. Dr. Francisco Bassols. (Comentado por el Dr. José Manuel
Falomir).

de junio

Symposium sobre “Enfermedades por auto-inmunizacién”. (Coordinador:
Dr. Jorge Flores Espinosa).

1. “Autoanticuerpos™. Dr. Mario Salazar Mallén.

2. “Autosensibilizacién en endocrinologia”. Dr. Francisco Gémez Mont.

3. “Autosensibilizacién en hematologia”. Dr. Rubén Lisker.

4. “Autosensibilizacién en hepatopatias”. Dr. Fernando Martinez Cortés.
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28 de junio
“Tumores retroperitoneales”. Dr. Jorge Solis Manjarrez. (Comentado por el
Dr. Horacio Zalce).
“Génesis de algunas alucinaciones y factor social”. Dr. Edmundo Buentello.
(Comentado por el Dr. Manuel Guevara Oropesa).

12 de julio
“La viruela en la Nueva Espafia”. Dr. Germdn Somolinos I’ Ardois.
“Los viajes de Balmis”. Dr. Francisco Ferndndez del Castillo.
“El Dr. Francisco Javier Balmis y la Salud Pablica de México”. Dr. José
Alvarez Amézquita.

19 de julie
Symposium sobre “Obesidad”. (Coordinador: Dr. Francisco Gémez Mont).
1. “Aspectos médicos, sociales y éticos de la obesidad”. Dr. Francisco Gémez

Mont.

“Metabolismo de los lipidos”. Dr. Luis Domenge.

“Obesidad, dieta y colesterolemia”™. Dr. José Laguna.

“Aspectos clinicos y endocrinolégicos”. Dr. Salvador Zubirdn.

“Aspectos psicolégicos”. Dr. Ramén de la Fuente.

6. “Tratamiento”. Dr. fuan [osé Paullada.

i o

26 de julio
“Aspectos anatomoclinicos en algunos casos de cincer primario del higado™.
Dr. Edmundo Rojas. (Comentado por el Dr. Jorge Flores Espinosa).
“La cicloserina en el tratamiento de la tuberculosis pulmonar”. Dr. Horacio
Rubio Palacio (Comentado por el Dr. Fernando Rébora).

2 de agosto
“Relacién morfolégica y patogénica de la endamoeba histolytica”. Dr. José
Ruiloba Benitez, en colaboracién con el Dr. Victoriano Herndndez Reyes.
(Comentado por el Dr. Samuel Morones).
“Anemia refractaria en pediatria. Evolucién”. Dr. Rafael Soto Allande. (Co-
mentado por el Dr. Luis Sinchez Medal).

9 de agosto
“Hipertension arterial por enfermedad vascular renal”. Dr. Gustavo Gordillo.
(Comentado por el Dr. Herman Villarreal) .
“Los aspectos radiolégicos de la Coccidioidomicosis”. Dr. J. W. Biersner, de

Pasadena, California.
“Algunas caracteristicas psico-sociales del adolescente mexicano”. Dr. Antonio

Prado Vértiz.
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16 de agosto

Symposium sobre: “Examen de los conocimientos actuales sobre vacunacién
en la poliomielitis”. (Coordinador: Dr. Federico Gémez ).

1. “Epidemiologia de la poliomielitis en México™. Dr. Miguel E. Bustaman-
te, en colaboracién con el Dr. Carlos Calderén.

2. “Cuadros clinicos predominantes segiin la experiencia del Hospital In-
fantil”. Dr. Fernando Lépez Clares.

3. “Fvaluacién de los conocimientos actuales sobre vacunacién en la polio-
mielitis”. Dr. Manuel Ramos Alvarez.

23 de agosto

“Clansideraciones sobre la fisiopatologia de la estitica uterina”. Dr. Anionio
Sorde Noriega. (Comentado por el Dr. Guillermo Alfaro de la Vega).

“Clesalpino y Harvey”. Dr. José Joaquin Izquierdo.

“Las neoplasias en los nifies. Teratomas sacrococcigeos”. Dr. Maximiliano
Salas. (Comentado por el Dr. Tsaac Costero).

30 de agosto

“Aspectos médicos y econémicos de la valuacién de incapacidades permanen-
tes en México”. Dr. Enrique Arreguin. (Comentado por el Dr. Ubaldo
Roldan).

“Accién in vitro de algunas combinaciones de antibiGticos sobre bacterias
causantes de mastitis bobina”. Dr. Oscar Valdés Ornelas. (Comentado
por el Q. B. P. Jorge Olarte).

6 de septiembre

“Quemaduras del dorso de la mano. Estudio del problema y su tratamiento”.
Dr. Alfonse Serrano. (Comentado por el Dr. Leonardo Zamudie Vi-
llanueva) . ;

“Los lugares de Asclepio y de Hipécrates en las modernas Escuelas de Medi-
cina”. Dr. José Joaquin Izquierdo. (Comentado por el Dr. Germén Somo-
linos D’Ardois).

“Nuevos corticoides en las enfermedades alérgicas”. Dr. julio Cueva. (Co-
mentado por el Dr. Francisco Gémez Mont).

13 de septiembre

“Neurocirugia, conciencia y localizacién cerebral”. Dr. Hernando Guzmdn
West. (Comentado por el Dr. Juan Céardenas y Cérdenas).
“Algunos problemas médicos-sociales que se presentan en el ejercicio actual
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de la medicina”. Dr. Numa Spinola. (Comentado por el Dr. Ubaldo
Roldén).

20 de septiembre

Symposium sobre: “Las infecciones quirrgicas por cepas resistentes a los
antibiéticos™. (Cioordinador: Dr. Glemente Robles).

1. “Casuistica de hospitales mexicanos”. Dr. Emilio Escdrzaga Tapia.

2. “Diseminacién intrahospitalaria®. Q. B. P. L. E. Sdnchez Torres.

3. “Variaciones de resistencia. Causas. Mecanismos”. Q. B. P. L. F. Bojalil.

4. “Resumen y conclusiones™. Dr. Maximiliano Ruiz Castaieda.

27 de septiembre

“La estética corporal y la psico-patologia femenina®. Dr. Bernardo J. Gas-
télum. (Comentado por el Dr, Guillerme Davila).

“El profesional un estudiante permanente”, Prof. Dr. Héctor Orrego Puelma,
Profesor de Tisiologia en la Facultad de Medicina de Santiago de Chile.

“Tratamiento radioteripico y hormonal combinados en el céncer cérvico-
uterine avanzado™. Dr. Juan José Paulloda. (Comentado por el Dr. Fran-
cisco Gémez Mont).

4 de octubre

“Observaciones sobre el uso de antibidticos en las diarreas infantiles”. doctor
Manuel Ramos Alvarez. (Comentado por el Dr. Gerardo Varela).

“Clonsideraciones acerca de la etiologia de las glomérulonefritis®, Dr, Gustavo
Argil. (Comentado por el Dr. Herman Villarreal).

11 de octubre

“Inoculacién intrapleural en el diagnéstico de la tuberculosis. Dr. Guillermo
Santoscoy. (Comentado por el Dr. Gerardo Varela).

“Absceso intramedular”. Dr. Juan Cdrdenas y Cdrdenas.

“Estudio sobre la poblacién canina en México, D. F.” Dr. Guillermo Sechnaas,
en colahoracién con el Méd. Cir, Guillermo Romén y Carrillo. (Comenta-
do por el Dr. Fernando Lépez Clares).

18 de octubre

“Tumores malignos de la infancia”. (Coordinador: doctor

Symposium sobre:
Horacio Zalce).

1. “Hechos histopatolégicos”. Dr. Maximiliano Salas.

2. “Tratamiento i]uin’zrgico”. Dr. Carlos Sarifiana.

3. “Tratamiento ridioterapico”. Dr. Luis Vargas y Vargas.
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4. “Tratamiento quimioterapico”. Dr. Alejandro Aguirre.
5. “Tumores oculo-orbitarios™. Dr. Feliciano Palomino Dena.

25 de octubre

“Historia de las ediciones del libro de Hernandez”. Dr. Efrén C. del Pozo.

“Francisco Hernandez, Protomédico de las Indias”. Dr. Germdn Semolinos
D’ Ardois.

“La tltima edicion™. Dr. Alejandro M. Stolz.

1¢ de noviembre

“Accidentes tromboembélicos del pulmén en nifios”. Dr. fosé Miguel Torre.
(Comentado por el Dr. Ignacio Chévez).

“El enfermo mental y su alojamiento”. Dr, Enrique Garcia Ruiz. (Comentado
por el Dr. Manuel Velasco Sudrez).

“Estudio de las profirinas en veinte casos de actinodermatitis”™. Dr. [orge
Milldn, en colaboracién con el Dr. Roque Martinez. (Comentado por el
Dr. Oswaldo Arias).

8 de noviembre

Symposium sobre: “Conducta anti-social de la juventud”. (Coordinador:
Dr. Antonio Prado Viértiz).

1. “Enunciacién del problema. Clasificacién etiolégica y econdmico-social®.
Dr. Antonio Prado Vértiz.

2. “Etiopatogenia:
a) El individue. Dr. Manuel Velasco Sudrez.
b) La familia. Dr. Alfonso Milldn.
¢) La comunidad. Dr. Carlos Véjar Lacave.
d) El Estado. Dr. Mario Salazar Mallén.

3. “Profilaxis y tratamiento”. Dr. Edmundo Bueniello.

15 de noviembre

“Rescate de las fracturas de Colles inestables o viciosamente consolidadas,
por medio de injerto iliaco y clavo intramedular”. Dr. Federico Sotelo
Ortiz. (Comentado por el Dr. Juan Farill).

“Leucemia monocitica experimental”. Dr. Ignacio Gonzdlez Guzmdn, en cola-
boracién con el Dr. Jorge Gonzdlez Ramirez. (Comentado por el Dr. Luis
Sanchez Medal).

“Estado actual de los problemas vasculares del oido interno”. Dr. Andrés
Bustamante Gurria. (Comentado por los Dres. Ignacio Gonzilez Guzmin
v Manuel Velasco Sudrez).
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22 de noviembre

“Tmportancia médico social de los Servicios de Consulta Externa’. Dr. Carlos
Zamarripa Torres. (Comentado por el Dr. Edmundo Buentello).

“Importancia del biotoprograma en los abscesos hepéticos amibianos™. doetor
Luts Sdnchez Illades, en colahoracién con el Sr. Marcial Garcia,

29 de noviembre

Symposium sobre: “La inmunizacién eontra la Poliomielitis en México, Pro-
gramas y resultados™, (Coordinador: Dr. fosé Alvarez Amézquita) .

1. “Vacunas de virus inactivados®. Dr. Carlos Campillo Sdinz.

2. “Vacunas de virus vives atenuados”. Dr. Manuel Ramos Alvarez.

3. “Administracién Sanitaria en la Campafia 1960-19617, Dres. Miguel E.
Bustamante, Carlos Calderdn y Carlos Ortiz Mariotte.

4. “Administracién sanitaria en la poblacién urbana y rural de los Estados
y Territorios”. Dres. Felipe Garcla Sdnchez, Luis Cervantes Garcia vy José
Figueroa Ortiz.

5. “Administracién Sanitaria en el Distrito Federal”. Dres. Miguel A. Cer-
vantes Olvera y Miguel Silva Martinec.

Ademés de la sesién inaugural, tuvieron carcter de solemnes: Ia del 5 de
julio, ‘en que inauguramos este local y se recibid a los académicos de nuevo
ingreso y la del 12 de junio dedicada al Dr. Francisco Javier Balmis en la que
contamos nuevamente con la valiosa colaboracién del Dr. José Alvarez Amézquita.

La sesién extraordinaria se efectud el 6 de diciembre y fue la de clausura
del afio académico.

Invitados extranjeros

El 22 de marzo recibimos al Prof. Dr. Joseph H. Pratt, de la Clinica Mayo,
de Rochester, Minesotta, que hablé sobre “500 histerectomias de Werthein por
cancer del cuello”.

El 7 de junio tuvimos el gusto de escuchar al Sr. Prof. Dr. Roberto Debré,
de la Facultad de Medicina de Parfs, con el trabajo titulade: “El suefio en
el nifio”,

El 9 de agosto, el Dr. J. W. Biersner de Pasadena, Clalifornia, traté el tema
“Aspectos radiolégicos de la coccidicidomicosis” v el 27 de septiembre escucha-
mos la brillante palabra del Prof. Dr. Héctor Orrego Pueclma, Director de la
Escuela de Graduades de la Universidad de Santiago de Chile quien disertd
sobre “El profesional, un estudiante permanente”.

Cambio a socios titulares

Bl 14 de junio a solicitud del Dr. Manuel Guevara Oropesa, expresidente
de la Corporacién, quien ingresé a la misma en el afio de 1943, se congedié a
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este académico pasar a Socio Titular y en la signiente sesién del dia 21 también
se aprobé la misma solicitud del Dr. José F. Rulfo, quien cumplia 29 afios
coma miembro numerario.

Académicos fallecidos

El 2 de febrero del afio en curso tuvimos la pena de perder a nuestro dis-
tinguido miembro numerario Dr. Juan Andrade Pradillo que formaba parte de
la. Seccién de Otorrinolaringologia y Broncoesofagologia desde 1957. El 10 de
abril de 1961 fallecié en Paris el Dr. Jules Bordet, socio honorario desde 1930.

Nuevos académicos

De acuerdo con lo ordenado por el Capitulo IT de nuestro Reglamento, las
Clomisiones Revisora y Dictaminadora procedieron al estudio de las propuestas
de los nuevos académicos, habiendo sido aceptados los signientes:

Dr. Enrique Arreguin en la Seccién de Higiene Industrial y Enfermedades
del Trabajo.

Dr. Hernando Guzméin West en la de Neurocirugia.

Dr. Manuel Ramos Alvarez en la de Microbiologia y el Dr. Carlos Zama-
rripa Torres en la de Medicina Saocial.

Comeo miembros correspondientes ingresaron los Dres. Guillermo Santoscoy
v Enrique Garcia Ruiz, de Gudalajara, Jal.; José Miguel Torre, de San Luis
Potosi y Federico Sotelo Ortiz, de Hermosillo, Son. Estos nuevos académicos
fueron recibidos en la sesién solemne del 5 de julio v posteriormente leyeron su
trabajo de ingreso en diversas sesiones ordinarias.

Declaratoria de vacantes

De acuerdo con el inciso I del Articulo 70. del Reglamento, tengo el honor
de dar a conocer los sitiales vacantes que existen en nuestra Corporacién en las
siguientes secciones:

Anestesiologia .. ... oL i}
Bl v o ssommes romavas ins o vos S 22 2
Estomatolosia, .. ovebon von mvivs s wmmnms sy 55 8
Fistologla: amoa: wvomees wen sies s ssowsmn ssvmans 2o 1
Fisioterapia .............. e s e B
Ginecologia y Obstetricia 1
Higiene y Medicina militares ........ ............. 2
Medicitin JEEL s s vomesas v vy s e o 3
Neuropsiquiatria 1

Otorrinolaringologia y Broncoesofagologia .......... 1
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La Academia cuenta actualmente con 151 socios de nimero, 18 titulares
y 50 correspondientes.

Relaciones con sociedades e instituciones

El Dr. Ismael Cosio Villegas y el que habla asistieron con la representacién
académica a la celebracién del “Dia Mundial de la Salud” y a la inauguracién
de los hospitales de Cancerologia Neumologia y Cirugia de Térax y el de Gineco-
Obstetricia del Centro Médico Nacional. El Presidente de la Academia asistié a
las inauguraciones del IX Congrese Latinoamericano de Neurocirugia, V Con-
greso Latinoamericano de Electroencefalografia y Neurofisiologia clinica y del
Symposium Internacional de Investigaciones Neurolégicas.

El Secretario General, a invitacién de la Sociedad Mexicana de Estudios
Oncolégicos participé en la Sesion Cientifica del 24 de abril, dedicada al “Dia
Internacional del Céncer”. Asistié también a la brillante ceremonia inaugural
del TIT Congreso Nacional de Gastroenterologia el 5 de diciembre.

El Dr. Luis Castelazo Ayala, por invitacién del Capitulo Mexicano del Co-
legio Americano de Cirujanos, sustenté el 20 de marzo una conferencia sobre
“Infertilidad por causas endécrinas”. El Dr. Francisco Gémez Mont, el 17 de
julio ante el mismo Capitulo, sustenté una conferencia sobre “Cirugia y Obe-
sidad” y, posteriormente, el Dr. Pedro Ramos participé en un Symposium sobre
“Absceso Hepético”. El Dr. Germéin Somolinos I’Ardois llevé nuestra repre-
sentacién a la sesion solemne de la Academia Mexicana de la Historia con moti-
vo de la recepcidn de académico de ntmero del Dr. José Joaquin Izquierdo.

Los Dres. Donato G. Alarcén, Fernando Rébora, Horacio Rubio Palacios,
Patricio Benavides, Fernando Quijano Pitman y Jenaro Pliego, asistieron a la
inauguracién de las Unidades de Cancerologia v Neumologia del Hospital Ge-
neral.

A invitacién de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, la Academia Na-
cional de Medicina colaboré cn la realizacién de la segunda Misién Médica
Regional, enviando los dias 8 y 9 de septiembre a la ciudad de Celaya, Gto.,
una delegacién formada por los Dres. Ismael Cosio Villegas, Daniel Méndexz
Rafael Mufioz Kapellman, Daniel Nicto Roaro, Pedro Ramos v Antonio Prado
Vértiz. Las reuniones se efectuaron en el Centro de Salud y en el Hospital Re-
gional y asistieron muchos médicos de la localidad, que se interesaron vivamente
en los temas tratados (tuberculosis, hepatopatias, téenicas de laboratorio, vien-
tre agudo y brucelosis) haciendo comentarios y preguntas e intercambiando opi-
niones. De acuerdo con el informe recibido por la Secretaria de Salubridad y
Asistencia, podemos asegurar que esta misidn constituyé un completo éxito lle-
nando ampliamente el objetive para el que fue realizada, por lo que es de
desearse que la mencionada Secretaria continie dando oportunidad a los aca-
démicos para dar a conocer los problemas y elementos de trabajo en el medio
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rural v permitiendo que nuestra Corporacién colabore en forma activa en tan
importante campafia realizada en dichas comunidades.

Los Dres. Jorge Flores Espinosa v Luis Castelazo Ayala, sustentaron sendas
conferencias ante la Sociedad Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social
en Oaxaca, sobre “Absceso Hepatico” v “Emergencias Obstétricas”, respectiva-
mente.

Los Dres. Fernando Rébora v Alejandro Celis participaron en un Symposium
sobre “Tuberculosis pulmonar” en las TII Jornadas de la Asociacion Médica del
Istmo que se celebraron en el mes de mayo en Salina Cruz e Ixtepec.

El Dr. José Sosa Martinez, a invitacién de la Escuela de Medicina de San
Luis Potosi, sustentd una conferencia sobre “Poliomielitis: Virus y Enfermedad”
y ante la Sociedad Médica de esa misma Ciudad hablé sobre “Encefalomielitis.
Etiologia, Diagnéstico y Epidemiologia.”

Los Dres, Guillermo Alfaro de la Vega, Alejandro Celis y Herman Villa-
rreal fueron invitados en los primeros dias del pasado enero por la Sociedad
Médica de Villa Acufia, Coah, a sustentar una serie de conferencias sobre di-
versos temas en una reunién organizada para ese fin.

En ¢l mes de agosto el Dr. Rigoberto Aguilar asistié con la representacion
académica a Ciudad Obregén, a la reunién de la Federacion Médica Sonorense.

Ha sido designado el Dr. Mario Fuentes para presentar una ponencia sobre
Medicina Psicosomética en la XV Asamblea Nacional de Cirujanos y el Dr. Jor-
ge Solis Manjarrez para que forme parte del Jurado del Concurso de Cirugia
Experimental de la misma Asamblea.

Representaciones en ¢l extranjero

El Dr. Carlos Coqui llevé la representacién académica al VII Congreso
Interamericano de Radiologia que se celebré en Sao Paulo, Brasil; el Dr. Ri-
cardo Tapia Acufia al Congreso Internacional de Otorrinolaringologia en Paris;
el Dr. Mario Salazar Mallén al Colegio Médico de la Habana y de Pinar del
Rio; el Dr. Roberto Llamas al V Congreso Internacional de Bioquimica en
Mosct, y el Dr. Bustamante al Seminario Mexicano-Norteamericano organizado
por el Colegio Americano de Cirujanos.

Distinciones a académicos

Al académico Dr. Ignacio Chivez le fue otorgado el Premio de Ciencias
Naturales 1961 que recibié de manos del Sr. Presidente de la Repiiblica y hace
unos dias, por conducto del Sr. Embajador de la Repiiblica del Ecuador, recibié
la Condecoracién al mérito en el grado de Gran Cruz, de aquel pais, por sus
méritos como educador.

El Dr. José Joaquin Izquierdo ingresé como Académico de ntmero a la
Academia Nacional de Ciencias, correspondiente de la Real de Madrid.
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El Dr. Miguel E. Bustamante fue designado en el mes de diciembre, Presi-
dente del Consejo Ejecutivo de la UNICEF.

El Dr. Donato G. Alarcén fue nombrado Presidente del VIII Congreso In-
ternacional de Enfermedades del Térax que se reunird en esta Ciudad en sep-
tiembre de 1964.

Reformas al reglamento

De acuerdo con la solicitud hecha por los Dres. José Laguna, Antonio Prado
Vértiz, y Miguel Jiménez, se nombré una comisién integrada por los doctores
Edgar Becerra, Radl Lépez Engelking, Rubén Vasconcelos, Rosario Barroso
Moguel y Miguel Jiménez para estudiar la modificacién al articulo 7¢ de nuestro
Reglamento, agregando el inciso correspondiente al pago de la cuota de admi-
sién de los académicos de nuevo ingreso. Después de haber cumplido con lo es-
tipulado en el articulo 52 del Reglamento, la comisién rindis su dictamen el
24 de mayo, recomendando agregar al inciso XVIT la frase. “El candidato electo
deberd pagar una cuota de $1000.007, lo que fue aprobado por la asamblea
reunida en aquella fecha.

Comisiones de la Academia

En la sesién del 22 de marzo, en vista de que no se habia cumplido con los
Reglamentos de algunas comisiones en lo relativo a la renovacién de sus miem-
bros, se procedié en ese sentido, de acuerdo con éllos y a propuesta de la
Mesa Directiva; la Asamblea aprobé que las diversas Comisiones del Reglamento
queden constituidas como sigue:

Comisién Editorial. Dres. José Laguna, Rogelio Hernandez Valenzuela, Ed-
munde Rojas y Miguel Jiménez (terminaron sus funciones los Dres. Oswaldo
Arias, Carlos Véjar Lacave y Herman Villarreal).

Comisién de Educacién Médica. Dres. Salvador Aceves, Federico Gémez,
Oswaldo Arias, Francisco Gémez Mont y Alejandro Celis [terminé su gestién
el Dr. Ratil Fournier Villada.

Comisién de Salubridad Phiblica. Dres. Miguel E. Bustamante, Alfonso Mi-
lan, Carlos Campillo Sainz, Jorge Mufioz Turnbull y Antonio Gonzilez Ochoa
(terminaron sus funciones los Dres. Mauel Martinez Bez v Rigoberto Aguilar
Pico.

Comisién de Biblioteca. Se renové totalmente, saliendo los Dres. Manuel
Ortega, Angel G. de Quevedo Mendizdbal y Luis Vargas, y quedando integrada
por los Dres. J. Joaquin Izquierdo, Bernardo Septilveda y Patricio Benavides.

Comisién de Finanzas. Dres.: Ignacio Chavez, Aquilino Villanueva, Gus-
tavo Baz, Luis Gutiérrez Villegas, Salvador Zubirdn, Donato G. Alarcén y An-
tonio Prado Vértiz quien substituyé al Dr. José F. Rulfo.

Por lo que se refiere a la Comisién de Asociacién Médica Nacional, el 5
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de abril se nombré una Comisién que se encargd del estudio del proyecto de
creacién de la Asociacién Médica Nacional, integrada por los Dres. Ismael
Cosio Villegas, Donato G. Alarcén, Rigoberto Aguilar, Carlos Véjar Lacave y
Rubén Vasconcelos, habiéndose aprobado el 31 de mayo la sugestién que dicha
Clomisién hizo para que se creara un fondo econémico para los gastos que oca-
sionaran sus actividades iniciales con una aportacién personal de los sefiores
académicos de la cantidad de $ 100.00.

Las comisiones que tenian asuntos que tratar cumplieron puntual y eficaz-
mente sus funciones, realizando reuniones periédicas especialmente la Editorial,
de Finanzas y de Asociacién Médica Nacional,

También se movilizd por primera vez, como lo ordena el Reglamento, la
presidencia de las Secciones, de acuerdo con la antigiiedad de los académicos
en cada una de ellas.

“Premio Carnot”

En la sesién del 5 de abril se nombré el Jurado para el “Premio Carnot
1959 quedando integrado por el Dr. Mario Salazar Mallén, como Presidente
y los Dres. Rafael Méndez, Rafael Carral y de Teresa, José Ruiloba Benitez
Rafael Muficz Kapellmann (propietarios): Jesis Kumate y Felipe Mendoza
(suplentes). Su dictamen fue favorable al libro “Enfermedades del recién nacido™
del doctor Joaquin de la Torre, del Hospital Infantil, entregdndosele el Premio
el 12 de julio.

El 11 de octubre fue designado el nuevo Jurade Calificador del “Premio
Carnot 19607, quedando integrado por los Dres. Antonio Gonzélez Ochoa, Pre-
sidente; Alberto Guevara Rojas, Juan José Paullada, Carlos R. Pacheco y Fe-
lipe Mendoza (propietarios); Fernando Quijano Pitman y Eduardo Barroso
(suplentes). Se distribuyeron 15,000 convocatorias entre los médicos y se envia-
ron 2,000 cartulinas a todas las instituciones y sociedades cientificas del pais. La
recepcién de trabajos se cerrd el 31 de diciembre y, en nimero de 22, fueron
entregados al Presidente de la Comisién para su dictamen, que serd dado a co-
nocer en la ltima sesién del presente mes.

Concurso Anual de la Academia

El 5 de abril se nombré el jurado calificador del Concurso de 1960 para
los trabajos que se reciban sobre los temas: “Epidemiologia de la desnutricién®™
y “Caminos para lograr la unificacién médica nacional. Ventajas y problemas™,
quedando integrado por los Dres. Salvador Zubirdn, (Presidente); Donato G.
Alareén, Federico Gémez S., Efrén C. del Pozo y Fernando Léper Clares, (pro-
pietarios) ; Rogelio Herniéndez Valenzuela y Rubén Vasconcelos (suplentes). El
dictamen que rindié va el jurado serd dade a conocer en la primera sesién ordi-
naria del presente afio.
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En la misma forma se publicé ya la convocatoria para nuestro concurso de
1961; los temas propuestos son: I “Ensefianza de la Medicina en México y IT
“El estudio de la mortalidad del preescolar en México”.

Su redaccién se modificé totalmente, pues las anteriores convocatorias eran
una transeripeién del Articulo 46 del Reglamento que ordena su creacién, pero
que no detalla su contenido. Su distribucién en copia mimeografica v la de
1000 cartulinas impresas se hizo en el medio cientifico de toda la Reptiblica. El
Jurado dictaminador ser4 nombrado en la primera sesién del préximo junia ya
que se reciben trabajos hasta el 31 de mayo.

Comité de becas

La labor de esta Comisién fue altamente satisfactoria y cficaz, gracias a la
colaboracién de su Presidente, Dr. Miguel E. Bustamante v de los Dres. Gui-
llermo Montafio y Rubén Vasconcelos, ya que durante 1961 se concedié el mayor
nimero de préstamos (18). Del capital inicial de $350,000.00 en 1954, se han
concedido en total 109 becas, que importan $208,100.00 v se dispone en la ac-
tualidad de § 455,015.94, es decir, de més de cien mil pesos del fondo inicial,
Creo que la lahor desarrollada por esta Comisién merece el undnime reconoci-
miento de todos los sefiores académicos.

Publicaciones

En las primeras semanas del afio académico se imprimié el Directorio de la
Corporacién, que no se habia publicado desde 1958, agregindosele una seccién
mds con el domicilio profesional de los académicos, Acaba de ser entregado a
ustedes un ejemplar de ese nuevo Directorio 1962, en el que se vuelven a dar
a conocer por orden alfabético de secciones los turnos de lectura para el afio
actual (articulo 37 del reglamento); ahi se incluyen también trabajos libres,
symposia organizados por los Departamentos y las sesiones solemnes. Tenemos
la seguridad de que la colaboracién de los sefiores académicos ayudara a poder
llevar a cabo, con el debido orden el esquema de programa anual elaborado
por la Directiva.

Se publicé ademds el Reglamento de la Corporacién, en vigor desde noviem-
bre de 1959, con una serie de modificaciones aprobadas con posterioridad.

Gaceta Médica de México

Gracias al esfuerzo realizado por la actual Mesa Directiva, la “Gaceta Mé-
dica de México”, érgano oficial de la Academia, fue, en primer lugar, puesta al
dia, lo que se logré hasta el mes de agosto, en vista de que la recibimos con
tres nimeros de atraso y, a partir de entonces, ha continuado publicindose con
toda puntualidad. El ntmero correspondiente al mes de febrero se distribuyé
entre los asistentes a las VII Jornadas Médicas Nacionales v el de marzo esti
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totalmente terminado y sera distribuido en breves dias. A partir del nimero de
abril de 1961, tercero que publica la actual Directiva, se aumentaron las pé-
ginas de cada uno, y el tiro de 2,000 a 5,000 ejemplares, aumento que requirié
la formacién de un nuevo directorio, que se logré gracias a la ayuda de diver-
sas Sociedades Cientificas, y de los Hospitales, Clinicas, Centros de investiga-
cién, ete. del Distrito Federal y de toda la Repiiblica, dependientes de la Se-
cretarfa de Salubridad y Asistencia y del Instituto Mexicano del Seguro Social:
debido a la activa colaboracién de sus directivos, muy especialmente del Dr. Fe-
lipe Garcia Sénchez, Director de Salud Piblica en Istados y Territorios, se
nos facilité enormemente la tarea. También se envia a todas las Universidades,
Escuelas de Medicina del pais, de toda la América Latina y a todos los médicos
que han concurrido a las Jornadas organizadas por la Academia.

Al hacer una seleccién cuidadosa de las respuestas que recibimos a las comuni-
caciones enviadas, a todas las Instituciones y médicos sefialados, adjuntindoles
un nimero de la Gaceta, nos dimos cuenta de que, sobre todo en el medio mé-
dico de los Estados de la Repiblica, no se conocia nuestra Revista y tuvimos
una gran demanda de ella al conocerse la alta calidad cientifica de su material.
Hemos preferido que gran parte de los 5,000 ejemplares salgan a los Estados,
pues nos parece que los médicos residentes en ellos, son los que mas necesitan
de esta aportacion cientifica y en esta forma la Academia Nacional de Medicina
difunde ampliamente los conocimientos de sus integrantes en el medio médico
mexicano, tratando asi de mejorar sus condiciones cientificas.

El aumento de veolumen de cada namero y el tiraje de 5,000 ejemplares
unido a 5 nimeros anteriores al del mes de abril, cuyo costo no habia sido cu-
bierto hasta entonces, cred una situacién econémica diffcil para la Academia,
méxime que ¢l volumen de anuncios no cubria ni la décima parte del costo ante-
rior de 2,000 ejemplares; pues, aunque sea penoso decirlo, muchos laboratorios
no querian anunciarse en clla, quizd porque, ademds del atraso de los nimeros
senalados, su distribucién no se hacia en forma amplia, lo que logramos arreglar,
certificando notarialmente en el correo, la primera edicién de 5,000 ejemplares
del ntimero de abril. Ante esta situacién la Directiva tuvo la idea de reunir a los
gerentes de 25 de los principales laboratorios, en dos juntas a fines del mes de
agosto, logrande que a partir del ntimero de septiembre, colaboraran con un
donativo de $1,000.00 mensuales cada uno, que hacen un total de $25,000.00,
cantidad que cubre ampliamente la edicién mensual de nuestra Revista en sus
condiciones actuales. Deseo aprovechar este momento para agradecer esta valiosa
cooperaciéon que esta traduciéndose en una difusion mayor de nuestra labor
académica.

Al iniciar nuestras actividades recibiamos 43 canjes de revistas del extran-
jero, lo que ha aumentado a 135 que recibimos actualmente, y que cstin a dis-
posicién de los académicos en nuestra Biblioteca.



426 GACETA MEDICA DE MEXICO

La actual mesa Directiva puso especial interés en la organizacién de las
VII Jornadas Médica Nacionales, nombrando su Comisién Organizadora presidi-
da por el Dr. Miguel E, Bustamante, desde el 22 de marzo ¥ que comenzd sus ac-
tividades en forma intensa y periddica a partir del 16 de mayo. El programa
de las mesas de discusién coordinada quedd terminado el 20 de junio v el in-
tegral con todas las sesiones clinicas el 23 de agosto. Se enviaron 3 boletines
y el programa definitivo a todos los médicos del pais, lo que se logré gracias
al dinamismo y capacidad organizadera del Dr. Bustamante, que a pesar de
sus miltiples ocupaciones oficiales, encabezé y dirigié todas las reuniones ne-
cesarias que requirié ¢l desarrollo integro de este evento cientifico. A pesar de
nuestros deseos no fue posible realizar conjuntamnte la exposicién cientifica-co-
mercial, como fue aprobado por la Asamblea el 26 de julio, en virtud de que
no se ha terminado la reglamentacién para utilizar el local destinado al efecto
en esta Unidad de Congresos.

La inscripcién a las Jornadas mejord la alcanzada en las cuatro dltimas
reuniones, pues se inscribieron 306 médicos, que unidos a 98 académicos que
asistieron dan un total de 404 inscritos oficialmente. La altura cientifica de
los trabajos presentados y sus interesantes discusiones, dejaron satisfechos a
los médicos que desde distintos puntos del pals, asistieron a su desarrollo. La
sesion cinematogrifica que se efectud conjuntamente estuvo, en los Gltimos dias,
muy concurrida. Especial realce dieron a esta reunién la serie de conferencias
que sobre el tema “E] Médico y la Secretarfa de Salubridad y Asistencia”, des-
arrollé brillantemente el Sr. Secretario del ramo; “El Médico y el Instituto
Mexicano del S8eguro Social”, tratado amplia v claramente por el Subdirector
Médico de la Institucién v “El Médico y el Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado”, expuesto en forma ordenada, concisa
y valerosa por el Subdirector Médico del Instituto.

Las sesiones clinicas se realizaron en los modernizados Hospitales General
y Juérez y en la Granja para Enfermos Mentales de Zoquiapan de la Secretaria
de Salubridad y Asistencia. El Tnstituto Mexicano del Seguro Social participd
con los Hospitales de Gineco-Obstetricia, Neumologia y Cirugia de Térax ¥
Oncolegia. Nuestro més sincero agradecimiento a las autoridades. y médicos
no académicos, de estas Instituciones por su valiosa colaboracién, En la sesién
de clausura el Comité Organizador rindié un sincero y merecido homenaje al
Maestro Aquilino Villanueva por haber realizade en 1956, por su propia ini-
ciativa, las primeras Jornadas Médicas Nacionales, lo que ha significado uno
de los pasos més trascendentes en la historia de nuestra Corporacién, al aban-
donar el recinto puramente académico y servir de modo mis eficaz y efectivo
al médico mexicano.

El 17 de diciembre por atencién del Sr. Lic. Benito Coquet. se trasladaron
las oficinas y la Biblioteca de la Academia, al 3er. piso del Bloque “B” de esta
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Unidad, disponiendo ademas de las dos salas de juntas del primer piso y de
este comodo v amplio auditorio, La adaptacién del local de nuestras oficinas y
la totalidad del mobiliario han sido cedidos por el Instituto, por lo que en estos
momentos deseo nuevamente agradecer al Sr. Lic. Coquet, que nos honra con
su asistencia a esta ceremonia, y a los Dres. Luis Méndez y Bernardo Septilveda
de 1a Subdireccién General Médica, este gesto de apoye que brindan a la Aca-
demia, que es una prueba del interés que tienen por el avance de la Medicina
clentifica, al proporcionarnos los elementos materiales bisicos para lograr su
superacion.

Para terminar deseo manifestar que para la Academia constituye motivo de
especial satisfaccién y justicia, reconocer la constante simpatia, la ayuda moral
y el importante subsidio de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, cuyo titular
el Dr. José Alvarez Amézquita, ha demostrado con hechos el gran interés que
tiene por las labores de la Corporacién, participando activamente en sus progra-
mas cientificos v usando nuestra tribuna para dar a conocer al medio médico
mexicano algunos aspectos de la importante labor que desarrolla. Deseamos que
esta dltima cooperacién continfie en plan ascendente por los grandes beneficios
que reporta para la comunidad médica. También agradecemos el subsidio que
la Secretaria de Educacién Pablica contintia dando a esta Academia.

Después de haber mencionado con la mayor brevedad posible las labores
del pasado afio académico, deseo agradecer a todos los miembros de esta distin-
guida Clorporacién a los asistentes a las reuniones semanarias, a los que presen-
taron o comentaron algin trabajo, los integrantes de los symposia, los miem-
bros de las diversas comisiones, etc., su valiosa colaboracién, ya que sin ella no
hubiera sido posible realizar la labor que sinteticé. El Presidente de la Academia
con toda puntualidad y con su reconocido talento dirigi6 todas las actividades
de la Mesa Directiva, que trabajé intensamente y espera que el esfuerzo desarro-
llado no haya defraudado la confianza que depositaron en ella.

Dos palabras finales de sincero reconocimiento para el personal adminis-
trativo de nuestra Corporacién que en todas las oportunidades le demuestra
su carifio, trabajando horas extras y dias festivos en forma espontinea, como
acontecié en estas (ltimas Jornadas, ya que gran parte del éxito obtenido en
ellas se debe a su callada vy tesonera labor.

Una vez mas nuestra Academia ha cumplido con su misién al realizar en
1961 un trabajo honesto, tenaz, constructivo, progresista y en constante esfuer-
zo de superacién y ojald que, como lo sefialé el Maestro Chdvez en su brillante
alocucién al inaugurar este recinto: “Que la Academia sea respetuosa, sin duda
de su misién de hoy, pero que sea leal, ante todo, al futuro de su disciplina™.
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DISCURSO PRONUNCIADO POR EL SENOR DR. TSMAFEL COSIO
VILLEGAS, PRESIDENTE DE LA ACADEMIA, EN LA SESION
SOLEMNE DE APERTURA DE LABORES DEL XCVITI ANO
ACADEMICO, EL DIA 7 DE MARZO DE 1962

Sr. Dr. José Alvarez Amézquita, Secretario de Salubridad v Asistencia,
Sr. Lic, Benito Coquet, Director del Instituto M. del Seguro Social,
Honorable Presidium,

Sefiores académicos,

Sefioras y sefiores:

Con esta sesién de la Academia Nacional de Medicina llegan a su término
dos afios de intensa labor para mi, un afio come Vicepresidente de esta distin-
guida corporacién y otro afio como su Presidente. Estos dos afios son para mi la
culminacién de veinticuatro largos afios de trabajo constante, discreto v sincero
como académico, en los que puse todos mis esfuerzos para corresponder a la
inmerecida distincién que recibi al ser aceptado como miembro de la sociedad
mas antigua, respetable v de mejor trayectoria cientifica de México.

Cuando tomé posesién de la presidencia de la Academia Nacional de Medi-
cina, afirmé que lo consideraba como un privilegio, acompanado de una enorme
responsabilidad, ya que entrafiaba grandes deberes por cumplir. Entre estos des-
taqué: seguir el ejemplo de los presidentes anteriores; conservar la sélida y austera
tradicién de nuestra corporacién; y marcarle nuevos derroteros. que la colocaran
en armonia con los tiempos actuales, en sus aspectos cientifico y social, con re-
percusiones positivas dentro y fuera de la Academia, defendiendo su crecimiento
técnico; incrementando la investigacién pura y la investigacién clinica en un
justo equilibrio para que conservara su sello profundamente humano; v plantear
la necesidad, con el més alto espiritu societario, de que sus actividades se proyec-
taran al beneficio de las grandes colectividades. Coon otras palabras, expresé mi
més intimo pensamiento al plantear la urgencia de actuar con un nuevo criterio
filoséfico, humanista v sociolégico de la medicina.

En el mismo discurso hice referencia a que un distinguide grupo de acadé--
micos pensé en mi persona para ocupar la presidencia, sin que yo hiciera nin-
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guna gestién personal para ganar adeptos y votos, conservando asi la actitud
digna que ha caracterizado todos los actos de mi vida. Afirmé también que
otros académicos, entre los que figuraron alguncs que consideraba mis amigos,
se opusieron a mi designacién. Al primer grupo le prometi no defraudarlo. Al
segundo grupo le dije que esperaba, para el final de mi gestién, que rectificara
su juicio. Y a todos los académicos hice la declaracién de trabajar leal y tenaz-
mente en beneficio de esta Honorable Academia Nacional de Medicina.

Ustedes han escuchado el informe del Dr. Miguel Jiménez Sénchez, Secretario
General de la Academia, pudiendo juzgar por él si he cumplido con todo lo que
prometi en aquella ocasién. Espero, sin orgullo, sin vanidad y sin falsas posturas,
pero con una gran tranquilidad de conciencia, el juicio sereno e imparcial de
ustedes.

Los resultados obtenidos no son el fruto de mi exclusiva actividad personal.
Los resultados se obtuvieron gracias a la eficaz colaboracién de todos los miem-
bros de la mesa directiva; de todas las comisiones; y de las aportaciones clenti-
ficas de los sefiores académicos.

Es de justicia destacar la labor del Dr. Miguel Jiménez Sanchez, por efectiva,
constante y de permanente superacién, gracias a la cual se debe gran parte de
los buenos resultados obtenidos. Miguel Jiménez Sanchez ha sido esta vez, lo
de siempre: un colaborador constructivo y, sobre todo, el gran amigo, puesto a
prueba en diversas situaciones a lo largo de muchos afios transcurridos.

Serfa injusto que no manifestara piblicamente mi agradecimiento para el
Lic. Benito Coquet, Director del Instituto Mexicano del Seguro Social, y sus
colaboradores Luis Méndez y Bernardo Septlveda, por la ayuda y deferencias
que brindaron a la Academia Nacional de Medicina.

Entrego la Presidencia al Dr. Miguel E. Bustamante, quien es un destacado
sanitarista, cualidad que lo ha llevado a ocupar dignamente el puesto de Sub-
secretario de Salubridad, en cuya designacién vec un signo positivo y revelador
de los cauces modernos de esta Academia.

En efecto, no es un médico practico, no es clinico ni cirujano, no es un in-
vestigador, pero es un valor real dentro de la salubridad piblica.

Sabemos que el arte de curar es tan viejo como la humanidad. La nocién
de salud publica, en el sentido actual de los términos, es, al contrario, relativa-
mente reciente. La medicina clinica moderna, para desarrollarse, ha tenido ne-
cesidad de esperar los avances de las ciencias bésicas: la fisiologia, la anatomia
patolégica, la farmacologia, la bioquimica, etc. Sus progresos han sido especta-
cularmente rapidos en los dltimos afios, pero se ha preocupado casi exclusiva-
mente del diagnéstico, del tratamiento v del aspecto individual de los problemas
médicos.

En términos muy generales, la salud ptblica que existe desde hace algunos
afios solamente, es una nocién que se ha desarrollado en tres fases. En su origen,
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la atencién se enfocaba principalmente sobre los medios fisico y biolégico del
hombre. Después, en su segunda fase, la accién de la salud piblica consistié
en dar servicios sanitarios a grupos determinados, cuyos beneficiarios principales
eran las madres y los nifios, los escolares y las victimas de las enfermedades
sociales: la tuberculosis, las enfermedades venéreas, el paludismo, etc. En su
tercera fase, se ha caracterizadoe por la educacién sanitaria, o sea por un conjunto
de medidas que tienen por objeto actuar, por medio de la persuasién, sobre los
hébitos del hombre y sus modos de vivir, convenciéndolo de la necesidad de
aceptar los imperativos de la higiene personal y del bienestar colectivo. Se trata,
dicho en otros términos, de obtener que el individuo tenga plena conciencia
de su responsabilidad de preservar su propia salud, y en muchos casos, la de
los miembros de la colectividad que vive en contacto con éL

Sin negar el papel importante que juega el médico prictico en la prevencién
de las enfermedades, considero que las caracteristicas mas notables de los ser-
vicios de salud piblica son por una parte poner en primer plano la medicina
preventiva y, por otra parte, combatir los efectos de las enfermedades sobre las
colectividades, mas que sobre el individuo.

Estas son las razones por las que aplaudo la designacién del Dr, Miguel E.
Bustamante, ya que encierra un punto de vista importante y avanzado de la
ideologia médica de la Academia, al elegir un presidente sanitarista,

Clon esta directriz procuré que actuaran en nuestras sesiones el Secretario de
Salubridad y Asistencia y algunos de sus colaboradores. Con esta misma directriz
acepté que los académicos se trasladaran a la provineia, por equipos, para convivir
con sus médicos, tratando de ayudarles en la resolucién de sus penosos problemas
diarios, en beneficio de nuestro pueblo, Para esta labor peculiar estorban las
togas, los birretes y las veneras, pero ayudan mucho la inteligencia, el corazén
y el desinterés de los auténticos hombres de ciencia que tienen el preciado con-
cepto de los deberes para con sus compafieros de profesién y para con sus seme-
jantes. Me parece un buen camino, un excelente camino para que la Academia,
ademds de sus actividades tradicionales, realice otras, muy trascendentes por
cierto, de caracteres sociales y humanos,

En la obligada y deseada evolucién de las actividades académicas, ya se han
venido destacando también otros temas de importancia que la rejuvenecen y le
dan nuevo vigor.

Entre ellos puedo citar: la medicina psicosomética; el interés por los proble-
mas psicaldgicos y psiquidtricos; los adelantos de la medicina del trabajo; la
sociologia médica; y el deseo firme de que la medicina no se deshumanice ¥,
mucho menos, que llegue a ser una ciencia brillante pero inhumana,

Falta un tema que deberd tratarse con toda la extensién posible: la salud
mental, tanto individual como colectiva, considerada en sus aspectos negativo,
social y humanista. Es un tema de mucha importancia, pues es fatal enfrentarse
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solamente a los problemas fisicos, abandonando los conflictos de la mente, de
los que dependen: la tranquilidad personal; la armonfa de la familia; el bienes-
tar de las naciones; la buena eleccién de los gobernantes; y, sobre todo, la paz
mundial.

Estoy satisfecho de que durante mi gestién no se hayan suscitado incidentes
de importancia. Estoy satisfecho de que haya reinado franca cordialidad entre
nosotros. La razén estuvo en que tan solo planteamos problemas médicos, en
plan de altura, que tratamos de resolver conjuntamente y con la mejor voluntad.

Por mi parte, creo haber superado los fanatismos cientifico, religioso y po-
litico, lo que me hace respetar las opiniones ajenas, con la tinica condicién de
que sean sinceras.

Finalmente, quiero tratar someramente, para no abusar de la amable aten-
cién de ustedes, lo que respecta a la Asociacién Médica Nacional. Esta idea
naci6 bajo la presidencia del Dr. Luis Méndez. Siguié su estudio bajo la presi-
dencia del Dr. Efren C. del Pozo. Y me tocé a mi darle un impulso més.

Antes de que se celebraran las VII Jornadas Médicas Nacionales, en cuya
Gltima sesién se proyecté tratar lo referente a la asamblea constituyente de la
Asociacién Médica Nacional, se celebré un seminario sobre seguridad social, aus-
piciado por el Sindicato de Médicos del Distrito Federal, Por otra parte, se logré
formar la Federacién de Colegios de Médicos, con la aprobacién y beneplécito
del C. Presidente de la Reptiblica v del C. Secretario de Salubridad y Asistencia.

Ante estos hechos, consideré la comisién respectiva de la Academia, de la
que soy presidente, que no procedia formar otro grupo, ya que tratdbamos de
unir y no de dividir. Ademds, todos los académicos pugnaban por la creacién
de la Asociacién Médica Nacional, pero no pretendian manejarla después.

En la sesién respectiva, muy agitada por cierto, logramos convencer 2 los
asistentes de la justicia y légica de nuestros puntos de vista, terminando la sesién
en un franco ambiente de cordialidad y armonia.

Puse todo mi empefio, y lo logré, en que no hubiera ataques personales s
sobre todo, que la Academia Nacional de Medicina no fuera motivo de criticas,
ni que se pensara que su actitud habfa dejado de ser limpia, sincera y coneiliadora.

La tarea ha quedado en otras manos, apoyadas por la ley y que llevan parte
del camino ya recorrido. Hago votos por que la unificacién de los médicos llegue
un dia a ser realidad, en contra de lo que piensan los pesimistas, que la consi-
deran imposible, o cuando miés, una bella utopia.

No me queda sino expresar mis fervientes sentimientos de que la Academia
Nacional de Medicina siga su marcha ascendente para beneficio de nuestro pue-
blo y para legitimo orgullo de la medicina mexicana,

En cuanto a mi, declaro: que sin ser su presidente seguiré trabajando a favor
de la institucién, a la que ahora me ligan no sélo el deber, sino el mis calido
carifio y la més profunda gratitud.
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Sefior Doctor José Alvarez Amézquita, Secretario de Salubridad y Asistencia,

Sefior Lic. Benito Coquet, Director General del Instituto Mexicano del Seguro
Social,

Sefior Doctor Ismael Cosio Villegas, Presidente de la Academia Nacional de
Medicina,

Seficres Representantes de Sociedades Cientificas,

Sefiores Académicos,

Sefioras y sefiores:

El progreso y desarrollo alcanzados por la Medicina en México son una
realidad evidente desde varios puntos de vista. En las tltimas décadas hemos po-
dido observar una serie de hechos que justifican el aserto: por una parte, au-
mento del niimero de profesionales especializados y el subsecuente de sociedades;
establecimiento y apertura de nuevas escuelas de medicina; labor docente com-
plementaria a través de miltiples cursos, para post-gracuados; incremento de la
publicacién de libros, revistas y articulos destinados a exponer los méas modernos
conocimientos relacionades con nuestras actividades técnicas y. por tltimo, la
constante celebracién de toda clase de reuniones cientificas.

Por otra parte, el esfuerzo gubernamental, considerable y efectivo mediante
la aplicaci6n sistemdtica de los principios y normas de una medicina social: lucha
en contra de las enfermedades para dominarlas; mejorar la salud y con ello,
alejar o disminuir las consecuencias econémicas de aquellas. Es bien conocido
de todos nosotros que el Sefior Presidente de la Repiblica, Licenciado Adolfo
Lépez Mateos, ha situado, entre las tres principales luchas que sostiene el pueblo
mexicano, la que se lleva a cabo contra la insalubridad al lado de las que tienen
como objetivos combatir la ignorancia y la pobreza, y éstos son los tres aspectos
principales de la justicia social.

Para ejecutar este programa nacional se ayuda e impulsa la investigacién
cientifica y la ensefianza; se construyen y equipan hospitales, laboratorios, aulas,
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centros de salud urbanos y rurales; se conceden becas para estudiar dentro y
fuera del pais y se formulan las bases de las grandes campafias sanitarias cuyo
beneficio llega a todos los habitantes de la Republica.

Jomo fuerza importante de este proceso de mejoramiento de la medicina,
se encuentra nuestra institucién, la Academia Nacional de Medicina que, al
llegar a su nonagésimo octavo afio de vida, continta con el caricter de prestigiada
agrupacién profesional y drgano consultivo del Gobierno Federal. El hecho
tiene una explicacién: la Academia evoluciona y se adapta al ritme acelerado
que anima a las ciencias médicas y a las que sobre las mismas se reflejan y tam-
bién a la paulatina transformacién que el ejercicio de la carrera experimenta, un
fenémeno eminentemente social que obedece a razones técnicas y humanitarias.

A la medicina se unen, para consolidar su razén de ser y su papel de protec-
tora de la vida humana, otras ciencias que podrian suponerse alejadas de ella,
como las abstractas; las complicadas matemdticas de la energia nuclear y sus
aplicaciones; las cada vez més extensas fisica mecénica, quimica v biequimica.
Con tan significativas ayudas, la medicina converge en forma positiva en el hom-
bre, en el hombre sano, pues éste es el Gnico que puede imponer la paz en el
mundo; utilizar para el bien las fuerzas y productos de la naturaleza; cultivar
la mente; escudrifiar los secretos del Universo y percibir las voces de lo hasta
ayer desconocido que sélo la inteligencia del pequefio ser que es el hombre puede
avalorar, emplear y comprender.

Los rapidos progresos de la medicina, de los que reiteradamente se ha venido
haciendo eco nuestra Academia, se aprecian claramente al considerar que son
muy recientes los estudios de virologia que permitieron aislar el virus de la polio-
mielitis, establecer los tres tipos diferentes de ellos y preparar vacunas eficaces
para prevenir la enfermedad, tanto de virus muertos como de virus vivos ate-
nuados. Son recientes las identificaciones de los virus Coxakie, de los causantes
de la angina herpética v de otres. Los estudios bioguimicos de los genes y de
los virus han establecido que entre ellos existe una constitucién y composicion
semejante, con el 4dcido nucleico en el centro, rodeado por proteinas de diversas
fermas y estructuras y, por tltimo, se ha llegado hasta las teorfas de las relaciones
entre los virus y el cancer.

La cirugia ha evolucionado extraordinariamente destacindose la cardiovas-
cular, la cerebral y en forma paralela los progresos de la anestesia con nuevos
recursos para obtenerla vy dar al cirujano las mejores condiciones de intervencién,
siendo de los mas importantes el uso de la hipotermia para reducir la temperatu-
ra del cuerpo, con la consecutiva disminucién de la actividad cardiaca. También
ha sido notable el desarrollo de técnicas para usar mteriales plasticos en cirugia
vascular, y el de microscopios especiales para intervenciones en las delicadas es-
tructuras del corazén.

En bioquimica se ha logrado la sintesis del 4cido ribonucleico v del deoxi-ri-
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bonucleico, utilizando la accién de las enzimas; progreso también extraordinario
de la quimica genética, habiéndose desarrollado un nuevo concepto de interco-
nexién entre los virus, el céncer, los genes y la vida misma, por lo que se consi-
dera que el problema cientifico mas importante para la investigacién actual es
la estructura del Acido nucleico en todos sus aspectos.

En medicina, el uso de los radioisétopos para el diagnéstico y la terapéutica,
se amplia mis cada dia. Los estudios de antibidticos, ya sea mediante el uso de
los conocidos o con nueves productos semejantes, al lado de modernos anestésicos
y de las drogas tranquilizantes, han modificado totalmente la terapéutica. Los
estudios de las enfermedades del metabolismo, de los padecimientos reuméticos
y de la gota y los que producen perturbaciones del rifién, del corazén, del cerebro
asi como el proceso de la vejez, estin relacionados con las investigaciones glan-
dulares, especialmente de la pituitaria, Igual cosa puede decirse de los trabajos
sobre nutricién, enfermedades cardiovasculares y fiebre reumatica.

En nuestro pals, al igual que en la mayor parte del mundo, ha cambiado Ia
prevalencia de las causas de muerte debido a los avances técnicos, disminuyendo
considerablemente los padecimientos transmisibles que antignamente dominaban
la patologia y haciéndose més importantes las enfermedades del corazén, el
céncer, la hemorragia cerebral y la nefritis.

Nuestra Sociedad Académica da cabida a todas las especialidades de la me-
dicina integral y procura, en constante esfuerzo, no tan solo estar al dia, sino
renovarse recibiendo a quienes, dentro de las actuales generaciones, representan
a los cultivadores de nuevas disciplinas, las que adquieren caracteristicas propias
o nacen con las ciencias de la vida. La Academia representa, entre nosotros, el
centro de estudios médicos més generales, y al mismo tiempo mas especializados;
es el organismo mas permanente y, dentro de sus propésitos, el que més trans-
formaciones experimenta entre todos los existentes en nuestra patria.

Por considerar asi a la Academia Nacional de Medicina, me siendo profun-
dmente conmovido y agradezco, més alld de las palabras, el gran honor de haber
llegado a ocupar la presidencia de esta corporacién. Comprendo y declaro que
ésto s6lo ha podido suceder porque muchas personas, a lo largo de mi vida pro-
fesional, 1o hicieron posible y a todas ellas deseo expresarles, sincera y cordial-
mente, mi gratitud por el apoyo recibide, que me permite ocupar un puesto di-
rectivo al que, sin aquéllos, no habria llegado nunca.

Recuerdo, en primer lugar, a los sefiores académicos Don Jests Arroyo, Don
Salvador Bermiidez, Don Francisco Bulman, Don Ignacio Chavez, Presidente de
la Academia de 1933 a 1934; Don Ignacio Gonzdlez Guzman, Don Carlos Ji-
ménez, Don Everardo Landa, Don Francisco de P. Miranda, Don Tomis G.
Perrin, Don Alfonso Pruneda, Don Mario Quifiones y Don Mario Torroella,
quienes con generoso estimulo hicieron, el 15 de diciembre de 1933, la proposi-
cién para que yo ocupara un sitial en la seccién de Medicina Preventiva,
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Al ser aceptado por los miembros de la Academia que concurrieron a la se-
sién en la que fui elegido, para ocupar un sillén en la Seccién de Medicina Pre-
ventiva, los asistentes me alentaron para que continuase trabajando en la espe-
cialidad que he seguido. A todos esos distinguidos académicos doy esta noche las
gracias, como lo hice el 3 de enero de 1934, cuando di lectura al trabajo de
ingreso titulado: “La coordinacién de los servicios federales, estatales y munici-
pales, como factor de progreso higiénico en México”,

De modo especial debo hacer mencién del sabio doctor Angel Brioso Vas-
concelos, fisicamente desaparecido el 24 de octubre de 1933, quien de manera
constante guib mis pasos, cuando de la provincia vine para estudiar medicina;
guia y maestro durante los afios de carrera, al graduarme y cuando me especialicé
en salud piablica. El doctor Brioso Vasconcelos mucho hize por el estudiante y
por el médico, y para ello me otorgé su invariable afecto y su constante y extraor-
diario ejemplo de ciudadano y de profesional.

En el discurrir de 30 afios de existencia muchas manos de maestros y de ami-
gos me han sostenido y ayudado. Por ello, mi tributo también para los doctores
Federico Ortiz, Ramén Pardo, Fernando Ocaranza, Francisco Castillo Néjera,
Bernardo Gastélum, Ing. Roberto Medellin y doctores Aquiline Villanueva, Ra-
fael Silva, José Torres Torija, Gastén Melo, Manuel Gea Gonzilez, Salvador
Zubiran, Leonides Andreu Almazin, Victor Fernindez Manero, Thomas Pa-
rran, Manuel Martinez Béez, Gerardo Varela, Radl Fournier, y José Alvarez
Amézquita.

Pienso que al darme su voto mis compafieros académicos en marzo de 1961,
al otorgar tal honor a uno de los miembres de este organismo dedicado a la
salud piblica y a la medicina social, lo hicieron en virtud de la estimacién que
aquéllos sienten hacia los médicos que cultivan tal disciplina y para quienes ocu-
pan un lugar en la lucha contra las enfermedades, al lado de los compafieros
de hospitales, clinicas, sanatorios, laboratorios y escuelas de medicina, Junto con
ellos se hace el trabajo de prevencién, curacién, rehabilitacién e investigacién, el
que corresponde a todos los higienistas mexicancs. Para todos mis compafieros
y amigos de la Academia y para mis compaheros y amigos higienistas, mi gratitud
honda y sincera.

Este organisme activo que es la Academia Nacional de Medicina, mantiene
su vigor y su prestigio a través de toda su existencia, y, de acuerdo con los tiem-
pos, las condiciones sociales v los adelantos cientificos, continta la tradicién de
las primeras academias de medicina, surgidas en la época en que el médico tra-
bajaba solo y rara vez, o acaso como tltimo recurso, acudia al colega, pues casi
siempre el ejercicio profesional lo hacla aislado, atento a sus propios problemas
e inquietudes.

Es un hecho conocido y cierto, que nuestros antepasades y maestros hicieron
miés de lo que de ellos se esperaba y hay ejemplos en el presente observables a
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diario, de altruismo, de sacrificio y de genialidad modesta, en el hospital, en la
clinica y en la investigacién. Mis, ahora, dificil es ver esfuerzos como aquellos
que médicos aislados y generosos hicieron: ejemplos como el del académico Don
Miguel Otero, quien para tener fondos que le permitiesen seguir trabajando en
la clinica y en el laboratorio, a fin de poder confirmar su hipétesis de que el
germen del tifo vivia en la sangre de los atacados de tabardillo, vendié el tronco
de caballos de su coche, indispensable vehiculo para hacer las visitas profesiona-
les y hasta puso en peligro su prestigio y su situacién personal al romper los
moldes tradicionales del médico postulante.

El doctor Otero, al realizar su investigacién, obtuvo la respuesta que buscaba,
una verdad cientifica, pero debido a que era una persona aislada, que escribia
en espafiol y en la provincia, no logré la difusién del conocimiento adquirido, y
hubo de transcurrir medio siglo para que la Humanidad volviera a confirmar la
presencia de la rickettsia en la sangre de los tifasos y para que el ilustre médico
ocupara un lugar de honor en la galeria de los descubridores.

La Academia Nacional de Medicina, no ha sido ajena a la investigacién y
debe sefialarse que ella fue el primer euerpo colegiado de México que dedicé
un presupuesto para. tal propésito enviando a Veracruz, bajo sus auspicios al
ilustre Don Ignacio Alvarado para que investigara la clinica de la fiebre ama-
rilla, quien abandoné las comodidades de la ciudad de México para trasladarse
a una zona donde existia el peligro de contraer la enfermedad.

Estos investigadores y muchos més que la brevedad del tiempo disponible
impide mencionar, actuaron como médicos con sentido social, lo mismo que
aquélles que acudian a prestar atencién a los enfermos en las epidemias que
en los siglos anteriores azotaron al pais, Esas epidemias, que impedian el creci-
miento normal de nuestra poblacién, fueron causa de muerte de muchos médi-
cos, vietimas de su actividad profesional, caidos en la lucha contra el colera, la
fiebre amarilla, la viruela v los grandes brotes de tifo.

Al mismo tiempo que los médices, muchas enfermeras y agentes sanitarios
también fallecieron victimas de los padecimientos que eran mAs comunes y que
no se podian prever por falta de recurses téenicos. Esas enfermedades, erradicadas
en los Gltimos afios, ne son ya conocidas por los estudiantes de medicina,

Los programas de salud phblica, parte de la medicina social, que se llevan
a cabo, tanto en nuestro pais como en los demds, también han determinado
en México una constante reduceién de la mortalidad general, que ha descendido
en veintiocho afios de 27.5 defuncicnes por mil habitantes en 1933 a 10.91 en
1961, y lo mismo ha sucedido con la mertalidad infantil, que de 139.3 defunciones
de menores de un afio en el primer afio citado, bajé a 69.7 en 1961,

La epidemiologia, que ha alcanzado indiscutible categoria de especialidad
médico-sanitaria, permite la elaboracién de bien meditados planes de salud pi-
blica a les cuales se unen la medicina preventiva, la curativa, la asistencia médica
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y la rehabilitacién, y en cllos se ordena la utilizacién méxima de los recursos
y conocimientos. Con todo esto se acelera la solucién total de problemas médico-
sociales que por muches siglos gravitaren sobre el pucblo de México y asi vemos
cémo en nuestra patria se cumple la afirmacién de Winslow, quien en su mono-
grafia titulada: “Fl costo de la enfermedad y el precio de la salud”, publicada
por la Organizacién Mundial de la Salud, dice: “Un programa de salud piblica
adaptado a las necesidades particulares de cada pais, ofrece el medio mds eco-
némico de romper las cadenas de la enfermedad y la pobreza, y de iniciar un
ciclo ascendente de evolucion social”.

El ahorro de vidas, cuyo valor humano es imponderable y el desarrollo de la
economia, calculado por la produccién, en un pails que aumenta mis de un
millén de habitantes por afio, principalmente por el abatimiento de las tasas
de mortalidad general e infantil, confirman, sin duda alguna, que la medicina
es factor de progreso social en México.

En estas circunstancias, el programa de nuestra corporacion para el presente
afio de 1962, debe estar orientado hacia dos grandes aspectos: proseguir el nor-
mal desenvolvimiento de todas y cada una de nuestras actividades e ir preparando
los programas especiales para 1964, en cuyo mes de abril se ha de conmemorar
el eentenario de la Academia Nacional de Medicina. Debemos considerar cuin
necesario es que el esfuerzo coordinado de todos los académicos sirva para dar
a conocer la contribucién de la medicina mexicana al progreso del pais en los
Gltimos cien afios.

Los dias que faltan para el magno acontecimiento representan el tiempo
indispensable que se necesita para elaborar los trabajados que han de ser presen-
tados: algunos estudios e investigaciones que se han de llevar al cabo, el anélisis
de los datos, la recopilacién bibliografica, la justipreciacién del material obtenido,
ha de ser hecha en ese lapso inextensible de dos afios. Por tal motivo, y con la
mayor atencién, propengo a los sefiores académicos que cada una de nuestras
secciones prepare un programa para que sea presentado en alguna sesion especial.
Dichos programas habran de referirse a la actualizacién de lo logrado por cada
especialidad; verdadero resumen histérico de la evolucién aleanzada por las
diversas materias médicas en el perfodo histérico de un siglo de vida mexicana
y, como complemente, lo que puede esperarse de las especialidades médicas en
relacién con los actuales conocimientos. Para el logro de estos propésitos se
precisa la movilizacién ordenada, efectiva y general de todos los recursos de que
pueda disponer la Academia.

En una de nuestras primeras sesiones se ha de someter a la consideracién de
los sefiores académices el nombramiento de una comisién coordinadora, asi como
también los miembros de las diversas comisiones que han de proceder a formular
en esfuerzo independiente del normal de la Academia, los planes y programas
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especiales de trabajo incluyendo los de una exposicién cientifica y los de obten-
cién de recursos econdmicos.

En los Gltimos afios, simposios y mesas redondas han sido incorporados a la
vida de la Academia y como ésta ha procurado estrechar las relaciones de amis-
tad, compafierismo y trabajo entre sus miembros, y asi también ha procurado
mantener y acrecentar relaciones exlernas, con otras instituciones y sociedades
médicas, oficiales y privadas, las invitaremos para participar con la Academia
en sesiones especiales.

Tados nosotros consideramos, a veces con rigorismo cientifico, que la exis-
tencia de las leyes y su cumplimiento garantizan la supervivencia de individuos,
pueblos y organismos de toda indole. No obstante, se observa que en el Regla-
mento de la Academia hay algunes articulos que por causas diversas no han
tenido aplicacién o ésta ha sido parcial y defectuosa. Es necesario que el Regla-
mento est¢ acorde con la vida de la Academia, con el progreso y modificaciones
experimentadas por la medicina en México, en cuanto al ntumero de académicos
que figuren en la corporacién, las secciones que deben existir, las condiciones
de ingreso de los nuevos miembros v las circunstancias en las cuales uno de éstos
pasard a otra categoria o dejard de pertenecer a la corporacién. A este respecto
debo de informar que varios distinguidos colegas han manifestado opiniones ten-
dientes a solicitar reformas del Reglamento y han indicado que presentaran
una proposicién concreta a tales efectos, conforme lo dispone el articulo 52 del
ordenamiento citado.

Una vez cumplidos los tramites y aprobadas en su caso las reformas propues-
tas por los sefiores académicos, las normas establecidos serédn fielmente cumplidas,
de manera integra v sin modificacién alguna.

La responsabilidad de los miembros de la Academia es individual y colec-
tiva; una vez aceptados los académicos, deherdn participar en la vida de la
corperacién, asistir a las sesiones siempre que les sea posible, presentar trabajos,
discutirlos con los demdis compafieros y desempefiar las comisiones para las que
hayan sido designados. Si la sociedad se fortalece con el interés y la cooperacién
de todos, el egoismo o la indiferencia, que no tienen justificacién social ni clenti-
fica, no podran debilitar aquélla ni destruirla.

En la sesién inaugural de las VII Jornadas Médicas Nacionales, en las que
nos acompafié el Sefior Presidente de la Reptiblica, Licenciado Adolfo Lépez
Mateos, tuvimos el honor de presentar a éste el testimonio de agradecimiento
de nuestra sociedad médica, cuyos trabajos estima debidamente el Primer Ma-
gistrado de la Nacién. Y hoy, al reiterar el agradecimiento de la Academia hacia
el Sefior Presidente de la Reptiblica, se hace lo mismo para con el Sefior Secre-
tario de Salubridad y Asistencia, el de Educacién y para el Sefior Director del
Instituto Mexicano del Seguro Social.

Antes de finalizar y también en nombre de la Academia, doy las gracias al
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grupo de trabajo constituido por el activo y enérgico Presidente saliente, Dr.
Ismael Cosio Vilegas; al incansable, empefioso y cumplido Secretario General,
Dr. Miguel Jiménez; al Tesorero, Dr. Antonio Prado Vértiz, que en los dificiles
y precarios dias de angustia econdémica que vive la Academia, ha trabajado es-
forzadamente, y al sefior Secretario del Interior, Dr, José Laguna.

La transformacién del mundo, mis rédpida en tecnologia que en humanismo;
los adelantos de las ciencias biolégicas, paralelos a los de las ciencias fisicas,
quimicas y mecénicas; las notables hazafias del pensamiento y de la inteligencia,
que aspiran a alcanzar otros mundos sin haber resuelto el hambre, la falta de
hogares y de facilidades para la educacién de millones de hombres, son inquietu-
des que nos hacen vivir horas llenas de emociones y de pasiones. Pero si el hom-
bre es verdaderamente inteligente, podemos aspirar a que no lleve a otros pla-
netas, alcanzables en lo futuro, sus odios, antagonismos e incomprensiones, Y
creo que los médicos anhelamos un mundo pleno de serenidad que permita, pri-
mero, hacer habitable en salud y amor a la Tierra, antes de enviar hacia otros
astros, por las rutas interplanetarias, sélo a hombres inteligentes, nobles, gene-
rosos y dignos.

Ojald pongamos todo nuestro empefio en dar, en nuestra corporacién y en
nuestra patria, el ejemplo de cumplir con los deberes que nos incumben, ideales
sentides por los médicos de todos los tiempos, el primero de los cuales es el de
convertirnos en elementos al servicio de la evelucién y mejoramiento de la Hu-
manidad y para ello tenemos la inexcusable obligacién de entregar a la sociedad
lo mejor que pueda haber en cada uno de nosotros.
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La Academia Nacional de Estomatologia, nueva agrupacién médica, inauguro
sus trabajos el dia 3 del pasado mes de abril, haciendo la declaratoria de inaugu-
racién el sefior Presidente de la Republica, Lic. Adolfo Lépez Mateos, en el
Auditerio nimero 2 de la Unidad de Congresos del Centro Médico. Los trabajos
que, en su ramo desarrollard quedan comprendidos en 14 sitiales que corres-
ponden a: Cirugia bucal, Endodoncia, Estomatologia hospitalaria, Materias ba-
sicas, Ortodoncia, Parodoncia, Practica general, Prevencién e higiene, Prosto-
doncia fija, Prostodoncia parcial, Prostodoncia total, Radiologia, Semiologia y
diagnéstico, y Sociologia econémica y Legislacién. Los sitiales de referencia han
sido ocupados, respectivamente, por los sefiores Dres. Francisco Martinez Lugo,
Enrique C. Aguilar, Manuel Vértiz Campero, Eduardo Ortega, Samuel Fastlicht,
Guillermo 8. Gamboa, German Sanchez Cordero, Gabriel Viesca y Viesca, Mil-
ton Arno Leof, Carlos Cornish, Honorato Villa, Manuel Valderrama Herrera,
Salvador Vargas Zepeda y Romén 8. de Lascurain; y su primera Mesa Directiva
quedd integrada como sigue: Presidente, Dr. Angel Zimbrén; Vicepresidente,
Dr. Luis Farill Sr.; Secretario General, Dr. Ignacio Reynoso Obregén; Secretario
Ejecutivo, Dr. Salvador Vargas Zepeda; Tesorero, Dr. Carlos Cornich; Secre-
taric de Actas, Dr, Roman S. de Lascurain y Vocal Ejecutivo, Dr, Alberto Pa-
lacio Gémez. ;

La Academia Nacional de Medicina, recientemente y en cumplimiento de lo
que schre el particular dispone su reglamento, hizo las designaciones correspon-
dientes para la renovacién de miembros en sus diferentes Comisiones, las cuales
han quedado constituidas como sigue: Comisién de biblioteca. Dres. Bernardo
Sepiilveda (Presidente), Carlos Véjar Lacave y Patricio Benavides. Comisign
editorial. Dres. Miguel Jiménez (Presidente), Rogelio Hernindez Valenzuela,
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Edmundo Rojas y Enrique Arreguin. Comisién de ¢ducacidn médica. Dres. Fe-
derico Gémez S. (Presidente), Mario Fuentes, Oswaldo Arias, Alejandro Célis
y Francisco Gémez Mont. Comisién de salubridad piiblica. Dres. Alfonso Millin
(Presidente), Mario Salazar Mallén, Antonio Gonzalez Ochoa, Jorge Muiioz
Turbull y Carles Campillo Siinz. Comisién revisora. Dres. Miguel Jiménez (Pre-
sidente), Efrain Pardo Codina, Manuel Quijano, Fernado Martinez Cortés v
Ubaldo Roldan. Comisién dictamiadora. Dres. Miguel E, Bustamante (Presi-
dente), J. Joaquin Izquierdoe, Efrén C. del Pozo, Aquiline Villanueva, Clemente
Robles, Luis Gutiérrez Villegas, Bernardo Sepiilveda y Edmundo Buentello.

El. Dr. Francisco Ferndndez del Castillo, distinguido socio numerario de
nuestra Academia, ha ingresado como miembro de ntimero a la Academia Me-
xicana de la Lengua, correspondiente de la espafiola, hahiendo recibido ofi-
cialmente esa dignidad en ceremonia que la corporacién de referencia llevé
a cabo en su domicilio social el dia 11 de este mes de mayo. El discurso de
ingreso del nuevo académico versé sobre “Literatura y Medicina™ y 1a contestacién
corrié a cargo del sefior Dr. don Jestis Guisa y Azevedo, que ostenta igual deno-
minacién que el recipiendiario de que hoy nos ocupamos. Por distincién tan
merecida, reciba el agraciado nuestra mds cordial felicitacion.

El Dr. Pedro Ramos, socio numerario de nuestra corporacién, quien cencu-
mié como representante de la Academia a la celebracién del VII Congreso
Americane de Gastreenterologia reunido en la ciudad de Nueva York del 23
al 25 de abril dltimo, fue portador de cordial salutacién que nuestra Academia
envid al sefior Presidente de aquella asamblea, asi como de las mismas muestras
de cortesia que la misma Academia hace presentes al Presidente del Congreso
Mundial de Gastroenterologia que se celebra en Munich del 13 al 19 de este
mes de mayo.

El socio numerario Dr. Horvacio Zalce fue nombrado representante de la
Academia Nacicnal de Medicina ante las Reuniones de la James Ewing Society
y de la Scciedad de Cirujanos de Cabeza y Cuello que tuvieron lugar, respec-
tivamente, en la ciudad de Washington del 26 al 28 de abril v en Montreal,
Canada del 30 de este mismo mes al 2 de mayo del presente afio.

El socio numerario Dr. [ulio Chdvez Montes, a invitacién que recibiera de
la Sociedad Espaficla de Endocrinologia, partié para Europa con el fin de con-
currir al Congreso Luso-Espafiol que la Sociedad de referencia ha organizado
en Cordeba, Espafia, del 21 al 25 del presente mes para rendir homenaje a
la memeoria del Dr. don Gregorio Marafién. La Academia Nacional de Medicina
de México, que tuvo la satisfaccién de contar entre sus miembros honorarios al
ameritado sabio espafiol de referencia, se asocié a tan justo homenaje hacién-
dose representar por el Dr. Chévez Montes.

El Ing. Quimico Rafael Illescas Frishie, socio titular de nuestra Academia,
que en viaje de estudio recorre actualmente, entre otros paises, Perti, Chile, Ar-
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gentina, Brasil, Puerto Rico, Panamd, Estados Unidos, Francia e Inglaterra, lleva
un saludo de nuestra Corporacién para las academias de medicina de esos
mismos paises.

Petrocinado por el Instituto Miles de Terapéutica Experimental, tuvo lugar
en la Hacienda Vista Hermosa, Morelos, los dias 10, 11 v 12 de mayo un
“Symposium sobre lesién, inflamacién e inmunidad” el cual formé parte del
Symposium Internacienal que sobre el mismo tema dicho Instituto organizé
para dedicar sus nuevos institutos de investigacién en Elkhart, E.U. de A., Lon-
dres y México. El programa que con este motivo se desarrollé comprendié “Or-
quitis alérgica inducida en animales y en humanos sensibilizados con suspensio-
nes de testiculos més adyuvantes”, Dr. Roberto Mancini; “Efectos metabdlicos
de agentes anti-inflamatorios”, Dr. José Laguna; “Posible papel de la histamina
y la bradicinina en las reacciones inflamatorias y los estados relacionados al
chock” y “Lupus eritematoso diseminado y esclerosis general progresiva como
tipos de inflamacién crénica del tejido conjuntive”, Dr. Javier Robles Gil; “Sig-
nificado de la actividad inflamatoria en la fiehre reumdtica”, Dr. Rodrigo Cor-
dero Ziitiga; “Metabolismo del tejido conjuntivo”, Dr. Ruy Pérez Tamayo y
“The acute reaction to injury as an anti-microbial defence”, Prof. Ashley A. Miles.

El III Congreso de Medicina y Cirugia de la Universidad Auténoma de
Puebla, tuvo lugar en aquella ciudad del 20 al 26 del presente mes de mayo, En
este evento participaron numerosos miembros de nuestra Corporacién e invitados
extranjercs entre los cuales anotamos: Dr. Félix Wroblewsky, del Cancer Me-
morial Hospital de Nueva York; Dr. Gilles Edelmann, del Hospital de Saint
Louis, de Parfs; Dres. Joseph Macmanus v David G. Greene, de la Universidad
de Buffalo; Dr. John J Byrne, del Boston City Hospital; Dr. John P. Merrill,
de Ia Universidad de Harvard: Tte. Coronel. M, C. Paul E. Teschan, del
Walter Reed Army, Institute of Research, de Washington; Dr. Grant de J. Lee,
de la Universidad de Oxford; Dr. Martin G. Goldner del Jewish Hospital of
Brooklyn y Dres. Milten R. Hejtmancik y John R. Derrick, de la Universidad
de Texas.





