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INTRODUCCION
Dr. Luts GUTIERREZ VILLEGAS

EL DepartamenTo de Medicina de esta Academia, en cuyo nombre tengo el

honor de dirigirme a ustedes, acords que los dos Simposia que le corresponde
presentar en el presente afio, se dediquen al estudio de los adelantos méas recientes
que se hayan logrado en el campo de actividad de cada una de las distintas sec-
ciones que lo forman.

Se tuvo en cuenta para formular este programa la conveniencia de que quicnes
dedican su estudio y actividad médica al campo de determinada especialidad, ex-
pongan v, en caso de ser posible, valoricen los Gltimos adelantos en dicha especia-
lidad, dando asi oportunidad a guienes cultivan otras ramas de la Medicina,
para actualizar sus conocimientos en campos distintos a los propios.

La rapida evolucién de los conocimientos médicos a partir de la institucién
del métoda experimental por Claudio Bernard, a mediados del siglo pasado y el
extraordinario avance contemporéneo de las llamadas ciencias basicas, ha hecho
que nuestros conceptos se fundamenten en hechos comprobados con el mayor
rigor cientifico y que las especulaciones de otra indole, cada vez sean tenidas
menos en cuenta. Esto hace que en la actualidad se precise mas la naturaleza de
los fenémenos biolégicos, tanto normales como patolégicos y que con bastante
frecuencia, tengamos que rectificar a la luz de nuevas aportaciones de ciencias
como la Biofisica, la Bioquimica, la Inmunologia, la Genética, para no citar sino

* Symposium desarrollade en la sesién ordinaria del 15 de maye de 1963.
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algunas, conocimientos que se aceptaban como valederos hasta hace poco tiempo,
lo que obliga en ocasiones a olvidar cosas aprendidas antes, para evitar su inter-
ferencia con nuevos conceptos que, por otra parte, tampoco estin a salvo de sufrir
modificaciones en el futuro.

La Medicina se hace cada vez més cientifica y de las antiguas ctapas que
llegaban sdlo al estudio de érganos, tejidos y células, pasamos ahora a las estruc-
turas ultramicroscépicas demostrables tinicamente por procedimientos electrénicos
y al nivel molecular y atémico, El estudio de las enzimas y los genes, hecho con
creciente éxito, permite sefialar nuevas rutas en la etiologia, el diagnéstico v la
terapéutica.

Seguramente es la Medicina una de las ciencias que se ha transformado mds
en los iiltimos afios. La investigacién cada vez més favorecida y realizada con el
concepto de una tarea universal a favor de la ciencia al servicio del hombre,
brinda a la Medicina magnificas oportunidades para su progreso, que se mani-
fiesta tanto en el pensamiento filoséfico que orienta el concepto de la Medicina
moderna, como en los medios tecnoldgicos que permiten estudiar con profundidad
antes insospechada, la compleja naturaleza de las funciones del organismo.

No es mi objeto sefalar concretamente adelantos que los distinos ponentes se
encargarin de presentar ante esta Academia. En cada una de las Secciones hay
progresos de gran importancia; pero si creo oportuno recordar en esta época en
que el torbellino del progreso conduce a veces al empleo de procedimientos prome-
tedores pero inseguros, o al uso de drogas insuficientemente experimentadas, que
pueden producir resultados indeseables, el consejo de nuestros viejos maestros
que proclama: “Primero no dafiar”, Aunque tenemos que admitir que en muchas
ocasiones el progreso obliga a aceptar ciertos riesgos, que deben ser cuidadosa-
mente valorizados para jamas llegar al extremo de tomar al hombre como mate-
rial de experimentacién, dando con ello un paso més en la deshumanizacién de
la Medicina.

Réstame solamente, agradecer a los scfiores ponentes su colaboracién para
poder realizar este Symposio.



