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Dr. L. SAncHEZ MEDAL

os PROGRESOS mAs importantes logrados en Hematologia en los Gltimos afios

se han realizado en la esfera de las enfermedades hereditarias y de las ca-
racteristicas hematolégicas determinadas genéticamente. Dichos progresos han
llevado al conocimiento de que los factores genéticos juegan un papel importante
y {recuentemente exclusivo en la patogenia de numerosas enfermedades.

Por lo demés, atm cuando en grado menor que en Hematologia, también se
ha llegado a averiguar la importancia que tiene la genética en otros captiulos
de la patologia. Para apreciar mejor la influencia etiopatogénica de la herencia,
Motulsky considera ftil imaginar un espectro etioldgico en cuyos extremos se en-
cuentran la herencia y el medio externo. En un extremo de ]a escala estarian
colocados los padecimientos cuya naturaleza es exclusivamente genética, como la
hemofilia. B el otro extremo estarfan colocados aquellos en que la constitucién
genotipica del individuo no juega ningtn papel. El tercer grupo lo forman los
padecimientos en cuya produccién intervienen la herencia y el medio externo en
grado variable. Con el tiempo ha ide creciendo el niimero de padecimientos etio-
légicamente intermedios y ¢l de aquellos de indole genética pura. Un ejemplo
muy claro de los padecimientos de etiologia mixta lo constituye el cuadro cono-

* Tntroduccién a los trabajos de seccién (Hematologia) presentados sobre este tema en
la sesién del 18 de julio de 1962.
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cido, desde hace muchos afios, como “favismo” el cual requiere una constitucién
genética especifica, un defecto enzimético en el glébulo rojo, cuya sola existencia
es silenciosa, y la Pparticipacién de agentes externos, ingestién de ciertos medica-
mentos o substancias, para que se produzca el cuadro de anemia hemolitica agu-
da que le es caracteristico, En este mismo sentido, ain cuando en forma menos
obvia, se ha ido acumulando evidencia en favor la participacién de diferentes
factores hereditarios en la etiologia de numerosas enfermedades comunes tales
como la arterioesclerosis, la hipertensién, los estados alérgicos y la tleera pép-
tica.

Es indudable, pues, la importancia que ha adquirido la genética para la me-
jor comprensién de Ia patologia, y por ello es obvia en Ja actualidad la necesi-
dad de que el médico ¥ en especial el internista, conozcan ya no sélo las carac-
teristicas clinicas de las enfermedades, sino las genéticas que regulan su trans-
misién y las bioquimicas que las determinan.

En Hematologia, el ntimero de las enfermedades de etiologia hereditaria com-
probada es muy grande. En todos sus capitulos se encuentran varios representan-
tes de ellas. En la serie roja, al lado del importantisimo grupo de las hemoglo-
binopatias, cuya frecuencia en algunas zonas de Africa y de Europa Mediterranea
es superior al 20 por clento, se encuentran otras de distribucién mis universal
como la esterocitosis y la ovalocitosis hereditarias y otras varicdades de anemiia,
hemoliticas y no hemoliticas.

En la serie leucocitaria se distinguen cuando menos 8 diferentes tipos de
anomalias hereditarias, y en relacién con los padecimientos hemorragiparos se
conocen alteraciones genéticas de los tres factores hemostdticos: los coagulantes,
como ocurre en las hemofilias y en las hipoprotmmbjnelnias, las plaquetas, como
ocuire en la enfermedad de Glanzmann; y los capilares como en el caso de la
telangiectasia familiar hemorrégica y de la pseudohemofilia de von Willebrand,

En Meéxico, algunas de estas enfermedades hereditarias han merecido aten-
cién particular de dos grupos de investigadores del Hospital Infantil y del Hos-
pital de Enfermedades de la Nutricién. Dado el interés del tema, he considerado
conveniente aprovechar el tiempo asignado a la seceidn de Hematologia para que
dichos investigadores, D, Dorantes, Lisker, Toro y Soto y Quimico Loria, pre-
senten en nuestra Corporacién los resultados de sus estudios y de sus encuestas,
lo que nos dard seguramente una visign de conjunto acerca de los aspectos mas
importantes en este capitulo de la patologia en México.
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