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INTRODUCCION

1 mEcHO de que ciertos virus sean transmitidos por artrépodos ha dado lu-

gar a Ja formacién de un grupo de caracteristicas biolégicas comunes en
varios aspectos. Desde el punto de vista epidemioldgico, la transmisién por in-
sectos confiere a lag infecciones de estos virus ciertas peculiaridades que son la
base de la presente exposicién. En general, puede decirse que los principios fun-
damentales de la epidemiologia de estas infecciones se basan en la existencia de
ciclos biolégicos en reservorios, es decir, animales que conservan la enfermedad
en la naturaleza; y que se infectan a través de vectores que mantienen el ciclo
de la infeccién, pero que también atacan al hombre, Este juego dindmico bio-
logico estd sujeto a los factores ecolégicos en que se desarrollan los 3 elementos
que ahora nos interesan v que son: el reservorio, el vector y el hombre, y, 16-
gicamente, su interrelacién depende de las caracteristicas ambientales de las
diversas zonas geograficas del mundo dando lugar a variaciones de importancia
en la frecuencia v distribucién de las infecciones producidas por estos virus,

CicLos BRIOLOGICOS

Aungue las epidemias de estas infecciones en el hombre y en los animales
pueden llegar a ser impresionantes, debe considerarse que los conocimientos ac-
tuales epidemiolégicos indican que tanto el hombre como los animales, p. ej.
¢l caballo, son huéspedes terminales exiguamente contagiosos v que contraen la
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infeccién como un accidente del ciclo biolégico en que gira la infeccién, Bl nt-
cleo basico del mantenimiento en la naturaleza reside principalmente en las
aves, en los monos y en otros mamiferos, que al desarrollar la infeccién sufren
una fase de viremia, debido a la cual los vectores hematéfagos que parasitan a
estos reservorios adquieren la infeccién por el virus. Estos microorganismos se
reproducen en el vector, que, al atacar nuevamente a un huésped susceptible,
lo infecta a consecuencia de que la herida producida en la picadura se conta-
mina por los liquidos y excreciones propios del vector, en donde el virus ad-
quiere concentraciones considerables.! Por lo general, el vector, después de in-
fectarse con la comida de sangre, requiere de un perfodo variable segiin el ar-
trépodo y factores ambientales, principalmente la temperatura? para ser infec-
cioso; es decir, para que el virus se reproduzca en su interior y pueda ser trans-
mitido, y a este lapso se denomina perfodo extrinseco de incubacion.

En general, las infecciones son propias del medio rural o selvitico y de los
animales silvestres. Es pertinente mencionar desde un principio que la historia
natural de estas infecciones no es atin enteramente conocida en muchas de ellas,
y ello es debido fundamentalmente a los secretos que aiin encierra la biologia
de estos animales y que son la fuente primaria de la infeccién, Para el caso de
la fiebre amarilla los reservorios serfan los monos, en donde el concepto de for-
ma selvitica es recientemente conocido, por haberse descubierto el ciclo fun-
damental de esta infeccién en los monos. Para el caso de las encefalitis, aunque
en un principio se pensé que el hombre y el caballo eran la fuente de infeccién,
en la actualidad se inculpa a las aves silvestres el ciclo bésico de transmisién.
De manera fundamental se ha observado que los gorriones, los cuervos, los fai-
sanes, los mirlos, los pinzones, las golondrinas, las palomas, los gansos, las gar-
zas y las grullas se han encontrado infectades por diversos virus, ademés de
poseer anticuerpos especificos. Las infecciones en las aves son por lo general
en forma subclinica, lo cual es compatible con la eficacia de estos animales como
reservorios; es decir, tienden hacia el equilibrio biolégico con los virus ya que
si aquellos muriesen las infecciones no se conservarian en la naturaleza con la
persistencia en que se encuentran las que ahora se estudian, Como ejemplo de
ésto tenemos los experimentos de Reeves y colaboradores® sobre el aislamiento
del virus de la encefalitis de la sangre y de visceras de diversas aves hasta 10
meses después de haber producido la infeccién. Es interesante hacer notar que
la infeccién por estos virus también se ha extendido a aves domésticas como
los pollos.

Los vectores en este caso, como su nombre lo indica, son artrépodos y co-
rresponden principalmente a mosquitos y garrapatas. La mayorfa de las infec-
ciones son transmitidas por los primeros. Cuando el hombre se acerca a los
medios naturales en donde existe la infeccién puede suceder que algunos vec-
tores, que atacan tanto al reservorio como al hombre, lo infecten. La fichre
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amarilla proporciona un ejemplo que permite explicar concisamente estos fend-
menos: la transmisién de la forma selvatica de mono a mono se hace a través
del mosquite Haemagogus spegazzinni, mientras que la transmisién del wvirus
del mono al hombre y de hombre a hombre se hace a través del dedes aegypii:
dando asi forma a la fiebre amarilla denominada urbana.

Por lo que se refiere a los vectores de las encefalitis, en la naturaleza se han
encontrado mosquitos infectados por los diversos virus que tienen preferencia
para atacar también al hombre, lo cual explicarfa la fase lateral aceidental; pero
los vectores que constituyen el ciclo bisico de transmisién tampoco son bien co-
nocidos para todas las infecciones. Hace alugnos afios se pensé que algunos
4caros podrian ser incriminados dentro de estos ciclos bésicos de transmisién, %
sin embargo, a pesar de que pueden ser infectados con diversos virus encefali-
ticos, la evidencia de su participacién accidental no ha sido suficientemente
substanciada ya que su infeccién perdura per muy poco tiempo, aungue su par-
ticipacién vendria a encuadrar en el ciclo biclégico de algunos virus.

CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS DE LAS INFECCIONES

Encefalitis equina del Oeste. Esta infeccién, aparte de la fichre amarilla, ha
sido probablemente la mis estudiada de las encefalitis transmitidas por artré-
podos, ya que su diseminacién es muy amplia en los Estados Unidos de Nor-
teamérica por los brotes epidémicos de considerable magnitud que ha produ-
cido.” El virus fue descubierto en 1933 por Meyer y colaboradores quienes lo
obtuvieron del cerebro de un caballe enfermo de encefalitis. Posteriormente,
Howitt™ lo aislé del cerebro de un nifio que murié de encefalitis. La observa-
cién fundamental desde el punto de vista médico v veterinario ha sido que las
epidemias en el hombre son precedidas por epizootias en el caballo ¥ que co-
inciden ambas con un aumento considerable de la poblacién de mosquitos, que
acaece durante los meses de verano. Estudios mis precisos han permitido cono-
cer que el vector principal de esta infeccién, tanto para el hombre como para
el caballo, es el Culex tarsalis que durante los meses de epidemia se encuentra
infectado en altas proporciones como se puede evidenciar por el aislamiento del
virus de lotes de estos mosquitos capturados en poblaciones rurales y por medio
de trampas con animales o con hielo carbénico en su interior, El reservorio de
esta infeccién ha sido objeto de incriminaciones a diversos animales pero sin que
se haya llegado a precisar el més probable ya que la infeccién se encuentra am-
pliamente diseminada en vertebrados, principalmente aves y algunos mamiferos.
El hallazgo de virns y anticuerpos especificos en las aves silvestres ha hecho
pensar que éstas son los reservorios dé la infeccién. Otros animales, como por
ejemplo las ardillas, se han encontrado infectados en la naturaleza,® pero su
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extrema susceptibilidad a la infeccién con terminacion fatal, hace pensar que
no tomen parte en la perduracién del ciclo basico de transmision.

En cuanto al vector, la evidencia de aislamientos naturales y de estudios ex-
perimentales incriminan de manera fundamental al Culex tarsalis. Asi, por ejem-
plo, se ha encontrado que los mosquitos de esta variedad se hallan infectados
particularmente en las épocas de epidemia, como se¢ dijo anteriormente.” Sus
habitos de reproduccién han side ampliamente estudiados y se ha encontrado
que los métodos de agricultura que producen encharcamientos, como el cultivo
del algodén en California, permiten la amplia reproduccién del vector. Experi-
mentos efectuados por diversos autores han demostrado que el artrépodo ataca
a un amplio espectro de huéspedes, ya sean aves, mamiferos y ain anfibios,
teniendo gran afinidad por los pollos, el ganado bovino y equino y por las aves
silvestres. El mosquito es atraido al parecer por el COz producido por los ani-
males y lo guia en llegar a su objetivo.l! La densidad de poblacién de mosqui-
tos aumenta durante los meses del verano y puede decirse que es casi para-
lela al aumento de casos de encefalitis equina del oeste. Lo mas posible es que
este artropodo se infecte de las aves silvestres y pase su infecciéon a huéspedes
terminales como serian el hombre y el caballo.

El hecho de que la infeccién se presente afio tras afio a través de los meses
de invierno, en donde la poblacién de mosquitos pululantes en el ambiente es
minima y casi ausente, ha hecho pensar en diferentes hipdtesis sobre la super-
vivencia de los virus durante estos meses. En algunas ocasiones el virus se ha
aislado de mosquitos hibernantes recogidos en algunas cavernas o cuevas!? y, sin
embargo, estos hallazgos no explican al parecer el alto indice de infeccién que
s¢ puede presentar durante el verano. Esto ha hecho que Reeves® exponga di-
versas hipdtesis sobre la supervivencia de los virus v que se dan a continuacién:

1. Persistencia del virus en mosquitos hembras hibernantes o de extraordi-
naria larga vida.

2. Persistencia del virus en fases inmaduras del mosquito asociada a trans-
misién ovérica,

3. Participacién de un vector alternante, ya artrépodo u otro metazoario,
vy en especial caros, garraptas y helmintos.

4. Infecciones crémicas recurrentes en huéspedes aviares o mamiferos que
constituirfan la fuente de infeccion de los vectores o de la progenie de huéspedes
vertebrados.

5. Reintroduccién del virus por vertebradoes migratorios o némades de areas
en donde la transmisién es activa.

Como se puede deducir, la historia natural de esta infeccién, repitiendo que
es de las mejor estudiadas, atin es desconocida o cuando menos existen bastantes
lagunas dada la complejidad de los diversos factores posibles que entran en
juego.
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Los estudios sobre esta enfermedad han side ampliamente extendidos en
California en donde se presenta en forma endémica y con frecuencia en forma
epidémica.® De particular importancia fue el brote ocurrido en el verano de
1952 en el Valle de San Joaquin; ahi se presentaron 813 casos de los cuales
375 fueron virolégicamente comprobados de encefalitis equina del ceste, 45 com-
probados de encefalitis de St. Louis y 393 de ctiologia indeterminada, denomi-
nados asi principalmente porque no en todoes se alcanzaron a hacer estudios
virolégicos, pero que en su mayorfa correspondieron lo méas probablemente a en-
cefalitis equina del oeste. En general la encefalitis en esa regién hace su apa-
ricién en ¢l mes de junio llegando a su climax durante los meses de julio ¥
agosto, disminuyendo en septiembre y octubre y desapareciendo durante el resto
del afio. Una de las peculiaridades mis importantes es su distribucién por eda-
des, en donde se observa que el 52.5% de los casos corresponde a menores de
I aflo y el 70% a menores de 10 afios. Esta tendencia es diferente de la en-
contrada para otras infecciones encefaliticas de virus Arbor en donde los casos
son mds comunes en personas de edad avanzada y principalmente en aquellas en
que, por su ocupacién, las hace estar més en contacto con los vectores. Investi-
gando este fendmeno, Longshore y colaboradores, pensaron en la posibilidad
de que no hubiese transferencia maternal de anticuerpos ya que la mayoria de
los casos de menores de 1 afio se presentaron en nifios menores de 3 meses. Las
determinaciones de anticuerpos demostraron que &ste no es el caso ya que si
existe transferencia placentaria de anticuerpos y persistencia en el recién nacido
con las mismas caracteristicas que para otros anticuerpes contra virus que se
encuentran en la sangre materna. Al estudiar este fendmeno comparativamente
con los anticuerpos para el virus de la encefalitis de St. Louis se encontré que
esta fltima infeccibn estd mds ampliamente difundida que la encefalitis equina
del oeste; es decir, mayor propercién de mifios al nacer tienen anticuerpos con-
tra el virus de St. Louis, pero sin embargo, los autores concluveron que esta
evidencia no es suficiente para explicar la marcada proporcién de casos en lac-
tantes menores, lo cual sefiala un fendmeno importante a dilucidar en la bio-
logia de esta infeecidn.

Encefalitis de St. Lowis. Los primeros casos se presentaron en 1933 en las
ciudades de St. Louis y de Kansas, Missouri, en forma epidémica y con una
alta martalidad. El virus fue aislado del cerchro de casos humanos!® 18 y desde
entences se han encontrado brotes y caracteristicas de endemicidad en muchos
estaclos de la Unién Americana, y, al igual que la encefalitis cquina del oeste,
haciende su aparicién en casi todos los estados del vecino pafs, con excepeion
de aquellos cercanos a la costa del Atlantico. El vector principal es el mismo
que para la encefalitis equina del oeste o sea el Culex tarsalis, aunque otras
especies participan y de manera particular el Culex pipiens y el Culex quin-
quefasciatus, En Centroamérica se ha aislado el virus de otras especies de Culex,
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usi como de especics de los géneros Psorophora y Sabethes y de otros mosquitos.
El virus también se ha obtenido de aves silvestres naturalmente infectadas. La
aparicién de la enfermedad se observa durante el verano, pero es interesante
hacer notar que la curva de frecuencia de los casos se retrasa aproximadamente
un mes de la correspondiente a la encefalitis equina del oeste; vy asi, por ejemplo,
aparece en julio, llega a su méxima frecuencia en agosto y septiembre y des-
aparcce en noviembre, Este fenémeno plantea por supuesto otro problema a
resolver en la biologia de ambas infecciones pues si para los 2 virus existe en
ciertas regiones el mismo vector, la diferencia en aparicién en forma epidémica
de las 2 infecciones puede estar relacionada con la diseminacién de la enfer-
medad en diferentes reservorios, o a un periodo extrinseco de incubacién mdis
prelongado, o con otros problemas ain no resueltos sobre los ciclos bisicos de
transmision en la naturaleza.

Aunque la infeccién en el caballo se puede reconocer por miedio del labo-
ratorio, esta es de naturaleza subclinica por lo que al nombre no se le agrega el
adjetivo de equina.

En ccasiones aparecen brotes epidémicos importantes de esta enfermedad.
Ejemplos de ellos fueron la epidemia que aparecié por primera vez en la ciudad
de St. Louis y el brote en 1954 en el llamado Valle del Rio Grande en el estado
de Texas y muy cercano a la frontera de nuestro pais, y en donde se hizo una
estimacién aproximada de 1000 casos de encefalitis.)” Ya hemos mencionado
que la infeccién se distribuye en el humano con mayor amplitud que la ence-
falitis equina del oeste, y que parece ser que existe una gran proporcién de for-
mas clinicamente inaparentes, principalmente en los adultos.’® El virus se ha
aislado también de dcaros obtenidos de nidos de aves en California !

Encefalitis equina del Este. El descubrimiento de este virus se hizo aproxi-
madamente durante los mismos afios que los dos antes mencionados, y fue ob-
tenido del cerebro de caballos con encefalitis que la padecian en forma epizoGti-
ca.!? Su distribucién geogréfica presenta un predominio en los estados del litoral
del Atlantico, comprendiendo los correspondientes al este de los Montes Apa-
laches, aunque en ocasiones se le ha encontrado en estados del centro.

El vector incriminade principalmente es el mosquito Culiseta melanura. Fl
virus se ha aislado de aves silvestres y domésticas, principalmente, grajos, gorrio-
nes, mirlos y aves diversas migratorias, en algunas de las cuales produce infec-
ciones inaparentes mientras que en otras, como por cjemplo los faisanes y go-
rriones, puede producir la muerte. En log animales experimentales la infeccién
es muy grave presentando un periode de incubacién muy corto.

El ciclo basico de transmisién no es bien conocido pero se supone que in-
volucra aves silvestres y que de manera accidental pasa al hombre v al caballo,
considerados como huéspedes terminales.

Los brotes epidémicos que produce en el hombre no tienen la extensién
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de las dos encefalitis antes mencionadas, y aunque la frecuencia de ellos es re-
lativamente corta atin se observan en estados como el de Nueva Jersey.

El hallazgo de anticuerpos contra este virus en aves migratorias hizo pensar
que constituian el reservorio bésico de esta infeccién al reintroducir el virus aflo
tras afio. Sin embargo los intentos de aislamiento de virus de las aves migrato-
rias procedentes de Centroamérica y de Yucatin y que Jlegan a las costas del
sur de Estados Unidos, por ejemplo las de Louisiana, han dado resultados ne-
gativos, por lo que esta hipétesis no logra explicar €l mantenimiento del ciclo
de infeccién®® Parece lo mas probable que algunas aves silvestres locales man-
tengan el ciclo bésico de la infeccién a través de mosquitos y atn de 4earos,

Dengue. El dengue es otra enfermedad producida por virus, transmitida
por artrépodos. Su distribucién es universal habiéndese producido brotes con
una alta diseminacién tanto en los Estados Unidos como en México. Existe la po-
sibilidad de diversos reservorios en la naturaleza principalmente animales silves-
tres como monos, ardillas y otros. La infeccién se mantiene en su forma selvitica
a través del Aedes albopictus que también puede infectar al hombre, en donde
la enfermedad puede propagarse a través del vector Aedes aegypii. En México
y paises centro y sudamericanos se han encontrado anticuerpos en humanos, lo
que indica que la infeccién persiste aunque muy probablemente en forma sub-
clinica o no identificada clinicamente. Sin embargo, la infeccién en paises asid-
ticos es relativamente comdn.

Figbre amarilla. Aunque esta enfermedad se extendié a diversos paises, en
la actualidad se limita a los tropicales localizados cerca del ecuador. En Brasil
existen regiones en donde la infeccién es endémica y hay datos que indican que
hay cierta tendencia a extenderse hacia el norte, incluyendo paises de Centro-
américa, pero sin que la onda de fiebre amarilla llegue hasta México, cuando
menos desde el punto de vista de la infeccién en humanos.

Como ciclo basico de transmisién puede considerarse el que existe entre los
moenos y que se transmite a través del mosquito Haemagogus spegazzinni y otras
especies del género, asi como especies del género Aedes, y a este cuadro se le
denomina tipo selvético. La infeccién pasa al hombre en donde se transmite por
medio del dedes aegypti, dando origen al tipo urbano de la infeccién afectando
a personas de todas las edades y de ambos sexos. Sin embargo, son los adultos
del sexo masculino y que se ponen en contacto con ¢l ambiente selvitico los
mnas atacados por la enfermedad. Légicamente la infeccién es més frecuente du-
rante los meses en que hay mayor reproduccién de mosquitos.

Infecciones transmitidas por garrapatas. Dentro del grupo de estas infec-
ciones nos referiremos a la fiebre de garrapatas de Colorado y al complejo de-
nominado encefalitis rusa primavero-estival que incluye a la enfermedad de la
Selva Kyasanur. La primera infeccién es transmitida por diversas especies de
garrapatas del género Dermacentor principalmente el Dermacentor andersoni,
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en donde la infeccién perdura por transmisién transovirica. Se piensa que los
reservorios son roedores silvestres y en especial ciertas variedades de liebres. Los
casos clinicos observados se encuentran dentro del drea correspondiente a las
Montafias Rocallosas en los Estados Unidos. En cuanto a .a encefalitis rusa
primavero-estival, la determinacién de anticuerpos contra el virus en la pobla-
cién normal indica que existen dreas principalmente en la Unién Soviética en
donde la infeccién estd muy diseminada produciendo por lo general formas sub-
clinicas, La aparicién de los casos en primavera y verano concuerdan con un
aumenteo en la actividad de las garrapatas vectoras, siendo la mayoria adultos
que se ponen en contacto con el medio selvatico. Los vectores incriminados prin-
cipalmente son especies del género Ixedes aunque otras garrapatas también pue-
den transmitir la enfermedad. Se ha encontrado el virus en diversos tipos de
pequefios animales silvestres, asi como en aves, y se piensa que constituyen los
reservorios del virns, La infeccién denominada enfermedad de la selva Kyasa-
nur se encuentra extensamente diseminada en la India. La transmisién se hace
por medio de garrapatas y no se conoce afin con certeza el ciclo bisico de trans-
misién en la naturaleza.

DisTRIBUCION DE VIRUS ARBOR EN 1LAS AMERICAS

Considerando la diversidad y extensién geografica de las infecciones por vi-
rus Arbor en el mundo nos vemos ante la necesidad de limitar nuestra expo-
sicion a las Américas, que en nuestro concepto presentan un panorama de es-
pecial interés, La fiebre amarilla ha sido estudiada con gran amplitud en los
paises tropicales y mucho se ha escrito sobre sus caracteristicas epidemioldgicas,
consecuentemente, deseamos enfocar nuestra atencién sobre aquellos virus cuyas
infecciones producen manifestaciones clinicas que caen dentro del sindrome en-
cefalitico y cuyo estudio epidemiolégico tiene una importancia particular. Les
estudios mas amplios y trascendentales sobre los virus Arbor que producen en-
cefalitis han sido efectuados en los Estados Unidos y la epidemiologia local es
bien conocida, ademdas ya hemos mencionado las caracteristicas epidemiolégicas
de la encefalitis equina del oeste, de la encefalitis de St. Louis y de la encefalitis
del este, y, en términos generales, hemos expresado que las encefalitis por virus
Arbor se han encontrado en todos y cada uno de los estados de ese pais. En
particular, deseamos enfatizar que en los estados fronterizos a la Repiblica Me-
xicana los brotes epidémicos de estas infecciones se presentan en una magnitud
considerable. Asi por ejemplo, la poblacién humana y equina del estado de Ca-
lifornia sufre con frecuencia epidemias de encefalitis equina del ceste y de ence-
falitis de St. Louis™ 2! en donde el vector principal ha sido el mosquito Culex
tarsalis. Sobre este respecto es pertinente mencionar que Vargas?? 23 ya ha se-
fialado las bases para un programa de investigacién entomolbgica para encefa-
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litis en México y ha comunicado la amplia distribucién del Culex tarsalis en
diversas areas del territorio nacional, expresando asi la posibilidad de la exis-
tencia de estas infecciones. En los otros estados norteamericanos limitrofes, como
son Nuevo México, Arizona y Texas se han comunicado brotes extensos de las
tres encefalitis antes mencionadas® 25 26. 27 E] hallazgo de estas infecciones
en regiones tan cercanas a nuestro pals, asi como la presencia confirmada en
México de los vectores especificos v la posible existencia de aves y mamiferos
considerados como reservorios, que no reconocen fronteras internacionales, in-
ducen a pensar que nuestra poblacién humana y animal no se encuentra exenta
de estas infecciones y que su confirmacién requicre de amplios estudios viralé-
gicos que sefialen las 4reas infectadas. En el cuadro que acompafia a este tra-
bajo hemos hecho una tentativa de exponer algunos de los trabajos recientes
sobre la investigacion de estos virus en la América Latina con el objeto de tratar
de integrar esos hallazgos y sefialar si es que existe una tendencia determinada
en su distribucién.

En términos generales, podriamos suponer que México constituiria el punto
angular de las zonas de diseminacién de los tres tipos de encefalitis a las que
hemos hecho referencia en especial; en muchas de sus 4reas se encucntran con-
diciones orograficas, climatolégicas y de fauna muy semejantes a las que existen
en los Estados Unidos y en paises latinoamericanos, como se verid posterior-
mente.

En 1941, Téllez Girén y Valdés Ornelas®® estudiaron una cpizootia de en-
cefalitis en caballos que se present6 en la parte norte del Estado de Tamaulipas,
v aislaron el virus de la encefalitis equina del este. El brote coincidié con otros
de la misma clase en la parte sud-oriental del Estado de Texas, por lo que se
puede establecer que todos ellos, incluyendo el de Tamaulipas, correspondian a
la dispersién de un mismo accidente, ya que el Rio Bravo no serfa, desde el
punto de vista epidemiolégico, una barrera suficiente para la diseminacién de
la infeccidn. En ocasiones posteriores, médicos sanitaristas mexicanos han venido
observando pequefios y aislados brotes de encefalitis en el hombre, principal-
mente en los estados de Sonora, Jalisco y Michoacin. Recientemente Reeves,
Ortiz Mariotte, Johnson y Scrivani®® hicieron una encuesta seroldgica en hu-
manos, equinos, pollos y roedores en los alrededores de Hermosillo, Sonora, y
comunicaron los siguientes resultados: en los sueros de humanos adultos en-
contraron que el 21% tenfan anticuerpos para el virus de la encefalitis de St.
Louis, 1% para el de la encefalitis equina del oeste, 4% para el virus Powassan,
que es encefalitégeno descubierto en Canada, y de 3 a 4% para el virus dengue
I v dengue II. Estos datos son epidemiolégicamente aceptables ya que existe
bastante cercania y semejanza entre Sonora y California, en donde estas infec-
ciones son relativamente comunes, y en donde la infeccién por el virus de la
encefalitis de St. Louis esti més ampliamente distribuida que las otras, En las
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muestras de ganado equino examinadas se encontré que el 20% de ellas pre-
sentaron anticuerpos para el virus de la encefalitis equina del oeste y 11% para
la de St. Louis.

En nuestro laboratorio del Hospita] Infantil de México también hemos he-
cho estudios para investigar la presencia de estos virus encefaliticos en los nifios
que son llevados a la institucién, El hecho de que es frecuente que nifios de
diversas edades presentan un sindrome meningoencefalomielitico nos ha hecho
encauzar una serie de estudios para valorar la etiologia infecciosa de estos pade-
cimientos. Es sabido que existen muchos virus cuya infeccién pueden dar estas
manifestaciones clinicas en nifios y atn en adultos. Ejemplo de ellos son los virus
ECHO, Coxsackie, del herpes, de la parotiditis, ete. Consecuentemente, hemos
iniciado estudios sobre estos padecimientos por medio del aislamiento de virus
en cultivos de tejidos, en huevo embrionado de gallina y en animales de labo-
1atorio, y de igual manera, determinaciones de anticuerpos por métodos serold-
gicos de neutralizacién, de fijacién del complemento y de inhibicién de la he-
moaglutinacién. Al mismo tiempo, y con el objeto de orientar nuestros estudios,
estamos practicando determinaciones de anticuerpos para los virus Arbor que
forman parte importante de la etiologia de estos padecimientos, Y asi, a manera
preliminar, diremos que hemos encontrado anticuerpos en sueros humanos, prin-
cipalmente de adultos, para el virus de St. Louis en sueros enviados de la ciudad
de San Luis Potosi pertenccientes a personas residentes de esa regién. De adultos
del puerto de Acapuleo hemos encontrado anticuerpos para el virus de la ence-
talitis equina del oeste. Estos hallazgos se mencionan aqui en forma preliminar,
¥a que serén objeto de una posterior presentacién en forma completa, pero que
indican que también en México existe este tipo de infecciones, cuya magnitud,
extensién e importancia médica estdn siendo actualmente valoradas, En el labo-
ratorio del Dr. Carlos Campillo Sinz también se han efectuado suficientes ine
vestigaciones, que se relatardn posteriormente.

Por otra parte, la distribucién de estos virus en Centro y Sudamérica pre-
senta también ciertas particularidades, A partir de Guatemala se encuentra que
el virus de la encefalitis de St. Louis y el Ilhéus estin muy distribuidos tanto en
mosquitos y aves silvestres como en humanos, examinando la geografia de
nuestro pajs vemos como también estas infecciones pueden extenderse muy po-
siblemente a nuestros estados surefios, existiendo en México el punto de unién
de variadas formas de infecciones por virus Arbor, panorama extremadamente
interesante a los ojos del investigador que se interesa en la enfermedad, en su
etiologia, en su transmisién, en su ecologia y en general, en su historia natural,

En la América del Sur sigue predominando la encefalitis de St. Louis y las
infecciones por virus IThéus asi como la encefalitis equina venezolana, y por otros
virus de biclogia no bien conocida pero altamente virulentos para el hombre,
como es el virus de Uruma. Con respecto a este virus deberemos decir que
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DISTRIBUCION DE VIRUS ARBOR EN LA AMERICA LATINA, 1962

AISLAMIENTOS [ ANTICUERPOS
PAIS AUTORES | :
VIRUS HUESPED VIRUS i HUESPED
MEXICO |
Edo. de Tamau- | Téllez Girén y | Encefalitis | Equinos
lipas Valdés Ornelas, |cquina del
1941 este
Hermosillo, So-|Reeves, Ortiz Encefalitis | Humanos y
nora Mariotte, John- equina del | equinos
|son y Secrivani, ocste
|1962 Encefalitis | Humanos y
de St. Louis | equinos
Powassan Humanos
Dengue I Humanos
Dengue II | Humanos
Acapulco, Gue- [Sosa Martinez, Encefalitis | Humanos
rrero Benavides y Du- equina del
rin 1962 (da- aeste
tos no publica-
dos)
San Luis Poto- |Sosa Martinez, Encefalitis
si, San Luis Po- | Benavides y Du- de St, Louis | Humanos
tosi rin 1962 (da-
tos no publica-
dos)
GUATEMALA |Rodaniche y |Tlhéus Mosquitos i
Galindo, 1957 a Sabethes |
Rodaniche vy |Fiebre ama- | Mosquitos
Galindo, 1957 b | rilla Haemagogus
y Sahethes
|
HONDURAS | Rodaniche, | Ilhéus Mosquitos
1956 Psorophora
PANAMA Galindo, Roda- | Encefalitis | Humanos y
niche y John- |de St. Louis | mosquitos
son, 1959 Sabethes
Rodaniche, Ga-|Fiebre ama- | Mosquitos
lindo y John- |rilla Haemago-
son, 1957 gus,
Sabethes vy
Anopheles |
Rodaniche v |Ilhéus Mosquitos
Galindo, 1961 a Haemago-
gus y
I'richoprosa-
pon
| Galindo y Re-|Ilhéus Pajaros sil- | Ilhéus Péjaros silves-
daniche, 1961 vestres tres
Rodaniche vy lSl. Louis Humanos

Johnson, 1961 | | Tlhéus Humanos
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DISTRIBUCION DE VIRUS ARBOR EN LA AMERICA LATINA, 1962

AISLAMIENTOS I ANTICUERPOS
PAIS AUTORES |
VIRUS | HUESPED VIRUS HUESPED
[ Fiebre ama-
rilla Humanos
Rodaniche y | St. Louis Aves y mami-
Galindo, 1961 b i feros
JAMAICA Downs, 1959 Dengue Humanos
| St. Louis Humanos
REPUBLICA |Eklund, Bren- | Encefalitis | Equinos Encefalitis |Humanos v
DOMINICA- |nan, y Bell, equina del equina del |equinos
NA 1950 este | este
TRINIDAD Randall v Mills, | Encefalitis Humanos
1944 equina  Ve-
nezolana
Downs, Aitken | Encefalitis iMosquitos
y Spence., 1959 equina del | Culex
este
Spence, Downs, |Ficbre ama- | Humanos
Boyd y Aitken, |rilla
1960
Aitken, 1960 Fiebre ama- | Mosquitos
rilla Mansonia |
Anderson, Ait- | Encefalitis | Mosquitos
ken, Downs y |de St. Louis | Culex
Spence, 1957
Downs, Ander- | Encefalitis | Aves
son y Casals, |de St. Louis
1957
Aitken, 1960 Encefalitis | Mosquitos
de 8t. Louis | Mansonia
Anderson, Ait- | Tlhéus Mezcla de
ken vy Downs, diversos mos- |
1956 | quitos
Aitken, 1960 Tlhéus Mosquitos
Mansonia
Aitken, 1960 | Mayaro Mosquitos
Mansonia
Downs y Ander- Mayaro Humanos
son, 1958
Anderson, Mavaro Humanos
Downs, Wattley
Ahin y Reese,
1957
|
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PAIS

VENEZUELA

GUAYANA
INGLESA

GUAYANA
FRANCESA

COLOMBIA

AISLAMIENTOS ANTICUERPOS
AUTORES = s

VIRUS HUESPED VIRUS HUESPED
Anderson, Spen- | Oropouche | Humanos Oropouche | Humanos y
ce, Downs ¥y monos
Aitken, 1961
Anderson, Ait- | Kairi Mezcla de | Kairi Humanos
ken, Spence y diversos mos-
Downs, 1960 quitos
Anderson, Manzanilla | Monos Manzanilla | Monos
Spence, Downs
y Aitken, 1960
Anderson, Dengue Humanes

Downs, y Hill,
1956

Downs, Ander-
son y Theiler,
1956

Kubes y Rios,
1939

Villa, Pércz-
Arrieta, Hoff-
man, Alvarez y
Vallota, 1960

Downs, Spence,

y Nufiez-Mon-
tiel, 1961

Spence, Belle,
McWatt, Downs
y Aitken, 1961

T'loch, Boulan y
Barrat, 1957

Roca-Garcia,
1945

Sanmartin-Bar-
beri, Groot vy
Osorno-Mesa,

1954

Groot, Morales
v Vidales, 1961

Enceflalitis | Equinos
equina  Ve-
nezolana

Encefalitis | Equinos
equina del |
este |

Lncefalitis | Equinos
equina del|
este
Encefalitis
eqguina del
oeste

Equinos

Encefalitis
de St. Louis

Anopheles A | Anopheles
Anopheles B | Anopheles
‘Wyeomyia | Wyeomyia

‘ Humanos

Encefalitis | Humanos
equina Ve-

nezolana

Mayaro y
Encefalitis
equina Ve-
nezolana

Mosquitos
Psorophora

Culex

v Mosquitos

Dengue Humanos
Tlhéus Humanos
Dengue Humanos
Fiebre ama-

rilla Humanos
Encefalitis | Equinos
equina del

este

Encefalitis | Equinos
equina del

oeste

Encefalitis | Humanos
equina Ve-
nezolana
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AISLAMIENTOS ANTICUERPOS
PAIS AUTORES ;
VIRUS HUESPED VIRUS HUESPED
Groot, Morales | Ilhéus Mosquitos
y Vidales, 1961 Psorophora
Groot, Oya Ber- | Guaroa Humanos
nal y Barreto-
Reyes, 1959
Groot, Kerr, Fiebre ama- [Humanos
Sanmartin y Vi- rilla Humanos
dales, 1959 Ilhéus Humanos
Dengue
Encefalitis | Humanos
equina Ve-
zonala
BRASIL Causey, Causey, | Encefalitis | Mosquitos,
Regién del Maroja y Ma- |equina del |animales sil-
Amazonas cedo, 1961 este vestres, mo-
Encefalitis |nos centine-
equina Ve- |las y ratones
nezolana centinelas
Ilhéus
Fiebre ama-
rilla
Valle Cache
y otros
Causey y Thei- Ficbre ama-
ler, 1958 rilla
Tlhéus
Encefalitis
equina Ve-
nezolana Humanos
Selva Semli-
ki
Dengue
Encefalitis
equina del
este
BOLIVIA Schaeffer, Gaj- | Uruma Humanos
dusek, Brown
Lema y Eichen-
wald, 1959
ARGENTINA |Parodi, Rugie- |Fiebre hemo- | Acaros

ro, Greenway,
Mettler, Marti-
nez, Boxaca y
Barrera, 1959

rriagica de
Junin

fue aislado ¢n Bolivia.30 En la regién selvitica de este pais colindante con la
de Brasil se encontr6 la infeccién en inmigrantes japoneses que trataron de co-
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lonizar esta drea. A los pocos meses de iniciada la colonizacién se desarrollé una
epidemia de encefalitis que atacé el 509 aproximadamente de los pobladores,
tanto adultos como nifios, y que se acompafié de alta mortalidad, al grado que
hubo que evacuar a todas las personas y abandonar la colonia,

En otras ocasiones se han aislado virus de aves, de monos y de mosquitos, muy
virulentos para animales de laboratorio pero cuya patogenia para el hombre se
desconoce.

Para terminar la presente exposicién deseariamos enfatizar que por el mo-
mento hemos deseado presentar los puntos sobresalientes de estas infecciones pro-
ducidas por virus Arbor, asi como dar a conacer en forma integrada la situa-
cién epidemiolégica de estas infecciones en los paises de las Américas y de sefialar
la importancia de ampliar estas investigaciones en nuestro pais con ¢l objeto de
valorar su extensién y su importancia médico-sanitaria,
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