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INFECCIONES POR VIRUS ARBOR
ESTUDIOS REALIZADOS EN EL INSTITUTO NACIONAL
DE VIROLOGIA DE LA SECRETARIA DE
SALUBRIDAD Y ASISTENCIA *

Dr. Jurio pe MucuA Macias*#

EL InstrTuTo Nacional de Virologia de la Secretaria de Salubridad y Asisten-
cia, ha considerado la conveniencia de realizar estudios sobre virus Arbor,
apoyado en las siguientes bases:

12 La distribucién mundial de los virus Arbor.

2°  La existencia de ciertas 4reas de la Repiiblica Mexicana de factores eco-
légicos y epidemiolégicos propicios para el desarrollo de los virus Arbor.

3% Los antecedentes epidemioldgicos que seﬁalan, en 1942, la aparicién de
un brote de Dengue en el noroeste del pais.

4° El reporte de Johnson y Téllez Girén, sobre el aislamiento del virus
de EEE en Tamaulipas.

57 Los estudios de Reeves y colaboradores quienes, por medio de encuestas
serolégicas encontraron anticuerpos IH hacia los virus EEO, ESL, Powas-
san y Dengues 1 y 2, en 174 sueros humanos de Hermosillo, Son.

6° La falta de estudios sistemdticos para investigar y evaluar la importancia
de los virus Arbor en la Repiblica Mexicana.

Por lo general, las investigaciones que se realizan sobre virus Arbor estdn con-
dicionadas por los aspectes epidemicldgicos y ecolégicos del grupo Arbor y se lle-
van al cabo mediante encuestas serolégicas en seres humanos, equinos, aves y de-
terminadas especies de animales silvestres. Igualmente, es necesario practicar en-
cuestas entomoldgicas y colecta de artrépodos con el fin principal de aislar virus y

* Trabajo de seccién (Medicina Preventiva e Higiene) leido por su autor en la sesion
del 29 de agosto de 1962,
*% Instituto Nacional de Virologia de la Secretaria de Salubridad y Asistencia.
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determinar la especie de atrépodo que pueda estar involucrada en el ciclo bio-
légico del virus. En ocasiones, la aplicacién inmediata de estos procedimientos
estd supeditada al estado de emergencia que ocasione la aparicién de un caso o
un brote.

Las pruebas seroldgicas que se usan, en orden de especificidad, son: prueba
de neutralizacién (PN), prueha de fijacién del complemento (FC) y prueba de
mhibicién de la hemaglutinacién (IH). Es conveniente sefialar que la mayor o
menor especificidad de las pruebas mencionadas estd en razén inversa a su grado
de sensibilidad, razén por la cual la prueba IH tiene mayor aplicacién cuando
se desea tener un resultado de grupo o subgrupo antigénicos. Hay veces que el do-
minio y la experiencia que se tengan sobre el manejo de esta prueba, permite la
obtencién de resultados de gran exactitud. Estos, casi siempre, se logran con la
PN, que tiene como desventajas la del empleo forzoso de gran nimero de ratones
y el hecho de que su ejecucién es tardada. La prueba de FC tiene ciertas limita-
ciones ya que los anticuerpos fijadores del complemento son de corta duracién
si se comparan a los inhibidores de la hemagiutinacién o a los neutralizantes.

El empleo combinado de las tres pruebas puede arrojar, en ocasicnes, datos
definitivos como los que se obtienen invariablemente con el aislamiento e identi-
ficacién del virus. Los virus se pueden aislar a partir de casos humanos, de equi-
nos o de monos, asi como de aves y de artrépodos.

MATERIAL ¥ METODOS

El personal que ha estado realizando los estudios de campo estd compuesto de:
2 virélogos, un entomélogo y un ornitélogo.

Las encuestas serologicas se han llevado al cabo en seres humanos, bovinos,
porcinos y aves. Estas Gltimas han sido capturadas por medio del empelo de redes
o bien cazadas con escopeta. Para la captaura de mosquitos se han empleado
diversos tipos de trampas que van desde las que contienen cebos humanos y ani-
males, hasta las de captura directa por medio de tubos de aspiracién,

Los estudios se iniciaron en julio de 1961 y peridédicamente alguno de los
miembros del equipo mencionado o el grupe completo se trasladé con intervalos
regulares, de un mes a lo sumo, a las distintas 4reas seleccionadas,

Localidades Seleccionadas. En el Cuadro 1 se anotan las localidades que es-
tin siendo objeto de] estudio. Se escogieron primero Tlacotalpan, Ver. v Coate-
telco, Mor., para tener una visién comparativa de dos dreas diferentes en lo que
respecta a su ecologla, Tlacotalpan es una poblacién situada en las mérgenes del
Rio Papaloapan. Tiene un clima tropical y la flora y fauna de este lugar son pro-
pias de las regiones tropicales de la vertiente del Golfo de México. Por el con-
trario, Cooatetelco, Mor., es un poblado del altiplane con una precipitacién plu-
vial de magnitud inferior a la de Tlacotalpan, siendo su vegetacién y su fauna
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Cuarro 1

ESTUDIOS SOBRE VIRUS ARBOR REALIZADOS EN EL INSTITUTO NAGIONAL
DE VIROLOGIA DE LA SECRETARIA DE SALUBRIDAD
Y ASISTENCIA

MATERIAL COLECTADO
ENTIDADES NATURALEZA ¥ NUMERO DE MUESTRAS

Sueras Sueros de Sueros de . Plasmas

humanos bovinos porcinos Mosquitos de aves
Tlacotalpan, Ver. 215 13 16 9000 300
Coatetelco, Mor, 137 = 6 300 150
Campeche, Camp. 120 —— —_ 150 —_
Mérida, Yuc. 54 — — —- —
Villahermosa, Tab, 200 = gt - ‘ —

distintas a las de la poblacién veracruzana. Es importante sefialar que en la elec-
cién de Coatetelco como zona de estudio, se tomé muy en cuenta la presencia de
un lago que limita con la poblacién.

En la ciudad de Campeche en el mes de julio de 1962, se presenté un brote
sospechoso de encefalitis por virus, razén por la cual se incluye esta ciudad en-
tre las estudiadas. Cion motivo de las investigaciones en Campeche, se aproveché
la oportunidad para iriciar encuestas serologicas en Villahermosa, Tab., y en
Mérida, Yuc.

REesuLTADOS

En el Cuadro 2 se presentan los resultados que hasta la fecha se han obtenido.

Tlacotalpan, Ver. Los sueros humanos procedentes de esta poblacion fue-
ron estudiades mediante las pruchas TH y PN, En la primera de ellas se emplea-
ron los siguientes antigenos: EEE, EEO, ESL, Ilhéus, Dengue I y Fiehre Ama-
rilla. Los resultados con la prueba IH mostraron que en la poblaciéon humana de
Tlacotalpan, existe marcada actividad del grupo B, siendo de notarse que los ti-
tulos mds altos fueron hacia ESL e Tlhéus. Debide al cruzamiento serologico de
los distintos miembros del grupe B, que es mis acentuado en la prueba IH, tam-
pién hubo respuestas hacia Dengue Ty Fiebre Amarilla, aunque éstas se encon-
traron a titulos bajos. Dichos cruzamientos son més notorios en los grupos cuyas
edades estdn comprendidas entre 30 y 50 afios. En cambio, en los mis jévenes
sclamente se encontraron anticuerpos IH hacia ESL e Ilhéus.

Los hallazgos anteriores fueron interpretados con claridad mediante e] empleo
de la PN que demostrd la especificidad de los anticuerpos, en forma exclusiva,
para ESL ya que no se encontraron anticuerpos neutralizantes hacia Ilhéues. Apo-
vados en los hallazgos que derivaron de las pruebas TH y PN se tienen suficientes
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Cuapro 2

ESTUDIOS SOBRE VIRUS ARBOR REALIZADOS EN EL INSTITUTO NACIONAL
DE VIROLOGIA DE LA SECRETARIA DE SALUBRIDAD
Y ASISTENCIA

RESULTADO DE LOS ESTUDIOS

SEROLOGTA ATSLAMIENTOS
PN IH
Mosqui- | Plasma
tos de aves
Humanos Bovinos Porcines | Humanos
Tlacotalpan, Ver. -+ aESL | 4 aEEE Neg. -+ aSLE Neg. Neg.
y EEO e Iheus
Coatetelco, Mor, Neg. — Neg. Neg. Neg. Neg.
Campeche, Camp. Pendiente — — - a EEE Neg. —
EEV
Meérida, Yuc, Pendiente — — Pendiente — —_
Villahermosa, Tab. | Pendiente — - Pendiente | — —
!

Eases para concluir que en Tlacotalpan, Ver., existe una marcada actividad del
virus ESL y que dado a la uniforme distribucién de los anticuerpos por grupos de
edades hacia este virus, asi como el hecho de haberse encontrado respuestas cru-
zadas en los grupos de mayor edad, se puede interpretar que existe en esta po-
blacién una endemicidad de infecciones por el virus ESL vy se interpreta el cru-
zamiento serolégico mencionado como debido a reinfecciones por ¢l mismo agente.

Por lo que respecta al grupo A en Tlacotalpan, la actividad de los miembros
de este grupo est4 reducida a infecciones en bovinos en los cuales se encontraron
anticuerpos para EEE y EEO. Sin embargo dicha actividad no ha trascendido
a los seres humanos, puesto que los sueros de estos Gltimos fueron negativos para
los virus del grupo A.

Coatetelco, Mor.  Ofreciendo un marcado contraste con los datos anteriores,
en Coatetelco, Mor., no se demostrd actividad de ninguno de los virus menciona-
dos. Se estudiaron sueros humanos y porcinos. Es interesante hacer notar que
aungue esta poblacién mostraba condiciones ecolégicas propicias para el desarro-
llo de los virus Arbor, los hallazgos fueron negativos a pesar de que, como ya
se menciond, Coatetelco estd situado a la orilla de un lago en donde la poblacién
de aves es variada y de considerables proporciones. Esta dltima ubicacién hace
suponer que en alguna época del afio la poblacién de mosquitos alcanza una den-
sidad importante. Cuando se realizd el estudio las colectas de mosquitos fueron
escasas.

Campeche, Camp. Gracias a la oportuna notificacién de los Servicios Coordi-
nades de la ciudad de Campeche, fue posible investigar un brote scspechoso de
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encefalitis por virus que se presenté en esa ciudad en el mes de julio, del pre-
sente afio. Los resultados que a continuacién se reportan ponen de relieve la vi-
gilancia constante que la Secretaria de Salubridad y Asistencia observa ante si-
tuaciones de emergencia como la acontecida en Campeche. En el presente caso
ias dependencias que intervinieron en el estudio y evaluacion del problema de
Campeche, fueron los Servicios Coordinados de esta ciudad y el Instituto Na-
cional de Virologia,

Los antecedentes del brote a que se hace referencia son los siguientes:

Todos los casos, a excepcién de uno (Champotén), se presentaron en la ciu-
dad de Campeche, Camp., entre la Giltima semana de abril y la segunda quincena
de julio. De las personas que enfermaron, 3 presentan en la actualidad secuelas
neurolégicas y 5 se han recuperade. Hubo 5 defunciones, Las historias clinicas de
estos pacientes sefialan un ataque, con diversos grados de severidad, al sistema ner-
vioso, Dos casos ocurrieron en el grupo de edad de 7 meses a 5 afios, 5 casos en
el de 11 a 16 afios, 3 en el de 22 a 32 afios, uno de 47 afios y otro de 55 afios.
Las edades de los fallecidos fueron: 47, 29, 14, 11 afios y 7 meses,

En noviembre de 1961 y en febrero de 1962 el entemélogo de la Secretaria
de Salubridad y Asistencia, Fermin Martinez, realizé una encuesta para averiguar
Jas especies de mosquitos prevalentes en Campeche. El estudio reporta como es-
pecie predominante la de Culex quinguefasciatus, y sefiala otras que se encon-
traron en menor cuantia, como sigue: Aédes scapularis, Aédes taeniorhynchus,
Aédes serratus, Psorophora ferox y otras 15 especies mis. Es importante recalcar
que las 5 especies mencionadas incluyendo el C. quinguefasciatus, son transmiso-
ras de distintos virus Arbos en la naturaleza.

ResuLrapos

Empleando la prueba serolgica de inhibicién de la hemaglutinacién con las
muestras mencionadas frente a los antigenos: Encefalitis Equina del Este (EEE),
Fncefalitis Equina del Oeste (EEQ), Encefalitis de San Luis (ESL), Encefalitis
Equina de Venezuela (EEV) e Ilhéus, se encontré que el 30% de los sueros es-
tudiados tienen anticuerpos a bajo titulo para el grupo A (EEE y EEV) de los
virus Arbor. La gran mayorfa fueron negativos hacia los demis virus encefaliticos
arriba anotados,

Resultado de gran interés fue el encontrado en el suero 584 perteneciente a
un sujeto masculino de 16 afios, de Champotén, Camp. El suero de esta persona
contenfa anticuerpos en alta concentracién para el virus de la EEV, siendo ne-
gativo para el resto de los demds virus, Tomando en cuenta los antecedentes cli-
nicos de ese paciente y las secuelas neurolégicas que presentaba al momento de
la exploracién, e] resultado obtenido se puede considerar como concluyente.

El primer caso de encefalitis equina de Venczuela en seres humanos que se
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reporta en México tiene una gran trascendencia, ya que independientemente del
significado que tenga para la salud piblica, las proyecciones, en la epidemiolo-
gla de este padecimiento en las Américas, son de un alto valor cientifico, pues se
afiade un eslabén mas a la cadena de conocimientos que sobre este virus se han
reportado en otros paises del Clontienente Americano.

COMENTARIO Y CONGLUSIONES

El proyecto general del I.N.V., del cual este es un reporte preliminar, esti
dirigido a establecer un mapa de la distribucién del grupo Arbor en la Repiblica
Mexicana. En el futuro las zonas de estudio abarcardn otras entidades y, de acuer-
do con los resultades que las encuestas serolégicas vayan ofreciendo, se acondicio-
nari un laboratorio de campo con el objeto de aislar virus Arbor. Es muy posible,
a semejanza de lo ocurrido en Belem, Brasil, que al través de estudios de esta
naturaleza, se puedan aislar cepas de virus Arbor propias de México, asi como
cepas de las ya conocidas.

Analizando los datos que aqui se presentan, es posible llegar a las conclusiones
siguientes:

1*  Aunque algunos investigadores han reportado al través de encuestas
serolégicas, actividad de los virus EEE, EEO y ESL, en el norte del pafs, por
primera vez, se sabe que los virus mencionados tienen actividad en el sureste
de Meéxico.

2¢ I hallazgo importantisimo de Encefalitis Equina de Venezuela en Méxi-
co y que viene a afadir un conocimiento de gran valor en la epidemiologia de
la EEV en Centroamérica y el Caribe.

3* Los resultados obtenidos en Coatetelco ponen de relieve que, aunque
existen condiciones ecolégicas aparentemente propicias para el desarrollo de los
virus Arbor, este hecho no siempre se traduce en una actividad viral,

4* En ninguna de las poblaciones que hasta la fecha han sido estudiadas,
se ha encontrado actividad del virus de la fiebre amarilla. Este resultado estd
en concordancia con las encuestas entomolégicas en las cuales aunque se han
colectado moscos del género Aédes, en ningiin caso se ha identificado el dédes
aegypii.
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COMENTARIO A LOS TRABAJOS PRESENTADOS
SOBRE INFECCIONES POR VIRUS ARBOR*

Dr. MicuerL E. BUSTAMANTE

Los doctores Carlos Campillo y Julio de Mucha, del Instituto de Virologia

de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, y el doctor José Sosa Martinez,
del Laboratorio de Investigacién de Enfermedades Infecciosas del Hospital
Infantil, nos han presentado esta noche en la Academia, uno de los temas de
mayor actualidad en el amplio campo de la virologia, que ofrece posibilidades
de lograr descubrimientos importantes en el conocimiento sobre el origen de
algunas cnfermedades.

Los virus Arbor, designades con este término poco eufénico pero aceptado
en todo ¢l mundo, son objeto de constantes estudios en numerosos laboratorios,
en donde se investigan los virus trasmitidos por picadura de artrépodos los
cuales no muestran sefial de alteraciones patoldgicas ni lesiones en su orga-
nismo, pero si son capaces de causar, después de un perfodo extrinseco de incu-
bacién, distintas enfermedades en vertebrados tan separades en la escala zoold-
gica como las aves y los mamifercs.

El término arbor propuesto por Hammonda estd aceptado y tiene ya su
sitio en la terminologia médica.

Hace algunos afios que el doctor Herman Mooser, cuando estudiaba cl
tifo en nuestro pais, por la época en que su nombre fue dado a la Ricketssia
IMooseri, expresé su idea de que los hechos de que la pulga no enferme de tifo
y el piojo si sea victima de esta enfermedad, sefialan: en el caso de la pulga,
una muy remota y prolongada cenvivencia de la Ricketssia con un vector que
ya no es victima del agente patégeno y, en el caso del picjo hay un contacto
mis reciente entre el huésped intermediario y el germen, que es tan agresivo
para ¢l piojo como lo es para el hombre.

La trasmisién de los virus Arbor, menos evolucionados que las ricketssias, por
picadura de artrépodos que son reservorios perfectos, a pesar de que en los hasta

* Leldo en la sesién del 29 de agoso de 1962.
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ahora estudiados hay un periodo de incubacién extrinseca del virus, que asi pasa
por una fase tisular, nos hace pensar en que ocurre un fenémeno semejante al que
observaba Mosser, fendmeno que haria a los virus Arbor, compafiercs milenarios
de los artrépodos, en el ajuste bioldgico de ejemplar simbiosis.

Recordemos también, al leer los estudios sobre los virus Arbor, las teorias del
entomélogo norteamericano, doctor Baker, sobre las series epidémicas tipicas, rela-
cionadas con las etapas de evolucién de una enfermedad originalmente trasmitida
por insectos.

Los virus Arbor extendidos como lo expuso en detalle el Dr, Campillo, en
América del Norte y del Sur, en Africa y en Asia, por artrépodos que ticnen en
cada zona su habitat natural, tienen un ciclo biolégico que se mantiene en la
naturaleza en cadena que intriga a los investigadores, y con eslabones probables
en algunos vertebrados inferiores, como lo hemos expresado al referirnos al reser-
vorio original, aun desconocido, del virus de fiebre amarilla selvitica, cuyo centro
natural situamos nosotros por chservacién epidemioldgica e histérica de las ondas
epizootiolégicas y epidemiolégicas en la cuenca amazénica; de donde parten las
ondas que conocemos de este virus Arbor, del grupo B.

Los estudios e identificacién iniciales de los virus Arbor, sobre todo los del
grupo de la Fundacién Rockefeller, recibieron el impulso que hoy los mueve por
los trabajos de Cassals y Brown que han introducide orden, al permitir separar los
virus Arbor en cuatro grupos principales designados A, B, C y Bunyamwera. La
primera prueba de laboratorio de notoria utilidad, la de inhibicién por hemaglu-
tinacién, hizo posible la organizacién a nivel internacional del intercambio de
material a través de laboratorios de referencia para los virus Arbor, organizin-
dolos dentro de un programa de la OMS que tiene, como etapa basica el esta-
blecimiento de una red mundial de laboratorios regionales de referencia, creados
por recomendacién del Comité de Estudio de los Virus Arbor (Ginebra, 1960),
teniendo en cuenta el niimero considerable de virus Arbor que se han aislado
y que se contintan aislando en diversas partes, el desarrollo de nuevos métodes
de diagnéstico y la necesidad de simplificar la tarea de los laboratorios nacionales.

El laboratorio general de la Seccién de Virus y Rickettsias del Centro de En-
fermedades Transmisibles de Atlanta, Georgia, bajo la direccién del doctor
Talfor Work, distribuye los sueros que sirven para clasificar en forma prelimi-
nar el Grupo B.

Los virus a que nos referimos que se estudian también por neutralizacién y
por fijacién del complemento, ademds de por hemaglutinacién, se han culti-
vado en tejidos y se ha llegado al conocimiento de su nicleo formado por dcido
ribonucléico identificado en su material genético; el que por ejemplo, en los
virus del dengue, segin Burke, tiene grandes mutaciones, perceptibles en sus
grupos antigénicos, comparables por estas variaciones, a las del virus de la in-
fluenza.
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Los trabajos presentados hoy a la Academia, nos dan a conocer las
Gltimas aportaciones al conocimiento de los virus Arbor, por los virélogos
mexicanos,

Los primeros estudios llevados a cabo en México, fueron los de Téllez Gi-
rén y de nuestro colega Valdés Ornelas, quienes en 1941 aislaron en equinos,
en el Estado de Tamaulipas, el virus de la encefalitis equina del Este; a estos
estudios, citados por Sosa Martinez en su recapitulacidn, se afiadieron en 1962
los de Reeves, Ortiz Mariotte, Johnson y Serivani, llevados al cabo en 174
sueros de residentes de Hermosillo, Sonora, donde encontraron anticuerpos para
la encefalitis equina del oeste y para la encefalitis de San Luis, en humanos y
en equinos; y anticuerpos para el virus Powasan y las cepas I y II de dengue
en habitantes de ese municipio.

El impulso dado desde 1959 a estas investigaciones por el Secretario de
Salubridad y Asistencia, Dr. José Alvarez Amézquita, se traduce en el progra-
ma de blsqueda epidemiolégica y virolégica a cargo de la Direccion de Epide-
miologia y del Instittuo de Virclogia, en la especializacién en virologia de j6-
venes médicos, como el doctor Julio de Mucha, y en el plan metédico de ex-
ploracién de virus arbor encefalilogénicos, que ha logrado los importantes re-
sultados expuestos, al hallar anticuerpos para el grupo arbor B en Tlacotalpan
y en Campeche, en donde se hizo el estudio y evaluacién por el aviso de los
Servicios Coordinados de ese Estado, de casos sospechosos de encefalitis viral.
La encuesta entomolégica, epidemiolégica y virolégica, ha confirmade o pre-
cisado la existencia de virus de encefalitis equina en seres humanos diagnosti-
cado en México, permite conocer algo mas sobre la distribucién geografica de
estos virus que son diseminados por las aves migratorias que en invierno se
dirigen al Sur y que en primavera vuelven a los bosques y lagos del Norte.

El programa de la Secretarfa de Salubridad y Asistencia, para la explora-
cién de virus Arbor en el territorio de la Repiiblica, principié por la seleccidn
de Tlacotalpan, Ver., y de Coatetelco, Mor., teniendo en cuenta sus caracte-
risticas geogrificas.

La situacién de Tlacotalpan, s interesante por ser lugar de paso de aves
migratorias, y en él se encontraron huellas de ondas antiguas de infecién Arbor
por los titulos de anticuerpos para los virus del grupo B; ademis en los adultos
mayores de treinta afios se comprobé que habian sufrido, en brotes conocidos
histéricamente de dengue y de ficbre amarilla, y en los jévenes, los anticuerpos
para la encefalitis de San Luis y el Ilhus, sefialaron que estos virus han causado
infeciones no diagnosticadas clinicamente hasta estos dias, pero que ya son hoy
conocidas.

En cuanto a Coatetelco, Mor., en la parte central de la Repiiblica que se
seleccioné por estar a la orilla de un lago y por su gran poblacién de aves, los
resultados han sido negativos.
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Esperamos que los clinicos mexicanos, ante estas adquisiciones, se unan a los
virdlogos del Instituto de Virologia y a los de] Hospital Infantil, y a los epide-
midlogos, para continuar estos estudios de gran importancia para el conoci-
miento cientifico de la patologia nacional, ya que estos padecimientos virales
tienen evidentemente una posibilidad de prevencién, muy superior a la de su
curacién.

Aun cuando los seres humanos entramos de modo acidental al ciclo de
enfermedades producidas por virus Arbor, la importancia que tuvieron en el
pasado la ficbre amarilla urbana y la de la selva, la que periddicamente ad-
quieren las ondas de dengue y la intensidad atn desconocida que tengan entre
nosotros los brotes causados por virus de encefalitis nos cobligan a estar alertas.

El Dr. Hamond en su admirable conferencia dictada a la memoria de
Cahrles Craig en 1947, dijo que la distribucién geografica de estas infecciones
las establecia como enfermedades tropicales, pero el hallazgo de alguno de
estos virus, transmitidos por garrapatas, en Canadd y en ciertas zonas de Rusia,
amplia los limites geogréificos, a todo el mundo. Indudablemente el compli-
cado ciclo de relacién artrépodo vertebrado en 4reas del trépico, donde la
humedad y la temperatura, la vegetacién, la abundancia de artrépodos, chu-
padores de sangre, y la de vertebrados que viven en la selva, colocan a las
regiones calientes y hiimedas en condiciones ideales para que existan los virus
Arbor en mayor cantidad.

Las condiciones epizootiolégicas y epidemiolégicas de la selva tropical, son
las que podemos encontrar como las mds semejantes a las que existian hace
miles de afos cuando los virus en estado natural se establecieron y conservaron
primero en artropodos los que han llegado a mantenerlos sin sufrir ellos alte-
racién alguna hasta que mds tarde pasaron y pasan a los vertebrados, a otros
artrépodos y a otros vertebrados,

Sabemos que el virus Arbor de la fiebre amarilla, se trasmite de vertebrados
a vertebradoes en la selva, por vectores como el Hemagogos equinus y en diver-
sos ciclos, hasta que en cierto momento al aumentar la virulencia por condi-
ciones no conocidas o al entrar en migracién alguna especie, el virus de la
fiebre amarilla hace victimas a los monos de la selva, en los que se multiplica
ripidamente, los mata hasta producir en la ruidosa arboleda tropical, el impre-
sicnante silencio que sefiala ¢l paso de la onda amarilica y cuando en este mo-
mento de abundancia de vectores infectantes el hombre penetra en la sclva, se
infecta y lo lleva a la comunidad urbana. En América, cuande los espafioles
trajeron en sus barcos un artrépodo del mediterrineo, el dedes-aegypti, el vector
nuevo de hédbites domésticos produjo una nueva forma de eficaz y rdpida agre-
sién y la fiebre amarilla urbana hizo pricticamente inhabitable el trépico del
nuevo mundo y aterorrizé a los pobladores del Mediterrneo y de algunas po-
blaciones de Africa, la epidemiologia observable en los puertos, fue completa-
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mente distinta de la epizootologia bésica y de la epidemiologia de la fiebre
amarilla de la selva y asi continué la amenaza hasta que la erradicacién del
Aedes por una parte y la vacunacién con virus 17 D por otra, quitaron sus
guaridas domésticas al artrépodo traido del viejo continente y su victima hu-
mana y el virus volvié a la sclva, donde acecha al hombre.

Creemos que algunas de las preguntas que se han hecho varios investiga-
dores, respecto a la forma en que se mantienen los virus del grupo Arbor en los
periodos inter-epidémicos, de acuerdo con los hechos ohservados y por la rela-
cién antigénica bastante préxima entre estos virus en cada grupo, nos coloca
en un campoe de investigacién que va de los estudios de genética de los virus
y de su niicleo de 4cido oxiribonucléico a las hipétesis de trabajo que nos hacen
suponer en qué forma pudieron, antes de que existiesen algunas de las enfer-
medades virales que hoy conocemos en los vertebrados, evolucionar esos orga-
nismos y adaptarse a los artrépodos manteniéndose en ellos hasta el dia en que en
el ciclo intervino un primer intruso, un vertebrado que vivia o vive en constan-
te relacién con los artrépodos chupadores de sangre en las selvas tropicales y
el que, en milenios de evolucién, quedé como reservorio, hasta que otre artré-
podo intervino, después un vertebrado més evolucionado y por accidente el
hombre, con el cual e] virus del artrépodo llegd a ser el agente de una enfer-
medad. En nuestra limitada observacién, por muchos afios, como pasé con la
fiebre amarilla y como ha pasade con el dengue, supusimos que eran enferme-
dades exclusivas de los seres humanos, ya que era entonces increfble que en su
origen partieran de un artrépodo, )

Las interrogaciones que encontramos al estudiar estos virus son interesanti-
simas, pero creemos que las respuestas lo serdn todavia mds y que el conoci-
miento mayor de estos hechos biolégicos, nos hard més humildes al comprobar
lo poco que sabemos y més audaces al imaginar nuevas teorias que nos acer-
quen a la verdad.





