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I. TIntrODUCCION

A supervivEncia de los organismos depende de su capacidad para adaptarse
L a las variables condiciones del medic ambiente. Estas condiciones consisten
en cambios de la temperatura, de la presién, de la energia ondulatoria en sus
diversas formas, etc. Los procesos de adaptacién se presentan bajo la forma de
reacciones que ajustan el organismo a las nuevas condiciones ambientales, por
ejemplo: la respuesta termorreguladora que ocurre cuando hay un descenso de
la temperatura ambiente.

En todo proceso adaptativo es posible distinguir:

1. Las variaciones ambientales de energia o Estimulos.

2. El efecto inicial producido por la energia estimuladora sobre el organis-
mo, o sea la activacién del receptor.

3. La reaccién orginica resultante, esto es, la Respuesta.

En los protozoarios, todo el proceso de adaptacién se desarrolla en una sola
célula que, actuando como receptora y como efector, responde a las mas varia-
das formas de energia, al mismo tiempo que realiza el resto de las funciones
organicas, como son la respiracidn, el metabolismo y la divisién celular.

En los fitozoarios (esponja de mar), recepcién y respuesta son la funcién de
clementos celulares diferenciados, sensibles a los cambios energéticos del medio,
localizados en los poros terminales, por donde entra y sale el agua de mar para
circular por el interior del animal. La estimulacién producida por un agente
mecénico o por la proximidad de una particula alimenticia, determina una res-
puesta contrictil de los mencionados elementos, gque tiene como consecuencia

* Trabajo de ingreso leido por su autor en la sesién del dia 12 de septiembre de 1962,
#¥ Departamento de Fisiologia de la Facultad de Medicina. UNAM,
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regular la circulacién del agua, por efecto del cierre o apertura del poro ter-
minal.

En los celenterados, como las anémonas de mar, la diferenciacién receptora
es ya mas completa y se origina en células conectadas directamente con estruc-
turas contrictiles, que responden a ciertos cambios del medio.

El siguiente paso evolutivo se observa en los anélidos (lombriz de tierra),
cuya respuesta de adaptacién ya se realiza por medio de un sistema compuesto
de tres elementos: receptor, neurona conductora y efector muscular.

La forma més perfecta de adaptacién se halla en los mamiferos, que poseen
los tipos mds variados de receptores, diferenciados para la recepcién especifica
de multitud de cambios en las condiciones energéticas del medio ambiente, que
dan lugar a diferentes patrones de informacién y de respuesta, permitiendo asi
una mas adecuada reaccién adaptativa.

Los procesos de adaptacién, en definitiva, tienen por efecto mantener en
equilibrio dindmico las condiciones fisicas y quimicas del medio interno, esto
es, mantener la Homeostasis.

Facilmente se comprende que el estudio de los receptores sea de trascenden-
cia para la fisiologia, la psicologia v la medicina, dadoe su importante papel: a)
en la percepcibn sensorial (percepcién dolorosa, discriminacién, atencién y apren-
dizaje) ; b) en la produccién de las respuestas reflejas (somdticas y viscerales,
condicionadas ¢ incondicionadas) ; ¢) en la conduccién aferente que permite al
sistema nervioso central estar continuamente informado de cémo y en qué me-
dida se estan llevando a cabo las respuestas.

Al tercero de estos aspectos funcionales no se le reconoce, por lo general,
toda la importancia que tiene y en la actualidad es mejor estudiado por la ci-
bernética que por la biologia. Por lo mismo, se propone a continuacién una
explicacién de caricter ciertamente antropormérfico, pero que explica ese pro-
ceso de regulacién y que se ilustra con un ejemplo concreto: las érdenes en-
viadas por los centros nerviosos a los efectores pueden dar por resultado mo-
vimientos para dirigir la mano hacia un objetivo; en los propioceptores de los
misculos activados, se originan mensajes al sistema nervioso central que informan
acerca de cémo se realiza el movimiento y permite ratificar o corregir su eje-
cucién, Un simil de lo anterior, es el servomecanismo del torpedo, que corrige
cualquier desviacién del proyectil en su trayectoria hacia el blanco, por medio
de un dispositivo sensible a la desviacién y que mueve el timén, enderezindolo
hacia su objetivo. Los circuitos que de esta manera se establecen son los lla-
mados: Circuitos de retroalimentacién.

Otro importante ejemplo que conviene agregar es el relativo a la regulacién
de la presién arterial cuyas variaciones mas notables activan los presoreceptores
adrticos y del seno carotideo, que originan en los centros cardio v vaso-regula-
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dores inhibicién o facilitacién, contribuyentes a que se regrese la presién. san-
guinea a sus valores normales.

I1. CraswricaciON DE LOS RECEPTORES

a) El criterio que se basa en la naturaleza de la energia del estimulo que
mejor los activa, permite distinguirlos en los siguientes grupos:

1. Térmicos (al frio v al calor; centrales y periféricos).

2. Féticos (conos y bastones) .

3. Mecénicos (tenso-receptores, preso-receptores, receptores auditivos).

4. Quimicos (gustativos, osmo-receptores, gluco-receptores, receptores al
CO, y al pH v receptores olfatorios (?)).

5. Inespecificos (receptores al dolor).

La funcién receptora consiste en transformar la energfa del estimule en ener-
gia eléctrica, que es la més adecuada para activar las fibras nerviosas, pues
aunque las variedades de energia citadas (térmica, mecdnica y quimica), po-
drian estimular las fibras nerviosas, son inadecuadas debido al elevado nivel de
intensidad que requieren y por la facilidad con que producen lesiones (a dicho
nivel) ; otra variedad, la fética, es absolutamente inadecuada para producir es-
timulacién nerviosa.

La energia eléctrica, ademés de ser la forma de estimulacién més eficiente
e inocua, es la forma natural de excitacién de las fibras nerviosas.

El proceso receptor resultante es andlogo al que ocurre en los llamados “trans-
ductores” (Strain-gauge), disefiados para medir y registrar diversos fenémenos
tales como: fuerzas, sefiales luminosas, acsticas, etc.

h) Desde el punto de vista anatomo-funcional pueden distinguirse cuatro
grupos de receptores:

1. Agquellos en los que la neurona de primer orden es cl dispositivo re-
ceptor.

2. Los constituidos por delgadas ramificaciones amielinicas de la primera
neurona de la via aferente. Se trata de terminaciones libres a las que se atribuye
la iniciacién de las sensaciones de dolor; esas terminaciones estin distribuidas
en todo el organismo, y responden a todas las formas de energia estimulante,
a partir de cierta magnitud.

3. Las terminaciones encapsuladas, también arborizaciones de la primera
neurona aferente, con mayor grado de especificidad. Pertenecen al grupo los
corplisculos de Merckel, de Krause, de Ruffini y de Paccini; casi todos ellos
mecano-receptores, ain cuando parece ser que los corpisculos de Krause y de
Ruffini responden mas facilmente a los estimulos térmicos (frio y calor, respec-
tivamente) .

4. Las células receptoras, estructuras epiteliales altamente diferenciadas v
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que no forman parte de la cadena neuronal sensitiva, es decir, independientes
de la primera neurona aferente, con la cual se unen por medio de una sinapsis.
Pertenecen a este grupo los conos y bastones, las células gustativas, las del ér-
gano de Corti, las de las crestas ampulares de los canales semicirculares y otras.
Ofrecen el més alto grado de selectividad v son capaces de responder a cambios
notablemente pequefios de energia. Asi, se comprueba que bastan unes pocos
fotones para desencadenar impulsos en la via visual: que basta una concentra-
cién 0.004 M de CINa para producir sensacién salada.

Esta clasificacién hace ver que el grade de especificidad es paralelo a la
“susceptibilidad”, término que de ninguna manera hay que substituir por el de
excitabilidad, (que equivale a la Reciproca del umbral; los receptores, como se
verd 1mas adelante, no tienen umbral). Las terminaciones libres (receptores de la
sensibilidad doloresa), son inespecificos v requieren mavor intensidad de ener-
gia estimulante. Los conos v los bastones son mis altamente diferenciados y tam-
bién los de més alta sensibilidad.

ITI. CARACTERISTICAS FUNCIONALES

a) La selectividad y la susceptibilidad dependen de algunos mecanismos
que son bien conocidos como dependientes, en ciertos casos, del arreglo estruc-
tural del receptor, y en otros, de un aparato parasensorial especial, que funcio-
na como amplificador o multiplicador. Ejemplos del primer caso son las vello-
sidades de las células olfatorias, que aumentan la superficie sobre la cual acthan
las moléculas odoriferas y las capas que forman la ultraestructura de los basto-
nes, que al ser atravesadas por la luz dan lugar a pequefios cfectos (micropo-
tenciales), éstos se van sumando vy al final producen un impulso propagado.
Dispositivo similar es el que se emplea en los fotomultiplicadores de los aparatos
que identifican v miden las radiaciones (cintiladores) .

Ejemplo del segundo caso es la membrana del timpano, que junto con la
cadena de huesecillos, concentra en un 4rea menor (la ventana oval), y ampli-
fica, 2 manera de la palanca la energia ondulatoria de los estimulos sonoros.
También lo es la disposicién parasensorial de] ensanchamiento carotideo (seno),
cuyas paredes adelgazadas son facilmente distendidas bor pequenas variaciones
de la presibn sanguinea, cooperando a ello el fenémeno de Laplace, esto es,
mayor ensanchamiento de la pared en los sitios de mavar didmetro, con el re-
sultado final de una accién mds efectiva del estimulo sobre los tenso-receptores.

b) Propiedades eléctricas. Se ha demostrado que las relaciones entre los
estimulos y las respuestas en los receptores v en las fibras (nerviosas y muscu-
lares estriadas), difieren notablemente. Las tltimas siguen el principio del todo-
o-nada; en consecuencia, tiene umbral de excitacidn: sus Tespuestas van acom-
pafiadas de una fase de inexcitabilidad o periodo refractario y $¢ propagan sin
ningtin decremento; ademds, presentan dptima excitahilidad eléctrica,
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En los receptores sensoriales, por el contrario, las respuestas son graduadas.
sin umbral, no dejan perfodo refractario v se propagan con decremento. Son
eléctricamente inexcitables.

Tales propiedades son enteramente similares a las caracteritsicas de la irri-
tabilidad de la placa neuromuscular, de la membrana postsinaptica y de las den-
dritas.

La respuesta del receptor consiste en un potencial eléctrico, es decir, en una
despolarizacién de la membrana, con las caracteristicas apuntadas mas arriba:
graduada, sin umbral, no propagable y que por el hecho de originar la con-
duccién de los impulsos aferentes, ha sido denominada Potencial generador.

La propiedad de generar las sefales constituidas por los impulsos, consiste
en la transformacién del potencial generador en una serie o “tren” de poten-
ciales propagados, que se denomina Descarga del receptor. Estos impulsos re-
corren toda la fibra hasta ¢l primer relevo sinaptico sin sufrir decremento; como
la intensidad de los impulsos propagados es invariable, los cambios de magnitud
del potencial generador, se traducen en cambios de la frecuencia de la descarga.
Tal es el mecanismo que le permite al sistema nervioso calificar los mensajes ner-
viosos, esto es, interpretarlos finalmente como intensidad de las acciones estimu-
lantes.

¢) Insensibilidad a los anestésicos. A las caracteristicas anotadas deberd
afadirse una mads, probablemente exclusiva de los receptores: su actividad no es
deprimida por los anestésicos locales o generales ni atin a dosis que suprimen
la conduccién nerviosa, Nuestras observaciones sobre la actividad eléctrica del
epitelio olfatorio, no sélo comprueban la ausencia de efectos depresores, sino que
demuestran que el aire odorizade con éter, trilene o cloroformo, provoca sus
mejores respuestas. La anestesia producida por la aplicacién local de novocaina
se debe al bloqueo de fibras, pero no de receptores.

d) Proporcionalidad entre estimulo y respuesta. Se sabe desde hace mu-
chos afios, que entre el incremento de la intensidad de los estimulos v el de las
sensaciones hay una relacién logaritmica, conocida como la ley de Weber-Fech-
ner: El estudio de la relacién cuantitativa entre la intensidad del estimulo y la
magnitud del potencial generador, ademds de haber comprobado experimental-
mente la observacién subjetiva, demuestra que la ley de Weber-Fechner se cum-
ple precisamente a nivel de la etapa estimulo-potencial generador,

IV. ORGANIZACION FUNCIONAL

La inervacién sensitiva de las diferentes dreas del cuerpo ofrece una orga-
nizacién especial, que importa conocer para comprender las formas elementales
de integracién de las percepciones sensoriales. El conjunto de receptores que ac-
tivan una neurona de primer orden constituye la Unidad sensorial, que es el
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equivalente de la unidad motora, formada por la motoneurona, su axén y las
fibras musculares por él inervadas. El 4rca en que se hallan los receptores de
una unidad sensorial, es el Campo sensorial de esa neurona, Ahora bien, como
los campos sensoriales estdn superpuestos unos sobre otros, de manera que un
punto determinado de la piel corresponde no a uno sino a wvarios campos, re-
sulta que, cuando se estimula un punto de éstos se producirin descargas de una
gran cantidad de receptores, cada uno con diferente patrén o cédigo de men-
saje.

Estd demostrado que la estimulacién hecha en el centro de un campo sen-
sorial produce descargas mas frecuentes y prolongadas que cuando se estimula
su porcion periférica. También, que los estimulos que actiian en la porcion
central preducen descargas cuando se inicia la estimulacién (descargas iniciales,
“on™), pero que aplicadas a la porcién periférica las producen al suspender la
estimulacién (descargas finales, “off?) .

Ciertos procesos, tales como la discriminacién de dos puntos v la topognosia
pueden quedar satisfactoriamente explicados con base en estos hechos: un es-
timulo mecénico, aplicado por medio de una punta roma sobre la piel, provo-
card una descarga inicial en el centro del 4rea sensorial activada y descargas
finales en las unidades sensoriales de campos estimulados periféricamente. Du-
rante la estimulacién, cada fibra nerviosa aferente conducird un modelo o pa-
tén de respuesta distinto, “puesto en clave” v que en el sistema nervioso cen-
tral es “descodificado™ o “interpretado”.

También a consecuencia de esta organizacién de los campos sensoriales las
respuestas reflejas se modifican: la estimulacién eléctrica aplicada al campo sen-
sorial de una parte de la piel que cubre algin musculo, facilita las respuestas
reflejas de éste e inhibe las respuestas de los misculos antagonistas, y viceversa.

V. REGULACION DE LA AGTIVIDAD RECEPTORA

La actividad receptora ne sélo estd condicionada por la estimulacién am-
biental, sino que es notablemente modificada por influencias reguladoras ner-
viosas y humorales.

@) Se han descrito (Wedell, Loewenstein) inervaciones accesorias eferen-
tes, constituidas por una delgada fibra amielinica que penetran al interior de
algunas termnaciones encapsuladas, La estimulacién especifica del receptor no
produce ningiin efecto registrable en dicha fibra; por lo contrario, la estimula-
cidn eléctrica de la inervacién accesoria, facilita la descarga del receptor.

b) Es ampliamente conocido el efecto facilitador que tiene e] sisterna efe-
rente gamma sobre las pequefias fibras musculares que se encuentran en el in-
terior del huso muscular: la estimulacién de este sistema produce descargas
aferentes de los propioceptores musculares,



ACTIVIDAD RECEPTORA SENSORIAL 647

¢) Segin Kerr v Hagbarth, la estimulacién eléctrica en el bulbo olfatorio
de las fibras eferentes de la comisura anterior modifica la actividad olfatoria
aferente.

d) A. Lavin, J. Marcelin, H. Peén y C. Alcocer encontraron que la reac-
cién del despertar requiere en el bulbo olfatorio la integridad de las fibras co-
misurales, que mantienen un efecto ténico facilitador sobre las estructuras olfa-
torias bulbares.

¢) En la via auditiva también se ha descrito un sistema de fibras de curso
centrifugo: el Haz Olivo-coclear de Rasmussen, que modifica los impulsos afe-
rentes de esta via.

f) La adrenalina y la nor-adrenalina tienen claros efectos potenciadores
tanto sobre los potenciales generadores como sobre las descargas de varios re-
ceptores: @) Mecanorreceptores (Loewenstein), b) Seno Carotideo (Heymans),
¢) Trigémino (Tucker y Beidler), 4) Receptores olfatorios (Eckhaus, Villasefior
v Alcocer).

Por otra parte el hecho de que las catecolaminas tengan una accidén facili-
tadora central (Bonvalet) y también ostensibles efectos sobre estructuras para-
sensoriales (midriasis, piloereccién, ampliacién de la cavidad nasal), sugiere la
existencia de un proceso de activacion simpético-adrenal cuyo efecto seria el
de propiciar el acceso del estimulo al receptor: este proceso opera en todos los
casos de emergencia y es ademds muy probable que también participe en la
deshabituacion por extra-estimulacion, ya aue el fendémeno coincide con la res-
puesta emocional que acompafia a las estimulaciones violentas,

Por ultime, la fisiologia de los receptores nos ensefia cudles son los mecanis-
mos que tienen luguar durante algunos fenémenos psicoldgicos relacionados con
la percepcién, tales como los diferentes tipos de adaptacién sensorial, la pro-
duccién de imagenes residuales v los diversos procesos discriminativos.

De estos mecanismos, hace tiempo que nos venimos ocupande (Villasefior,
Eckhaus y Alcocer), de los relativos a la adaptacién.

Hemos observado que la estimulacién sostenida durante el tempo correspon-
diente a la adaptacién, se acompafia de un procese caracteristico que consiste
en la hiperpolarizacién del receptor. Asi, en efecto, cuando aplicamos sobre el
epitelio olfatorio una corriente de aire odorizado (con éter o con acetato de
amilo), se produce inicialmente una despolarizacidén, sostenida y, a continua-
cién, una hiperpolarizacién. Durante esta tltima fase, nuevos estimulos odorife-
ros son incapaces de producir potenciales generadores. Al iniciarse la recupe-
racién, se puede observar que los estimulos determinan potenciales positivos pri-
mero, bifisicos después y, por tltimo, tras cierto periodo de reposo, la recupe-
racibén de los potenciales negativos normales.

Tomando en consideracién que la inhibicion neuronal se caracteriza preci-
samente por la falta de respuesta debida a hiperpolarizacién de la membrana,
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postulamos que la adaptacién sensorial esté determinada igualmente por un
proceso depresor similar, debido a hiperpolarizacién.
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COMENTARIO SOBRE EL TRABAJO DEL DR. CARLOS
ALCOCER CUARON “ASPECTOS FUNCIONALES DE
LA ACTIVIDAD RECEPTORA SENSORTAL™*

Dr. AvseErto GueEvara Reojas

ESTA NOCHE ES importante para mi por la agradable comisién que me impuso

el sefior presidente de la Academia, de comentar e] trabajo inaugural del
doctor Alcocer como miembro de nuestra Corporacién. Es grata la tarea tanto
por los antiguos lazos de amistad que me unen a él y que nacieron en el tra-
bajo conjunto mientras perseguiamos la verdad en la citedra vy en el laborato-
rio, como porque este acto constituve una marca significativa en su carrera de
estudioso.

Para tal ocasion, el doctor Alcocer ha elegido como tema la descripcion del
campo en que su interés lo ha hecho detenerse desde hace ya algunos afios v
en donde empieza a fructificar su esfuerzo, como lo esbozd en una breve men-
cién incidental durante su exposicién. En vez de considerar prolijamente alguno
de sus hallazgos, o de ilustrarnos con detenimiento sobre las propiedades de al-
gunos de los receptores corporales, a la luz de los adelantos mas recientes, ha
querido resumir lo que se sabe sobre la naturaleza de la accién de todos ellos
¥ sobre los caracteres generales de esa accién, tanto en lo que se refiere a las
unidades individuales como en lo que deriva de su distribucién topogrifica y
sus conexiones centrales. Tal parece que quisiera cerciorarse, modestamente, de
que conoce el campo y que puede en consecuencia continuar explorandolo.

No ha omitido mencionar el papel decisivo de los receptores corporales en
el proceso homeostitico y por eso se detuvo para describir la autorregulacién de
la. actividad receptora, una de las dos admirables invenciones que el metazoario
patentd originalmente para protejerse del ambiente y, en general, para gobernar
sus procesos, v que el hombre ha reproducido —apropiandoselo— en sus circui-
tos cibernéticos de retroalimentacién, Faltan pruebas de que el otro de los dos
disefios aludidos de mecanismo regulador, el que consiste en la accién simulta-
nea, variable, de influencias opuestas —facilitadoras e inhibidoras— actuando
sobre una misma estructura (como es el caso de la inervacién simpdtica y pa-

* Leido por su autor en la sesion del 12 de septiembre de 1962,
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rasimpética de las awriculas), participe en el ajuste de la actividad receptora.
Pero, como el ponente sefialé, un resultado similar se determina por la fluctua-
cién de las influencias facilitadoras de cardcter neural (y en consecuencia cir-
cunscrito), o humoral (y, por consiguiente, difuso como en el caso de la adre-
nalina), que el cerebro ejerce directamente sobre los receptores,

Al referirse a las relaciones que guardan entre si la naturaleza del estimulo
v el tipo de receptor que responde a €], ¢l ponente hace notar la exquisita sus-
ceptibilidad de los diferentes receptores, cuya accién sélo se manifiesta dentro
de ciertos mdrgenes muy limitados del espectro energético total y aun —como
en ¢l caso de los receptores térmicos— para sentidos determinados de la varia-
cidn energética estimulante. Esto es lo que caracteriza la llamada especificidad
de los receptores que, ademés de la naturaleza, discriminan también la intensi-
dad del agente estimulante dentro de ciertos limites. Es de notarse que, en mu-
chos casos, cuando la intensidad del estimulo sobrepasa el margen en que éste
es capaz de influir sobre cierto tipo de receptor, el estimulo pierde lo que podria
llamarse su accién ortotdpica y alcanza la zona de respuesta de otro tipo dife-
rente de estructura receptora que manifiesta asi una susceptibilidad menor al
mismo estimulo, Esta nueva relacién estimulo-receptor caracteriza lo que pu-
diera llamarse la accién heterotépica del estimulo.

Pero ;cudl puede ser el interés —aparte del que representa determinar pun-
tualmente la naturaleza y las condiciones precisas de su funcionamiento— de
estudiar la diversidad todavia no precisada de estructuras gue constituyen el sis-
tema receptor del organismo? ;Cudl es la significacién tltima de esas peque-
fias unidades cuyas variadas formas acabamos de contemplar?

Si con H. W. Smith se reconoce el protoplasma “como un mecanismo fisico-
quimico con las caracteristicas de una mdquina egocéntrica de comodidad, ca-
paz de integrarse y repararse a si misma y que opera con el tinico objeto de
preservarse a si misma”, tendrd que admitirse que el metazoario es “un hacina-
miento de muchas células en equilibrio mutuo inestable, perturbadas incesante-
mente por las urgencias internas del metabolismo, el crecimiento y la deforma-
cion lo mismo que por una multitud de estimulos externos, v que se esfuerzan
en reducir a un minimo esas dificultades mediante una amplia variedad de re-
cursos” (Smith, 1953). Tal organizacién hace indispensable una informacién
completa, que en cada momento describa puntualmente el curso de los aconte-
cimientos no sélo en el mundo que se mueve allende los limites de la compleja
poblacién celular del metazoario, sino también en el ambiente inmediato a sus
diversas unidades constituyentes, tinico medio por ¢l que puede mantenerse la
armonia funcional] y la integridad de la estructura viva.

En el curso de la evolucién, la creciente tendencia de los organismos hacia
una mejor posibilidad de enterarse con mayor precisién de los acontecimientos,
determing —segiin parece a partir del Plioceno, o sea dentro de los dos tiltimos



ACTIVIDAD RECEPTORA SENSORIAL 651

millones de afios— el perfeccionamiento progresivo de los drganos de los sentidos
v el cerebro, con el awmento consiguiente de su capacidad de examinar y cono-
cer el ambiente, de organizar mejor su conocimiento y su experiencia y de ade-
cuar su proceder con mayor exactitud (Huxley, 1945).

La Teoria de la Comunicacién,* que se ha desarrollado como consecuencia
del disefic y construccién de las maquinas computadoras y otros mecanismos si-
milares, se ocupa de la trasmisién de informacién bajo la forma de mensajes
que finalmente representan drdenes de accién para un agente o dispositivo cje-
cutor, cuya actuacién adecuada se garantiza asi. De la aplicacién cada vez mas
amplia de esos criterios a la Biologia, cabe esperar que derive el desarrollo de
métodos que permitan el examen de los sistemas de regulacion que preservan
la homeostasis en los organismos vivos (Young, 1945) y un conocimiento que
guie racionalmente la conducta humana, hasta ahora sélo orientada por inter-
pretaciones y procedimientos meramente empiricos cuando no arbitrarios.

Segtin Young (loc. cit.}, “Aplicando el lenguaje de la teoria de la comu-
nicacién, podemos decir que los organismos permanecen vivos en virtud de la
propiedad que tienen de recibir, almacenar y actuar en funcién de grandes can-
tidades de informacién. Tienen la propiedad de adquirir de continuo més y mas
informacién convenientemente puesta en clave y, a medida que la evolucién ha
progresade, la provisién acumulada capacita a los organismos mas elevados para
sobrevivir en condiciones mis “improbables”™, La diferencia entre el organismo
y el medio se vuelve mas y més grande o, como se ha expresado antes, los or-
ganismos se adentran en ambientes mas y mas dificiles. La informacién alma-
cenada provee el contro] que hace posible la homeostasis. .. Podemos considerar
la corriente de fenémenos gue ocurren en el mundo que rodea los organismos,
como constituyendo una serie de mensajes que son las instrucciones que determi-
nan el curso del futuro. El organisimo selecciona algunos de estos mensajes y los
trasmite en clave a su sistema computador. Alll, con ayuda de la informacién
almacenada, se efectfian los pronésticos sobre el curso probable de los aconte-
cimientos v, en seguida, el organismo realiza las acciones apropiadas que frustran
Ja accidn de los cambios ambientales, Los organismes individuales y las pobla-
ciones que sobreviven son aquellos que hacen los prondsticos correctos”,

De acuerdo con estos conceptos, la importancia de los receptores no se limita
a garantizar, merced a la plasticidad del sistema nervioso, la actuacién adecuada

* He sugerido hace poco al Dr. P. Berruecos el término Aguelologia (del verbo
ad§eAhw, llevar un mensaje, traer noticias), para designar el estudio del proceso de la
comunicacién y de los sistemas de informacién que la hacen posible, Estos comprenden:
a) la fuente que origina la informacién, b) el trasmisor que mediante una clave de se-
fiales apropiadas traduce la informacién y formula el mensaje, ¢) el canal que conduce
ese mensaje a d) el receptor que a su vez reconstruye el contenido de la informacién antes
de entregarla a e) el destinatario, cuyo proceder se modifica de acuerdo con la infor-
macién,
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del organismo individual y la supervivencia estable de la especie, sino que puede
constituir el pivote sobre el que ha girado el proceso que culminé con la apa-
ricién del hembre en la escena de la vida.

La importancia trascendental de los problemas que el doctor Alcocer se ha
propuesto atacar no podria exagerarse. Como hombre de ciencia que es, se ha
disciplinado rigurosa.mente para reconocer el limite de su conocimiento y estda
preparado para decir “no sé”. Sabe bien, ademds, que en su calidad de estudio-
so, s6lo esta obligado a alcanzar las mejores respuestas parciales que pueda darles
a las preguntas derivadas razonablemente de cada encuesta previa, estableciendo
asi una base que le permita a él mismo, o a otros, avanzar con paso firme hacia
lo desconocido. Y ésto es lo que la Academia espera de €] al darle por mi con-
ducto la més calurosa bienvenida,
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