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Hijo del sefior Lazaro Benavides y de la sefiora Maria Vizquez de Benavides. el doctor
Lazaro Benavides Vézquez nacid en Piedras Negras, Coah., el 6 de marzo de 1914. Hizo
su bachillerato en la Escuela Nacional Médico-Militar habiéndose recibido de Mayor Mé-
dico Cirujano por examen que sustentd el 4 de diciembre de 1940. Su tesis recepcional
versd sobre “Algunas constantes heméticas en la infancia”.

Posteriomente a su graduacién hizo estudios relacionades con la carrera hospitalaria
en el Hospital Infantil de México; como residente en el Municipal Contagious Disease
Hospital, y Children’s Memorial Hospital de Chicago, asi como de maestria en salud
piblica con especializacién en enfermedades infecciosas y tropicales,

Ha desempefiado los siguientes puestos docentes: Profesor Ayudante en Pediatria y
en Infectologia, de 1946 a 1958 y Profesor Titular en Epidemiologia de 1959 a la fecha
en la Escuela Médico-Militar; Profesor Titular de Enfermedades Infecciosas y Parasitarias,
de 1958 a la fecha en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de
México; Profesor Asociado de Pediatria General en la Seccién de Enfermedades Infec-
ciosas y Tropicales de la Escucla de Postgraduadoes de la misma Universidad.

Ha desempefiado los siguientes puestos técnicos: Jefe del Departamento de Infecto-
logia del Hospital Infantil de México, de 1955 a la fecha; Jefe Editor del Boletin Médico
del mismo hospital, de 1953 a 1958, v Jefe de la Oficina de Ediciones Médicas de esa
misma institucién, a partir del mes de febrero de 1964, y ha desempefade el puesto
de Subdirector del Hospital Infantil de México, de 1952 a la fecha,

Es miembro de las siguientes agrupaciones culturales: Asociacién Nacional de Pediatria
de México, Academia Mexicana de Pediatria, Sociedad Mexicana de Pediatria, Sociedad
Mexicana de Higiene. American Public Health Association, American Trudeaun Society,
New York Academy of Sciences, Asociacién de Investigacidn Pedidtrica, Asociacidn de
Meédicos del Hospital Infantil de México, y Delta Omega Honorary Public Health Society.

Ha sido presidente de la Sociedad Mexicana de Pediatria de 1959 a 1961, de la
Asociacion de Investigacién Pedidtrica de 1961 a 1963, de la Asociacién de Médicos del
Hospital Infantil de México de 1957 a 1959, de la Asociacién Nacional de Pediatria
de México desde 1963 y en 1948 se hizo acreedor al premio instituido por la Sociedad
Mexicana de Pediatria, por su trabajo “La sulfadiazina sédica por via subcutédnea’,

Es autor de 35 trabajos relacionados con padecimientos de la infancia, que corren pu-
blicados en la prensa médica nacional v extranjera.

La Academia Nacional de Medicina lo recibié en su seno en calidad de socio nume-
rario de la Seccién de Enfemedades Tropicales el dia 2 de septiembre de 1964,
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ACTAS DE SESIONES

deta de la sesion ordinaria del lo. de julio de 1964

Bajo la presidencia del sefior doctor Demetrio Sodi Pallares, Presidente de la
Academia, dio principio la sesién ordinaria correspondiente al dia lo. de julio
de 1964, a las 20 horas.

Se ley6 cl acta de la sesion anterior, que fue aprobada sin modificaciones, y
a continuacién la correspondencia recibida entre la cual se encontré una nota
del Dr. Antonio Torres Estrada scolicitando su cambio a la categoria de socio
titular. La Directiva, de conformidad con el Reglamento propuso a los Dres. Luis
Sénchez Bulnes, Anselmo Fonte y José Antonio Quiroz para integrar la Comisién
que se encargue de estudiar esta solicitud, mereciendo la aprobacién de la
asamblea.

Se pas6 a continuacién a la lectura de trabajos, v el Dr. Arreguin presenté
el suyo, correspondiente a la Seccién de Higiene Industrial y Enfermedades del
Trabajo titulado “Los riesgos profesionales en los Estados de la Reptblica. Es-
tudio estadistico comparativo”™. El comentario oficial estuvo a cargo del Dr.
Guillermo Dévila.

El Dr. Sodi Pallares tomé la palabra para felicitar al Dr. Arreguin y pregun-
tarle por qué el indice de incapacidad permanente es aproximadamente diez ve-
ces mayor que e] de defunciones,

El Dr. Arreguin agradecié el comentario del Dr, Davila v la felicitacién del
Dr. Sodi y manifestd que, desde luego, el trabajo no comprende la expresién a
fondo de los datos que se presentan compendiados. Posiblemente en otro infor-
me presente los datos desglosados en cuanto a industrias y otros factores. Tam-
bién, desde luego, estd de acuerdo en que se deben separar los accidentes de las
enfermedades profesionales. Por lo que respecta a la pregunta del Dr. Sedi, dice
que, en realidad, predominan las incapacidades de baja graduacién. De hecho
las incapacidades totales en si son escasas.

En seguida el Dr. Alfonso Rivera leyé su trabajo “El fenémeno diuresis
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antidiuresis” cuyo comentario oficial estuvo a cargo del Dr. Gustavo Gordillo.

EI Dr. Sodi felicité al ponente y dijo que a ¢l le parece poco recomendable
prescribir a un enfermo con insuficiencia cardiaca una dieta normal en sodio
¥ ademas mandar diuréticos, maxime que esto ocasiona pérdidas de potasio, por
lo cual sugiere siempre una dieta baja en sodio, alta en potasio y con agua abun-
dante. Los casos de los enfermos del corazén son diferentes a los aqui presen-
tados. Se tiene que forzar la entrada de potasio a la célula, y aunque se use
aldosterona se observa una pérdida de potasio en la fibra muscular. Con la die-
ta baja en sodio y alta en potasio no se nota la pérdida de potasio v, ademds, no
se ven fenémenos de rebote. De hecho, con esta dieta muy alta en potasio el
enfermo continfia perdiendo peso; ademdas se le da una gran cantidad de agua
y esto trae diuresis considerable, Esto mismo s¢ ha usado en enfermeos no car-
diaco y el nefrético tienen sus problemas a ese mismo nivel. Por lo que se re-
procedimiento tiene el inconveniente de que reseca la piel, la mucosa nasal o la
conjuntiva. En ocasiones se ha visto bajar el sodio en el plasma hasta 112 mi-
liequivalentes y que el enfermo sigue con 2 6 3 litros diarios de diuvesis.

El Dr. Rivera agradeci6 los comentarios y dijo que, en relacién con los con-
ceptos expuestos por el Dr. Gordillo, aunque en el trabajo se hace hincapié en
la influencia del sodio, no se puede negar la influencia de la hormona antidiu-
rética. Con respecto a lo dicho por el Dr. Sodi, estd de acuerdo en que el en-
fermo cirrdtico es muy diferente al cardiaco. El cirrético es ideal para estudiar
funcién renal y firmacos que tienen accién a ese nivel, mientras que ¢l car-
diaco y el nelrdtico tienen su problema a ese mismo nivel. Por lo que se re-
fiere a su observacién en pacientes que no tienen rebote, es simil a las hechas
por ellos. El rebote solo esta condicionado por el sodio. La idea de que la al-
dactona no es necesaria en el cardiaco, es porque en él se ha demostrado una
secrecién normal de aldosterona,

La sesién se levantd a las 21 horas 25 minutos y a ella asistieron los acadé.
micos: Arreguin, Barroso, Benavides Patricio, Bustamante Gurria, Castro, Cueva,
Dévila, Fernandez del Castillo, Frenk, Gordillo, Jiménez, Lépez Clares, Méndez
Daniel, Méndez Hernindez, Mendizdbal, Muficz Turnbull, Ntfez Andrade,
Palomino Dena, Pérez Cirera, Quevedo Mendizibal, Quiroz, Ramos Alvarez
Rivera, Rubio Palacios, Salas, Sanchez Hemandez, Sanchez Medal, Sodi Palla-
res, Velasco Sudrez, Villasefior vy Zamudio Villanueva.

Acta de la sesion ordinaria del dia 8 de julio de 1964

Bajo la presidencia del sefior Dr. Demetrio Sodi Pallares, Presidente de la
Academia y con la lectura del acta de la sesién anterior, dio principio a las 20
horas, la sesién ordinaria de la Corporacién corresponciente al dia 8§ de julio
de 1964.
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No habiendo correspondencia de qué dar cuenta se pasé a la lectura de
trabajos, habiendo presentado el Dr. Manuel Quijanc uno correspondiente a
la Seccién de Cirugia general, con la colaboracién de los doctores Elias Clorral,
Amador Gonzilez Angulo y Romén Garcia Torres, titulado: “Malacoplasia del
colon. Informe de un caso”. El comentario oficial de dicho trabajo fue hecho
por el Dr. Edmundo Rojas.

El Dr. Salas tomé la palabra para decir que hace algunos afios observé un
caso de Jesién granulomatosa en el tercio inferior del estfago que dio lngar a
ruptura del mismo y pasé del contenido esofigico al mediastino. Entonces en-
contré que dicha lesién era denominada malacoplasia del eséfago, y asi la lla-
mé él también.

El Dr. Costero pregunta si hubo oportunidad de estudiar ganglios linfAti-
cos. Le interesa saber si hubo necrosis de los mismos.

El Dr. Quijano agradece los comentarios y le parece interesante la compa-
racion establecida por el Dr, Rojas. En realidad este nifio recibié antibidticos en
grandes cantidades. En cuanto a que fuera un sindrome de absorcién deficiente,
las lesiones estaban confinadas al mesocolon. Si se hizo estudio microscopico
de los ganglios linfiticos y se encontraron histiocitos y estructuras laminares re-
dondas.

El Dr. Juan Cérdenas y Cérdenas leyé en seguida su trabajo “Meningioma
intraventricular. Consideraciones y revisién de la literatura”, hecho en colabo-
racién de los doctores Francisco Rodrigues Trujillo y Samuel Resnikoff. El co-
mentario oficial fue hecho por el Dr. Isaac Costero.

La sesién se levanté a las 21 horas, v a ella asistieron los académicos: Ba-
rroso Moguel, Bassols, Bustamante Gurria, Cérdenas y Cérdenas, Castelazo Aya-
la, Costero Tudanca, Cueva, Escobar Izquierdo, Gémez del Campo, Guevara
Rojas, Izquierdo, Jiménez, Llamas, Mateos Fournier, Méndez Daniel, Mendi-
zabal, Millin Jorge, Mufioz Turnbull, Ntfiez Andrade, Olarte, Paullada, Pérex
Cirera, Pliego Diaz, Quijano Narezo, Quijano Pitman, Ramos, Rebora, Rebles
Gil, Rubio Palacios, Ruiz Castafieda, Salas, Sanchez Medal, Schnaas, Sierra Ro-
jas, Sodi Pallares, Somolinos, Sordo Noriega, Sosa Martinez v Zamudio Vi-
llanueva.

Acta de la sesidn ovdinavia del dia 15 de julio de 1964

Bajo la presidencia del sefior Dr. Demetrio Sodi Pallares vy con la lectura
del acta de la sesién anterior, que fue aprobada sin modificaciones, dio princi-
pio a las 20 horas, la sesién ordinaria de la Academa Nacional de Medicina co-
rrespondiente al dia 15 de julio de 1964.

En la correspondencia recibida se dio cuenta con una nota del Dr. Jorge
Olarte, quien comunica que la Universidad Nacional Auténoma de México le
ha conferido el titulo de Doctor en Medicina, asi como de una invitacién que
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la Academia Mexicana de Dermatologia hace para la Reunién Centroameri-
cana y de México, que tendrd lugar en esta capital del 12 al 17 de septiembre
proximo.

El Dr. Ferndndez del Castillo leyé su trabajo titulade: “Consideraciones
acerca del tesoro de la medicina por Gregorio Lépez”, escrito en México en el
siglo xvI, cuyo comentario oficial fue hecho por el Dr. German Somolinos,

El Dr. Sodi felicitd, tanto al ponente como al comentarista por trabajos tan
bien documentados.

El Dr. Ferndndez del Castillo, al contestar los comentarios, dijo que el Dr.
Somolines enfocé el aspecto de Gregorio Lépez en una forma que nadie lo
habia hecho. Fue buscado por su misticismo, no por sus conocimicntos médicos.

El Dr. Fernando Martinez Cortés presenté a continuacién un trabajo co-
rrespondiente a la seccién de Inmunologia y Alergologia, en colaboracién con
los doctores: Nelly Ramirez, Carlos Mendoza y Claudio Sanchez, titulado “Al-
gunos aspectos del metabolismo de la glucosa en la cirrosis hepitica”, que fue
comentado oficialmente por el Dr. José Laguna.

El Dr, Martinez Cortés agradecié el comentario y también, pablicamente, la
colaboracién que siempre ha tenido del comentarista para las investigaciones
llevadas a cabo en su pabellén.

En asuntos generales, se dio lectura al dictamen de la Comisién encargada
de estudiar la solicitud que presenté el Dr. Ismael Cosio Villegas para pasar a
la categoria de socio titular, el cual estd redactado en el sentido de que se acep-
te la peticién, dictamen que fue aprobado por la asamblea.

Se levanté la sesidn a las 21 horas cinco minutos, y a ella asistieron los aca-
démicos: Alcocer Cuarén, Becerra, Castro, Cueva, Falomir, Farill Luis, de la
Fuente Muifliz, Gonzilez Ochoa, Kumate, Laguna, Martinez Cortés, Méndez
Daniel, Mendizibal, Millin Jorge, Nieto Roaro, Nifiez Andrade, Prado Vértiz,
Ramos Alvarez, Robles Gil, Sinchez Illades, Schnaas, Sodi Pallares, Somolinos
D’Ardois, Valdés Ornelas, Velasco Sudrez, Villarreal y Zamudio Villanueva,

Acta de la sesidn ordinaria del dia 22 de julio de 1964

Bajo la presidencia del sefor Dr. Demetrio Sodi Pallares y con la lectura
del acta de la sesién anterior, que fue aprobada sin modificaciones, dio prinei-
pio a las 20 horas la sesién ordinaria de la Academia Nacional de Medicina co-
rrespondiente al dia 22 de julio de 1964.

En la correspondencia recibida se dio lectura a las notas de los doctores Fe-
derico Gémez y Manuel Vaquero en las cuales estos académicos solicitan pasar
a la categoria de socios titulares. La Directiva, conforme al Reglamento pro-
puso la forma como podrian quedar integradas las Comisiones que se encar-
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garfan de estudiar dichas solicitudes, y la asamblea aprobé las propuestas. Se
dio cuenta asimismo a una invitacién para el Curso sobre Enfermedades y
Riesgos Industriales que impartird la Secretarfa del Trabajo, v a la invitacién
que también se hace a la Academia para las V Jornadas Médicas del Hospi-
tal Espafiol.

En el capitulo de trabajos, la Seccién de Hematologia presenté el tema
“Eritropoyesis y anemias™ con el siguiente programa:

I. Regulacién de la eritropoyesis en el estado normal, por el Dr. Luis Sdn-
chez Medal. 1I. Clasificacién de las anemias y elementos para su diagnéstico,
por el Dr. Gonzdlez Constance. 111 Etiologia de las anemias y su frecuencia
en México, por los Dres. R. Lisker, . Labardini y A. Loria (a, hereditarias,
y b, adquiridas, respectivamente) y IV. Tratamiento de las anemias, por la
Dra. M. Soledad Cérdoba.

El Dr. Robles Gil tomé la palabra para felicitar al grupo de investigadores
que desarrollé el tema en una forma tan completa y clara que permitié a los
oyentes precisar algunos conceptos y adquirir otros nuevos. Desea preguntar
si los ponentes no tomaron en censideracién otra clase de investigaciones en
esas series, como el factor AR,

El Dr. Soto se unié a las felicitaciones del Dr, Robles Gil y quiso poner de
manifiesto algunos detalles: El uso de los hemolizados como excitantes de la
eritropoyesis es idea de Sanchez Medal, y lo de la hemoglobina México es de
Lisker. El grupo étnico negro del Estado de Guerrero vino a corroborar lo que
ya se sabia sobre el negro americano, que tiene hemoglobina S. Quiso ademés
insistir en las cifras de anemia: El Dr. Paredes encontré en el Hospital Infantil
que el 15% de los ingresados tenfan anemia por déficit de Fe en un 35%. Ade-
mds anemias de este tipo en desnutridos un 69 mds. Debe hacerse hincapié en
que en un alto porcentaje hay anemias asociadas a procesos proliferativos malig-
nos; otro alto porcentaje es el que aparece asociado a insuficiencia renal. Las
anemias hemoliticas aparecieron en el 39. Hasta ahora no se ha presentado
ningtin caso de intoxicacién por sales de Fe. Ellos son muy parces en el uso
de sales de Fe por via intramuscular, Quiso reportar ademés que tenfan 3 casos
de anemias inmunolégicas tratadas con antimetabolitos. Con respecto al tra-
tamiento de las anemias refractarias con cortisona, sélo recuerda haber curado
nun caso; actualmente usan anabdlicos.

El Dr. Zalce se une a los elogios y quiere agregar que en el cuadro del Dr.
Labardini deben incluirse las anemias apldsticas por radiacién, por citostiticos
y por diseminacién masiva de tumores malignos.

El Dr. Benavides pregunta cudl es la explicacién de la baja de la poliglobu-
lina en los casos operados de Tetralogia de Fallot.

El Dr. Sodi se une también a las felicitaciones y agradece a las personas que
no son académicos su eolaboracién, Cree que en el aspecto etiolégico debe agre-
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garse la anemia que aparece cuando se colocan vélvulas especiales para suplic
sobre todo a las adrticas.

El Dr. Sanchez Medal agradecié las felicitaciones: diciendo que, con rela-
cion a la pregunta del Dr, Benavides, se sabe que en cualquier sujeto que mejora
su anoxia cesa la produccién de eritropoyetina. Se ha encontrado en estos casos,
en la orina, un inhibidor de la eritropoyctina, Con respecto a lo dicho por el
Dr. Zalce, si hubo esa omisidn.

El Dr. Lisker contesta al Dr. Robles Gil que no se hizo ninguna otra in-
vestigacién.

La sesion se levantd a las 9 horas 50 minutos, habiendo concurrido a ella
los académicos: Aguilar, Arroyo Giiijosa, Bassols, Benavides Patricio, Ciardenas
v Cairdenas, Carral y de Teresa, Cueva, Chivez Montes, Durazo, Escobar lz-
quierdo, Fonte, Frenk, Herndndez Valenzucla, Jiménez, Kumate, Llamas, Mén-
dez Daniel, Nieto Roaro, Ntifiez Andrade, Pacheco, Palacios Bermtdez, Paulla-
da, Rébora, Robles Gil, Ruiloba, Salac, Sinchez Bulnes, Sinchez Medal, Schnaas,
Sodi Pallares, Sosa Martinez, Soto Allande, Tapia Acufia, Valdés Ornelas, Ve-
lasco Sudrez, Villarreal, Villasefior, Zalce, Zamudio Villanueva, y el socio ti-
tular Luis Vargas.

Acta de la sesion ordinaria del dia 29 de julio de 1964

Bajo la presidencia del sefior Dr, Demetrio Sodi Pallares, Presidente de la
Academia, y con la lectura del acta de la sesién anterior, dio principio la sesién
ordinaria de la Corporacién correspondiente al 29 de julio de 1964, a las 20
horas de ese dia.

Por no haber correspondencia de qué dar cuenta a la asamblea, se inicié la
lectura de trabajos con uno de la Seccién de Medicina interna del Dr. Javier
Robles Gil, titulado “Estudio de las diversas estructuras quimicas de los esteroi-
des y su potencialidad iatrogénica”, que fue comentado por los Dres. Pardo
Codina, Soto Allande, Hufioz Turnbull y Sodi Pallares.

El Dr. Pardo pregunté al Dr. Robles Gil si en el desarrollo del tema se re.
fiere al poder analgésico de los esteroides en las enfermedades reumdticas o al
efecto analgésico general de estas drogas.

El Dr. Soto Allande refiere su experiencia en el empleo de los estercides en
las plrpuras, en la leucemia aguda, y precisé que es necesario llegar a provocar
el sindrome cushingoide para lograr mejorfa en la dermatitis al igual que en
las miopatias.

El Dr. Muifioz Turnbull suplicé al Dr. Robles Gil explicara por qué se em-
plean los corticosteroides en las enfermedades virales y en la ptupura, si se han
seflalado también como contraindicacién en las enfermedades virales y como
efecto secundario la parpura.
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El Dr. Sodi Pallares manifesté que le parecia exagerado llamar “potencia-
lidad iatrogénica” a los efectos secundarios que provocan los corticosteroides;
que la palabra “iatrogénica’” no existe en castellano, que es una palabra griega
¥ que él piensa que este término deberfa reservarse para designar las enferme-
dades provocadas por el mal empleo de los medicamentos. El Dr. Sodi esiialé,
ademds, que los efectos contradictorios en el empleo de los corticosteroides son
{recuentes; por ejemplo, a pesar de sus cfectos laterales y de sus contraindica-
ciones, estos medicamentos son empleados en las necrosis téxicas del miocardio,
en las endocarditis, e incluso, él empled la triancilona a pequefias dosis (16 mg.
al dia) en la insuficiencia cardiaca a pesar de la posible retencién de sodio y
agua y la eliminacién de potasio,

El Dr. Robles Gil agradecié los comentarios hechos a su trabajo manifes-
tando: Al Dr. Pardo Codina, que en su estudio se refiere al efecto analgésico
en el reumatismo, ya que todas sus investigaciones con esteroides las ha llevado
a cabo en enfermos reumaticos, refiriéndose ademds a la accién analgésica tapi-
ca y parenteral de dichas drogas. Al Dr. Mufioz Turnbull le explicé que estas
reacciones paraddjicas podian ser explicadas porque los esteroides afectan ad-
versamente los mecanismos protectores del organisme contra la infeccién, lo cual
puede aumentar la virulencia de un micro-organismo; no obstante, por la ac-
¢ién que ticnen estas drogas también pueden aumentar la resistencia capilar
disminuyendo o suprimiendo la plrpura trombocitopénica secundaria. Por lo
que se refiere a los conceptos del Dr. Sodi Pallares, el Dr. Robles Gil estd de
acuerdo con él, pero precisé que en la actualidad el empleo de la palabra “iatro-
génica” se ha generalizado para designar, no tnicamente las enfermedades pro-
vocadas por el mal empleo de los medicamentos, sino también para designar los
efectos laterales de las drogas, que, incluso, han aparecido libros con este titulo.

“El Humanismo en Veterinaria Izootéenica™ fue el tema que escogié el Dr.
Guillermo Schnaas para cubrir su turno de lectura en esta sesién, en la Seccién
de Higiene y Medicina veterinarias, cuyo comentario oficial estuvo a cargo del
Dr. Rafael Soto Allande, quien, después de hacer un estudio detenido del tra-
bajo en cuestion, felicitando al autor, se refirié a la gran trascendencia de la
actitud humanistica en las ciencias médicas y veterinarias, aportando ademés
definiciones del humanismo.

La sesién se levantd a las 10 horas 30 minutos habiendo concurride a ella los
académicos: Benavides Patricio, Cérdenas y Céardenas, Carral y de Teresa, Cas-
tro, Cueva, Falomir, Farill Luis, Frenk, Gastélum, Gutiérrez Murillo, Lépez
Clares, Martinez Cortés, Mendizabal, Mufioz Turnbull, Ntfiez Andrade, Olarte,
Parde Codina, Pérez Cirera, Pliego Diaz, Quijano Narezo, Rébora, Robles, Ro-
bles Gil, Ruiz Castafieda, Sdnchez Bulnes, Schnaas, Sierra Rojas, Sodi Palla-
res, Somolinos 1’Ardois, Soto Allande, Varela, Velasco Sudrez, Villarreal, Vi-
lasefior, Zalce y Zamudio Villanueva,
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EL DOCTOR DON MANUEL CARPIO DA A CONOCER,
EN 1823, LOS METODOS DE EXPLORACION FISICA¥*

Dr. J. Joaguin IzQuierno

F RENTE A esta venerable exposicion del primitivo “pectoriloque™ que René
Théophile Hyacinthe Laénnec (1781-1826) hizo con sus propias manos; de
la segunda edicién del libro que su cerebro prepard para dar cuenta de sus apli-
caciones, y de la pequefia exposicién iconogrifica que con motivo del VIII
Congreso Internacional de Enfermedades del Térax tenemos los médicos mexi-
canos el privilegio de admirar, muy grato resulta, para corresponder a la distin-
cién recibida, evocar el alto aprecio en que el hombre y su obra fueron tenidos
por un ilustre precursor nuestro: Don Manuel Carpio (1791-1860), miembro
destacado del benemérito grupo de médicos mexicanos que concibieron y con
perseverante esfuerzo llevaron a término, el gran proceso de la reforma de la
ensefianza. médica que iniciaron hacia 1830, llevaron a su madurez en 1836, ¢
hicieron que en 1838 diera ya apreciables frutos.1

El lugar que Carpio tiene entre los mexicanos ilustres, se fue haciendo cada
vez mis preeminente, a medida que sus méritos fueron mejor conocidos y apre-
ciados. Hasta afios recientes, tan solo en vista de sus producciones poéticas y
de sus actuaciones como médico,®> * 1 y desde hace tres déecadas, también de las

* Exposicién hecha, por invitacién del Dr. D, G, Alareén, Presidente del VIII Con-
greso Internacional de Enfermedades del Torax, en el Centro Médico de la ciudad de
México, el 11 de octubre de 1964, para inaugurar la Exposicion Historico-médica de que
se hace referencia.

+ lzquierdo, J. J. 1955, Montaiia y los Ovigenes del Movimiento Social y Cientifico
de México. Con un Prefacio del Dr, H. B, Sigerist. XI + 444 phginas, Ediciones Ciencia,
México, Viase el capitulo XXI.

2 Consiltese al respecto Couto, José Bernardo. 1898. Biografia de don Manuel Carpio
Tomo I de las obras de Couto; nimero 13 de la Biblioteca de Autores Mexicanos, México.
Imprenta de V, Aglieros, Editor. Cerca de Santo Domingo N® 4, Véanse también las
tres que siguen:

3 Flores, Francisco A, 1888, Historia de la Medicing en México, Tomo 111, pags, 479-
484.

*® Ocaranza, F, 1933, Elogio del Dr. den Manuel Carpio. Contribucién de la Academia
Nacional de Medicina. Centenario de la Fundacién del Establecimiento de Ciencias Mé-
dicas. 1833-1933. D.A.P.P, México, 1938, Pags. 75-95.
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muy eminentes que tuvo como miembro principalisimo del benemérito grupo, y
como primer catedritico de fisiologia de nuestra moderna Facultad de Medicina.

Sus méritos como médico, aunque desde en vida le fueron reconocidos y le
ganaron reputacién de sabio, no le atrajeron sino muy corta clientela, no obs-
tante que por testimonio de sus discipulos
y colegas, se sabe que fue sagaz y profundo
observador clinico.

Las grandes mfluencias que ejercié sobre
el ambiente de su tiempo, “por medio de la
enseflanza, en la mejora y adelantamiento
de la ciencia”, que le valieron ser tildado de
revolucionario y de demoledor, aunque des-
de muy temprano le fueron reconocidas, sor-
prende que solo hasta 19345 llegaran a ser
examinadas como una de las facetas impor-
tantes de su personalidad.

Carpio serd siempre recordado como el
primer catedritico de fisiologia de la nueva
Escuela de Medicina, que en vez de seguir
ajustando sus lecciones a vetustos textos, acer-
t6 a inspirarlas en el Précis de Frangois Ma-

. gendie (1783-1853), que ya ofrecia las Ppri-

Fie. 1. El doctor don Manuel Carpio = i s . .
(1791-1860). meras palpitaciones de la ciencia moderna
experimental,8 y a completarlas con vivisec-
ciones que fueron las primeras que llegaron a practicarse en México. Testimonio
dejaron de ello, con relacién al primer periodo de sus ensefianzas, el doctor Ca-
simiro Liceaga, en 1838,7. 8 y con relacidn al periodo final, en lo relatado a quien
habla,? por el doctor don Manuel S. Soriano (1837-1927), por entonces su ayu-
dante. Al elevado criterio con que Carpio eultivé el nuevo camipo de ensefianza
por €l inaugurado, se debié que pudiera combatir Ia ciega adhesién que sus con-
tempordneos manifestaron por los agotantes métodos curativos de la mal llamada
“medicina fisioldgica™10 de Broussais (1772-1838), ante quien, segtin propia con-

fesién, llegara a quemar algin grano de incienso en el primer momenta.11

La preparacién de la obra que sacé de la oscuridad y del olvido a que por

5 Izquierdo, J. J. 1934. Balance Cuatricentenario de la Fisiologia en México. Rdiciones
Ciencia, México. Piginas 162-172.

& Véase 1, pAg. 425 y notas 49-51, en la misma.

7 Periddico de la Academia de Medicina. Mégico, Tomo IV, agosto 1° de 1839, pag. 6.

8 En 3, tomo III, péag. 481. Flores lo asienta con relacién a 1839,

? Vide 5, pigs. 167-168, y 7, pde 425,

0 Vide I, pags. 322-324 ¥ 425-426; también 5, pdgs. 168-170.

1 Carpio, M. 1840. Pélogo para cl tomo V del Pericdico de la Academia de Medicing
de Mégico. Phg. 8.
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mas de una centuria se tuvo relegado al ilustre criollo novohispano, den Luis
José Montafia,'? fue lo que llevé a precisar y aun a descubrir nuevas facetas de
su personalidad.

Lo que entonces pudo ser mejor precisado, fueron las actuaciones del bene-
mérito grupo de médicos, que con Carpio como su motor principal, ideé y llevd
a término la reforma, por inspiraciones recibidas del ilustre maestro de todos,
del doctor don Luis José Montafia (1755-1820), desde 1823 ya reconocido como

“fundador en la Nueva
Espafia, de una nueva es-
cuela, menos rutinaria y
mds cientifica.”13

Lo desecubierto, fueron
cuatro pl‘OdllCCiOﬂ-ES pU"’
blicadas por Carpio el

AFORISMOS
¥ PRONOSTICOS

or
HIPOCRATES

Segurdos del articale Pectorilo=
o del diccionario de ciencias
miédicas, Traducidos al castella-
no, los primaros del larin, y ol
ditimo del francés

17 J. J. 1ZQUIERDO

CARPIO
Y LOS5 PRIMEROS ESCRITOS
DEL MEXICO INDEPENDIENTE
EN PRO DE LA
REFORMA MEDICA
Con reproducciones facsimilares
de Ta obra poblicada en 1823
por los doctores

atio mismo (1823) en
que alcanzd el grado de
Bachiller en Medicina, en
la Universidad de Méxi-
co, a los cuatro afios de
haber recibido en Puebla,
el titulo de Cirujano La-
tino. Se trata de cuatro
versiones castellanas: dos
de ellas de los Aforismos
y de los Pronésticos Hi-
pocrdticos, hechas, del la-
tin, por el mismo Carpio,
para romper con el uso tradicional de sélo recitarlos en dicha lengua, y las otras
dos, del francés al castellano, para dar a conocer los nuevos métodos de explora-
cién fisica del térax —auscultacion y percusion— la primera hecha por Carpio,
y la segunda, a peticién suya, por don Joaquin Villa. Fueron a no dudarlo, las
primeras armas esgrimidas por el futuro reformador, y como son muy contados
los ejemplares que quedan del pequefio volumen en que quedaron incorporadas, 14
para dejar sefialado el significado que tienen en la historia del proceso evolutivo
de la medicina mexicana, quien habla les dedicé una pequefia obrals que en
parte las reprodujo facsimilarmente, destinada a rendir homenaje a los maestros

Por Masvrt Canrio Don wm::.. Canro

Do Joaquin Viia
para poner a Hipicrates en leny
vernicula, aunque declaréndolo. fa-
lible, ¥ ‘dar a conocer loy raevon
métodos de exploracidn flsics.

€on la adicion del articulo Per-
cusion de pecho fraducido dil
mizmo diccionario

Por Joaguw Vnia.

MEX1CO: 181y,
Oficim de D, M: m‘ TMPRENTA UNIVERSITARIA

Mixico, 1956

veret.

Fic. 3. Portada de la pe-
quefia obra del autor, citada
en el texto.

Fie. 2. Portada general de
la pequefia obra que incluyé
las cuatro versiones citadas
en el texto, con un total de
316 paginas, de 75 X 104
mim,

12 Citada en 7,

13 Vide I phgs, 421-422,

14 Carpio, M. 1823. Aforismos y Prondsticos de Hipdcrates, &. con la portada general
que reprodee la figura 2,

5 Tzquierdo, J. J. 1956. Carpio y los primeros escritos del México Independiente en
pro de la Reforma Médica, Imprenta Universitaria, 202 paginas.
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de la Antigua Escuela de Medicina que la sirvieron en su antiguo edificio, du-
rante la centuria que se cumplié cuando de él salimos en 1956.

A propésito de las dos versiones mencionadas en tltimo lugar, conviene re-
cordar que la percusién habia sido descubierta y dada a conocer, desde 1761,
en la famosa obra Inventum Novwm, ex percussione thoracis humani, ul signo
abstrusos, interni pectoris morbos detegendi, por el ilustre médico vienés Leopold
Auenbriiger (1722-1809), cuya obra permanecié relegada al olvide, hasta que
Jean-Nicolas Cervisart (1755-1821),
medecin de UEm pereur, la simplificd y
volvié a presentar en 1808, en otro fa-
moso libro: Nouveau Méthode pour re-
connaitre les maladies internales de la
poitrine.

De la auscultacion mediata, conviene
recordar que era por entonces recien-
tisima, puesto que de ella acababa de
dar cuenta René Théophile Hyacinthe
Laénnec (1781-1826) en su célebre
obra De Pauscultation médiate, publi-
cada en 1819, en calidad de tesis recep-
cional.

Débese recordar, por otra parte, que
hasta después de que la Nueva Espaiia
logré su emancipacién politica en 1821,
. fue cuando cayeron por tierra las ba-
rreras que antes habian impedido la entrada de libros no procedentes de Espafia,
particularmente los franceses. A ello se debié la llegada a México del tomo 40 del
Diccionario de Ciencias Médicas,}% publicado en Paris, en 1819, por un grupo de
médicos encabezado por M. Adélon. Trafa dos articulos, eseritos uno por el Dr.
Mérat, acerca del Pectoriloquo o Estetoscopio, y otro acerca de la Percusidn.

Fl que para 1823, tan solo dos afios después de nuestra independencia, am-
bos articulo ya hubiesen quedado impresos, traducidos al castellano, por Carpio,
demuestra que por haber éste apreciado la importancia que tendrian los nuevos
métodos de exploracién fisica para la clinica, quiso, con teda diligencia, darlos
a conocer en México.

Al leer ahora los tres parrafos finales del articulo original de Mérat, sobre
la auscultacién,’ se descubre que por falta de comprension del nuevo método,

Fic. 4. La primitiva prictica de la auscul-
tacién de Lagnnec.

16 Dictionaire des Sciences Médicales, par une Société de Médecins et de chirurgiens:
MM, Adélon, Alibert, Barbier, Bayle, & Paris, C. L. F. Panckouke, Editeur. Rue des
Poitevins N* 14, 1819, Pags. 9-35 y 288-306,

17 Loc. cit. en 16, pags. 34-35.
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le atribuyé dificultades que se opondrfan a que llegara a ser de uso corriente,
asi como que por no haber apreciado su indole observacional, exhorté a Laénnec
—de quien se decia condiscipulo— a que, no por emplearlo, “fuera a desviarse
un instante de la observacién de la naturaleza”. Ademds por haber deplorado
que la auscultacién no fuera a ser de consecuencias para el tratamiento de las
enfermedades, “dejandolas —decia— en el estado que estaban”, la desaconsejé
para la prictica, y pensd que apenas era propia
para ser ensayada en los hospitales.

Carpio dio prueba indudable de su excelente
huen juicio, al omitir en su versién los parrafos
contrarios a su propdsito de dar a conocer y
promover el uso de la auscultacién. Pero como
por razones de costo, fue por le que no pudo
agregar la plancha con cinco figuras, que anexa
llevaba el articulo original, dado el interés de
la que ilustra la primitiva prctica de la auscul-
tacién, quien habla la incluyé en su pequefio
libro antes citade,

Aunque el doctor Flores' atribuyé a Carpio
“la introduccién en México de las pricticas de
Laénnec y Auenbriigger”, la verdad es que se
limité a presentarlas. Es probable que él, don Fie. 5. El doctor don Miguel
Joaquin Villa y algunos mds, se hayan valido Trancisco Jiménez (1813-1876).
de la auscultacién para explorar a sus enfermos, gf;ura e Bacaftad scles et
y quien habla, tiene relatado de qué manera ’
traté Carpio de resolver experimentalmente algunos problemas relacionados con

su empleo.t?

En cambio, no logré Carpio que el primer profesor de clinica médica que
tuvo la nueva Escuela de Medicina, don Francisco Rodriguez Puebla (1800-
1850} ensefiara los nuevos métodos de exploracién, pues murié sin haber llegado
a valerse de ellos. Quien los ensefi¢ y difundi6, fue su ilustre sucesor en la ca-
tedra, el poblano doctor don Miguel Francisco Jiménez (1813-1876) 2 a quien
en la antigua pintura que de él posee nuestra Facultad de Medicina se le ve,
muy atinadamente representado, con el estetoscopio en la mano.

18 Vide 3, tomo IT (1886) pégs. 290-289,
19 Vide 5, pag. 168.
20 Vide 1, pig, 423.





