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COMENTARIO AL TRABAJO “CONSIDERACIONES SOBRE
LAS ZOONOSIS TRASMITIDAS POR ARTROPODOS”

Dr. GeErarDO VARELA

LAS zooNosIs son padecimicntos que atacan al hombre en su edad més produc-

tiva y sus efectos en los animales provocan pérdida de alimentos proteicos.
El higienista Winslow decia “millones de hombres consagran buena parte de sus
energias en alimentar a los pardsitos que los enferman’.

La zoonosis es ¢l comensalismo entre parésitos del hombre, del animal domés-
tico y del animal salvaje, con todas las combinaciones posibles entre ellos, consti-
tuyendo un complejo evolutivo en que aparecen nuevas formas de adaptacion.
Uno de los mas interesantes fendmenos es el intercambio de gérmenes entre
artrépodos y animales superiores, que proporciona un amplic campo para la
investigacion y la elucubracidon.

Quiza sea oportuno mencionar algunas de las aportaciones que en las zoonosis
me ha tocado realizar: aportamos las pruebas de que México forma parte del
enorme reservorio de peste selvitica que se extiende desde el Sur de Estados
Unidos hasta ¢l Brasil. Con la colaboracién de los doctores Ortiz Mariotte y Bus-
tamante descubrimos el trasmisor peculiar de la fiebre manchada en el norte del
pafs, sefialamos el posible papel de artrépodos en la leptospirosis y en las salmo-
nelas. Estd demostrado que los artrépodos distribuyen el estafilococo dorado, la
listeria, las pseudomonas, el Vibrio feius, los coli-enterapatdgenos, los gérmenes
del grupo providencia, las brucelas, los anaerobios, las rickettsias, el toxoplasma,
etc., y cada uno de estos gérmenes se prestaria a consideraciones importantes.

El Instituto Nacional de Virologia con el Dr, Carlos Campillo y colaboradores
ha demostrado que en ciertas regiones de México las condiciones ecoldgicas y epi-
demiolégicas son favorables para la existencia de virus Arbor. Ha precisado por
pruebas serolégicas la presencia de anticuerpos para los virus de EEE (encefalitis
equina del Este) , EEV (encefalitis equina de Venezuela) , EEO (encefalitis equina
del Oeste) y ESL (encefalitis de San Luis) entre otros virus trasmitidos por

* Leido en la sesién ordinaria del § de mayo de 1963,
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artrépodos. Encontré el primer caso humano de encefalitis de Venezuela, estudié
un brote de dengue en el Norte de la Repiblica y aislé el virus EEE. L

Se ha planteado esta pregunta cn relacién con las llamadas nuevas enfermeda-
des trasmitidas por artrépodos: ¢Puede el hombre adquiric nuevos tipos de in-
feccién procedentes de artrépodos en esta época de la historia de este planeta tan
poblado actualmente y donde ha tenido contacto por mucho tiempo con agentes
microbianos establecidos en los citados artrépodos, o ha sido la dificultad del
diagnéstico diferencial lo que habia impedido el reconocimiento de las nuevas
zoonosis?

Clomo podemos apreciar, tenemos en México problemas importantes de geo-
grafia médica, por lo que es interesante y provoca estimulo la aportacién del
Dr. Luis Vargas.
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