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Hijo del Ingeniero Wilfrido Massien y de la sefiora Maria Helguera de Massien, el
Dr, Guillermo Massien Helguera nacié en la ciudad de San Luis Potosi, 8. L. P,
el dia 7 de octubre de 1920.

Hizo sus estudios preparatorios en la Escuela Vocacional Ntm. 1 y los profesionales
en la Escuela Nacional de Ciencias Biolégicas del Instituto Politécnico Nacional, habién-
dose recibide de Quimico Bacteriéloge y parasitdlogo el dia 21 de noviembre de 1946,
fecha en que sustentd su examen profesional con el promedio mas alto de su Generacién,
1o que lo hizo acreedor a un diploma alusive. Su tesis versé sobre “Excrecién de Nt-metil-
nicotinamida y riboflavina en personas de la poblacién rural de Capula, Michoacén™.

Ha hecho estudios de postgraduado en la Universidad de Oxford, Inglaterra, donde
sustentd un curso sobre bioguimica de la nutricién en el Laboratorio de Nutricién Humana,
de 1954 a 1955; en la Facultad de Ciencias de la U.N.A.M., sobre Radioquimica e ins-
trumentacién local y en la Escuela Nacional de Ciencias Biolégicas, donde obtuvo el grado
de dactor en Ciencias Biologicas.

Ha desempefiado los siguientes puestos docentes: Profesor de Teoria y Practicas de
Bioquimica en la Facultad de Medicina de la UN.AM., de enero de 1957 a la fecha;
Profesor de la Catedra de Bioquimica General y Vitaminas y Iormonas en la Escucla
Nacional de Ciencias Biolégicas, de 1951 a 1955, Ha sido, asimismo: Investigador Cientifico
en el Instituto Nacional de Nutriologia, de 1946 a 1952, y Jefe de los Laboratorios de
Investigacién del mismo Instituto, de 1953 a 1856; Profesor Investigador en el Depar-
tamento de Fisiologia de la Facultad de Medicina, de 1947 a 1955, Investigador de tiempo
parcial en el Instituto de Biologia, de 1956 a 1957 e Investigador de tiempo completo en
el mismo Instituto (U.N.A.M.), de enero de 1958 a la fecha, asi como Subdirector de la
Escuela Nacional de Clencias Biolégicas, de 1956 a 1957.

Es miembro de: la American Association for Advancement of Sciences, Sociedad Me-
xicana de Microbiologia, Sociedad Quimica de México, Sociedad Mexicana de Ciencias
Fisiolégicas, Sociedad Mexicana de Bioquimica, Sociedad Mexicana de Nutricién y Endo-
crinologia, y de la Academia de la Investigacién Cientifica.

Ha participado en diferentes Congresos Nacionales y extranjeros, y es autor de varios
articulos publicados en la prensa médica del pais y del extranjero.

La Academia Nacional de Medicina lo recibié en su seno el dia 13 de noviembre
de 1963, en calidad de socio numerario ocupando un sitial en la Seccién de Biologia.





