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INTRODUCGCION*
Dr. GusTtave Baz

Los prOGRESOS de la ciencia y de la téenica que se antojan formidables por la
forma en que se presentan, hacen materialmente imposible que un solo indi-
viduo pueda abarcar el conocimiento de las ciencias médicas, de ahi que haya
surgido la necesidad de la especializacién y, aunque parezca redundante, la espe-
cializacién dentro de la especializacién.

A través de los ltimos cincuenta afios ha venido marcandose la tendencia de
los especialistas que tratan de abarcar el tratamiento médico quirirgico de los
padecimientos de algunos de los aparatos del organismo, asi por ejemplo, el ocu-
lista, el otorrinolaringéloge, que al mismo tiempo atienden el tratamiento médi-
co y quirtirgico de los aparatos visual, de la nariz, oidos y garganta,

En la actualidad los médicos que se encargan del aparato respiratorio, tratan
cada vez més de ocuparse de la medicina y de la cirugia del aparato respiratorio, el
gastroenterélogo, los médicos que se encargan del aparato circulatorio, los neurd-
logos, ete.

La tendencia es la de formar grupos que en su conjunto resuelvan los proble-
mas de una especialidad; de los ejemplos mejor resueltos en el mundo, es el Insti-

* Leida en la sesién del 17 de julio de 1963,
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tute de Cardiologia de la Ciudad de México, en ¢l cual las funciones de diagnés-
tico, tratamiento, investigacion y docencia se eneuentran arménicamente trabajan-
do con la finalidad de hacer el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades
cardiovasculares; pero hemos hablado de la especializacién dentro de la especia-
lidad y asi podemos mencionar el caso de los radidlogos en los cuales existe la
especializacion del radidlogo especializado y los padecimientos cardiovasculares
como en el Institute de Cardiologia los especialistas en radiologia del sistema
nervicso, los especialistas de radiologia del aparato digestivo, en ortopedia, etc.

Tratindose de la educacién o de la preparacién de los médicos debemos hacer
notar que lo fundamental es preparar a los médicos con conocimientos generales
de medicina y cirugia; el médico al recibir su titulo tiene estos corocimientos
generales; ha aprendido a estudiar, v al asomarse a todos los aspectos de la- medi-
cina encuentra cudl es su vocacién, y esa vocacién lo va a llevar a la especializa-
cién conservando un aspecto panordmico de la medicina que le permitird dentro
de su especializacién no olvidar que el cuerpe humano es una unidad en la cual la
perturbacién de una funeién de un aparato repercute en el resto del organismo, vy
por lo tanto, no podrd olvidarse del conocimiento integral de las perturbaciones
fisicas y funcionales del organismo humano que se estudia.

La especializacién en cirugia viene a ser la culminacién de una serie de estudios
y experiencias guiadas por la vocacién del médico que en la época actual no
puede trabajar aisladamente; los hospitales en la actualidad estin concebidos para
que los médicos trabajen en equipo con el auxilio de los otres especialistas que le
permiten llegar al diagndstico integral y dentro de él al diagndstico fisiopatolégico

que lo guiaran en el tratamiento de las perturbaciones fisicas y funcionales sin
olvidar la totalidad de las perturbaciones del organismo,

Creo por lo tanto, que la especializacién en cirugia es una necesidad que en la
actualidad se impone, siempre concebida esta especialidad auxiliada por el equipo
de

especialistas necesarios para el tratamiento del enfermo.

Toda Facultad de Medicina deberd estar auxiliada por un gran hospital gene-
ral dotado de magnificos laboratorios, rayos X, etc., que estara auxiliado por los
hospitales de especializacién que permitan orientar a los futuros médicos, dandoles
el conocimiente de la ciencia médica en el presente y las proyecciones que cada
dia se marcan para el futuro.



