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TA.\: BREVEMENTE como sea posible, intentaremos presentar un resumen con-
ceptual de lo expuesto por los participantes en este Trabajo de Seccién
que nos ayude a estructurar un criterio sobre el tema.

Para don Gustavo Baz la especializacién es una consecuencia obligada y salu-
dable de los formidables progresos de la ciencia y la técnica médicas.

Hace notar la tendencia a reunir en una especialidad el tratamiento médico
y el quirirgico de algin aparato o sistema orgénico y también la de formar grupos
de especialistas que atiendan no sélo el diagnéstico y el tratamiento, sino también
la docencia y la investigacién, con lo que deja bien establecida la necesidad y
conveniencia de la asociacién de escuelas de medicina con hospitales generales
y especializados.

Manuel Quijano afirma que la especializacién es causa y efecto del progreso.
Ia técnica es el instrumento imprescindible, ¢ impone una compleja organizacion.

Con certero juicio, se¢ refiere ademds a un elemento substancial en nuestra
época y en nuestro medio: la intervencién de Instituciones Sociales en la relacion
médico-paciente, otrora individual, El Estado, como representante de la colecti-
vidad, ¢ independientemente de la estructura politica, es en muchos paises un
factor cada vez mds importante en el desarrollo de la medicina.

Los cambios, profundos y relativamente répidos, no han sido cabalmente com-
prendidos por los actores de la moderna practica médica: el paciente, la institu-
cién y el médico, v en cada uno de ellos suelen aparecer sefiales de frustracion
y descontento.

Otros inconvenientes o aspectos negativos de la especializacién serfan: para
el médico, la reduccién del campo profesional y la rapida evolucién de técnicas
y doctrinas; para el paciente, dificultad de comprender y ser comprendido por los
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maltiples exploradores, observadores o terapeutas que fraccionan su unidad so-
matica y espiritual.

La real conviccién cientifica del autor mantiene su optimismo, y en lo que
llama, sin duda en el sentido hegeliano, el movimiento dialéctico, encuentra la
futura simplificacién, el nuevo progreso, que siendo irreversible, no serd ni simple
ni necesariamente lineal, o sea: serd complejo y tal vez multidireccional.

Everardo Ramirez Lépez resume con gran claridad el severo proceso que la
tecnocracia norteamericana ha establecido para producir un elemento indispen-
sable en su avanzada y compleja estructura social: el cirujano especializado, que
una vez en el mercado, seguird las normas industriales (considerable productivi-
dad: elevado nivel de eficiencia y garantia de calidad por los representativos del
trust de productores y reguladores del producto, o sean las organizaciones profe-
sionales) .

Sélo un pais con tan vastos recursos técnicos, econémicos y humanes puede
realizar, en acuerdo con su organizacién social, ese proceso, y aprovechar debida-
mente el producto elaborado, que si para la situacién actual resulta idéneo, puede
requerir modificaciones que son impredecibles en tanto no se presente una modi-
ficacién substancial en la ciencia médica o en la estructura de los paises que
han adoptado este tipo de profesional.

Rafael Muiioz Kapellman, como don Gustavo Baz y Manuel Quijano, acepta
la imprescindible necesidad de la especializacién en la cirugia, como en toda
actividad cientifica y técnica, que se va produciendo entre nosotros como conse-
cuencia del desarrollo del pafs. Describe con exactitud y entusiasmo el creciente
arraigo de programas bien organizados en nuestros mis avanzados hospitales, para
la preparacién de cirujanos especializados.

Sin embargo, comparados con los de otros paises, nuestros programas le
parecen breves y, en algo, defectuosos, perc es también optimista y espera con-
fiado una mejoria que indudablemente propicia con su propia actividad y ejemplo.

Horacio Zalce, participante invitado, interpreta su intervencién como reco-
nocimiente tacito a su disciplina, en discreta oposicién a los muchos que la recha-
zan. Ambas afrmaciones parecen gratuitas; el reconocimiento es explicito y el
rechazo, en el Gnico terreno valido, el de la cirugia como integrante de la medicina
cientifica moderna, no existe, No debemos confundir una leal discrepancia de
pensamiento y de juicio, con alguna de esas disensiones entre médicos que tanto
han ensombrecido el desarrollo de nuestra profesion.

Creemos que ningtin médico, informado siquiera medianamente del estado
actual de la terapéutica de las neoplasias, puede objetar honradamente la supe-
rioridad de la cirugia especializada frente a la cirugfa de otros tiempos en los
que el cirujano que con estudio y trabajo luchaba penosamente por ¢l progreso,
era a menude suplantado por el que sin mas preparacién que su audacia, sometia
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a los pacientes a intervenciones que eran como saltos mortales por encima del
abismo de la ignorancia.

No repetiremos cifras y consideraciones del autor, pero es necesario sefialar
que el mejor signo de su entereza, de su honradez intelectual, estd en la afirma-
cién de que la cirugia oncolégica ofrece, junto a indicaciones racionalmente
establecidas que son tal vez las menos, indicaciones relativas, vale decir, sin
garantia; y, sobre todo, contraindicaciones. Reconoce, pues, fiel al espiritu cien-
tifico, los limites de su conocimiento y de su accién, y la posibilidad de que cuando
la ciencia avance suficientemente, muy pronto tal vez, la inexorable cirugia aban-
done el campo en la terapéutica racional del céncer. Mientras tanto, son inob-
jetables los frutes de la especializacién.

Alejandro Celis nos recuerda que sobre las bases de la observacién y la expe-
rimentacion se desarrolld la clencia moderna. Expone su apasionada conviccién
de experimentador en cirugia y demuestra que han sido fructiferos los 4 siglos
transcurridos desde que Enrique VIIT de Inglaterra concedi6 igualdad a los
cirujanos frente a los médicos.

Funda el progreso de la cirugia, como el de toda ciencia, en la experimenta-
cién, y postula, para que ésta sea correcta, la colaboracién de expertos en las
diferentes disciplinas médicas y biolégicas que han contribuido a ese progreso;
su preposicidn de que la Academia patrocine la investigacion quirtrgica merece
calido aplauso y formal consideracién.

Como corolario destacaremos la congruente unidad de las diversas exposicio-
nes, que concebidas con entera independencia, han coincidido en afirmaciones
que prueban, por lo menos en ¢l campo de la cirugia, la futilidad de la reiterada
afirmacién que con mas audacia que documentos, divulga que el especialista,
por serlo, se deshumaniza.

En todos los expositores encontramos patente la cdlida defensa de los inte-
reses humanoes, la pugna porque la cirugia conserve y acreciente las seculares
virtudes de la medicina, No es, pues, la especializacidn, sino més bien la inma-
durez, la vanidad con que se cjerza, las que deshumanizan, ya que estos distin-
guidos especialistas no han perdido, sino acrecentado su humanismo médico, y
ello comprueba, a nuestro parecer, la certera opinién de René Dubos a este
respecto, cuando afirma:

“Hay una multiplicidad de ocupaciones intelectuales, pero afortunadamente
cada una tiene varios puntos de contacto con la vida humana,

En cualquier campo de la especializacién el erudito puede ser comprendido
mas alli de los confines de su gremio, a condicién de que esté dispuesto a elevar
su lenguaje por encima de la jerga de su oficio, El erudito debe aprender a
hablar al hombre™.*

* René Dubos: The Dreans of Reason. Columbia Univ. Press. 1961, p. 159,





