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LAS INFECCIONES por virus Arbor (virus transmitides por artrépodes), y en
especial las que en ciertas ocasiones tienen un componente meningo-encefalico
y que llamaremos encefalitis por virus Arbor en este trabajo, dependen en su
distribucién de vectores y reservorios. Se sabe que los culicidos como Culex
tarsalis, Culex pipiens, Culiseta melanura y algunos Aedes juegan un papel
muy importante como vectores; que las aves actian como reservorios v oque,
algunos mamiferos roedores, probablemente lleguen a constituir un eslabén en
la cadena epidemiolégica del ciclo basico de transmisién de la enfermedad.

Aparentemente existe una clerta tendencia de los agentes etiologicos a dis-
tribuirse por regiones geogrificas, y aunque puede haber maltiples en una sola
drea, se ha observado e] predominio local de une o varios virus en una regién
[revisién de la literatura por Sosa-Martinez (1963)].

Extensos estudios han indicado el predominio de los virus de la encefalitis
equina del este (EEE), de la encefalitis equina del oeste (EEQ) y de la ence-
falitis de St. Louis (ESL) en los Estados Unidos, en donde en ocasiones producen
brotes epidémicos de consideracién; ejemplo de ellos es el ocurride en Cali-
fornia en 1952 en donde se observaron més de 800 casos clinicos atribuibles en
su mayoria a la EEO (Longshore et al., 1956). Sin embargo, ademids de los 3
virus mencionados se han descrito otros con diseminacién limitada, Asi se ha
encontrado el Turlock, el Valle Cache, el Rio Bravo, el Powassan (en Cana-
da), ete. A diferencia de esto, en Centro y Sudamérica los virus mas comun-
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mente encontrados son el Ilhéus, el de la cncefalitis equina venezolana, y algunos
otros (wide infra).

De estos resultados se obtiene la impresién de que la distribucién de estos
virus en las Américas es variable.

El cuadro general senala que se localizan por regiones. Sin embargo, este
concepto estd basado en las limitaciones con que estos estudios se han efectuado
en algunos paiscs, en donde no se conoce la dispersién real de estas infecciones.

La situacién geogréfica de México corresponde a la faja terrestre que une
a los anchos continentes norte y sudamericanos. Sin embargo, el hecho de que
esté situado cerca del ecuador le confiere ciertas caracteristicas biogeogréficas
mds en comiin con los paises tropicales de Centro y Sudamérica. A este respecto,
México es un pafs que posee dos clases diferentes de regiones zoogeogréficas de
Wallace y que son la nedrtica y la neotropical. La primera cubre los estados del
norte y centro del pais, incluyendo las altiplanicies hasta el sur de la ciudad de
Meéxico; y la segunda se extiende desde Sudamérica a los estados del sur del pais
v a los del Golfo de México hasta Veracruz y del Océano Pacifico hasta Sinaloa.
Como se sabe, estas regiones zoogeograficas presentan diferencias en cuanto a
clima (temperatura, humedad, luz) y en cuanto a flora y fauna, Asi pues, si
los datos anteriores sefalan que los ciclos bdsicos de transmision de los virus
Arbor dependen de factores ecolégicos diversos relacionados con vectores ¥
reservorios, es posible que sus infecciones en México presenten diferencias en
cuanto a su distribucién.

Consecuentemente a lo anterior y sin dejar de hacer referencia a las inves-
tigaciones previamente efectuadas en México por Téllez Girén y Valdés Ormnelas
en 1941, al aislar de un caballo enfermo el virus de la encefalitis equina del
este en el Estado de Tamaulipas; por Reeves v colaboradores (1962) que sefia-
laron la presencia de anticuerpos para el virus de St. Louis, de la encefalitis
equina del oeste y del este en sueros humanos v de animales en Sonora, estado
de la costa del Pacifico; por Sosa-Martinez, Durdn y Benavides (1963) que
encontraron anticuerpos para el virus de la encefalitis de St. Louis en adultos
residentes en la Peninsula de Yucatdn, y por de Mucha Macias (1963a; 1963b)
que encontré anticuerpos para el virus de la encefalitis de St. Louis y para el
virus Ilhéus en Tlacotalpan, Veracruz y para el de la encefalitis equina vene-
zolana en un caso en Champotén, Campeche, por medio de la reaccién de in-
hibicién de la hemaglutinacién, vanios a continuacién a hacer un relato sobre la
distribucién de algunos de los virus en las Américas para luego, en su respectivo
lugar, describir los resultacos de nuestras investigaciones sobre algunos virus
en particular,

Cabe enfatizar que la encuesta serolégica del presente trabajo fue efectuada
en su totalidad por medio de la prueba de neutralizacién en el ratén de 4 se-
manas, cuya técnica ha sido aplicada previamente (Sosa-Martinez, Durdn y
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Benavides, 1963) y que consta de la investigacién cuantitativa del indice de neu-
tralizacién de cada uno de los sueros estudiados, utilizando un total de 10 ratones
por muestra. Esta prueba, al ser comparada con la de fijacién del complemento
y con la de inhibicién de hemaglutinacién, es la mas especifica ya que en menor
grado revela reacciones cruzadas entre los virus Arbor de los diferentes grupos
antigénicos (Casals y Reeves, 1959).

Virus de la encefalitis de St. Louis. Este virus fue descubierto en los Es-
tados Unidos en un brote de casos humanos en el Estado de Missouri, en 1933,
Se encuentra ampliamente diseminado por toda la Unién Americana; sus in-
fecciones tienen cardcter de endemias en algunoes estados como en California,
mientras que en otros, como en Texas y Florida, adquieren en ocasiones la
caracteristica de brotes epidémicos. El vector incriminado es el Culex pipiens-
quinquefasciatus que se ha encontrado infectado en la naturaleza, Los reservo-
rios implicados en el ciclo basico de transmisién son las aves tanto silvestres
como de corral. Aunque el virus puede infectar al caballo, no le produce en-
fermedadl.

Es uno de los virus mas diseminados en las Américas; se ha encontrado en
Panami (Galindo, Rodaniche y Johnson, 1959) en donde se le ha aislado de
casos humanos y de mosquitos Sabethes, existiendo hasta 8.4% de la poblacién
adulta con anticuerpos para el virus (Rodaniche y Johnson, 1961). Tanto en
Jamaica (Downs, 1959), como en Curagao (Verlinde, Molron y Wyler, 1955),
se sabe por métodos serolégicos que infecta a la poblacién humana, En Trinidad
se le ha aislado de la sangre de un caso humano (Spence, Down y Boyd, 1959)
y de mosquitos Culex coronator, C. caudelli y Psorophora ferox (Anderson, Ait-
ken, Downs v Spence, 1957), de mosquitos Mansonia (Aitken, 1960), de aves
(Downs, Anderson y Casals, 1957) y se han encontrado anticuerpos en humanos
(Downs, Anderson y Theiler, 1956). En el continente sud-americano hay indi-
viduos con anticuerpos en la Guayana Holandesa (Collier, Collier y Hung, 1956),
en Brasil (Causey y Theiler, 1958) y en Argentina (Mettler, Parodi y Casals,
1968).

Clomo se puede cbservar, el virus se encuentra ampliamente diseminado y por
las investigaciones de los autores centro y sud-americanos se obtiene la impresién
de ser tan activo en sus infecciones omo lo es en los Estados Unidos, pero con la
gran diferencia de que, el nimero de casos de enfermos en este Gltimo pais so-
brepasarfa en mucho a lo observado en América Latina en donde la infeccién es
inaparente por lo general.

Nuestras investigaciones de anticuerpos en México demuetran su presencia en
sucros de adultos, especialmente los residentes de clertas regiones del pais. Los es-
tados que tienen mayor porcentaje de infectados, hasta donde hemos podide in-
vestigar, son Nayarit, Jalisco, Yucatin y Quintana Roo; los dos primeros de la
costa del Océano Pacifico, el tercero del Golfo de México y el dltimo del Mar Ca-
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ribe, con porcientos de 62.6, 13.6, 10.6 y 40.0 (Cuadvo 1). La altura de las zonas
de donde se obtuvieron las muestras es baja, no mayor de 500 mts, sobre el nivel
del mar, Es interesante el hecho de que Martinez Palacios (1952} y Vargas (1956)
en ¢l Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales de la Ciudad de México
sefialaren que el Culex pipiens-quinquefasciatus, veetor importante del virus de
la encefalitis de St. Louis, es uno de los mosquitos mds comunes de México, ha-
biéndose encontrado en todas las regiones del pais, tanto en las costas y en la
altiplanicie, asi como en el norte y en el sur. Sin embargo, parece ser por nues-

Cuapro 1

RESULTADOS SOBRE LA INVESTIGACION DE ANTICUERPOS PARA EL VIRUS
DE LA ENCEFALITIS DE ST. LOUIS EN SUEROS DE INDIVIDUOS ADULTOS DE
DIVERSOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA

Fstado de la Total de INDICES DE NEUTRALIZACION®* o de S
Repiblica Sueros T ";ou‘jiyo'if:’
Mexicana Estudiados <10 10-16 1.7-1.9 20

= = ey

Nuevo Ledn 40 40 | |

Tamaulipas 43 41 2

San Luis Potosi 25 22 3

Michoacdn 20 20

Querétaro 20 20

Talicco 38 | 27 6 3 2 13.1

Nayarit 2| 6 3 1 14 625

Chiapas 21 18 3

Yucatin 85 53 23 | 5 i 4 0.6

Quintono Roo 10 & | | 4 40.0
| !

* Logaritmo de! niimero de LDjy neutralizadas. Prueba efectuada en ratén de 4 sema-
nns.*\*rsc consideran cemo positivos los sueros con {ndices de neutralizacién de 1.7 y mayares,
tros resultados que en estados del norte del pais como Nuevo Leén, Tamaulipas,
y San Luis Potosi, asi como del centro, Michoacin y Querétaro, y Chiapas al
sur en la zona montafiosa, sus indices de infeccién no son tan marcados como
para los mencionados anteriormente,

Virus Ilhéus. El virus fue originalmente aislado en Brasil, poblacién de Il-
héus, de una mezcla de Aedes y Psorophora (Laemmert y Hughes, 1947) v se ha
demostrado que en algunas regiones de este pais existe hasta 36.29% de individuos
con anticuerpos (Causey y Theiler, 1958).

Este es uno de los virus més activos en Centro y Sudamérica y sin embargo
extremadamente raro en los Estados Unidos, si es que existe. Se han comuni-
cado investigaciones sobre su presencia en Guatemala, habiéndosele aislado de
mosquitos Sabethes chloropterus (Rodaniche y Galindo, 1957a), vy de mosquitos
Psorophora en Honduras (Rodaniche, 1956). En Panamd se le ha aislado de
mosquitos Haemagogus y Trichoprosopon (Rodaniche y Galindo, 1961a), de
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aves silvestres (Galindo y Rodaniche, 1961), y se han encontrado anticuerpos
en 43.79; de humanos (Rodaniche y Johnson, 1961) y de aves (Galindo y Ro-
daniche, 1961). En la isla de Trinidad el virus Ilhéus se ha aislado de una mez-
cla de diversos mosquitos (Anderson, Aitken y Downs, 1956), especialmente de
Mansonia (Aitken, 1960), de humanos y de Psorophora ferox (Downs, Ander-
son, Aitken y Delpeche, 1936). En un caso existieron signos neurolégicos como
la diplopia, cefalea intensa, irritabilidad y fotofobia; en otro no hubo manifes-
taciones clinicas, la sangre de donde se aislé el virus fue tomada en forma ruti-
naria, y del tercero se relataron la fiehre, calosfrios y malestar general por una
semana (Spence, Anderson y Downs, 1962), En Colombia fue aislado también
de Psorophora ferox (Groot, Morales y Vidales, 1961) y tanto en la Guayana
Inglesa (Downs, 1959}, como en Venezuela (Downs, Spence y Nidiez-Montiel,
1961), se han encontrado anticuerpos para el virus en sueres humanos. También
se le ha obtenido de mosquitos v animales centinelas como monos (Causey, Cau-
sey, Maroja, Macedo, 1961).

En México hemos encontrado que los sueros estudiados revelan los mas altos
titulos de anticuerpos neutralizantes y mayores porcentajes de positividad. Asi
Jalisco, Nayarit, y Chiapas resultaron con 14.3%, 73.8% y 28.5%, respectiva-
mente, (Cuadro 2).

Cuapro 2

RESULTADOS SOBRE LA INVESTIGACION DE ANTICUERFPOS PARA EL VIRUS
ILHEUS EN SUEROS DE INDIVIDUOS DE DIVERSOS ESTADOS DE LA
REPUBLICA MEXICANA

]

Estedo de la | Totalde |  INDIGES DE NEUTRALIZACION® |c,; de Sue.
Repiblica | Sueros | ros Positi-
Mexicanu Estudiados <10 1.0-16 | 1719 ‘ 20 & | vosEE

Jalisco 42 22 14 l 4 i 2 | 14.3
Nayarit 19 2 3 1 13 ‘ 73.7
Chiapas 14 8 2 2 | 2 ‘ 28.6

; |

# Logaritmo del nimero de LDso neutralizadas. Prueba efectuada en ratén de 4 sema-
nas, 1¢.
#% Se consideran comeo positivos los sueros con indices de neutralizacién de 1.7 y mayores.

De todos los virus Arbor parece que el Tlhéus es uno de los menos virulentos
pues afin no se tiene noticia de brotes epidémicos o epizobticos coma los que pue-
den dar otros del mismo grupo.

Encefalitis equing venezolana. El virus es de los més infecciosos que existen,
de tal manera que es bastante frecuente que los laboratoristas se infecten al tra-
bajar con él (Lennette y Koprowski, 1943). Fue aislado en Venezuela (Kubes y
Rios, 1939) a partir del cerebro de caballos infectados. En Estados Unidos no
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parece encontrarse activo pero en México si (de Mucha Macias, 1963a), aunque
aiin no se tiene suficiente evidencia para decir si existe en forma diseminada
como se sabe que se encuentra en otros pafses, Segén Tigertt y Downs (1962)
se le ha encontrado en Panama; en Colombia se ha aislado de humanos en un
brote epidémico de aproximadamente 70 casos (Sanmartin-Barberi, Groot y Osor-
no-Mesa, 1954), de mosquitos Gulex y Psorophora (Groot, Morales y Vidales,
1961) y se han encontrado anticuerpos para el virus en sueros humanos (San-
martin-Barberi, Grott y Osono-Mesa, 1954; Grott, Kerr, Sanmartin y Vidales,
1959). En Ecuador también existe cierta evidencia de su actividad (Sotomayor,
1946). Se ha mencionado que existen infecciones en la Guayana Inglesa (Tigertt
y Downs, 1962) ; en Trinidad se la ha aislado de individuos infectados (Randall
y Mills, 1944), de mosquitos y de animales centinelas (Downs, Spence y Aitken,
1962) v los adultos de ciertas Areas de Ja isla presentan anticuerpos para el virus
(Tigertt, Berge v Downs, 1962). En Brasil, se le ha obtenido de mosquitos v ani-
males centinelas (Clausey, Causey, Maroja y Macedo, 1961}, en ciertas regiones
hasta un 16.7% de individuos muestran serclégicamente cue han sido previa-
mente infectados en la naturaleza (Causey y Theiler, 1958), y en Argentina se
han comunicado brotes en caballos (Epstein, comunicacion personal).

Encefalitis equina del aeste. Fue aislado de un caballo enfermo por Meyer
y colaboradores (1931) en California. Se le ha encontrado produciendo brotes
de mayor o menor magnitud, ejemple de los primeros es el ocurrido en el Valle
Central de California con méas de 800 casos durante el verano de 1952. Es in-
teresante ¢l hecho de que a pesar de su amplia distribucién en los Estados Unidos
no parcee tener gran actividad en los paises latinoamericanos con excepcién de
brotes aislados como el que ceurrié recientemente en la Guayana Inglesa (Spen-
ce, Belle, McWatt, Downs y Aitken, 1961; Spence, Downs y Aitken, 1961). En
México, Reeves, Ortiz Mariotte, Johnson y Scrivani (1962 encontraron huma-
nos v equinos de Sonora con anticuerpos para el virus. Segtim Work (1961) tam-
bién existe cierta actividad en Trinidad, y en Argentina se ha aislado de equinos
(Mettler, 1962).

En Curacao (Verlinde, Molron y Wyler, 1955) se encontraron anticuerpos
en un reducido niimero de sueros estudiados.

En nuestro laboratorio se han apreciade anticuerpos a bajos titulos (indices
de neutralizacién entre 1.0 y 1.6) en individuos residentes en los estados de Ta-
maulipas, Jalisco, Nayarit y Yucatin, aunque en una proporcién baja (Cuadro
3). En términos generales, es un tipo de infeccién que produce brotes extensos
en humanos y equinos en los Estados Unidos y que en el resto de las Américas
se encuentra poco difundido a pesar de que existe Culex tarsalis que es cl vector
més incriminado en la Unién Americana.

Encefalitis equina del este. Por lo general sus infecciones se localizan prin-
cipalmente en los estados de la costa del Atlantico de los Estados Unidos. Su ac-
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Cuapro 3

RESULTADOS SOBRE LA INVESTIGACION DE ANTICUERFOS PARA EL VIRUS
DE LA ENCEFALITIS EQUINA DEL OESTE EN SUERQOS DE INDIVIDUOS
ADULTOS DE DIVERSOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA

Estado de la Total de | INDICES DE NEUTRALIZACION®*
Reﬁr}gblfcu Sue{m 7 ™=
Mexicana Estudiados <00 10-16 | 17-19 20 +
Tamailipas 4 | 10 8 T
San Luis Potosi 40 40
Michoacan 20 20
Jalisco | 28 94 4 |
Nayarit | 26 24 2
Yucatin ‘ 32 30 2

# Logaritmo del nimero de LDj) neutralizadas. Prueba efectuada en ratén de 4 sema-
nas, ie

tividad en los paises latincamericanos esta relativamente limitada, habiéndose
abservado un brote importante en equinos en la Reptblica Dominicana (Eklund,
Brennan y Bell, 1950} y encontrado anticuerpos en humanos. En la isla de Tri-
nidad el virus fue aislado de Culex nigripalpus (Downs, Aitken y Spence, 1959)
y en México de caballos enfermos (T'éllez Girdn y Valdés Ornelas, 1941), En la
Guayana Inglesa hubo recientemente un brote en caballos producido principal-
mente por este virus (Spence, Belle, McWatt, Downs y Aitken, 1961). Segin
Work (1961), ha habido actividad en Panami y en Clolombia. En Brasil se-aislé
el virus de monos centinelas y se encontraron anticuerpos en humanos (Causey
y Theiler, 1958). Collier, Collier y Hung, (1956), refieren haber encontrado an-
ticuerpos en humanos y en equinos en la Guayana Holandesa, y Villa y col. 1960),
y Mettler, (1962) aislaron el virus de caballos infectados en forma epizodtica en
la Argentina,

En México hemos encontrado anticuerpos neutralizantes a bajos titulos en
Coahuila, Nuevo Leén y Tamaulipas (Cuadro 4).

Virus Mayaro. El virus fue aislado por Anderson, Downs, Wattley, Ahin y
Reese (1957), de casos humanos en Trinidad. Causey y Maroja, (1957) lo ais-
laron también de humanos en Brasil, en el Estado de Pard, v después Causey y
Theiler (1958), en Brasil, y Downs y Anderson (1858), encontraron evidencia
seroldgica de la infeccién en humanos de Trinidad y de la Guayana Inglesa. Pos-
teriormente, Aitken, Downs, Anderson y Spence (1960), lo aislaron de Mansonia
venezuelensis en Trinidad. En Colombia, Groot, Morales y Vidales (1961), lo ais-
laron de Psoropfiora. Hay datos serolégicos de que la infeccion existe también en
Venezuela (Downs, Spence v Nufiez Montiel, 1961). Presenta reacciones serolé-
gicas cruzadas con el virus de la Selva Semliki del Africa.

Virus del Valle Cache. Este virus fue descubierto por Holden v Hess, (1959)



862 GACETA MEDICA DE MEXIGD

Cuapro +

RESULTADOS SOBRE LA INVESTIGACION DE ANTICUERPOS PARA EL VIRUS
DE LA ENCEFALITIS EQUINA DEL ESTE EN SUEROS DE INDIVIDUOS
ADULTOS DE DIVERSOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA

Estado de la Total de INDICES DE NEUTRALIZACION#*
Repﬂbiim Sueros —
Mexicanc Estudiados | o 19 016 | 1719 | 20 +
Coahuila 50 29 21
Nueve Ledn 50 44 5}
Tamaulipas 62 35 6 1
Nayarit 18 18

Yucatdn 32 32 ‘

# Logaritmo del ndmero de LD3g neutralizadas. Prueba efectuada en ratén de 4 sema-
nas, 1.

a partir de mosquitos de la especie Culiseta inornata infectados en la naturaleza
en el Valle Cache del Estado de Utah, Estados Unidos. Sin embargo, se le ha
encontrado en Brasil (Causey, Causey, Maroja y Macedo, 1961) en mosquitos,
animales silvestres y monos y ratones centinelas y en Trinidad se le aislé de dedes
seapularis por Downs, Spence, Aitken y Whitman (1961), quienes también en-
contraroen anticuerpos en sueros de humanos y equinos en la Guayana Inglesa.
Estos 2 altimos virus no se han investigado en México.

Virus diversos.  Otros virus han sido islados en diferentes regiones y su loca-
lizacién es limitada. Causey, Causey, Marcja y Macedo, 1961) los han aislado
tanto de casos humanos como de mosquites y animales centinelas, principalnente
monos y ratones que han dejado al ataque de culicidos. Entre estos virus se en-
cuentran los denominados Oriboeca, Apeu, Marituba, Caraparu, Murutucu, Ita-
qui, Guama y Catu provenientes del Valle del Amazonas. El Bussuquara (Go-
mes v Causey, 1959) del mono Alocuatta. El Bimiti fue aislado en Trinidad de
mosquitos Culex (Spence, Anderson, Aitken y Downs, 1962), en donde también
se ha aislado el Melao de la misma fuente (Spence, Anderson, Aitken y Downs,
1962) ; el Manzanilla de monos {Anderson, Spence, Downs y Aitken, 1960) ; el
Kairi (Anderson, Aitken, Spence y Downs, 1960) de mezcla de mosquitos ha-
biendo encontrado anticuerpos en sueros humanos; el Oropouche (Anderson,
Spence, Downs y Aitken, 1961) de casos humanos hallando ademas signos sero-
logicos de infeccién en humanos y en monos. En Bolivia se encontré un virus
nuevo, el Uruma (Schaeffer, Gajdusek, Brown Lema y Eichenwald, 1959; Sch-
midt, Gajdusek, Schaeffer y Gorrie, 1939) produciendo una epidemia de encefa-
litis grave con altos indices de morbilidad y letalidad en una colonia de inmi-
grantes japoneses, al grado que hubo necesidad de evacuar por completo la
poblacién. En Colombia se encentré une, al que se denominé Guaroa (Groot,
Oya, Bernal y Barreto-Reyes, 1959), afectando a la poblacién humana de una
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villa rural, y produciendo anticuerpos. En otras ocasiones se han encontrado virus
en mosqguitos pero sin que exista evidencia de que infecten también al hombre
como ha ocurrido con los denominados Anopheles A, Anopheles B y Wycomyia
(Roca-Garcla, 1945).

En Estados Unidos se han deserito otros virus de existencia un tanto regio-
nal, o cuando menos no teniendo la dispersion de los de la encefalitis equina del
este, del oeste y de St. Louis, Se trata principalmente entre otros del Turlock
(Lennette, Ota, Fujimoto, Wiener y Loomis, 1957) y del California (Hanmmon,
Reeves y Sather, 1932), En Canada se aislé ¢l Powassan (McLean y Donohue,
1959), anticuerpos contra el cual se han encontrado en algunos sueros de resi
dentes en Sonora, México, aunque la prueba utilizada ha sido la de inhibicién de

la hemaglutinacién que, conio se sabe, puede reflejar reacciones cruzadas con
otros virus,

Las encefalitis come problema. Una vez que se han dado las caracteristicas
epidemioldgicas de este tipo de encefalitis resta atin valorarlas como un problema
en relacién con la salud piblica, y en ésto nos referimos fundamentalmente a
aquellas regiones en donde existe la infeccién marcadamente diseminada pero
no se encuentran casos en su forma clinica. Si se sabe que los virus se encuentran
ampliamente distribuiclos en Latinoamérica, y en México en particular, y ademés
existen los vectores y situaciones geogrificas que potencialmente en conjunto pue-
den llegar a producir epidemias, es importante que conozcamos la infeceién y sus
métodos de prevencién. Es pues que, siguiendo la filosoffa de Reeves, (1951)
debemas valorar el problema y conocer a fondo su naturaleza, ya sea actual, pero
de manera mas especial, su potencialidad, a base de conocer la epidemiologia y
consecuentemente, las bases de su control, El que actualmente no presente un
problema de salud piblica no justifica su desconocimiento, particularmente en
este tipo de fendmeno infecioso en donde entran en juego una multitud de fac-
tores que alteran el equilibrio bicldgico. El movimiento migratorio de la pobla-
cién, la acumulacién de susceptibles, el desarrollo de dreas nuevas y de métodos
de irrigacién, los cambios variantes en la poblacién de mosquitos, cambios en la
poblacién de mosquitos, cambios en la poblacién de aves que actiien como re-
servorios, etc., pueden afectar este equilibrio que ha mantenido silenciosas a estas
infecciones. Ya Vargas (1960), en la Repiablia Mexicana, ha senalado la dis-
persion de 21 especies de mosquitos incriminados como vectores potenciales o
activos de las encefalitis enfatizando asi que el terreno para la diseminacién de
estas infecciones existe, delineando al mismo tiempo las bases para un programa
de investigacién entomolégica pertinente (Vargas, 1961). El presente trabajo es
una contribucién a la investigacién de estas infecciones y representa la integra-
cién de los primeros resultados obtenidos en nuestro laboratorio, Actualmente
estamos procediendo a aumentar el ntmero de sueros, a ampliar las encuestas
a otras zonas geogrificas, a determinar los coeficientes especificos de infeccién
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por edades, a investigar reservorios; pero con mayor interés, a precisar las ma-
nifestaciones clinicas que presenten aquellos individuos que durante un estudio
seroldgico longitudinal adquieran anticuerpos para los virus mencionados, Estas
investigaciones nos conducirin, en forma conjugada con trabajos que otros in-
vestigadores estin efectuando, a conocer la importancia médica y sanitaria de las
infecciones producidas por virus Arbor en México,
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COMENTARIO AL TRABAJO “DISTRIBUCION DE
LOS VIRUS ARBOR EN LAS AMERICAS”*

Dr. Luts Varcas

Los VIRUS que se en cuentran en los artrépodes o que son transmitidos por
éstos (virus Arbor), se encuentran diseminados por todo el mundo, pero su
mayor variedad y abundancia se encuentra en los trépicos, regla biolégica ge-
neral que se aplica por igual a plantas y animales, Los virus que se encuentran
en México deben proceder en su mayor parte de América del Sur, pero un cierto
namere debe tener su origen en el extremo nedrtico; estos Gltimos es probable
que predominan en la Mescta Alta Central y que los tropicales se encuentren a
lo largo de las vertientes del Pacifico, del Golfo v en el Caribe.

En general lo probable es que el hombre sea un intruso en un ciclo de zoono-
sis. Los tres grandes complejos que intervienen en la epidemiologia de las enfer-
medades por virus Arbor son: 1¢ los artrépodos transimisores, generalmente dipte-
ros, pero en donde debe recordarse el papel posible de dcaros. 2 vertebrados, ya
sean mamiferos o aves. 3" el virus especifico y 4¢ el medio ambiente.

El estudio de la concurrencia de transmisores v de vertebrados, asi como de
las condiciones de clima, nos permiten sefialar las dreas sospechosas de transmi-
sién o de ocurrencia de casos. Los datos que sobre todo usamos con los transmi-
sores se basan en su mayor parte por deducciones de lo que ocurre en las 4reas
limitrofes con los Estados Unidos, pero esto es muy poco satisfactorio. Un ni-
mero indeterminado de virus, pero mucho mayor del que ahora registramos, debe
encontrarse en el pals. El andlisis de los datos de los Estados Unidos nos hace
incluir como muy probables existentes en México a los virus Arbor California,
Tenaw, Turlock, Cache Valley o virus parccidos de un grupo Bunyanwera, el
de la fichre de garrapatas de Colorado, Modoe, Trivittatus, Anopheles A. v una
mayor distribucién de]l de la Encefalitis de Venezuela. Por ahora no podemos
calcular la importancia que tengan para ¢l hombre o para los animales,

Todas las especies de mosquitos que se alimentan en el hombre se alimentan
también en otros animales. En algunos lugares la llamada regresién espontinea
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de la malaria se ha atribuido al aumento de ganado en relacién con el hombre
y a la desviacién que los anofeles transmisores siguen para alimentarse. La des-
viacién, sin embargo, no siempre puede ser ventajosa. pues es capaz de impedir
la erradicacién de una especie de mosquito, pues la especie puede alimentarse
o no en el hombre. También se ha sefialado que donde hay virus enzodticos, si
los mosquitos ya no pueden picar al hombre, entonces hay la posibilidad de que
aumenten la transmisién de las enzootias al picar més frecuentemente al ganado.
Parece que esto ha sucedido con la fiebre O'nyon-nyong de Africa Oriental y con
virus Chikungunya, al reemplazar al Anopheles funestus por otro mosquito mas
zo6filo.

En la epidemiologia las llamadas encefalitis equinas quizd ¢l caballo no es
el elemento més importante en la distribucién geogrifica de la enfermedad,
pues si lo fuera muy probablemente la distribucién seia casi universal. Esto nos
lleva a considerar que en los virus arbor que atacan a los vertebrados las dreas

ESPECIES DE ARTROPODOS COMUNES A MEXICO Y A OTROS PAISES, QUE
SE HAN SENALADO COMO TRANSMISORES DE VIRUS ARBOR

Especie Virus Arbor Localidad
Anopheles (Anopheles) crucians Wiede-
mann, 1828 ESL Florida
. Tensaw Tensaw River, Ala-
bama
pseudopunctipennis Theobald, 1901 California Texas
Culex (Culex) coronater Dyar & Knab.
1906 ESL Isla de Trinidad
nigripalpus Theobald 1901 ESL Florida
Parecido al Cache Florida
Valley Isla de Jamaica
pipiens quinguefasciatus Say, 1823 ESL Texas
tarsalis Coquillett, 1896 ESL Texas
EEO Texas
EEE Texas
Turlock Texas
Anopheles A U.5.A.
Colombia
restuans Theobald, 1901 EEE New Jersey
EEO New Jersey

Culiseta (Culisete) inornata (Williston, .
1893) EEO Arizona, Nuevo Méxi-
co, Nakima Valley,
‘Washington y Colo-

rado
Cache Valley Utah
EEE Florida, Maryland,
Virginia y Georgia
ESL Texas
(Climacura) melanura  (Coquillett,
1902) EEO Massachusetts, New
Jersey
EEE New Jersey, Massa-

chutts
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Especie Virus Arbor Localidad
Aedes (Ochlerotatus) canadensis cana- Massachusetts
densis Theobald, 1901 EEO
nigromaculis (Ludlow, 1907) EEO California
ESL California
scapularis Rondani, 1948 Kairi Isla de Trinidad, Be-
lem, Brasil
Lukuni Isla de Trinidad
Cache Valley Isla de Trinidad
trivittatus (Coquilletr, 1602) Trivittatus North Dakota
Psorophora (Grabhamia) confinnis
(Lynch Arribalzaga, 1891} Cache Valley o
un virus cer-
cano Indiana
EEE Florida
ESL Florida
California Texas
(Janthinosoma) ferox  (Humbeldt,
1820) ESL Isla de Trinidad
Tlhéus Isla de Trinidad
Sabethes (Sabethoides) ¢ hioro plerus
(Humboldt, 18203 Ilhéus Guatemala
Culicoides varripennis Coquillett, 1901 Lengua azul del
carnero Texas
Dermacentor andersoni Colorado Tick Fer- California, Colorado,
ver Idaho, Montana,

Nevada,  Oregon,
Utah, Washignton,
Wyoming

de distribucién de los virus de aves, especialmente de las migratoria, debe ser
muy grande aunque quizd los niveles de incidencia sean bajos. En el caso de virus
de mamiferos, exceptuando los que viven con el hombre o sinantrépicos y a los
murciélagos, la distribucion debe ser mucho mas limitada, pero quiza los niveles
endémicos o epidémicos sean mds altos,

Cuando el hombre adquiere una infeccién por virus Arbor se debe tratar de
conocer si por el desbordamiento de las infecciones en animales se alecanzé al
hombre, o si es el exceso de infecciones humanas el que va a llegar a los animales,
o si los valores estan equilibrados.

La evidencia de las reacciones inmunidad muestran en el mejor de los casos
que el hombre se infecté, pero dénde y cudndo y por qué, sélo se sabe en rela-
tivamente pocos casos. El hombre con frecuencia es un archivo de infecciones.
El trabajo del Dr. José Sosa Martinez es muy intersante porque nos da elementos
mads sélidos de juicio, sienta principios de biisqueda, amplia nuestro conocimiento
de distribucién y frecuencia de las reacciones de inmunidad y es un estimable
estimulo para proseguir en el camino que sefiala.





