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L TRaBajo de los doctores Barroso-Moguel, Vargas Solano y Costero repre
senta una etapa de una investigacién original en que los resultados intere-
santes correspenden a la sagacidad de un grupo de trabajadores que ha abor-
dado el estudio de un problema fisiolégico de envergadura excepcional por Jac
dificultades que presenta y por su significado doctrinal. La anatomia v los meci-
nismos funcionales del cuerpo carotideo son temas muy debatidos vy la abun-
dancia de explicaciones que pretendien ajustar los hechos conecidos a un sistema
congruente, muestra la complejidad y lo oscuro del problema.

Costero y su brillante grupo de colaboradores han estudiado el cuerpo caro-
tideo recurriendo a muy diversas téenicas v caminos: el examen de mias de 20
tumgres del cuerpo carotideo colectados de diversos hospitales de México y del
extranjero; el uso de un nuevo procedimiento descubierto por Barroso-Moguel
para inducir ¢l tefiido de granulaciones argentafines; ¢l estudio comparadc
del cuerpo carotideo de diversos animales, incluyendo serpicntes y tiburones:
el cultivo de tejidos; las técnicas electrofisiolégicas v cuantos recursos han po-
dido idear para descubrir €] intimo mecanismo f[uncional de este pequerio organc,
cuya complicada estructura indica su importancia fisiolégica.

En esta ocasién nos presentan los autores los resultados de su andlisis de
problema utilizando las téenicas de denervacién para provocar cambios histo.
légicos que se examinan a la luz de sus nuevas reacciones argénticas. Me referiré
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en especial a este trabajo, pero no podiia hablar de su significado, sin referirme
a su contexto, es decir al conjunto de investigaciones de que forman parte.

Estos trabajos representan una misma linea de labor, modelo de investiga-
cién patolégica moderna que no se limita a la simple descripeién de hallazgos
anatémicos, sino que analiza su significado [uncional, elahora hipétesis de trabajo
v disefia experimentos y exdmenes; los resultados estimulan a nuevos estudios
v mantienen alerta al investigador que no se estaciona cn viejas teorias y estd
pronto a cambiar sus conceptos ante las ensefianzas del laboratorio.

Al revisar la literatura reciente sobre el cuerpo carotideo, queda uno sor-
prendido por la abundancia de puntos a debate entre distingnides investiga-
dores v escuelas. Se discute la existencia de sinapsis, la naturaleza de las células
quimiorreceptoras, las caracteristicas y conexiones de las fibras nerviosas, la con-
figuracién de sus terminaciones, la identidad de las substancias quimicas secre-
tadas, liberadas o almacenadas, la constitucién de los vasos sanguineos y aln
la embriologia del 6rgano. Se requeriria largo tiempo para siquiera enumera:
las bases y argumentos de cada punto en disputa pues aun cuando en ocasiones
se trata de diferencias en terminologia, casi siempre, aun en estos casos, se des-
cubren bases conceptuales diversas. No son discusiones verbales, pues las opi-
niones se basan en datos experimentales o de observacién de especialistas calificacos.
La falta de acuerdo debe buscarse en lo complejo del problema, la extrapolacién
de los resultados y las diferencias de técnicas en los estudios. En un problema
como éste, es evidente que se requicre el concurso de diversas vias de analisis v es
mevitable que cada investigador interprete los fenémenos de acuerdo con su
particular sitio de observacién.

Las contribuciones del grupo de Costero son significativas por su rigurosa
base experimental y la originalidad de algunos de sus procedimientos de estudio.
Podria elogiar la congruencia de sus resultados e interpretaciones, pero es precisa-
mente este aspecto el que induce a temer que tal vez no sean las cosas tan conclu-
ventes, Los propios autores tienen la precaucién de advertir frecuentemente que
muchas aseveraciones son inferencias que rebasan sus datos comprobados. Estas
generalizaciones son las hipdtesis que conducen a nuevas pesquisas que hiego obli-
gan a rectificaciones. La lectura de los trabajos de este grupo de investigadores
muestra cambios de interpretacién que mucho los honra y revelan fecunda inquie-
tud y juicio cientifico,

En la descripeién de los autores basada en sus hermosas microfotograf’as, =l
cucrpo carotideo contiene 4 tipos de elementos: a) células principales, piriformes,
neuronoides, en contacto “sinAptico” con fibras del nervio de Hering; b) células
con granulaciones argentafines (probablemente de norepinefrina). Estas células
tienden a envolver a las anteriores; ¢} [ibras nerviosas finas, sensitivas, con cestas
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terminales que abrazan a las células principales; d) fibras simpaticas gruesas,
“plagadas de nudosidades”, que terminan en amplio menisco que se aplica a la
superficie externa del citoplasma de las células argentafines,

Las hipdtesis explicitas de los autores indican que las células principales serian
los quimiorreceptores que iniciarian los reflejos respiratorios correspondientes. Los
impulsos nerviosos orginados en estas células se transmitirfan a través de sinapsis
a las fibras aferentes del nervio de Hering. El mediador quimico pareceria ser
norepinefrina. En cuanto al papel de las células argentafines sobre las que terminan
en menisco las fibras simpaticas, producirian y almacenarian catecolaminas, espe-
cificamente noradrenalina, bajo la accién de fibras post-ganglionares simpdticas.
No se menciona mediador quimico pero se infiere serfa también norepinefrina.

Debo reconocer mi ignorancia en las técnicas histolégicas y mi apego inevitable
a los métodos fisiolégicos. Ahora bien, es éste un terreno de batalla entre fisidlogos
e histoquimicos, La hermosa unidad estructural y funcional del sistema nervioso
auténomo fue descubierta con téenicas fisiolégicas; atn la localizacién de sinapsis
y formaciones ganglionares se hizo con un recurso farmacolégico, la nicotina.
Gaskel, Langley, Loewi, Dale, Cannon, individualizaron el sistema nervioso
autbnomo y encontraron su significado. Tuve el privilegio de ser discipulo de
Cannon y aunque parczca apartarme de su amplitud de juicio, me resulta dificil,
sin muy buenas razones, aceptar conceptos que rompen la armoniosa concepcién
general. No es ésta un actitud caprichosa ya que es una sana orientacién cienti-
fica pensar en organizaciones generales ¥ congruentes en los fendmenos naturales,
Por estas razones, me resulta heterodoxo postular transmisiones adrenérgicas en
sinapsis interneuronales. También resulta extrafio que 6rganos cromafines reciban
inervacién postganglionar pues hasta ahora han sido considerados dichos Grganos
como homélogos de las neuronas post-ganglionares,

Las dificultades del problema se revelan chservando que este mismo grupo de
investigadores ha considerado antes las granulaciones de las célulag que llaman
argentaflines del cuerpo carotideo como serotonina y otros como acetilcolina, lo
cual corresponderia a las altas concentraciones de colinesterasa halladas por Koelle
(1951).

Aun cuando estos trabajos han sido desarrollados con téenicas diversas, su
mis fructuoso auxiliar ha sido el perfeccionamiento en el uso de las téenicas
histolégicas basadas en la reduccién de la plata tan fecundas en los estudios de
la escuela espafiola. La doctora Barroso ha encontrado una modificcién de la
téenica de Rio Hortega llamada de pigmentos y pre-pigmentos que le permite cla-
sificar las granulaciones argentafines en directas e inducidas. Es el buen uso de
estas téenicas, lo que les ha permitide identificar estructuras que otros autores
no aceptan, como Comroc que usando el microscopio electrénico niega la existencia
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de sinapsis entre quimiorreceptores y fibras nerviosas y declara no haber pruebas
de la formacién, ni de la liberacién de transmisores quimicos (1964).

El articulo que hoy comentamos relata la degeneracién de las células principa-
les y la desaparicién de la mayor parte de las fibras nerviosas al seccionar el nervio
de Hering con anticipacion de 40 dias y la atrofia de las células argentafines y
colapso de los vasos al degenerar por 6 semanas la inervacién simpatica, Son
estos nueveos datos un importante apoyo a las interpretaciones de los autores con
respecto a los dos tipos de células del cuerpo carotideo y sus inervaciones, pero la
incorporacién de ambas estructuras dentro de un misno “complejo sindptico”
sui generis de doble inervacién no se ve justificada, Pareceria conveniente conside
rar por ahora dos sistemas distintos en el cuerpo carotideo y tratar de dilucidar su
mecanismo de accién. Como las fibras simpaticas muestran tener un papel secretor
¥ no vasoconstrictor, convendria saber si estas fibras han pasado sin relevo por el
ganglio cervical superior, lo cual corresponderia a le que ocurre con otras forma-
ciones cromafines como las glindulas suprarrenales.

El papel fisiolégico de los cuerpos caretideos, ya importante desde los descu-
brimientos de Heymans, parece ser afim mds destacado, segtin lo muestran cstas
contribuciones, Mas atin, tengamos presente que se trata de sélo un ejemplo de los
quimiorreceptores dispersos en diversas regiones del organismo y cuya funcién
apenas alcanzamos a vislumbrar,

Ha sido un placer comentar este trabajo que nie ha hecho conocer la magnTica
labor del grupo de investigadores del Departamento de Patologia del Tnstituto
Nacional de Cardiologia. Con mis agradecimientss por su conflianza, van mis
felicitaciones sinceras v no protocolarias por la eriginalidad, la continuidad y la
fecundidad de sus investigaciones.
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