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LOS RIESGOS PROFESIONALES EN LOS ESTADOS DE
LA REPUBLICA. ESTUDIO ESTADISTICO COMPARATIVO*

Dr. ENRIQUE ARREGUIN

A MEDIDA que se desarrolla la industria en un pals, especialmente la altamente
mecanizada y aquella en la cual se manejan substancias quimicas peligrosas
o materiales polvosos, crece paralelamente el problema de los riesgos que los tra-
bajaderes sufren, originades en su trabajo, sean éstos accidentes o enfermedades.

En nuestro pais, el fenémeno de crecimiento industrial y del aumento de los
problemas de los riesgos profesionales en sus aspectos médicos, sociales y econdmi-
cos, adquiere en los tltimos 20 afios una gran proporcién.

La proteccién de estos siniestros que tienen su origen en el trabajo existe
desde principios de nuestro siglo en forma un tanto clemental; se define y pre-
cisa como obligacién patronal esta proteccién en 1931, al ponerse en vigor la
Ley Federal del Trabajo, y culmina y se perfeceiona en 1943, al entrar a formar
parte del conjunto de riesgos y contingencias que integran el sistema del Seguro
Social mexicano.

Es frecuente escuchar opiniones y atn conccer informes con algunas cifras
schre ¢l alto costo que representan para la produccién y para el pais en general
los accidentes del trabajo y las enfermedades profesionales, que ocurren en pro-
porcién que se estima muy alta, en relacién con los que deberfan ocurrir dado
el nivel de desarrollo de nuestra industria, las condiciones de peligrosidad en que
opera ¥ las caracteristicas de nuestros trabajadores frente al problema de la
seguridad en el trabajo. Los datos en que se basan estos juicios son necesaria-
mente incompletos; proceden de las estadisticas particulares de algunas empresas
industriales que llevan registros de sus riesgos laborales o se refieren a alguna
rama indutrial a través de un organismo o CAmara que la representa y rcéistra_
sus problemas y experiencias.

* Trabaje de Seccién (Higiene Industrial y Enfermedades del Trabajo), leido por su
autor en la sesién ordinaria del lo. de julio de 1964,
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Es sélo hasta que en nuestro pais se establece el régimen del Seguro Social
que disponemos de un medio que nos permite analizar el problema con datos
que nos lo muestra en su amplia dimensién y también en los aspectos particu-
lares de cardcter médico, legal, econémico ¥ social.

Los datos estadisticos signientes han side elzberados con base en las cifras
generales obtenidas en los Servicios de Riesgos Profesionales del Seguro So-
cial y pretenden aportar una informacién objetiva sobre este problema en Mé-
XiCOo.

El hecho de que el régimen del Seguro Social se encuentre establecido en
toda la extensién del territorio nacional, ha permitido obtener una informacién
de cada una de las entidades de la Repiblica, cuya comparacién es muy til
para apreciar el problema tanto en su conjunto como en particular para las
diversas zonas y entidades del pais,

Las cifras totales, para toda la Repiblica, de personas aseguradas y de ries-
gos profesionales durante los afios de 1961, 1962 y 1963, son las siguientes:

RIESGOS PROFESIONALES OCURRIDOS EN LA REPUBLICA MEXICANA

P ; Total de
pr ermngs Riesgos profesionales
ey a,mg(t;r‘;z a8 ocurridos
o {2)
1961 1342 062 109 380
1962 1 406 793 110 828
1963 1526 818 135411
PROMEDIOS: 1425224 118 540

La cifra total de personas aseguradas, con promedio en los tres afios de
1.425,224 comprende obreros industriales en una proporcién aproximada de 54.3%,
trabajadores de transportes en 4.5%, empleados de comercio en 37.8% vy de
servicios diversos en 3.4%. Esta poblacién amparada es la poblacién urbana,
ya que aln no estin comprendidos los nicleos de poblacién campesina asegu-
rada hasta la fecha, como el muy importante de los trabajadores cafieros. Tam-
poco se comprende en estas cifras a los familiares, cuya proporcién varia desde
1.8 por asegurade en las zonas urbanas de mayor dimensién hasta un 3.1 en
algunas rurales.

El total de easos ocurridos corresponde a los que fueron protegidos con las
prestaciones correspondientes al Seguro de Riesgos Profesionales incluyéndose so-
lamente aquellos que ocasionaron incapacidad para el trabajo cuando menos de
un dia. Para llegar a la cifra real de accidentes debe recordarse 1a proporcién, ya
aceptada por la mayor parte de los autores de la materia, de que por cada acci-
dente grave ocurren 30 con lesién leve y 300 que no producen lesién en los
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trabajadores, pero que pueden ocasionar pérdidas a la industria por destruccién
de maquinaria, del edificio, interrupcién del trabajo, ete.

Los elementos que nos permiten apreciar la frecuencia de los riesgos pro-
fesionales ocurridos, son los siguientes:

FRECUENCIA DE LOS RIESGOS PROFESIONALES
EN TODA LA REPUBLICA MEXICANA

Riesgos profesionales

A7 ocuiridos por cade 100 Indice frecuencia
nos trabajadores asegurados (2)
T
1961 8.2 st21
1962 7.2 33.05
1963 8.9 37.20
PROMEDIOS: 8.3 34.89

La primera columna expresa el niimero de casos por 100 trabajadores en ejer-
cicio de su actividad, ocurrides en cada uno de los Gltimos tres afics, El promedio
de estos afios es de 8.3. Los indices de frecuencia expresadoes en la segunda co-
lumna fueron calculades tomando como base el ntunero de hombres-horas tra-
bajadas, es decir, €] tiempo de exposicién al riesgo y presentan el indice general
de la Repiiblica en un volumen de trabajadores, de casos ocurridos en toda clase
de industrias y ocupaciones, que nos permiten afirmar que estas cifras pueden
tomarse como indices bésicos para todo el pais. El promedio de los tres afios es de

34.89.

Los elementos que permiten apreciar la gravedad de los riesgos laborales son
los siguientes:

GRAVEDAD DE LOS RIESGOS PROFESIONALES EN TODA
LA REPUBLICA MEXICANA

Ine. llel'rlnnuunen- Defunciones
~ Diss de in- Dias pr . tes por 00 ca-  por 10 0 0 Indi
Aes eeagidad dio porcua 303, fe Tioemos s pro- i
o ocurridos ocurridos s
(8) (4)
1961 1723 090 15.8 2.4 1.9 0.727
1962 1 654 890 14.9 2.4 1.8 0.67¢
1963 2011491 14.9 2.2 1.2 0.769
Promedio: 1796 490 152 2.3 2.0 0.724

En la prinera columna se expresa el nimero de dias de incapacidad tem-
poral para el trabajo correspondiente a la totalidad de los riesgos profesionales
ocurridos, segtin las cifras del cuadro anterior. Estos dias fueron pagados por
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el Seguro Social con subsidios del 1009 del salario que disfrutaban los lesio-
nados al ocwrrir el accidente de trabajo, Puede apreciarse que en el ano de
1963, el total de estos dias de incapacidad fue de 2.011,491, cifra méis alta que
la de afios anteriores debido al mayor nimero de personas protegidas y, por con-
siguiente, el mayor nimero de riesgos ocurrides. Esta cantidad de dias de inca-
pacidad en un afio representa un costo para las empresas, para el Seguro So-
cial y para la economia general del pais, que puede caleularse considerando sblo
los salarios que representan y que fueron pagados a los propios trabajadores
incapacitados, més los salarios pagados a los trabajadores que los sustituyeron
en su trabajo durante los dias de su incapacidad, con deficiencias muy frecuentes
en el trabajo y consecuencias negativas en la calidad y cantidad de la produccitn,
debido a Iz falta de adiestramiento de los trabajadores substitutos. El promedio
de dias de incapacidad en los tres afios fue de 1.796,490,

La sequnda columna sefiala el nimero de dias de incapacidad promedic por
caso. Esta cifra estd en relacién especialmente con dos factores: la gravedad
real de las lesiones producidas por los accidentes y las enfermedades profesio-
nales y la eficacia de la atencién médica otorgada. Esta cifra se ha venidn
reduciendo- progresivamente durante los dltimos 8 afios como cifra general para
toda la Repiblica, pero existen numerosas variantes en las diversas entidades
del pais. Los dias promedio de incapacidad por case en los Gliimos tres afios,
son 15.2.

En la tercera columna se expresa el por ciento de casos de incapacidades per-
manentes consecutivas a los riesgos profesionales, que fueron indemmizados con
las cantidades que sefiala la Ley del Seguro Social. La cifra de 2.3 que es el
promedio para los tres aflos es el ntmero de incapacitades por cada 100 casos
de riesgos profesionales realizados. Dentro de esta cifra estan comprendidos desde
los casos leves de incapacidad hasta los de incapacidad total para el trabajo.

En la cuarta columna se indican Ias defunciones ocurridas por causa de ries-
go profesional. El promedio de los tres afios es de dos defunciones por cada
1,000 riesges profesionales ocurridos.

Por dltimo, la quinta columna resume todos los datos anteriores en un indice
de gravedad que se compone con los dias de incapacidad, las incapacidades
permanentes, calculindose la ineapacidad total come 1,000 dias de salario, las
defunciones, también valuadas en 1,000 dias de salario y el tiempo de exposicién
al riesgo de los trabajadores asegurados, tomadas en hombres-horas, Fste indice
se mantiene en forma muy permanente con pocas variantes en el transcurse de
los afios para toda la Reptblica. El promedio de los tres Gltimos afios es 0.724.
El indice de gravedad, aparte de orientar sobre la gravedad real de los padeci-
mientos, es también indicador de su costo, yva que se compone de los elementos
que representan las prestaciones en dinero que la Ley del Seguro Social otorga
en el Seguro de Riesgos Profesionales.
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Todas las cifras e indices anteriormente expresados se desglosaron para cada
una de las entidades de la Reptblica. Los elementos de frecuencia son los si-

guientes, tomando como base las estadisticas del afio 1963

FRECUENCIA DE LOS RIESGOS PROFESIONALES OCURRIDOS EN LAS
ENTIDADES DE LA REPUBLICA

Adio de 1963

Total de traba-

Total de casos

Riesgos profe-
stonales  por

: 4 Indice de
o it jadores asegura- de riesgos pro- cada 100 ira- .
nbidadis dos fesionales bajadores ase- frec‘u_enc:n
(1) (2) gurados (5)
(3)
1 Colima 3239 66 2.0 8.55
2 Zacatecas 2 800 63 2.3 9.44
3 Baja Cal. (T) 1577 59 3.9 15.69
4 Morelos 18 835 749 4.0 16.68
5 Nayarit 5337 172 59 21.62
6 Guanajuato 31629 1 646 5.2 21.83
7 Michoacin 19561 1063 5.4 22 80
8 Aguascalientes 9259 543 5.9 24.60
9 Hidalgo 12 146 729 6.0 25.18
10 Tabasco 2952 182 6.2 25.86
11 Chiapas 12 549 145 6.2 25.91
12 Guerrero 15135 935 6.2 25.91
13 Distrito Federal 628 803 41 888 6.7 27.94
14 Oaxaca 10 063 681 6.8 28.39
15 Baja Cal. (E) 33 689 2 684 8.0 3342
16 Chihuahua 39 321 3382 8.6 36.08
Tota] Prom. Gral. 1526818 T 135411 T 89 P 37.20 P
17 Sonora 43 253 3 887 9.0 37.70
18 Quintana Roo 746 70 9.4 39.37
19 Tamaulipas 52 256 4931 9.4 39.58
20 Campeche 4 969 480 9.7 40.52
21 Querétaro 8 342 829 9.9 41.69
22 Nuevo Leén 129 524 12 894 10.0 41.76
23 Coahuila 50 254 5 096 10.1 42.54
24 San Luis Potost 20930 2142 10.2 42,98
25 Jalisco 72188 7 509 10.4 43.63
26 Veracruz 59 257 6 720 11.3 47.57
27 México (E) 117 962 14 876 12.6 52.9¢
28 Durango 18 685 2658 14.2 59.67
29 Puebla 50215 7791 15.5 65.08
30 Sinaloa 35493 5 668 16.0 66.99
31 Yueatdn 17 849 42453 23.8 99.71

Las diversas entidades se han ordenado en forma progresiva de indices de
frecuencia. En la parte de arriba se encuentra el Estado de Colima que fue el
de indice méis bajo y en el extremo inferior se encuentra el Estado de Yucatin
que fue el de indice més alto, Hacia la parte media de la lista se han marcado
los promedios generales de toda la Repiblica; arriba de estos promedios se en-
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cuentran los estados y territorios que presentaron indices més bajos que este
promedio y hacia abajo estdn las entidades con indices mas altos.

En Ja columna 3 que expresa el niimero por casos por cada 100 trabajadores
en ejercicio, se encuentra como cifra promedio 8.9. El Distrito Federal, con su
gran cantidad de industrias de todo tipo y peligrosidad se encuentra por abajo
de esta cifra, ya que tiene 6.7. En cambio, en los estados de Nuevo Leén, Coahui-

la, San Luis Potosi y Jalisco, sufrieron accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales 10 personas de cada 100 en un afio. En Puebla fueron 15 los casos,
en Sinaloa 16 y en Yucatin 23.8 por cada 100 trabajadores,

El indice de frecuencia se extiende de una escala que va de 8.55 para el
Estado de Colima al 99.71 del Estado de Yucatin.

Los factores de este fenémeno son complejos pero son fundamentales los si-
guientes: naturaleza y peligrosidad de las industrias y ocupaciones que existen
en cada Estado o zona; condiciones de higiene y de seguridad en el trabajo;
condiciones de instalacién del edificio, de las méiquinas y del medio de trabajo
en general; adiestramiento en el trabajo; educacién en la seguridad de los tra-
bajadores y de los patrones; condiciones econémicas de las empresas; predomi-
nancia de la grande, la mediana o la pequefia industria.

Es importante el estudio de la distribucién de la poblacién trabajadera ase-
gurada en cada una de las entidades de la Repiiblica comparada con la distri-
bucién de los riesgos profesionales ocurridos. Las cifras calculadas con este pro-
pésito se reficren al afio de 1963 y, para facilitar su comparacién, se han reducide
a porcentajes ambos elementos.

En la primera columna encontramos la distribucién en por cientos de la po-
blacién asegurada y sujeta a la ocurrencia de los riesgos profesionales, El por-
centaje més alto (41.18) corresponde al Distrito Federal, siguiendo el Estado
de Nuevo Ledn con 8.48, e] Estado de México con 7.73, el de Jalisco con 4.73,
el de Veracruz con 3.88 para terminarse con el territorio de Quintana Roo, que
tiene un porcentaje de 0.03 de la poblacién total asegurada en la Repiblica. En
la segunda columna se encuentran también en por cientos la distribucién de los
riesgos profesionales ocurridos. Puede apreciarse que no corresponden estas Wlti-
mas cifras a la misma escala de la distribucién de asegurados ; asi, por ejemplo,
en el Distrito Federal el porcentaje de riesgos ocurridos es menor que el de po-
blacién asegurada; en Nuevo Leén, Estado de México, Jalisco, Veracruz, Ta-
maulipas, Puebla, Coahuila, Sinaloa, Durango y Yucatin, el porcentaje de ries-
gos ocurridos supera al porcentaje de poblacién asegurada, En un total de 14
entidades hay mayor cantidad de riesgos profesionales que aquellos que deberian
ocurrir, seglin la poblacién asegurada. Estas entidades son las siguientes:
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POBLACION ASEGURADA SUJETA A RIESGOS PROFESIONALES
ORDENADOS EN SENTIDO DECRECIENTE, Y RIESGOS
PROTESIONALES OCURRIDOS EN LAS ENTIDADES
DE LA REPUBLICA MEXICANA

Ao de 1963
Cifras relativas.— Total —100.00

Poblacidn sujeta a Riesgos Profesionales
Intidades Riesgo Profesional acurridos
(1) (2)
TOTALES: 100.00 100.00
Distrito Federal 41.18 30.93
Nuevo Ledn 8.48 952 %
México 7.73 10.99 *
Jalisco 4.73 Bins: &
Veracruz 3.88 4.96 *
Tamaulipas 3.42 3.64 *
Puebla 3.29 575 *
Coahuila 3,29 570 %
Sonora 2.83 2.87 ¥
Chihuahua 2,58 2.50
Sinaloa 2.33 4,19 *
Baja Clalifornia (E) 2.21 1.98
Guanajuato 2.07 1:22
San Luis Potost 1.37 1.58 *
Michoacn 1.28 0.79
Morelos 1.23 0.55
Durango 1.22 1.96 *
Yucatan 1.17 3,18 *
Guerrero 0.99 0.69
Chiapas 0.82 0.57
Hidalgo 0.80 0.54
Oaxaca 0.66 .50
Aguascalientes 0.61 0.40
Querétaro 0.55 0.61 *
Campeche 0.33 0.36 *
Nayarit 0.22 0.13
Colima 0.21 0.05
Tabasco 0.19 0.14
Zacatecas 0.18 0.05
Baja California (T) 0.04

co
S
oo

Quintana Roo 0.05

* La cifra porcentual de Riesgos Profesionales ocurrides, supera a la también cifra
porcentual de la poblacién sujeta a Riesgos Profesionales.

Nuevo Leén, en donde existe el centro industrial mis importante de la
Republica, después del Distrito Federal, y en donde hay predominancia de la
gran industria, existiendo en su conjunto una alta peligrosidad por la natura-
leza misma de las industrias v trabajos que se realizan, como son: fundiciones,
plantas metaltrgicas, industria del vidrio, del cemento, quimica, mecénica, de
loza y cerdmica, de articulos refractarios, etc.

El Estado de México, en donde se encuentra la zona de alto desarrollo in-
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dustrial correspondiente a Tlalnepantla y regiones circunvecinas. También existe
una gran industria, con actividades de alta peligrosidad, como en Monterrey,

Jalisco, en donde, existiendo también un desarrollo industrial muy importante,
predominan la mediana y la pequena industria sobre log grandes centros de tra-
bajo. Esta circunstancia hace que las condiciones de instalacién de edificios y
maquinaria, asi como procedimientos de trabajo en general, presenten condi-
ciones mds deficientes de higiene y de seguridad y el nivel medio de entrena-
miento en el trabajo y del desarrollo de la conciencia de la seguridad entre los
trabajadores sea menor que el que ha logrado en los grandes centros industriales,

El Estado de Veracruz, tiene también centros industriales Importantes, comn
los de Orizaba y Coatzacoalcos, en donde existen industrias diversas como son
la textil, cervecera, azufrera y metalfirgica. También en el puerto de Veracruz
estin desarrollindose grandes industrias como las de tubos metélicos y de alu-
minio. A la peligrosidad propia de estas industrias debe afiadirse en esta entidad,
una serie de problemas humanes de los més variados, que explican el alto des-
arrollo de los accidentes de trabajo, en una proporcién mayor de la que debiera
existir.

El Estado de Puebla presenta también un porcentaje de accidentes casi del
doble de los que deberfan de producirse segtin su poblacién de trabajadores. La
explicacién s encuentra también en la existencia de una industria mediana ¥
pequefia en gran nimero y dispersién, con condiciones econdmicas bajas y por
consiguiente deficiencias en higiene y seguridad en el trabajo, E] mayor volumen
de accidentes en esta entidad es el correspondiente a la industria textil,

El Estado de Yucatin es, el de proporcién més alta en la cifra de riesgos
profesionales ocurridos, que en cualquier otro Estado de la Reptblica. Su cifra
representa mas del doble de aquellos que deberfa tener segln la proporcién de
su poblacién asegurada. La explicacién de este fenémeno se encuentra, casi ex-
clusivamente, en la industria del henequén y de ésta, especialmente, en las cor-
delerfas. Esta industria labora en condiciones muy deficientes por lo que se refiere
a magquinaria, edificios, condiciones del medio de trabajo, ventilacién, ilumina-
cibn, temperatura, etc., y también existe un problema seric con respecto a los
factores humanos que intervienen en la produccién de los accidentes del trabajo.
Estos factores son diversos y van desde la resistencia a] uso del equipo personal
de seguridad, hasta las més diversas formas de simulacion.

En el Estado de Durango la alta incidencia de los accidentes de trabajo se
explica por la industria maderera, especialmente por los centros de trabajo, como
los aserraderos, que se encuentran en regiones aisladas, muy dificiles para
atencién médica eficaz y que laboran en condiciones de muy alta peligrosidad,

En los Estados de Coahuila, Sonora, Sinaloa, San Luis Potosi, Querétaro y
Campeche, que acusan también porcentajes relativos de riesgos ocurridos

la

. supe-
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riores a los que deberian tener seglin su poblacién de trabajadores asegurados,
se explica el fenémeno por las bajas condiciones de seguridad y de higiene en que
se realizan las actividades de sus centros de trabajo y otros factores, especial-
mente humanos, que intervienen en la produccién de estos riesgos.

Se considera importante destacar que, no es solamente el desarrollo industrial
en una regidn o Estado de la Repiiblica el que determina el aumento de los
accidentes del trabajo y las enfermedades profesionales, El caso del Distrito Fe-
dera] es muy claro a este respecto ya que existiendo el méximo desarrollo indus-
tria] con una poblacién de trabajadores que representa el 41.18% de la total del
pais, el nimero de riesgos profesionales ocurridos representa sélo el 30.93% del
total de la Reptiblica. Ciertamente en el Distrito Federal es en donde se ha
desarrollado la prevencién en mayor escala, en donde se ha logrado una mayor
educacién de los trabajadores en cuanto a su seguridad en el trabajo, y en donde
existe mayor vigilancia oficial y se cuenta con técnicos en Seguridad y en Higiene
del Trabajo debidamente preparados,

La gravedad de los accidentes del trabajo y de lag enfermedades profesio-
nales en los estados de la Reptiblica, es la siguiente:

GRAVEDAD DE LOS RIESGOS PROFESIONALES EN LAS
ENTIDADES DE LA REPUBLICA

Afio de 1963

Incapacidades

i i . Defunc'ones ;.

. Total de dias  Promedio de permanentes Indice de

Bntidades de incapacidad dias por caso por 100 casos P07 I‘{}U%R"D' gravedad

de RP. ocurridos
(1) (2) (3) (4) (5)

1 Zacatecas 809 12.8 1.6 b 0.148
2 Baja Calif, (T) 980 16.6 = b 0.201
3 Colima 1356 205 6.1 1.5 0.349
4 Hidalgoe 9 640 13.2 2.6 1.4 0.446
3 Aguascalientes 7 836 14.4 1.1 3.7 0.479
6 Guerrero 12 602 13.5 1.2 3.2 0.494
7 Chiapas 11 891 15.2 1.9 18 0.508
8 Campeche 5530 11.5 21 e 0.565
9 Guanajuato 27 050 16.4 1.9 6.1 0.572
10 Michoacan 19 178 18.0 1.9 1.9 0.633
11 Tamaulipas 60 805 12.4 1.7 0.8 0.636
12 Distrito Federal 697 543 16.7 3.0 1.9 0.650
13 Oaxaca 8517 12.5 1.2 8.8 0.656
14 Chiahuahua 39731 11.7 23 2.1 0.660
15 Nayarit 4417 25.7 2.9 s 0.660
16 Tabasco 2673 14.7 1.6 . 0.665
17 Quintana Roo 1182 16.9 . = 0.665
18 Baja Calif. (E) 42 354 158 1.0 26 0,665
19 Jalisco 98 822 13.2 S 18 1.7 0.735
20 Veracruz 80970 12.0 1.9 1.6 0.763

Total (Prom. Gral.) 2011491 T 149 P 22 P 22 p 0.769 P
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i g B o Incapacidades Defunciones e
o otal de dias Promedio de permanentes ndice de
Entidides de incapacidad dias por caso por 100 casos ;bor},OO%R.P. gravedad
de R.P. ocurridos
21 San Luis Potosi 26 114 12.2 24 2.8 0.783
22 Morelos 21675 28.9 3.9 9.3 0.791
23 Nuevo Ledn 164 170 12.7 2.6 2.2 0.828
24 México 232 849 15.7 2.2 2.4 0.828
25 Puebla 90 895 11.7 1.1 0.6 0.891
26 Coahuila 74 462 14.6 1.9 3.7 0.908
27 Sonora 69 145 17.8 22 3.1 0.926
28 Querétaro 13 850 16.7 1.6 12 1.128
29 Sinaloa 75 840 13.4 1.3 4.1 1.278
30 Durange 54 693 20.6 2.0 1.9 1.575
31 Yucatén 53 893 12.7 1.9 4.2 1.595

En la columna nimero 1 se encuentra el total de dias trabajados por los ries-
gos profesionales ocurridos en cada uno de los Estados en el afio 1963. La relacién
de estos dias con los casos puede apreciarse en la columna nfimero 2 en donde se
expresa el promedio de dias de incapacidad por caso.

En el centro del cuadro se sefiala el promedio de promedios de dias por caso
para toda la Repiblica, que fue de 14.9 y se puede apreciar que se encuentran por
ariba de este promedio los Estados de Colima, Chiapas, Guanajuato, Michoacén,
Nayarit, Baja California Norte, Morelos, México, Sonora, Querétaro y Durango,
asi como los territorios de Quintana Roo y Baja California Sur y el Distrito Fe-
deral. No se conducen de igual manera, ni son paralelos, los factores de gravedad
y los de frecuencia,

En la tercera columna se encuentran los datos de las incapacidades permanen-
tes consecutivas a los accidentes y a las enfermedades del trabajo. Estdn expresa-
dos en cifras sobre 100 riesgos ocurrides. El promedio general de la Reptiblica es
2.2% vy las entidades que presentaron cifras mds altas, en este factor, fueron Co-
lima, Distrito Federal y Morelos.

La columna nfmero 4 corresponde a las defunciones motivadas por riesgos
profesionales. Se expresa el ntimero de casos por cada 1,000 riesgos ocurrides. La
cifra promedio general de la Repiiblica fue de 2.2 y los mayores indices de defun-
ciones por riesgo profesional corresponden a Guanajuato, Aguascalientes, Guerre-
ro, Oaxaca, Morelos, Coahuila, Sonora, Querétaro, Sinaloa y Yucatan,

Por ditimo, la quinta columna expresa el resumen de todos estos datos, calcu-
lados en el indice de gravedad. El indice promedio de toda la Reptihblica, para el
afio de 1963, fue de 0.769 y se encuentran por arriba de esta cifra, acusando una
gravedad de sus riesgos profesionales superior a la que deberfa existir, las siguientes
entidades: San Luis Potosi, Moreclos, Nueve Ledn, México, Puebla, Coahuila, So-
nora, Querétaro, Sinaloa, Durango y Yucatin, El Distrito Federal, en la gravedad
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como en la frecuencia, se encuentra por abajo del nivel promedio general de la
Repiblica,

CONCLUSIONES

1. Los riesgos profesionales en México representan un problema médico, so-
cial y econdmico de gran importancia para la vida general del pais y para el des-
arrclle de la industria y de la produccién en particular.

2. La importancia de este problema puede medirse por el dato de que, de
cada 100 trabajadores en ejercicio de su actividad, 8.3 sufren en cada afio acci-
dentes y enfermedades profesionales, con incapacidad para el trabajo.

3. La gravedad de estos riesgos puede apreciarse por el nimero de dias de
incapacidad para trabajar que originan y que es, en promedio de 15.2 dias por
caso; asi como por los trabajadores que quedan con incapacidad definitiva para
el trabajo y que son 2.3 de cada 100 accidentados.

4. Numerosas entidades de la Reptblica acusan una frecuencia y una gra-
vedad en sus riesgos profesionales ocurridos, que es mucho mayor que la tedrica-
mente les corresponde seglin su desarrollo industrial, la peligrosidad de sus cen-
tros de trabajo y actividades, y el volumen de su poblacién obrera.

5. Las causas de los riesgos profesionales estan ligadas a muy diversos facto-
res, especialmente humanos, que es necesario conocer, estudiar cuidadosamente,
para poderlos atacar con éxito, en un necesario, amplio, bien cimentado trabajo
de prevencién, que debe comprender a todo e] territorio de la Repiblica y en el
cual, al sector médico le corresponde un lugar de primera linea.





