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enNTrRO de la frialdad y monotonia aue encierra todo trabajo que funda-
mentalmente se basa en un estudio estadistico comparativo, el que aca-
bamos de escuchar pone de manifiesto, sin embargo, la importancia que re-
viste en dos aspectos fundamentales. En primer lugar, por tratar el problema
de los “‘riesgos profesionales” tema que, como sefala el autor, es de extraordi-
naria importancia en nuestro pais como en cualguier otro del mundo por tratarse
de un desastre que ataca a la parte mas importante de la poblacién de una nacién,
en particular a la parte productora de la riqueza humna, seguramente la mas im-
portante, real y efectiva de todas las riquezas con que puede contar una nacién;
a mayor abundamiento se exalta esta importancia si se piensa en las repercusiones
que este ataque engendra en la economia gubernamental o de la iniciativa priva-
da. Es de todos bien conocido que cuando un pals se encuentra en pleno perfodo
de industrializacién como ocurre con el nuestro, este tipo de siniestros y la reper-
cusién econbémica a que dan lugar son muy graves. Alguna vez durante un Con-
greso Mundial de Prevencién de Riesgos, celebrade en Paris hace 3 afos, uno de
los delegados holandeses me preguntaba si nuestra riqueza humana era extraordi-
naria, y al inquirir ¢l motivo de tal pregunta me manifesté que s6lo podia ser asi,
pues en otra forma no se justificaba la poca atencién que se concedia a la prepa-
racién de obreros calificados y las minimas medidas de seguridad que nuestro pais
ponia en la proteccién de este tipo de obreros calificados. Todos sabemos que las
medidag de prevencién de riesgos profesionales alcanzan su mayor desarrollo al
paralelo con el nivel de industrializacién y que es una preocupacién constante de
los gobiernos el estar dictando medidas que protejan a la clase trabajadora. Como
en todos los aspectos de la medicina, la prevencion de los riesgos es muy importante

* Leido por su autor en la sesién del 1° de julio de 1964.
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¥ de ahi que los pueblos se preocupen en reuniones estatales, zonales, continenta-
les o mundiales, de analizar todos los problemas (no solamente los de aspecto mé-
dico que intervienen en la produccién de estos accidentes),

El segundo aspecto importante del trabajo que comento radica en que por
primera vez en nuestro pais se tiene la posibilidad de analizar el problema de los
riesgos profesionales, en forma comparativa por entidades federativas ¥ que este
anilisis puede llevarse a cabo sobre datos confiables, pues, como indica claramente
Arreguin, es sélo a partir de la implantacién del Seguro Social en México, en el
afio de 1944, cuando se comenzé a tener cifras confiables sobre la magnitud y
la importancia de los riesgos profesionales, pues indudablemente que con an-
teriaridad a esta fecha factores de muy diversa indole, aunque en forma gene-
ral, —sefiala el autor— impedian tener confianza en los datos que se obtenfan y
manejarlos en forma estadistica.

En la primera parte de su estudio, Arreguin analiza los datos estadisticos rela-
tivos a la frecuencia y la gravedad de los riesgos profesionales que ocurren en la
Repiiblica Mexicana en lo general, sefialando cifras que pueden tomarse confia-
damente como promedio de estos factores y sobre las que se basa la clasificacién
de los indices de peligrosidad de los diferentes tipos de industria, A base de analizar
las cifras de incapacidades en dias de trabajo a que dieran lugar, los indices en por
ciento sobre invalideces definitivas y defunciones que resultaron de su produccién,
€] autor nos llama la atencién sobre el problema que para México encierra la
preduccién de los riesgos profesionales.

En la segunda parte procede a detallar en estos mismos aspectos el panorama
por entidades federativas. Con una acuciosidad y sistematizacién dignas de elogio
Presenta los datos estadisticos de los riesgos profesionales en las diferentes entidades
y sefiala, aunque en forma muy general, lag posibles causas y factores que dan
lugar a las cifras antes mencionadas,

Del anélisis que realiza en lo que se vefiere a los problemas de frecuencia de
produccién de los riesgos, concluye que las cifras indicadoras de esta frecuencia
en la Repiiblica pueden considerarse como una escala cuyos limites mis bajos se
encuentran en las entidades federativas de Colima y Zacatecas mientras que las
més altas se hallan en Yucatén. Sorprende que el Distrito Federal, a pesar del
ntmero de trabajadores que en él laboran, 628,803, tenga un promedio de fre-
cuencia inferior al promedio general que se obtiene para toda la Repdblica. El
autor supone que los factores de este fenémeno son muy complejos, sefialando fun-
damentalmente la naturaleza y la peligrosidad de las industrias y ocupaciones que
existen en cada estado o zona, las condiciones de higiene y seguridad en el tra-
bajo, las condiciones de instalacién del edificio, las méquinas y del medio de tra-
bajo en general, asi como el adiestramiento en el trabajo, educacién en la seguri-
dad de los trabajadores y de los patrones, condiciones econémicas de las empresas
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predominio de la grande-pequefia industria, etc.; factores todos ellos que induda-
blemente intervienen, pero cuya cuantia e importancia de su intervencién debe
de ser valorizada. En efecto, en forma més o menos similar, todos los factores que
acabamos de escuchar se invocan para los riesgos que se producen en un pais;
pero es nuestra ambicion, e indudablemente la de todo el auditorio, escuchar
estos aspectos en forma especifica y cuantificada para cada entidad federati-
va de México, y estamos seguros de que Arreguin y sus colaboradores han
tomado en cuenta estos problemas para darnos la sorpresa de presentarnos en
préxima ocasién los primeros frutos de un trabajo de tanto interés.

Posteriormente compara la frecuencia de los riesgos profesionales con la po-
blacién sujeta a dichos riesgos, reduciendo ambas cifras a porcentajes para obtener
cocientes que revelan que mientras en e] Distrito Federal la frecuencia es muy in-
ferior al porcentaje de poblacién asegurada, en cambio es en Nuevo Leén, Estado
de México, Jalisco, Veracruz, Puebla y Yucatén, donde la diferencia es mayor. Er
todos estos casos, razones de diversa indole se invocan para explicar los datos esta-
disticos tales como el predominio de determinade tipo de industria, condiciones
climatolégicas, etc., pero lo que indudablemente puede afirmarse es que se trata
de cifras indices que deben de ser analizadas con tode cuidado. En el aspecto de
la gravedad de los accidentes, sefiala también cifras promedias de la misma, estu-
diando las entidades que se encuentran muy por abajo de este promedio y por
encima de la misma.

Considero que, como he indicado en lineas anteriores, este trabajo debe inter-
pretarse, y a ello debe su principal valer, como una guia que orientard las inves-
tigaciones en el futuro, Para profundizarlas, es indudable que en el primer término
se necesitard que todas las cifras que se presentan en este estudio sean diferencia~
das entre aquellas originadas por accidentes profesionales y las que corresponden
a enfermedades profesionales, dado que las medidas de prevencién que deben to-
marse y la manera de enfocar y atacar el problema es muy distinto en cada uno de
estos Tubros. Realizar la prevencién de los riesgos y analizar los factores humanos
concientes e inconcientes que en ella intervienen es uno de los problemas mis
apasionantes de la psicologia ndustrial contempoerdnea.
i6n mis real de los proble-

Clon las cifras que se analizan podrd lograrse una v
mas que afectan a la industria naciente de nuestro pais y atacarlos, tarea en la
cual es indudable que una vez més el beneficio de tener estas actividades centra-
lizadas en un organismo como el Instituto Mexicano del Seguro Social permiti-
rén llegar mas a fondo en e! problema y obtener beneficios mucho mayores que si
se tratara de un esfuerzo individual o de una actividad gubernamental aislada.

Felicito al doctor Arreguin por la importancia de su trabajo v espero que en
el futuro lleve a cabo las ideas que nos permitimos sugerirle.





