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D uraNTE la segunda mitad del afio 1939 y principios del 40, se produjo en
la medicina mexicana un hecho insélito, del que no conozco antecedente
similar en ningn otro pafs, ni pienso pueda volver a repetirse.

Sin aviso previo y casi sin consultar a los organismos directivos de la medicina,
por una serie de contingencias politicas, que no es momento de analizar pero
que todo el mundo conoce, obtuvimos carta de residencia y permiso de ejercicio
en la Repiiblica unos quinientos médicos espafioles, llegados en grupo como
exiliados politicos con el amparo del gobierno de México.

Las estadisticas consideraban en unos 5,000 el niimero total de médicos que
en aquella época estaban registrados en el Departamento de Salubridad. De tal
manera que el volumen de los recién llegados representaba aproximadamente el
diez por ciento del cuerpo médico mexicano.

La acogida es evidente que fue inolvidablemente amistosa y cordial. Hubo,
como es legitimo, protestas de algunos sectores médicos y a manera de recuerdo
pintoresco senalaré la serie de articulos, firmados por el Dr. Oneto Barenque,**
donde se nos ponia como hoja de perejil, los cuales estaban dictados por su
posicién de secretario del sindicato médico més que por animadversién personal.

En otros medios: hospitales, clinicas, consultorios, la acogida fue francamente
fraternal y superd en afecto y amistad tode lo mis que podiamos esperar. Desde
el mismo dia de nuestra llegada se nos autorizé para ejercer la profesion. Esto
es lo mas inusitado de aquella situacién; y antes de que el papeleo burocritico
nes registrara, revalidara titulos y en general nos conocieran, ya eran muchos los

* Trabajo de Seccién (Historia de la Medicina) leido por su autor en la sesién del
26 de mayo de 1965,

*#* Los nombres que aqui cifo no se ponen mis que con ¢l propdsito de fijar épocas
y tipos de personas. Es seguro que podrian ampliarse y que faltan otras muchas figuras
con méritos similares a los citados, Es mds, incluso creo que también schran algunos

nombres, pere guiero recalcar que su presencia en el escrito es puramente simhélica des-
tinada exclusivamente a corporizar alusiones, que de otra manera, quedarian abstractas.
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médicos espafioles que velan enfermos, establecian consultorios ¢ se acomodaban
en servicios del pals, unas veces oficiales y otras no.

Expuesto el hecho, consideraremos cuales fueron las condiciones y los hom-
bres que formaron aquellos grupos que lo produjeron. No entraremos en defi-
niciones politicas, que no nos pertenecen, ni en discusiones de tipo doctrinario
para explicar las razones de nuestra venida. En el fondo es muy facil compren-
derlo y mas para un pais como México, cuya independencia, desde Hidalgo hasta
Juérez, se hizo siempre bajo la bandera del “liberalismo”.

Los médicos mexicanos, lo entenderdn todavia mejor., No les llamara la aten-
cién que los médicos espafioles fuéramos liberales; pues precisamente, fue el
pensamiento liberal el que renové la medicina en México, A él le deben aquel
Establecimiento de Ciencias Médicas, que todos veneran y es raiz y base del
movimiento renovador médico mexicano.

Pero en Espafia la cosa es distinta, Hace ya siglo y medio que Larra, el
famoso escritor romantico y liberal —recogiendo experienciag anteriores—, asegu-
raba que: “cn Espafla el ser liberal, es ser emigrado en potencia”, y una vez
més se confirmd la regla y se cumplié el destino. Por eso estamos aqui.l

El conjunto del grupo espafiol era de lo mas abigarrade. Aunque en el fondo
todos éramos médicos, la seleccién no se habia hecho profesionalmente, sino
por ideologia politica y situacién geogrifica en el momento de la salida, Natu-
ralmente ésta era independiente de la edad, de la capacidad y de los conoci-
mientos profesionales de cada uno. Dentro del grupo hubo grandes figuras con
prestigio internacional; médicos ganados con labor sélida y madura, médicos
anodinos y principiantes. Muchos vinieron a terminar aqui su vida de trabajo,
otros a iniciarla.

Pi-Sufier, Otero, Lafora, D. Manuel Marquez, son ejemplos inolvidables de
maestros que dirigieron nuestras vidas juveniles y llegaron ya reconccidos como
primeras figuras de la medicina mundial. Varios de ellos fueron miembros de
esta Academia. D'Harcourt, Bejarano, Puche, Cristian Cortés, Rivas Cherif,
Torre Blanco, y otras varias decenas mas representaban al médico espafiol, toda-
via joven, pero ya con sélida preparacién teérica y prictica, la mayoria de los
cuales aclemds, habian ya sobresalido en la catedra y en la ensefianza. Algunos
eran investigadores de primera fila, jévenes y con grandes promesas, s6lo recor-
daré a dos que estin entre nosotros y cuya labor es de todos conocida: Isaac
Clostero y Rafael Méndez.

1 La guerra civil espafiola y sus repercusiones posteriores ha side motive en la actua-
lidad de una extensa bibliografia que cubre los mds diferentes aspectos del problema, Al
lector interesado le aconsejamos come informacién inicial el libro de Carlos M. Rama, La
crisis espaniola del siglo XX (Fondo de Cultura Econémica, México, 1960); la mas deta-
llada historia de Pierre Broué y Emili Témine, La revolucién y la guerra de Espafia (Fondo
de Cultura Econdmica, México, 1962) y el libro de Hugh Thomas, La guerra civil espa~
fiola. (Ed. Ruedo Ibérico, Paris, 1962), que aunque lleno de errores y falsas interpreta-
ciones, contiene, en cambio, una extensisima bibliografia sobre el tema.
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Después vendria el extenso grupo de los médicos serios, preparados, dedicados
a su profesion, capaces en su practica y dedicados a ejercer modesta y eficaz-
mente sin pretensiones docentes ni aspiraciones relumbrantes. El ntimero fue
elevadisimo. Todavia quedan muchos que siguen su intachable labor en la capital
y en provincias. No podria citar nombres, son demasiados. Finalmente llegamos
los més jévenes, aquellos que apenas habiamos acabado la carrera cuando nos
toeé incorporarnos al ejéreito. Tenfamos ilusiones, deseos de hacer cosas, pero
nos faltaba la experiencia y nos sobraba juventud.

Mas no se crea que todo era tan bello y ordenado como acabo de exponerlo.
No faltaron entre los recién llegados quienes padecieran el complejo de superio-
ridad que, tan frecuentemente, se produce en el europeo cuando cruza el océano
camino de América. Tampoco estuvo ausente aquel que desde el primer dia
pensé liberarse de toda clase de miramientos dedicdndose a lo que en Espafia
se llama “hacer la América”: mezcla de trabajo sin medida, para enriquecerse
sin escritpulos.

Algunos llegaron sin terminar de estar hechos, Coon muchas ilusiones e ideas
en la cabeza; con un bagaje pequefio de conocimientos y mucha pedanteria (que
la pedanteria es siempre hija de la ignorancia y de la superacién sin motivo).

La picaresca espafiola, la misma que desde hace siglos acompafia el espiritu
cspafiol, también emigré con nosotros. Los Rinconetes y los Cortadillo llegaron
entre los exiliados espafioles de la misma manera que emigraron austeros repre-
sentantes de la, también tradicional, vena mistica y émulos del caballero de la
triste figura. Y los médicos, tuvimos en nuestro grupo, elementos capaces de
haber sonrojado al mismisimo Lazarillo de Tormes.

Esto no tiene importancia. Ademés de médicos éramos masa humana vy toda
comunidad humana, sobre todo si se la agrupa sin seleccién, y sin més aglutinante
que las convicciones politicas que movieron nuestra emigracién, contiene siempre
elementos de todas clases, Nosotros no podiamos fallar en la regla y fue nece-
sario centrarse en la realidad, seleccionar a los hombres, aprender muchas cosas,
abandonar falsas posiciones, valorar el medio, colaborar con los buenos y con-
descender con lo malo.

Todavia es necesario recordar otra caractetistica propia de nuestra emigra-
cién que, sin ninguna duda, influyé en el desarrollo de los hechos espafioles en
México. Muchos de los emigrados, o “trasterrados”, como propone José Gaos
que seamos designados, traiamos en nuestro grupo el espiritu de aquella Junta
para Ampliacion de Estudios, que tanto trascendié en la cultura espafiola del
siglo XX, v que a su vez, representa una faceta del movimiento intelectual em-
prendido, afios antes, por D. Francisco Giner. La Junta fue el mds alto instru-
mento de cultura que tuvo Espafia. La presidié Ramén y Cajal, v en ella actua-
ron figuras tan notables, como Menéndez Pidal y José Castillejos, En el aspecto
cientifico México recibié de esa Junfa colaboradores ilustres como D. Ignacio
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Bolivar, D. Blas Cabrera, D. Enrique Rioja. Todos ellos primerisimos exponentes
de la ciencia espafiola. Y en nuestro campo, fueron muchos los médicos espafioles
que llegaron después de haber recibido su formacién en las mds notables institu-
ciones médicas de Europa a través de dicho centro, Creo que para indicarles la
importancia de esta Junie y la enorme trascendencia que tuvo esta instituciém,
bastard recordar que cuando la O.E.A. organizé, hace pocos afios, su servicio de
ayuda a investigadores y cientificos, utilizé, calcindole al pie de la letra, el misme
reglamento que, redactado por José Castillejos, sirvié de norma al resurgimiento
ntelectual de Espafia, en el primer tercio de nuestro siglo.?

Creo haber presentado suficientemente quiénes éramos. Veamos ahora quiénes
nos recibieron. En primer lugar es necesario sefialar: | Qué gran México fue aquél
que nos recibié! Conservaba todavia en sus edificios y en su trato, un caricter
del siglo XIX al que querfan poner cara bronca los rescoldos revolucionarios.
Habia, sobre todo, ficbre de reconstruccién y habia también, afortunadamente,
un equipo de hombres con firme vecacion de reconstruir,

Pocas veces se ha reunide un grupo de mexicanos tan heterogéneo y al mismo
tiempo tan fiel a un mismo principio. Es posible que en los febriles afios que
siguieron a la Independencia pasara algo similar; perc la realidad, es que en
1939, para los que veniamos de fuera, México constituia un especticulo impre-
sionante y reanimador. Mientras en Europa acabibamos de destrozarnos mutua-
mente en Espafia y se preparaban los demas paises para emprender la carniceria
definitiva; en México, todo eran ideas y hechos reconstructivos: de progreso, de
fe en el futuro y de mejoramiento material y espiritual.

Los espafioles, como siempre, de acuerdo con nuestro cardcter, nos metimos
en todo. Fuimos amigos de todo el mundo y la mayor parte pronto estuvimos
tan identificados con el movimiento renovador que nos sentiamos mejor que en
nuestra propia casa.

No se puede recordar sin emocién al grupo de aquellos mexicanos que sin
conocernos apenas, sin saber quiénes éramos, nos admitia y nos empujaba a
trabajar y a situarnos en el pais, como si hubiéramos sido antiguos amiges. La
lista seria inacabable, pero quién puede olvidar lo que hicieron por nosotros, en
unos y otros campos, figuras como Alfonso Reyes, Daniel Cosio Viilegas, Diego
Rivera, Ramos Millan, Tgnacio Chavez, los Martinez Baez, Isidro Fabela, Héctor
Pérez Martinez, Ignacio Gonzilez Guzman, Roberto Montenegro, Joaquin Iz-

2 El movimiento intelectual espafiol emprendido por D. Francisco Giner, constituye
la mas importante actividad cultural de Espafia desde mediados de] siglo pasado hasta la
actualidad. A ¢él se debe pricticamente todo lo que en materia educativa se hizo en
Espaiia, desde la instruccién primaria elemental hasta los estudios de postgraduados uni-
versitarios, Ha sido motive de extensisima bibliografia y aconsejamos al lector que desee
ampliar su conocimiento recurrir al Boletin de la Corporacion de antiguos alumnos de la
Institucién Libre de Emsentanza... que como continuacién del similar éspafiol se publica
mensualmente en México desde 1958 hasta la actualidad y al libro de Vicente Cacho Viu,
La Institucién Libre de Enseilanza (Ed. RIALP, Madrid, 1962).
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quierdo, Martinez Villarreal, Obregén Santacilia, Rubén Romero, y tantos mds
de los que fueron dngeles tutelares de aquel grupo intelectual espafiol que llegaba
con ideas, energlas, ganas de trabajar y ausente de centavos.

Nuestra llegada tuvo una faceta trdgico-cémica en el grupo que habia de
recibirnos. Los hispanistas de abolengo, los que mantenian el fuego sagrado de la
Madre Patria, que hubieran visto con gusto el retorno a la Colonia, nos resul-
taron hostiles; en cambio el grupo que nos acogit, de donde obtuvimos mayor
ayuda y con los que nos sentiamos perfectamente hermanados y amparados, eran
aquellos que sentian mdas profundamente las raices ancestrales de México, muchos
incluso indigenistas rabiosos, que por principio, debieran haber side enemigos
seculares de lo espafiol. Siempre la vida est4 llena de paradojas.

La medicina de México, aquella a la cual deberfamos incorporarnos, estaba
a nuestra llegada en momentos de reorganizacién. Acababan de producirse dos
importantes acontecimientos dentro de su seno. La renovacién de la Escuela
de Medicina y la reestructuracién del Hospital General. Era momento de inicia-
clones. La ensefianza tomé orientacién moderna, Se habfan creado servicios
nuevos y centros de investigacion importantes dentro del Hospital General. Fl
Laboratorio de Investigaciones Médicas estaba dando pruebas de su eficacia.
El Laboratorio de Estudios Médicos y Biolégicos era una realidad. Estaban listos
los planos para el Instituto de Cardiclogia. El Hospital Infantil ya estaba en
gestacion; se planeaba, desde la Secretaria de Salubridad, el enorme auge hospi-
talario que vino mis tarde, y en el Instituto Politécnico, la Escuela de Ciencias
Biologicas habia creado la carrera de medicina rural.3

Era el momento en que, superados los problemas bélicos de la Revolucién,
se comenzaba la época recorstructiva. En Medicina se estaba pasando de la
etapa de heroicos autodidactas a la diseminacién por todo el mundo de jé-
venes preparados que habrian de traer al pals los més recientes métodos y
conocimientos.

La generacién de maestros como Aquiline Villanueva, Ayala Gonzélez, Torres
Torija, Tgnacio Chévez, Martinez Baez, Izquierdo, Gonzdlez Guzméan, Fournier,
Ruiz Castatieda, Cosio Villegas, Gustavo Baz, Mariano Vazquez, Clemente Ro-
bles, Gutiérrez Villegas y tantos mis, estaba en su apogeo y madurez, Apuntaba
la de los impulsores de nuevas técnicas e ideas: Salazar Mallén, Efrén C. del
Pozo, Septilveda, Morones, los hermanos Méndez, Miguel Jiménez, Enrique Ca-
brera, Juan Cérdenas, Aceves, Vaquero, Zubirin, Pesqueira, Velasco Sudrez, Sodi
Pallares, ete, Otra generacién, atin més joven y con més brios, estaba en las aulas
presta a salir con todo impetu: Rosario Barroso, Felipe Mendoza, Francisco
Durazo, Castelazo Ayala, Teodoro Césarman, Gabriel Alvarez, José Laguna,

3 El panorama de la medicina mexicana en esos afios queda perfectamente presentado
en el libro México en la Cultura Médica (Ed. Colegio Nacional, México, 1947) del Dr.
Ignacio Chévez, el mejor conocedor de estos hechos, en los que fue actor principal.
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Ramén de la Fuente, Gomez Mont, Carlos Pacheco, Martinez Cortés, Biez Villa-
sefior, Eduardo Barroso, Sdnchez Medal, Ortiz Monasterio, Escobar, Caso, etc.

La provincia estaba bastante apagada. Habfa algunas inquietudes en Guada-
lajara, Puebla, Mérida y Monterrey; pero en general, no contaba todavia en el
movimiento de renovacién médica que acababa de iniciarse.

Descritos los dos grupos, y antes de resefiar ninguna labor, es preciso advertir
que no hubo entre ellos ningtin problema para su convivencia. Eramos diferentes.
Teniamos dentro de una cultura similar y de una tradicién muy parecida,
formaciones téenicas distintas, Esta fue la razén principal del interés mutuo que
se tuvieron ambos grupos y también, la base de su fecundidad al trabajar unidos.

Fue a partir de entonces cuando mexicanos y espafioles colaboraron por pri-
mera vez en grandes grupos. No obstante nuestros puntos de contacto, nuestra
similar tradicién histérica, nuestras inquietudes comunes y nuestro (nico idioma;
no habian bastado los viajes individuales para establecer corrientes de pensa-
miento cientifico y de labor conjunta entre México y Espafia.

Los lazos aislados que pudieron tender en sus viajes a México Pio del Rio
Hortega y Francisco Tello, o los que tendieron Manuel Martinez Béez, José Joa-
quin Izquierdo y Clemente Villasefior en Espafia (insisto en que los nombres
citados son puros ejemplos) fueron a modo de antenas exploradoras sin trascen-
dencia ulterior para el pais, En cambio, cuando el contacto dejé de ser personal
para efectuarse en grupo, los lazos de unién se cerraron para producir obras efec-
tivas y durables.

Meéxica absorbié al grupo espafiol. Lo asimilé a su desarrollo y lo incorpord
a sus trabajos. Pero es notorio, que el grupo extrafio influyé también en el des-
arrollo de México y fue capaz de marcar su presencia en muchos hechos y acti-
tudes de los que es en gran parte responsable y que son, precisamente, los que
mas nos interesa presentar aqui esta noche.

No podremos en ninglin caso llegar al detalle de lo que ha sido el trabajo de
los espaioles en México. Son veinticinco afios y quinientos médicos. Fl que més
y el que menos, tiene siempre algo interesante en su haber y describirlo ocuparifa
un libro y no mediano, Por eso, agruparemos la labor en conjuntos de significa-
cién y resultados similares.

En primer lugar un clevado grupo de médicos se dedicé, desde el primer
dia, al libre ejercicio sin procupaciones docentes, hospitalarias ni de investigacién.
Y es preciso advertir, que los médicos mexicanos no sufrieron, de inmediato, la
competencia que nuestra llegada hubiera debido producirles, pues otro més de
los hechos insélitos de nuestra emigracién fue la llegada simultinea de médicos
y pacientes. Los primeros aios de nuestra estancia en México, los espafioles, qui-
tando alguna excepcién, apenas contamos con otra clientela que la de nues-
tros propios compatriotas, muchos de ellos, canalizados hacia los médicos, por
aquellas notables organizaciones de ayuda que se llamaron el S.E.R.E. (Servicio
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de evacuacién de refugiados espafioles) y la JARE. (Junta de auxilios a los
republicanos espafioles).

Son tantos los que desarrollaron este aspecto de la profesién que es imposible
citarles; sin embargo hay dos inolvidables: Santiage Villanueva y Rafael Fraile
por el enorme desinterés y apostolado que siempre imprimieron a su labor.

Marafién, en un libro péstumo, afirma “la gran importancia cultural que
han tenido siempre y en todas partes, los maestros acarreados por la emigracién:
acaso —anade Marafibn—# porque es 0til para el magisterio la falta de fami-
liaridad que da el paisanaje”. Y el hecho se confirmé en México. Pronto, los pro-
fesores espafioles llenaron los Ambitos universitarios de todas las facultades, y
desde entonces hasta hoy, colaboran, al unisono, con el profesorado mexicano en
la noble tarca de la docencia universitaria. Tal vez sea en medicina donde el
grupo de profesores incorporados a la Facultad sea més pequefio en proporcién
con el niimero de emigrados, Sin embargo, no podemos olvidar la labor que desde
la citedra, han hecho figuras como Puche, Pérez Cirera, De Miguel Capella, Ra-
fael Méndez, Costero, y Jaime Pi-Sufier en la Universidad, D, Manuel Marquez,
Paniello, German Garcia, Torre Blanco, Dutrén, Folch y Pi, en el Politéenico.
Lépez Albo Peyri y Fumagallo en Monterrey, Herraiz y Aparicio en Pachuca,
Ridaura en Tampico.

La labor hospitalaria también fue amplio campo donde los espafioles tu-
vieron ocasién de desarrollar trabajos e ideas. Desde los primeros mementos ve-
mos aparecer a los médicos emigrados en puestos hospitalarios de todo el pais.
En el Hospital General dejaron huella Carlos Parés, Germén Garcia, Costero.
La némina inicial de Cardiologia contaba con varios espafioles, algunos en pues-
tos de responsabilidad. El leprosario fue dirigido algiin tiempo por Julio Beja-
rano y en €l actué también Antonio Peyri. Rivas Cherif colaboré desde los pri-
meros tiempos en la Asociacidn para evitar la ceguera. Palencia trabajé al lado
de Ruiz Castafieda en el Hospital General. El Hospital de la Beneficencia Espa-
fiola acogid, y conserva todavia, muchos médicos emigrados, entre los que so-
bresalieron, Otero, Bejarano, Encinas, Barnés, German Garcia, Gémez Higuera,
Lépez Albo, Obrador Alcalde, Arim, Rallo, Rodriguez Mata y Capella que di-
rigié el hospital varios afios. En el Hospital Muguerza de Monterrey fue deci-
siva la actuacién de Romeo, Lépez Albo y Fumagallo creando servicios y cli-
nicas de nuevas especialidades.

Menos aparente fue la actividad de muchos espafioles que ocuparon pues-
tos en hospitales rurales o en servicios sanitarios de provincias, Jaime Valdés,
en Matchuala, Aransai en Culiacdn, Rico en Ciudad Valles. La Garriga y Sal-
merén en Veracruz y Jalava. Y desde la organizacién del Seguro Social fueron

+ Marafién, Gregorio: Lor tres Vélez. Una historia de todos los tiempos. (Ed. Espasa
Calpe). Madrid, 1960, pig. 34
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muchos los espaiioles que alli laboraron y siguen laborando en toda la Repi-
blica.

Un aspecto original de esta actividad clinico-hospitalaria fueron las socieda-
des mmutualistas creadas por espafioles a semejanza de las antiguas asociaciones
espafiolas de “iguala”. Sus principales representantes fueron La Médico Farma-
céutica y la Benéfica Hispana. Hoy, el enorme desarrollo del Seguro Social las
hizo ineficaces, pero en su momento cubrieron las necesidades de muchas fami-
lias y resolvieron problemas angustiosos.

También es indispensable recordar la influencia y el trabajo desarrollado por
los médicos espafioles dentro de la Industria médico farmacéutica de México.
Fueron bastantes los laboratorios farmacéuticos fundados por médicos espafio-
Jes. Pero hubo momentos en la historia de esta industria, en que casi el noventa
por ciento del personal técnico y responsable de toda ella, estaba formado por
espafioles. Hoy el porcentaje es menor; pero ;quién no recuerda en este campo
a Jests Jiménez, Fanjul, Cabrera, Valdecasas, Guardiola, Abaunza, Julio Gar-
cia, Aranguren, Domerio Mas, Pedro Tomés, Zarraga, Cortés, Lladd, Vilches,
Antonio Giral, Puche, Folch, Dutrém, Comesafia, Palencia, Carlos Martinez,
Rioboo Soler, Pérez Lias, Ardmburo, etc.? No es exagerado afirmar, que gran
parte del impulso que esta industria ha tenido en los Gltimos veinticinco afios,
y su cardcter nacional liberdndola de la tutela extranjera, es en gran parte obra
de exiliados espafioles.

Otro aspecto que también resulta extensisimo es el de la literatura médica.
No podriamos ni siquiera hacer un resumen de los varios miles de libros, mo-
nografias y articules de revista que, redactados por médicos espafioles, salieron
en estos anos.5 Abarcan todos los campos y encontramos en ellos desde libros de
vulgarizacién hasta tratados doctrinales y trabajos de investigacién original.
Apenas habiamos llegado, cuando ya en revistas y en libros aparecian trabajos
de espafioles. Otros cayeron en la tarea del traductor, que, como dice un ilus-
tre escritor moderno, es el mas “socorrido, ingrato y noble recurso de ganarse
la vida en el exilio”.¢

Dentro de este mismo campo es necesario recordar también las diversas re-
vistas médicas que, con vida mas o menos precaria, fueron obra de espafioles.
Tampoco podriamos citar los nombres pero es indispensable recordar una:

3 No se ha llegado tcdawa a confeccionar un catilogo de la obra escrita por los espa-
fioles en México. La mayoria de los trabajos de Fresco, Julidn Amo, Carlos Martinez, etc.,
que citamos en la bibliografia han intentado recoger la parte mas importante, pero no
llegan ni a la mitad de lo existente. Sin agotar el tema es interesante el registro que desde
hace afios lleva el librero Esteban Vega, el cual, segin informe personal, me aseguraba
hace poco tiempo tenia més de 65,000 fichas de libros, articulos y monografias escritas
por espafioles en México de las cuales unas 3,000 correspondian a medicina y era el campo
peor conoecido por él

6 Teixidor, Felipe: “Prologo” a la obra La Vida en México, de la Marquesa de Cal-
derén de la Barca (Ed. Porrta, México, 1959, piag. XXIII.
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Ciencia,™ por su gran altura cientifica, su continuidad desde nuestra llegada hasta
hoy, y por ser una de las publicaciones que prestigian a México en el extranjero.
Aunque la mayoria de sus fundadores, principalmente Candido Bolivar y Fran-
cisco Giral, no son médicos, las investigaciones médicas de cierta elevacién han
recibido siempre cordial acogida en sus piginas,

Dejaremos para ¢l final, aquellos campos en los cuales la labor espafiola
ha dejado mayor huella y ha contribuide, de manera mas firme, al desarrollo de
la medicina mexicana. Nos referimos al campo de la investigacién, No fueron
muchos los investigadores cientificos llegados dentro del grupe. Algunos incluso
se malograron desde el principio en la inevitable Ilucha por sobrevivir. Otros
consiguieron posiciones en las que poder seguir sus trabajos. Aunque los campos
en que ha producido frutes la investigacién son muchos, sélo citaremos dos
concretos en los que la labor de los espafioles sirvié para prestigiar al pafs en el
extranjero: Uno fue la anatomia patolégica. De la misma manera que entre los
filésofos mexicanos la llegada del grupo sirvié para establecer una derivacién
de la escuela filoséfica de Ortega y Gasset. En medicina pasé algo similar. Por
una serie de circunstancias que no puedo explicar, con la llegada del grupo
espafiol se consolidd y tomé auge en México una rama de la notable escuela
espafiola de histélogos que fundara Ramén y Cajal, la cual es hoy orgullo de
la medicina mexicana,

México tenia un ilustre representante de la escuela de Cajal. Mi querido y
admirado Don Tomds G. Perrin era su discipulo directo y su devoto seguidor.
Pero, por unas u otras causas, no habia podido establecer una escuela que si-
guiese la trayectoria del maestro. Los patdlogos mexicanos en 1939 eran escasos
y les faltaba unidad y cohesién. A partir de su llegada Costero, discipulo predi-
lecto de Rio Hortega, se impuso la tarea de establecer una escuela, unirlos a
tedos y efectuar trabajos de investigacién que elevaran, como se ha conseguido
hoy, la anatomia patolégica mexicana al mismo nivel de la més adelantada de
cualquier parte del mundo.

Otro campo en el que la labor de los espafioles hizo sobresalir la medicina
mexicana con proyeccién internacional es el referente a las investigaciones far-
macelégicas y fisiolégicas, Entre las primeras es indispensable recordar los tra-
bajos de Rafael Méndez sobre Digital, que, como reconocen recientemente en la
mas notable publicacién especializada de Estados Unidos, ha hecho cambiar
por completo el concepto sobre la actividad y accidén de esta droga, modificando
todlos los conocimientos anteriores, En cuanto al campo fisiolégico no podemos

7 Entre las revistas médicas fundadas por espafioles es necesario recordar los Anales del
Ateneo Ramén y Cajal, Monterrey Médico, Archives Médicos Mexicanos, Acta Médica
Hidalguense, ademas intervinieron en muchas de las que con propdsitos publicitarios se
editaron, y editan dentre de la industria quimico-farmacéutica.

8 Bl estudio de la influencia filoséfica de la Escuela de Ortega y Gasset en México
aparece en el articulo de Gaos citado en la bibliografia “Los «trasterradoss.
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olvidar los extraordinarios trabajos de Alvarez Buylla que son seguidos con
enorme interés por todos los investigadores del mundo y pueden alcanzar a de-
rribar conceptos tradicionalmente admitides como inconmovibles.

Otros muchos campos, también recibieron impulso con nuestra llegada. Es
innegable que la influencia de Otero, Torreblanco y Barnés, se dejé sentir en
la ginecobstetricia. Dionisio Nieto hizo labor trascendental e importante dentro
de la neurologia. Pascual del Roncal influyé en el diagnéstico psiquidtrico. La
arteriografia cerebral progresé con las aportaciones de Jests Sanchez Pérez, la
Oftalmologia recibié en D, Manuel Marquez un maestro de calidad extraordi-
naria, al cual se debe la creacién de la carrera de optometrista y en Rivas Cherif
un investigador original que ha formado escuela, Bejarano influyé en la dermato-
logia, Segovia aportd a la cirugia mexicana una obra de técnica quirirgica fun-
damental. Victoriano Acosta y Pelayo Vilar influyeron en la Otorrinolaringo-
logia. Hasta la misma historia de la medicina encontré en el grupo espafiol
cultivadores que aportaron investigaciones originales,

Cada dia esta influencia espafiola en México se va diluyendo y desdibujando.
Ha dejado su huella, pero las personas, por ley inexorable, desaparecen paulati-
namente. De los quinientos iniciales apenas quedamos una tercera parte. Nos
hemos continuado en otro grupe de médicos, salidos del grupo espaiol, hechos en
México. Pero bajo maestros mexicanos. Son los méas jévenes, mantienen la
tradicién y todavia mucha de la psicologia espaficla, pero son mexicanos en su
formacién. El grupo es muy grande, algunos llegaron nifios, otros nacieron aqui.
Bernirdez, Velao, Ramén Espinasa, Paz y Sadi de Buén, Aluja, Bruguera, Justo
Caballero, Regueiro, Guarner, Purpén, Antonio Vila, Augusto Fernindesz, etc.,
son la herencia fisica que los espafioles trasterrados dejamos a la medicina me-
xicana. La herencia intelectual queda en el espiritu de los libros, de las revistas
v de las lecciones de catedra. i

Por estas razones he considerado que hoy, cuando una gran parte de los mé-
dicos a que nos venimos refiriendo reposan bajo la generosa tierra de México, y
el resto nos encontramos totalmente incorporades en la vida médica del pais,
—sin mas diferencias que esa terrible ¢ espafiola que tanto hiere los oidos mexi-
canos—. Cuando cada uno ha alcanzado el lugar que sus medios y capacidades
le permitieron; es una buena ocasién para hacer un recordatorio de nuestro
¢éxodo y de su proyeccién en cinco lustros, y me encuentro autorizado por todo
€l grupo de los que somos, y de los que fueron, para expresar aqui, delante de
lo més granado y notable de la medicina mexicana, la enorme deuda de agrade-
cimiento y el profundo afecto, que todos los médicos espafioles profesamos al
pueblo de México, en general, y a los médicos mexicanos en particular.
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COMENTARIO AL TRABAJO “VEINTICINCO ANOS DE
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Dr. Ionacio CrAvez

EN ADMIRABLE visién panordmica, nuestro colega en la Academia, el doctor

Germéan Somolinos, acaba de presentarnos un rapido compendio de lo que
significé para ellos y para México la llegada en masa de un medic millar de
médicos espafioles, trasplantados aqui hace un cuarto de siglo. Eran sélo un
pequefio grupo incluido en la inmensa masa forzada a emigrar al término de la
Guerra Civil de Espaha.

Dentro de la tragedia que encerraba ese movimiento, hubo dos hechos histé-
ricos felices que quiero destacar, porque son motivo de orgullo. Es el primero el
hecho insélito de un pais que, frente a la tragedia, abre de par en par sus brazos
para recibir a millares de universitarios espafioles y les autoriza, por ley, el
ejercicio inmediato de sus profesiones, pasando por alto los obsticulos tradicio-
nales de tipo migratorio, los tramites burocriticos y aun las exigencias escolares.
Este acto de generosidad humana es legitimo ponerlo en el haber del Gobierno
mexicano.

El otro hecho, en cambio, es galardén muy propio de nuestro gremio. La ge-
nerosidad del Gobierno fue completada con la aceptacién gozosa y précticamente
universal de parte de los médicos mexicanos. Nadie invocé para oponerse, las
practicas establecidas ni los convenios de reciprocidad. Que hube excepciones
mezquinas, eso es cierto; pero una frase feliz nos dice que una gota en el techo
no significa luvia. En la realidad, la profesién médica de México no mostrd
celos en lo académico ni alegé temores en lo econdémico, por razones de con-
currencia.

En ese aspecto hubo un hecho tipico, que quiero recordar en honor de los
médicos del Hospital General. Un dia recibi la visita de un ilustre maestro, don
Tomds Perrin, quien acababa de saber que el doctor Marafién se habia refugiado
en Francia. Venia a preguntarme si era posible invitar a ese eminente catedri-

* Leido por su autor en la sesion del 26 de mayo de 1965,
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tico y ofrecerle aqui facilidades de trabajar y de ensefiar y de proseguir sus inves-
tigaciones. Yo era a la sazén director del Hospital General, donde acababa de
librarse una dura batalla para crear la carrera de Médico de Hospital y obtener
un estatuta que estableciera diferentes jerarquias profesionales, asegurara los
derechos de ascenso y de inamovilidad e impidiera la entrada de médicos por
simples acuerdos oficiales.

Frente a la ocasién magnifica, reuni al personal médico y le pedi su apro-
bacién para incorporar, eximiéndola de todo requisito estatutario, a una persona-
lidad tan brillante como era Marafién y para entregarle la jefatura de un Servi-
cio de medicina. Eso entrafiaba, por supuesto, que quienes estuvieran avocados
a la plaza, deberfan ceder sus derechos. Y fue un especticulo hermoso el de las
manos levantadas, en gesto unanime, para autorizar la entrada al hospital del
ilustre desterrado.

Hablaba yo de dos hechos histéricos de aquel tiempo. Me refiero al grande,
al enorme beneficio que recibimos al incorporar a la vida médica del pais a los
colegas espafioles exiliados. Entre los llegados habia un grupo selecto, de calidad
extraordinaria. Eran, sobre todo, los que Espafia habia formado penosamente,
amorosamente, envidndolos primero al extranjero, a merced de una bolsa de viaje
de la “Junta para la Ampliacién de Estudios” y después, a su regreso, allegan-
dales todos los elementos necesarios y el ambiente propicio para madurar. Todo
ese esfuerzo que hizo Espafia y al que debid, en el primer tercio del siglo, su
ripida transformacién en las ciencias y en las humanidades, nosotros lo recogi-
mos. Fuimos nosotros los beneficiarios. Quiz4, de momento, Espafia no supo todo
lo que insensatamente perdia lanzando al destierro a lo mejor de sus intelec-
tuales: Ortega y Gasset y Fio del Rio Hortega lanzados a Argentina; Pi-Sufier
a Venezuela; Pittaluga a Cuba; Casals a Puerto Rico, y una legién a México;
Espafia no podia sufrir una peor hemorragia, Nosotros, en cambio, si nos dimos
cuenta de lo que con ellos gandbamos.

Los médicos espafioles vinieron a México en el momento preciso en que, ape-
nas iniciada la transformacién de la medicina dos o tres lustros antes, el ritmo
de su avance cobraba impulso, Ya el doctor Somolinos, como sutil historiador
que es, acaba de fijarlo con precisién. En ese momento de las transformaciones
la ayuda de los recién llegados nos fue preciosa, Aun se dio el caso de que algunos
practicamente iniciaran el desarrollo de su rama.

Tal es el caso de la anatomia patolégica, que Isaac Costero revitalizé a partir
de 1937. Apenas salido de Espafia, poco antes de terminar la guerra, le invité
para incorporarse como patdlogo al Instituto Nacional de Cardiologia, cue por
esa época era s6lo un proyecto. Mientras tanto se le adscribié al Hospital General,
para que iniciara la formacién de un grupo de discipulos. Desde entonces estd
en esa obra y son ya miés de 60 los patéloges que ha entregado a México y a
Latinoamérica.
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Tal fue también el caso de la farmacologia, poco cultivada aqui como dis-
ciplina experimental y a la que se incorporaron Ramén Pérez Cirera, llegado
asimismo en 1937 y después Francisco Guerra, en 1939, y varios afios después
Rafael Méndez, que desde su laboratorio del Imstituto de Cardiologia viene
formando un brillante grupo de discipulos.

Hubo otros mis que llegaron reciamente preparados, maestros ya de su ramo,
como Mirquez en Oftalmologia, como Lafora en Neurologia, como Otero en
Gineco-obstetricia, como Bejarano en Dermatologia, para no referirme sino a
unos cuantos; todos ellos dieron y algunos siguen dando una contribucién in-
apreciable.

Del grupo entonces juvenil, fueron muchos los que vinieron a madurar y a
producir aqui. En esta obra de beneficio mutuo, el dar y el recibir se convirtié
en un trueque fecundo. Tal es el caso, justamente, de German Somolinos, en
quien las bases cientificas que trajo no fueron obstdculo para que sobre ellas
cultivara amorosamente la historia de la medicina, a la cual ha allegado, en los
Gltimos afios, valiosas contribuciones.

Si ahora, en la Academia de Medicina, una voz espafiola nos dice con verdad
y con emoci6én como valian ellos, “los trasterrados”, sus veinticinco afios de vida
médica en México, me parece debido que una voz mexicana diga cémo hemos
valorado nosotros su obra —hablo del grupo selecto que vino llene de preocupa-
ciones académicas— y c6mo hemos sabido estimar su aportacién. Para nosotros
tuvo mucho de fermento, que contribuyé a vigorizar la medicina en este pais, la
vieja Nueva Espafia, en la que, a diferencia de sus antepasados, ellos no fueron
extranjeros ni un solo dia.





