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HISTORIA DE LA RADIOLOGIA. IMPORTANTES ASPECTOS
DESDE EL DESCUBRIMIENTO DE LOS RAYOS X

Dr. Carros Cogqut

SCRIBIR la Historia de la Radiologia es un problema laborioso y difieil, pues

a pesar de tratarse de una especialidad moderna, ya que los rayos X furron
descubiertos en las postrimerias del siglo pasado, la radiolog’a se ha hecho tan
amplia, que es imposible abarcar su historia en unas cuantas paginas. El histo-
riador estjA obligado, en primer lugar, a decir la verdad sobre los temas que
trata, y en segundo lugar tiene qué analizar los acontecimientos con base filo-
séfica, narrar los hechos més notables v, de ser posible, en perfecto orden juz-
gando imparcialmente a los personajes. La Radiologia, curiosidad histérica en
un principio, es actualmente técnica de ejecucién impecable, es también materia
de interpretacién clinica, de administracién; una de sus ramas es la terapéutica
con radiaciones y radium, y cada dia nacen mayores aplicaciones radioldgicas
o en relacién con la Radiclogia: Radiobiologia, Radicisétopas, ete. Cada una de
estas ramas tiene su historia. La ms importante de todas, la més precisa es la
del Radiodiagndstico o sea la identificacién de las enfermedades con los rayos X.

El descubrimiento de los rayos X por Roentgen, el 8 de noviembre de 1895,
fue el primero y mis grande acontecimiento en la Historia de la Radiologia sobre
el que hemos escrito en la prensa nacional a partic de 1939 y también en
numerosas revistas médicas como la Gaceta de la Academia Nacional de Me-
dicina, en donde fue publicado un homenaje a Roentgen al cumplir 50 afios de
descubiertos los rayos X.

El descubrimiento de los rayos X fue, evidentemente, producto del talento
del notable fisico germano, que pudo extraer la verdad al experimentar sobre
los rayos catddicos, robdndole a la naturaleza un gran secreto. Roentgen fue
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un genio experimental por excelencia; hombre de ciencia, agudo observador,
supo ver hasta Jos detalles mas minuciosos, como si los estuviera palpando. Roent-
gen ten’a genio y talento, lo indispensable para descubrir la maravillosa radia-
cién, por eso tuvo éxito donde los demds fracasaron. Roentgen era firme en el
estudio, inflexible e inalterable, no le conmovian los sucesos que ocurrieron,
simplemente se concretaba a observarlos y a interpretarlos. La firmeza de su
espiritu, su inflexibilidad, fueron cualidades que lo llevaron a la meta deseada,
pues no se doblegd ni se abatié ante los obstaculos que se presentaron, por esn
merece nuestra admiracién y por haber legado a la Humanidad los frutes de
su gran descubrimiento.

Otros hombres, sin embargo, fueron los que aprovecharon las consecuencias
de la obra roentgeniana, Este aprovechamiento se logré a través de dos series de
heches importantes; los téenicos y los clinicos. Primero fue el asombroso desarro-
llo de la técnica radiografica, que tuvo como suceso mdis importante y notable
la fabricacién de la ampolla radiégena conocida universalmente con el nombre
de tubo de Coolidge, que fue inventado en 1912, en ¢l Departamento de Inves-
tigacién de la General Eléctric. Guillermo David Coolidge fue, pues, el autor de
la concepcién del tubo radiolégico, que atin se sigue usando para producir los
rayos X, y es el tubo termo-eléctrico, que sustituye al antiguo tubo eléctrico termo-
i6nico, Goetze y Benson, germano el primero, y americano el segundo, cooperaron
en el perfeccionamiento del tubo radiolégico, reduciendo la mancha facal.

Con el aparato dotado de un tubo de Coolidge, la mesa y la pelicula, con
la ayuda del transformador de alta tensién, se obtenian radiograf’as de bastante
mal contraste. Entonces fue cuando Gustavo Bucky, de origen alemén nacido
en 1880, inventé un dispositivo perfeccionado por Hollis E. Potter, por medio
del cual s¢ elimina el contraste defectuoso y la placa radiografica se vuelve una
bella fotografia-Roentgen. No es este el lugar de describir el Potter Bucky,
simplemente sefialamos la importancia de su invencién, lo méas interesante des-
pués del descubrimiento de Roentgen v el invento del tubo de Coolidge.

En el terreno clinico, muchos sabios notables obtuvieron ventajas del descu-
brimiento de los rayos X, haciendo progresar sus especialidades y en general la
Medicina. No pedriamos analizar la obra de estos grandes hombres, solamente
nos contentaremos con escribir algunos conceptos sobre los sucesos méas sobre-
salientes. Merced a la actuacién de estos grandes clinicos, hoy es posible explorar
el cuerpo humano, en forma diferente de como se procedia en el siglo pasado.

Mencionemos a Antonio Beclere, uno de los grandes del radio-diagnéstico,
inventor de equipos portitiles; su obra mds importante consistié en establecer
los nexos entre la clinica y la radiologia. Guide Holzknecht de la escuela aus-
triaca sistematizador de la radioscopia y radidlogo martir con grandes conoci-
mientos en gastroenterologia, habiendo muerto por graves afecciones de origen
radiolégico. Martin Haudek, que describié los nichos ulcerasos gastricos que lle-
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van su nombre y llevé a cabo radiografias de acecho en el tubo digestivo, y
Albers Schoenberg, inventor de muchos accesorios radiclégicos.

Entre las investigaciones més perfectas que fueron consecuencia del gran
descubrimiento, debemos mencionar aquellas que condujeron a Graham, de la
Cl'nica Mayo, a visualizar la vesicula biliar el afio de 1924. La técnica explo-
ratoria de la vesicula actualmente es sencilla y provechosa y gracias a ella no
s6lo se precisa la existencia de célculos vesiculares, sino también la funcién del
Grgano.

Las observaciones y experiencias clinicas de Alejandro Von Lichtenberg,
también fueron muy notables, ya que llevaron a este sabio a la invencién de
procedimientos especiales, para hacer visible el aparato urinario, logrdndose con
ello modernizar la urologia. En 1,939, trabajamos con él, en la Clinica de Lon-
dres 42, en esta ciudad de México.

Las arterias s6lo eran palpables por el pulso; se exploraba la presién arterial.
Los rayos X evidenciaron desde un principio arterias calcificadas, pero poste-
riormente se ha lograde observar a través de la pelicula radiografica todo el
arbol arterial, pues lo mismo es posible observar la aorta, como las arterias cere-
brales y periféricas. Los nombres de Egaz Moniz, premio Nobel de Medicina, de
Reynalde Dos Santos y otros clinicos, deben relacionarse con la ejecucién de la
llamada arteriografia, que actualmente permite hacer diagnésticos detallados v
llenos de verdad, en padecimientos como aneurismas, arteritis, encefalopatias,
tumores, etc.

Los estudios de Sicard y Forestier son también muy notables, pues gracias a
ellos podemos hacer visibles cavidades come los senos de la cara, el espacio sub-
aracnoidec, la cavidad de la matriz, los conductos salivales, el canal licrimo-
nasal, las fistulas, la vejiga, los ureteres, los bronquios. Es la introduccién dentro
de las mencionadas cavidades de aceites yodados v la toma simultinea de radio-
grafias lo que ha venido a precisar las condiciones anatémicas de estos organos
en estado patolégico, Se han sustituido viejos procedimientos de examen clinico
con modernos métodos de exploracién, sin peligro en la mayor parte de los
casos. Asi ha nacido en el siglo XX la moderna Radiologia del aparato diges-
tivo, la Arteriografia, la Broncografia, la Angiocardiografia y en general tado lo
relacionado a la radiologia del aparato cardiovascular, con medios de contraste
casi inocuos para el paciente. Es ¢l siglo XX en plena evolucién, Un paso gigan-
tesco fue el que dio Castellanos al opacificar las cavidades cardiacas.

Desde el punto de vista social hay que recordar la invencién del fotofluors-
grafe, por el brasilefio Abreu, pues por medio de este aparato es posible la
obtencién de numerosas placas econémicas en las colectividades y observar si las
personas exploradas estin afectadas o son sospechosas de tuberculosis, lograndose
hacer por este medio la campaila ant'tuberculosa, en una forma hasta hoy no
conocidz por su eficacia, rapidez y economia.
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En el terreno de la terapéutica, los rayos X son ttiles en varias enfermedades
inflamatorias. Ya no es sélo el bisturi el que puede curar un tumor; éste puede
ser destruido con éxito usando solamente la radiacién de Roentgen. En esta
forma los rayos X se han transformado en un poderoso auxiliar de la terapéu-
tica moderna; por eso en los Institutos de Cancerologia es tan importante el
Departamento Radiolégico y también en los Hospitales Generales.

El nimero de inventos y descubrimientos en materia de fisica médica, fisica
atomica, radiodiagnéstico y roentgenterapia, curieterapia e isbtopos radioactivos,
es enorme.

Deben citarse como hechos sobresalientes el descubrimiento de la radioacti-
vidad, en 1,896, por Becquerel; el descubrimiento del electrén, por J. J. Thom-
son, en 1897, y el aislamiento del polonio y del radio por los esposos Curie, en
1898, En 1905 Einstein plantea las bases de la relatividad; en 1910 Madame
Curie publica un tratado sobre radioactividad y, en el propio afio, Seddy sos-
tiene la existencia de isdtopos; en 1911 Ruthefford descubre la constitucién del
nicleo atémico y asi sigue el triunfo de la investigacién con el descubrimiento
de la radioactividad artificial por Frederic Joliot e Irene Curie del Colegio de
Francia.

En radioterapia Holzknecht presenta un dosimetro de rayos X, Beclere hace
también estudios sobre dosimetria, se investiga sobre la sensibilidad de los tejicdos
a los rayos X y se inicia la era de los Congresos de Radiologia; en el primero,
internacional, de Londres, Albers Schoenberg estudia la radioterapia en Gineco-
log’a, se escribe sobre fisica de los rayos X, sobre radioterapia profunda, se per-
feccionan las méquinas, se adopta la Unidad R como unidad internacional para
medir la radiacién y aparecen numerosisimos trabajos sobre Radioterapia. Pablo
Lazarus pronostica el desmembramiento de la Radiologia; hoy ya vemos que se
cumple esta profesia, pues hay varias especialidades filiales del descubrimiento
roentgeniano y especialistas en radiodiagnéstice, en radioterapia, fisica atémica,
ete.

Digamos algunas palabras sobre algunos de los grandes hombres que han
cooperado en el desarrollo de la Radiologia, algunos precursores del Prof. Roent-
gen y otros, sus continuadores.

Desde luego recién descubiertos los rayos X, el anuncio de la gran nueva
llamé la atencién entre los hombres de ciencia de todo el mundo civilizado. Se
inicié la gran obra roentgeniana, con la presentacién de los trabajos del insigne
benefactor de la Humanidad, en la Sociedad Fisica de Wiirzburg donde era
rector, Llamé la atencién del propio Roentgen y de los hombres de ciencia de
la época, la visibilidad de los hueses. La visién del cuerpo humano por €l pro-
cedimiento de la radioscopia venia a resolver innumerables problemas; pero, sin
embargo, quedaban fuera de control otras porciones del mismo y era necesario
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desde luego que el aparato digestivo quedara bajo el control de los Rayos Roent-
gen, como asi sucedid posteriormente.

En 1896 un interesante articulo suscrito por Schrwald, revelaba que el cloro,
el brome y el yodo absorvian los rayos X, pues esta propiedad dependia de su
peso atémico. Predijo, que la patologfa visceral quedaria ampliamente demos-
trada si los 6rganos internos se llenaban de tales halégenos. Posteriormente,
Becher, siguiendo procedimientos de investigacién semejantes, sefialaba la im-
permeabilidad del plomo a los rayos X, usaba el acetato de plomo para llevar
a cabo la demostracién de la estructura del eséfago, estémago y resto del aparato
digestivo, dejando sentadas las bases principales para obtener buenos resultados
del procedimiento, propiamente estaban descubiertos los medios de contraste para
hacer visible la anatomia radiolégica de las visceras huecas, lo que trajo como
consecuencia un gran progreso de la Radiologia aplicada a la cl'nica de las
enfermedades del aparato digestivo, que por muchas de sus condiciones anaté-
micas, fisiolégicas y patolégicas, es poco accesible a los clisicos métodos de ex-
ploracién clinica.

Heimmeter, breves dias después del notable trabajo de Becher, publicé una
importante nota sobre la visibilidad del estémago humano por medio de los
rayos X; Rumpel empleé subnitrato de bismuto para delinear un eséfago dila-
tado. Més el trabajo original de Cannon, cuando se escribfan|las primeras pala-
bras de la Roentgenologia del canal alimenticio, estd considerado como la mAs
brillante colaboracién aportada para el uso conveniente de los rayos X en la
demostracion de la patologia del estémago y, consecuentemente, es estimada
como una honra de la ciencia americana.

El profesor Bowditch, en un informe rendido a la Sociedad F isiolégica Ame-
ricana de Washington, los dias 4, 5 y 6 de mayo de 1897, manifestaba que en
el estudio de los movimientos esofagianos y géstricos por medio de las sombras
de los rayos de Roentgen, el pan mojado, la carne, masa o fluidos viscosos fue-
ron mezelados con subnmitrato de bismuto, logrando su visibilidad durante el
proceso de deglucién, y que de administrar la substancia en cantidad suficiente
serviria para delinear el estémago y hacer visibles sus movimientos. Su informe
concluia con los resultados obtenidos al observar la deglucién en animales dife-
rentes y también la peristdlisis gastrica.

En Francia, J. Ch. Roux y Balthazard, en junio de 1897, hicieron impor-
tantes observaciones sobre la funcién motora del estomago de varios animales
al través de los rayos X, empleando una mezcla de subnitrato de bismuto,
Posteriormente, Rieder en 1905, hizo notar la conveniencia de utilizar una mez-
cla de harina o patata con subnitrato de bismuto para obtener la visibilidad del
canal alimenticio, recomendando la ingestién de treinta gramos de bismuto por
via bucal.



728 GACETA MEDICA DE MEXICO

Ademas, en la historia de la Roentgenologia del aparato digestivo, se sefiala
el trabajo original de Holzknecht y Brauner, quienes presentaron una descripcién
detallada de la técnica fluoroscépica del estomago lleno de bismute. En 1909,
Holzknecht y Jonas, llevaron la exploracién roentgeniana todavia mas adelante,
presentando el procedimiento combinado fluoroscépico y radiografico en el exa-
men del estémago y duodeno y sefialando la importancia de la manipulacién por
medio de las manos. Las observaciones del caso se hicieron cuando el paciente
colocado atris de la pantalla con el estémago vacio fue examinado en seguida
de administrarle quince gramos de carbonato de bismuto en 100 c.c. de agua.
El paso de la substancia opaca era forzada después manualmente dentro del
piloro y duodeno.

Tan serialado esfuerzo cientifico prucba que la utilidad de los rayos X, fue
ampliamente meditada y estudiada, calculindose, desde luego, todos sus alcan-
ces. Asi los trabajos de tan insignes figuras llevados a cabo con perseverancia v
optimismo fueron coronados con el mis lisonjero éxito, al grado de que en
nuestros dias, el examen radiolégico del estémago significa una valiosa coope-
racién del gastroenteréloge que norma su conducta e ilustra su criterio hacia
el mejor resultado.

WILLLIAM CROOKES

SU OBRA COMO PRECURSOR DEL GRAN DESCUBRIMIENTO

El nombre de William Crookes tiene un gran valor en la Historia de la Fisica
para cuya ciencia vivié este ameritado londinense. Tal concepto, expuesto en
términos generales, nos indica claramente que su personalidad en los dominios
de dicha ciencia es muy notable y digna de sefialarse, una vez mas, con letras
de molde. En particular para nosotros y tomando en consideracién el propésito
yue nos guia al formular estos renglones, tan ilustre personaje es todavia mas
significativo desde el punto de vista de su participacién en el nunca bien pon-
derado descubrimiento de Roentgen, acaecido el 8 de noviembre de 1895, ya
yue como es bien sabido el fisico germano utilizé en aquella memorable ocasién
en los experimentos que realizaba sobre los rayos catédicos un tube al vacio de
Hittorf Crookes.

Crookes vivié dos terceras partes del siglo XIX y un poco mas de la mitad
del primer tercio de la presente centuria, y fue testigo de la primera guerra
mundial, pues murié en 1919, de manera que fue larga su vida, durante la
cual dio a la ciencia el radiémetro, sus valiosos trabajos sobre los rayos catd-
dicos y el espinteroscopio, como lo mis destacado de su importante obra,

El valor cientifico de su citada obra, a grandes rasgos, puede exponerse
concretamente, pues no pretendemos hablar ni sobre el radidmetro ni del espin-
teroscopio como tampoco de los rayos catddicos, sino solamente exaltarlo al lado
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de Roentgen por el interés histérico de su obra en la Radiologia. El radiémetro
es un instrumento que sirve para medir la accién mecénica de la luz; el espin-
teroscopio es un invento que denuncia la presencia de sales de radio. Respecto
a sus trabajos sobre los rayos catédicos descubiertos por Goldstein, tuve gran
valimiento su asociacién con Hittorf, habiendo inventado el tubo que lleva su
nowmbre, en 1877,

Aceptamos como hecho cierto sus gustos de la temprana edad para deter-
minar la existencia de una magnifica vocacién como factor imperante en sus
dedicaciones cientificas, ya que de otro modo habrla recorrido el sendero de
la Fisica indiferente y silenciosamente sin que nadie pudiera en especial sefialar
alguna circunstancia plausible. Fue todo lo contrario, Crookes dio rienda suelta
a sus inclinaciones, se distinguié como estudiante de quimica, actué como ayu-
dante de Hofman en Oxford y Profesor de Quimica en Chester durante el afio
de 1855. Mas tarde, cimentado ya, instalado deflintivamente en Londres y duefio
de sélidos conocimientos, fue palmaria la fecundidad de su talento, tal cual se
desprende del precioso legado que representa su obra recompensada con dos
titulos, ganados a ley; ¢l primero en 1,897 al ser ennoblecido por su pals, y el
segundo conferido por la posteridad, de sabio eminente.

Los fisicos, indudablemente, dan un lugar determinado y de acuerdo con
sus méritos a sus mds insignes figuras. Ellos las conocen no sélo por sus bio-
grafias, sino con especialidad a través de su mds interesantes trabajos. Sucede,
por tanto, gue W. Crookes ocupa un Jugar elevado en la gran escalinata de la
ciencia; pero para nosotros es un hombre més entre los notables que contribu-
veron a profundizar el conocimiento de la Fisica y particularmente el del fené-
meno de la electricidad, de tal modo que cuando Roentgen descubrié los rayos X,
habia elementos qué aprovechar, aun cuando esta circunstancia sélo estaba re-
servada al genio, como més tarde lo comprobé en forma extraordinaria el ilustre
profesor Roentgen.

El sabio alemén de Lennep no quiso utilizar en sus experimentos sobre los
rayos catbdicos otros tubos al vacio. Sus escrapulos eran rigurosamente satis-
fechos en todos sus trabajos y asi el tubo de Hittorf-Crookes, en el equipo his-
térico del descubrimiento, fue incluido necesariamente. Ya sabemos que Roent-
gen hizo pasar una descarga eléctrica por el susodiche tubo, cuyo estudio y
chservacién culminaron con el descubrimlento de los misteriosos rayos. Se tra-
taba de una nueva radiacién invisible de la que determiné sus propiedades y
denominé rayos X, que ahora la Medicina aprovecha tan ventajosamente en
bien de la Humanidad. En los actuales tiempos ese tubo es integral de los
aparatos de rayos X; en la industria norteamericana, el tubo de Coolidge re-
presenta une de los més grandes adelantos; en la alemana y otras, dicho tubo
es, seguramente, un cxponente avanzado de perfeccién, pero todos originaria-
mente tienen las bases del de Hittorf-Crookes.
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Fueron 61 afios los que Crookes dedicé a su ciencia. Nosotros consideramos
que su vida extraordinaria y su duracién comprendida del 17 de junio de 1832,
fecha de su nacimiento en Londres, y el 4 de abril de 1919, la de su muerte
en la misma ciudad, estaban preseritas en su destino. Mas si los designios lo
llevaron en el mundo por una trayeetoria que iluminé a su paso, Crookes de-
mostré con su fervor cientifico que oyé bien las voces que le anunciaron su
feliz porvenir y que otros en igualdad de circunstancias desoyen.

En 1910, considerando el rey de Inglaterra el valimiento de este hombre
notable, propulsor entusiasta de la ciencia, inventor y descubridor, le otorgé la
Orden del Mérito. La Real Society, a su vez tuvo la honra de encomendar su
direccién a este eminente personaje durante el periodo de 1913 a 1915.

Crookes es ahora no sélo recordado por los fisicos sino también por los
médicos que se han sumado desinteresadamente al progreso de la Radiologia
médica que marcha en linea ascendente en todo el universo.

BECQUEREL EN EL CAMINO DE LA CIENCIA

Los GoNTINUADORES DE LA OBRA ROENTGENIANA

La familia de los Becquerel radicada en Paris, jubilosamente celebraba el
15 de diciembre de 1852, con motivo del advenimiento de un nuevo vastago
a quien se puso por nombre Antonio Enrique, Varios de sus miembros se dedi-
caban a las investigaciones cientificas de los fendmenos fisicos, y era tal el
interés por estas disciplinas que los aciertos logrades fueron pronte reconocidos
en el mundo de la ciencia. Identificados entre si, como lo estaban, por su sangre
e idénticas inclinaciones, Antonio Enrique no podia escapar a la influencia de
la comun actividad, de manera que tras de haber concluido la primera. ense-
fianza en el Liceo “Luis el Grande”, fue inserito en la Escuela Politécnica de
Paris, donde a partir del afic de 1872, cursé la carrera de ingeniero, Habia,
pues, 4nimo y disposiciones en Antonio Enrique para el estudio de una profe-
sién importante que le aseguraba los dias futuros de su existencia, Asi, en el
afio de 1875 ingres6 en el Gobierno francés como ingeniero civil,

El acierto en la eleccién de la actividad a que se ha de consagrar el hombre
durante su vida, la que ha de darld el pan cotidiano y la felicidad espiritual,
no ha de ser en efecto en todas las ocasiones obra de la voluntad y de la inte-
ligencia que favorecen las disposiciones individuales para obtener el excelente
fruta y los éxitos que se ambicionan como recompensa del esfuerzo y la dedica-
cién. Antonio Enrique Becquerel, el més preclaro descendiente de esta ilustre
familia, se inclinaba ahora al estudio de la Fisica, tenazmente ¥ con gran espi-
ritu ¥ a la que habria de enriqueced con una extracrdinaria contribucién du-
rante treinta afios de perseverante consagracion.
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Corria el afio de 1876, y la citedra de Fisica recibia un gran refuerzo do-
cente con la designacién hecha en favor de Becquerel por la Escuela Politécnica
de Parfs como conferencista. Este nuevo valor, sumado a los va existentes en
aquella prestigiada institucién, constitufa una amplia garantia para vigorizar la
ensefianza de tan importante materia, pues la que impartiria Antonio Enrique no
serfa simplemente la expresién de voces cuyo conjunte comprobara la existencia
de un conocimiento més o menos profundo, sino la luz del genio para iluminar
log caminos més obscuros y, por tanto, desconocidos de esta ciencia.

En el bienio de 1878-79, el fruto de su meditacién y de su estudio fue es-
pléndido. Becquerel honraba a la ciencia y a su patria con el descubrimiento
de “la rotacién magnética de la polarizacién de la luz por la influenica del
magnetismo terrestre”, ademds de sus investigaciones de las propiedades magné-
ticas de metales como el cobalto y el niquel y las especificas del ozono y de
exaniinar también la potencia magneto-dptica rotativa de los gases,

La Academia Francesa de Ciencias lo admitié en su seno en el afio de 1889.
La significacién de este ingreso a dicha corporacién cientifica expresaba en forma
elocuente ¢l valor de Antonio Enrique Becquerel, dados sus atributos y capaci-
dades, Trece afios de haberse entregado al estudio de la Fisica representaban
una garantia del valimiento de aquel cerebro que bien podia ser el faro de las
inteligencias que anhelan descubrir los horizontes de la ciencia.

Su posicién fue afianzéndose de una manera tal que en el afio de 1892,
substituyé a su padre Alejandro Edmundo Becqueral como Profesor de Fisica
en el Museo de Historia Natural de Paris v en 1894, el Gobierno lo designé
Ingeniera Civil en Jefe. Un afio después del descubrimiento de los rayos X por
el profesor Roentgen, dio a conocer sus trabajos mdis notables a saber: I.-Ra-
diaciones emitidas por la fosforescencia; II-Radiacién invisible emitida por
cuerpos fosforescentes; III.-Algunas propiedades nuevas sobre la radiacién invi-
sible emitida por varios cuerpos fosforescentes; IV.-Radiaciones invisibles emiti-
das por sales de uranio, y V.-Leyé ante la Academia Francesa de Ciencias su
notable discurso sobre las diferencias de las radiaciones del uranio y de los rayos
X, de modo que estas aportaciones y su gran acervo de conocimientos paten-
tizados hasta la evidencia le dieron paso franco hasta colocarse en prominentes
lugares, entre otros la Sociedad Francesa de Fisica que lo nombré su Presidente
en el afio de 1897.

A partir de 1900, se le tributaron diversos honores que traducian el recono-
cimiento a su meritoria labor. Asi la Sociedad Real de Londres le otorgd la
Medalla Rumford y en Francia fue nombrado Oficial de la Legién de Honor;
los Estados Unidos de Norte América estimando en alto grado su labor y mere-
cimientos lo condecord con la medalla Bernard de la Academia Nacional.



732 GACETA MEDICA DE MEXICO

La obra de un sabio eminente no sélo vale desde el punto de vista de los
beneficios que produce en cuanto es aplicada directamente en sus formas més
concretas, sino también, porque sus rendimientos se extienden en una drea con-
siderable y estimula el espiritu cientifico. En efecto, los “Rayos Becquerel” ayu-
daron a los esposos Curie a aislar el radium y constituyeron la base de las inves-
tigaciones cientificas de la radicactividad, Por esta virtud los trabajos de Bee-
querel merecieron la mds alta distincién en 1903, con el Premio Nobel que
solemnemente lo recibié en unién de Pierre y Maria Sklodowska,

Al paso de los afios la obra de este egregio sabio se ha venido aprovechando
mds y mejor; su personalidad cientifica estd relacionada con los rayos X v, por
tanto, hay razén en renovar su recuerdo y aplaudir su obra, descubrirse ante
su figura y admirar su talento, sus dotes y sus virtudes. Becquerel murié el 25
de agosto de 1908, en Croisic, Bretafia, conservando todavia grandes energfas
que indudablemente habrian continuado entregadas generosamente a la ciencia,
a Francia y a la Humanidad, luchando infatigablemente.

Asi hemnos contemplado a Becquerel en el camino de la ciencia.

MADAME CURIE

La célebre descubridora del radium, fue una predestinada y una patriota.
El destino habia marcado el sendero luminoso para conducir a Maria Sklo-
dowska hacia el triunfo definitivo que logré no fortuitamente, sino a cambio de
su esfuerzo, en comunidad con Pierre Curie, para llegar a uno de los descubri-
mientos mas notables del siglo XIX. No es preciso recordar aqui la histérica
comunicacién que con la colaboracién de G. Bemont, fue dirigida a la Aca-
demia de Ciencias de Parfs a fines del afio de 1898.

Patriota lo fue por sus manifestaciones varias. Su amor a Polonia constituye
una prueba inequivoca del patriotismo que albergaba en las intimidades de su
alma; pero en vano quiso aportar a su verdadera patria sus servicios que, en
cambio, pudo prestirsclos a Francia en la postguerra que terminé en las pos-
trimerfas de 1918.

Esa mezcla, pues, de sabiduria v patriotismo, fueron las caracterfsticas mds
notables del acervo de la ilustre polaca Maria Sklodowska. Pero no es una
contradiccién ser sabio y a la vez patriota, sino que poseyendo simultdneamente
el saber y sentimientos patridticos en el término superlativo parece una incon-
gruencia. Examinindolas psicolégicamente, podria decirse que conociendo en
toda profundidad la historia de Polonia, no podria permanecer inmutable ante
el destino de su patria. Esta expresién, sin embargo, no constituve una tesis
defintiva: bien pudo obrar para los sentimentos patriéticos de Maria otras causas
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que todavia se ignoran, pero si se puede afirmar que en la notable fisica existia
verdadero fuego y entusiasmo para servir a la tierra de insignes, su muy amada
Polenia, como mds tarde lo hizo con Francia, la patria de su ilustre esposo.
el célebre parisiense Pierre Curie.

La sabiduria de la ilustre profesora de la Sorbonne, dependié de facultades
innatas; pero también del medio ambiente que creé su padre el profesor Sklo-
dowska al comprender que ¢l verdadero placer de la vida radica, precisamente
en el saber. En ese ambiente intimo familiar, se descubrié la vocacién! de Maria
Sklodowska, la que, sin embargo, estaba muy lejos de suponer su glorioso destino.
Ningiin concepto acerca de los apoyos que se requieren en la vida para llegar a
triunfar le produjo desaliento, pues al partir a Paris para inscribirse en la Facul-
tad de Ciencias e iniciar sus estudios, confiaba en su resolucién optimista y en
que venceria los obuticulos de todas dimensiones. Esta fe animaba su decisién
de luchar y sobreponerse a los factores negativos que son causantes de porve-
nires aniquilados.

Excepcionalmente, los medios de fortuna existen en el hombre genial. La
pobreza es su aliada, la que estorba la realizacién de todes los proyectos, de las
aportaciones cientificas més completas, puesto que no es posible adquirir los
elementos indispensables. Esa condicién paupérrima, comtinmente observada en-
tre las gentes superi res detiene muchas veces la marcha, més el triunfo de la
sabiduria en provecho de la Ciencia, también se logra aunque a trueque de un
esfuerzo extraordinario y de una lucha tenaz, que son los ejemplos definitivos
para las generaciones y que la posteridad los recibe con admiracion.

Es asi como Maria, al salir de su patrio rumbo a Paris, tuvo necesidad de
presentarse en una Agencia de Colocaciones para lograr el empleo de institutriz
y arbitrarse fondos que permitieran el cumplimiento del plan que més tarde
habria de ver realizados con profunda emocién, pero sin ambiciones mundanas
inferiores, en contra de su alto espiritu cientifico. La famosa descubridora del
Radium, de modestia y sencillez inigualables, habifa de cumplir su destino con
grandeza, sin que nada pudiera empequefiecer su ilustre figura.

La directora de la Agencia de Colocaciones debié quedar absorta, segura-
mente, al considerar que una mujer apenas en los umbrales de la juventud, en
plena adolescencia y segiin los documentos que presenté a titulo de referencias.
hablase perfectablente el aleman, el ruso, el francés, el polaco, el inglés, Esta
circunstancia, el momento en que el auxilio roentgeniano se difundia extensa-
mente para que prestasg la utilidad que el genio de Madame Curie, traté de
demostrar al emplearlo en favor de la Humanidad que perecia y cuyo sacrificio
lo exigia el honor de la patria.

Y siendo 1til a la Humanidad, a la patria v a los suyos, Maria Sklodowska
cumplié heroicamente su destino.
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LA RADIOLOGIA EN MEXICO

CONSIDERACIONES HISTORICAS

En alguna ocasién hemos afirmado, que la fecunda pluma del historiador
tendré siempre tinta bastante para expresar las verdades mas puras e irrefuta-
bles sobre Jos acontecimientos de las épocas.

La historia es inextinguible porque se alimenta del pasado.

Las generaciones tienen derecho a conocer los sucesos mas resonantes de los
tiempos, estudiarlos y meditarlos, ya para absolver o condenar a los actores, para
seguir el ejemplo de los sabios o para aplaudir los actos de los hombres que
siguieron en su vida trayectorias luminosas.

La historia registra lo trivial y lo relevante de la vida de las naciones en el
orden politico, social, artistico cultural y cientifico con minuciosidad de detalles;
analiza situaciones y es escrutadora de las palabras y de las actitudes de aquellos
que el destino les conffa un papel en los escenarios dignos de figurar en las
péginas de libros perdurables.

Y la Radiologia tiene su historia a pesar de ser una ciencia nueva, pues sus
or‘genes reales datan de las postrimerias del siglo pasado en que el Prof. Roent-
gen dio a conocer los rayos X. Roentgen decidié revelar lo ocurrido en su
Gabinete de Fisica el 8 de noviembre de 1895, cuando €l tuvo la plena certeza
de la existencia de la radiacién invisible, cuando conocié aunque no en forma
completa sus propiedades, caracteristicas y efectos, cuando estimé que tal des-
cubrimiento tendria aplicaciones inmediatas a la Medicina; es decir, que me-
diante la exploracién radioldgica, serfa posible resolver, como ha sucedido, nume-
rosos problemas clinicos; estudiar més concienzudamente la patologia de los
huesos y visceras.

Ast la Medicina apunté hacia un nuevo amanecer.

El descubrimiento de los rayos X es el centro vital de la ciencia creada por
el genio y por el gran experimentador germano.

El mencionado descubrimiento tuvo precursores, como también continuado-
Tes y cada quien ha cooperado en la medida de sus aptitudes al progreso ful-
minante de la ciencia de los rayos X. La invencién del tubo de Coolidge la de
accesorios importantes de los equipos radiolégicos hasta transformarlos en gran-
des y dtiles aparatos médicos, materiales fotogréficos supersensibles, etc., revelan
la importancia de la obra de los hombres que han trabajado en forma vigorosa
dedicados al progreso de la Radiologia, especialmente al del Radiodiagnéstico,
objeto de nuestro trabajo; investigadores, inventores, descubridores, clinicos, ciru-
janos, técnicos, etc., han contribuide al desarrollo de la Radiologia Meédica, la
Historia tiene el deber de narrar todos estos sucesos importantes, que deben
conservar vida eterna y frescura inextinguible.



ROENTGENDIAGNOSTICO, HISTORIA DE LA RADIOLOGIA 735

Mientras en Europa y en los Estados Unidos la Radiologia progresaba inten-
samente a partir del descubrimiento de Roentgen, con la obra inmortal de Bec-
querel, descubridor de la Radioactividad, de Madame Curie y de muchos hom-
bres de ciencia que no podriamos siquiera enumerar, la América Latina avanzaba
lentamente, si acaso se inicié la Radiologia en forma rudimentaria en Argentina
y en Cuba, pues en México, puede decirse que permanecié silenciosa la Ciencia
de los Rayos X, en los cuatro o cinco primeros lustros del presente siglo, cuando
va el radiodiagnéstico era considerado como indispensable para Ia identificacién
clinica en naciones como Alemania, Francia, Inglaterra, Estados Unidos, ete.
Nuestros clinicos apenas si ponfan atencién en los nuevos rayos. Se dice que en
la tesis del Dr. Alfonso Pruneda, sobre Diagnésticos de Tuberculosis, en 1902,
hay dos ilustraciones radiograficas de t6rax, se habla de que en Puebla un médico
de apellido Joffre hacia radiografias; en San Luis Potosi el Dr. Arturo Méndez
fue de los primeros en hacer placas radiograficas, y asi otros, cuyos nombres
desconozco, pero de ninguna manera podemos afirmar que eran radidlogos, pues
s6lo hacian estudios esporddicos, aislados, no sisteméticos y muy rudimentarios.
La Revolucién ahogd, por asi decirlo, el progreso de la Radiologia durante
muchos afios, y sélo podemos afirmar que se inicié la obra radiolégica hasta el
afio de 1962, en que empezaron a figurar los iniciadores de la Radiolog’a Na-
cional, sin que se registrara una chra creadora. En la iniciacién de la Radiologia
Mexicana cooperaron algunos eminentes médicos, como el Dr. Ulises Valdés,
notable cirujano, Julidn Villarres] y otros; y entre aquellos que en forma mis
deflinitiva habrian de hacerse radidlogos, tenemos que mencionar en forma. prin-
cipal al Dr. Manuel Madrazo, presidente de la primera Sociedad de Radiologia
v Fisioterapia, pues estas dos disciplinas estaban unidas sin motivo razonable;
el Dr. Vicente Pérez de la Vega, jefe de los Servicios de Radiologia de los
Hospitales Militar y General, cuna de la verdadera Radiologia Cientifica; el
Dr. José Araujo, que practicaba la Radiumterapia y otros radidlogos de menor
importancia para el desarrollo de la Roentgenologia, aunque grandes técnicas,
algunos de ellos, como el Dr. Fernando Hernéndez, muerto trigicamente en un
accidente de trinsito, el Dr. Ruiz Cornejo, quien trabajé estérilmente en el Hos-
pital Judrez por algunos afios. Algunos de los que se dedicaron a la Radiologia
en aquel tiempo han desaparecido cubiertos por el negro manto del olvido. Casi
se trataba de una Radiologia que se ejercia en forma un tanto empirica y ru-
dimentaria.

Asi pasaron los afios y vino el advenimiento de las especialidades y apare-
cieron los grandes clinicos que habrian de transformar el pensamiento médico,
déndole vida a la nueva medicina: Fernando Ocaranza se distinguié en Fisio-
logia, Tgnacio Chavez organizd la Cardiologia, Ayala Gonzilez se transformé
en el mas ilustre gastroenterlogo de la época, Aquilino Villanueva sistematizé
la Urologia y la Pielografia ascendente, v el que esto escribe, siendo atn estu-
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diante de Clinica de Aparato Digestivo, se inicié en el estudio de la Radiologa
Médica y fue nombrado jefe del Departamento de Rayos X, del Hospital Ge-
neral el lo. de enero de 1934, después de haberse graduado, puesto que habria
de desempefiar hasta el afio de 1957. Durante esa época, la de las especialida-
des, la Radiologia se desarrollé, estimulada principalmente por los mencionados
clinicos. Uno de ellos, el Dr. Chivez, siendo director de la Facultad de Medicana.
en 1933, tuvo la idea luminosa de invitar a dar un curso de Radiologia al gran
radiélogo cubano Dr, Pedro L. Farifias, quien posteriormente habria de venir
de nuevo invitado por el propio Dr. Chavez, siendo director del Hospital Ge-
neral en 1937. Un sendero de triunfo se inici6, la Radiologia avanzé en forma
fulminante. Se hicieron broncografias, sialografias, uterosalpingografias, arteriogra-
fias, mielografias y en general todas las técnicas que ahora los modernos radi6-
logos, asociados a los clinicos, han perfeccionado. Esta obra de vivificar la Ra-
diologia con la Clinica y viceversa, afirma el Dr, Ignacio Chévez en su libro
“La Medicina y la Cultura”, le tocé al que esto escribe. Pocos afios después de
que viniera Farifias por segunda vez, en 1937, se iniciaron los Congresos Inter-
americanos de Radiologia, siendo el mas importante el Segundo, presidide por
Farifias en La Habana, en 1946, en que el suscrito presenté dos trabajos sobre
“Sialografia y el Método de Proetz en el estudio de los senos paranasales”. A
partir de entonces, México tuvo representacion en los Congresos Interamericanos
e Internacionales, hasta ser sede del Cluarto Congreso Interamericano de Radio-
logia en 1952, vy del Octavo Internacional, amboes presididos por el Dr. Manuel F.
Madrazo. El niimero de académicos de esta Corporacién en la disciplina auments:
la Radiologia fue dada a conocer al plblico, por medio de articulos escritos por
el suscrito a partir de 1939 hasta la fecha. Se inicié la construccién de nuevos
Hospitales, se organizaron Departamentos, se enviaron médicos a estudiar Ra-
dioclogia a Europa y principalmente a los Estados Unidos y la Radiologia se trans-
formé hasta ocupar el lugar que le corresponde como brazo fuerte de la Clinica.
Se inicié un verdadero intercambio cientifico entre los paises extranjeros de
importancia y México, y tanto el Instituto Mexicano del Seguro Social como el
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado,
han dado a la Radiologia v a la Medicina una nueva fisonomia.

La labor radiolégica, cuya impotancia se ha venido significando en estos
tiltimos afios, sobre todo después de fundada la Sociedad Mexicana de Radiologia.
en 1946-47, que primero fue también de Radiologia y Fisioterapia, no se debe
exclusivamente a un radidlogo, pues es una obra amplia clinica-radiolégica de
fondo; en la tltima década se ha presentado cooperacién significativa a través
de la catedra y de los centros hospitalarios en forma importante por muchos
radiélogos jovenes, pero se trata de una labor de perfeccionamiento del trabajo
que nosotros iniciamos y desarrollamos ampliamente, asi como los radidlogos que
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ncs antecedieron, principalmente desde 1926, en que procuramos destacar el
valor de la Radiologia, actuando en forma amplia desde el Hospital General. en
donde el Departamento de Medicina Fisica, hoy de Roentgendiagndstico, inyectd
en el medio entusiasmo a la juventud.

En Meéxico la labor radiolégica se cultiva con interés, lo que permite pensar
que en un future no lejano la contribucién que por este concepto recibe el
ejercicio de otras especialidades médicas, servira para lograr frutos maduros.
entre los que debemos contar el perfeccionamiento técnico v de esta manera el
mas notable adelanto de la Medicina en nuestro medio que es una de las mas
justas esperanzas para el porvenir.

Coenfiemos, pues, en el mafiana, pero recordando siempre la importancia del
magno acontecimiento con que se inicié la Radiologia, o sea el descubrimiento

de los Rayos X, sintesis de observacién y de ciencia y la fecha 8 dd noviembre
de 1895, que pertenece a la Historia del Mundo.

LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOLOGIA

{Erpoca AcTuUaL)

Los cauces de la Radiologia médica en México, se aprecian ahora anchurosos
y despejados por la accién decisiva v entusiastica de la Sociedad Mexicana de
Radiclogia, A. C., a través de la labor que han venido desplezando sus Mesas
Directivas. Dicha Institucién vive actualmente una época en qué reafirma su
solidez, maxime cuando observa que en los diversos campos de la Medicina es
imperante la exploracién radioldgica, lo cual representa el reconocimiento de su
jerarquia cientifica,

Una Sociedad de cualquier tipo con ideas morales que es el espiritu de la
civilizacién, que se rija con normas electivas y por una disciplina avanzada, lle-
nard su cometido debidamente; pero es necesario que, en todo caso responda
con sentido democritico los llamados de sus asociados, cuva idea se fija en el
progreso, como la forma mis interesante de su expresién, cualquiera que sea
Ta época en que se la contemple.

Desde luego le corresponde vigilar celosamente el desarrollo de la radiclog’a
médica en nuestro pais: resolver todos aquellos problemas que signifiquen un
motivo de estancamiento de su ensefianza en la Facultad de Medicina, como son
las formas que se juzguen inadecuadas al impartirla, promoviendo lo que mejor
se estime conveniente para que sea titulo de fuerte impulso: le corresponde.
ignalmente, difundir el conocimiento de la técnica radiolégica, fomentando los
cursos periddicos que vienen efectudndose, a fin de que se sumen a sus filas
elementos que sean iitiles a las Unidades radiolégicas: combatir el charlatanisnio
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v, en fin, satisfacer todos los puntos de un programa de altura tendiente a la
eficacia profesional de los Rayos Roentgen,

La Sociedad en cuestién estd ahora més alerta en todos estos pormenores, lo
cual demuestra que su érbita de actividades se amplia venturosamente. Acaba de
pasar por una prueba de gran envergadura, conto fue la organizacién y desarrollo
del VIII Congreso Interamericano de Radiologia en el que con gran ponderacién
sus organizadores dieron muestras de estrecha colaboracién que, primero, fijé sus
cimientos y, después, realizé la obra a través de su celebracién mereciendo nues-
tro sincero aplauso, pues su personalidad cientifica se acredité fuertemente ¥
desde el punto de vista social avanzé por esa trayectoria en la cual es posible
identificar enormes obsticulos, Mas, el resultado ya lo sabemos, fue un éxito
rotundo v justiciero.

Ahora bien, la Sociedad pretende impulsar todavia méas su obra cultural de-
jando constancia de ello con dar a su 6rgano oficial, la “Revista de la Sociedad
Mexicana de Radiologfa”, un aspecto interesante, de categoria, y con un magnifi-
co contenido cientifico que al par quede ilustrado con brillantez. Es natural que la
susodicha Revista, aparte de satisfacer sus propésitos inmediatos de orden cul-
tural en cuanto ve a la Radiologia médica en la Reptiblica Mexicana, sea en el
fondo de su historia misma, la que para su mejor apreciaciéon debe sustentarse
espléndida, eliminando los superficiales y conservando los especificos.

Por dltimo la Sociedad de Radiologia, segura de su esfuerzo y con la colabo-
racién de los radiélogos mexicanos ha organizado y llevado a cabo, tres congresos
nacionales de radiologia, que tienen como fin hacer progresar la especialidad, y
establecer nexos de amistad y de fraternidad entre los radiélogos, apoyados con
la firmeza de su voluntad, con la obra de su inteligencia y con los sentimientos
de su corazén, tal es en suma la evolucién histérica de la radiclogia en México,
en la que nosotros participamos activamente desde 1926, hasta la fecha.





