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COMENTARIOS AL TRABAJO “EL TRATAMIENTO DE LA ASCITIS
DEL CIRROTICO CON UN DERIVADO DE LA
6-CLORO-PIRAZINAMINA®

Dr. J. J. ViLLALoBOS®¥

L maLLazco del diurético ideal, es decir, aquél que produce eliminacién sufi-
ciente de agua y sodio, con minima pérdida de potasio y sin repercusién en
el equilibrio de los electrolitos plasmaticos ha sido uno de los objetivos funda-
mentales en la investigacién y tratamiento de los enfermos con ascitis y edema.
Rivera y col, al establecer 3 fases en ¢l enfermo cirrdtico: una primera da reab-
sorcién proximal excesiva de sodio, con retencién importante de este electrolito
y de agua, de una tercera con eliminacién regular de agua y de sodio, y de una
segunda intermedia, han permitido por una parte, comprender algunos aspectos
de la fisiopatologia del enfermo cirrético y por la otra valorar de una manera
adecuada el efecto de los diuréticos.

En el trabajo de los Dres, Ramirez, Gémez Mont, Perches y Landa se esta-
blece por una parte que un derivado de la 6-cloropirazinamina tiene efecto diu-
rético poco importante con relativamente poca eliminacién de sodio pero que al
asociarlo al 4cido etacrinico produce elevacién considerable tanto de la diuresis
como de la eliminacién de sodio, con baja eliminacién de potasic y précticamente
sin desequilibrio electrolitico en el plasma.

Esta asociacién, por otra parte, evita la elevacién del potasio plasmético que
los autores observaron con la administracién aislada de la pirazinamina, eleva-
cién que puede ser de consecuencias graves,

Es necesario, por lo anterior enfatizar el peligro de utilizar la pirazinamina
sola, por los riesgos de desencadenar cuadros de hiperpotasemia,

Es importante también el hecho ebservado por los autores de ausencia de efecto
de la pirazinamina y de su mezela con 4cido ctacrinico sobre el metabolismo de
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carhohidratos y sohre el dcido trico, ya que otros diuréticos del tipo de las tiazidas
llegan a producir elevacién tanto de la glucosa del plasma, como del 4cido frico.

La asociacion de estos dos diuréticos tiene efecto muy superior desde el punto
de vista terapéutico al observado con diuréticos del tipo de las tiazidas y de los
antagonistas de la aldosterona, y su efecto también es superior sobre todo por lo
‘que se refiere a la pérdida de potasio, a la asociacién de 6-cloropirazinamina con
espinolactona,

La determinacién de la dosis Gtil del medicamento, el estudio comparativo
llevado a cabo y su asociacién éptima revelan la meticulosidad del método se-
guido por los autores Por otra parte, la experimentacién elinica, con un ntimero
suficiente de casos y la valoracién del producto en cirréticos con dieta pobre en
sodio y pobre en agua y en cirréticos con dieta normal en sodio, permiten sacar
conclusiones de gran utilidad en relacién con el producto estudiado. )





