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AVANCES RECIENTES EN RADIOLOGIA*

I

INTRODUCCION
Dr. Octavio Caprera L.

EN MI CARACTER de Presidente de la Sociedad Mexicana de Radiologia es para

mi un honor agradecer en su nombre a la Academ’a Nacional de Medicina
la gentil invitacién de que ha side objete para realizar la Sesién Conjunta de
esta noche.

La Sociedad Mexicana de Radiologia, que uniera en un principio a los espe-
cialistas autodidacticos, a los radiélogos que nacieran de nuestros primeros gran-
des hospitales y a los especialistas formados en el extranjero, ha trabajado dia por
dia para elevar el nivel de la radiologia mexicana, y debido a su tenaz y callado
esfuezo en su brillante trayectoria, a 20 afios de camino, ha logrado agrupar en
su seno a mis de 100 especialistas nacionales. Ha sido ejemplo, modelo y esti-
mulo a la formacién de 4 sociedades radiolégicas del interior: la Sociedad de
Rad'ologia de Guadalajara, la Sociedad Regiomontana de Radiologia con sede
en la ciudad de Monterrey, la Sociedad de Radiologia del Centro con sede en la
ciudad de Leén y la Sociedad de Radiologia Veracruzana con sede en la ciudad
de Cérdoba.

Realizé en la ciudad de México, un Congreso Interamericano de Radiclogia
en el afio de 1952, un Congreso Internacional de Radiologia en el afio de 1956
y un Congreso Nacional en el afio de 1958. Habiendo formulado en este diltimo
el reglamento para los Congresos Nacionales, colaboré en el Congreso Nacional de
Guadalajara en el afio de 1961 y en el Congreso Nacional en la ciudad de Mon-
terrey en el afio de 1964,

* Symposium desarrollado en la sesién del 9 de junio de 1965.
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Cuenta con un edificio propio en el que su biblioteca, sin duda alguna, la mas
importante biblioteca radiolégica del pais, se encuentra abierta a sus miembros
y a los miembros de las demas sociedades médicas, poniendo a su disposicién las
obras radiolégicas més importantes y las mejores revistas radiolégicas extranje-
ras con las cuales sostiene intercambio.

Su érgano oficial de divulgacion, la Revista Mexicana de Radiologia, es edi-
tada en forma bimensual, tiene un tiro de 1,500 ejemplares v sus nimeros son
perfectamente distribuidos en el pais y en el éxtranjero.

La Sociedad Mexicana de Radiologia, a través de su comisién de ensefianza
fundé hace 11 afios una Escuela de Técnicos que, en sus aulas y en los servicios
radiolégicos de los principales hospitales, ha preparado en diagnéstico y terapia
a 500 alumnos que hoy trabajan en el Distrito Federal, en toda la Repiblica y en
sus lugares de origen en paises de Centro y Sudamérica, La comisién de ense-
fianza presta asesoria a la instruccién radiolégica universitaria y de postgraduados.

Su Mesa Directiva coordina las actividades de las diferentes comisiones; de ense-
fianza téenica, universitaria y de postgraduados, de biblioteca, de revista, de sesio-
nes reglamentarias internas, conjuntas, académicas y culturales, de ejercicio pro-
fesional, de divulgacion, de proteccién radiolégica, de administracién, de relacio-
nes sociales y de honor y justicia.

Nuestra especialidad que desde su nacimiento, con sus nuevas posibilidades
diagnésticas terapéuticas y el mejor control en la evolucién de los padecimientos
abriera una puerta de esperanza en el sufrimiento de la humanidad, ha realizado
en sus 70 afios de vida una evolucién meteérica que la ha llevado a la altura en
que hoy se encuentra, y que sin duda alguna, por sus nuevos caminos, la habra
de proyectar hacia alturas quizd insospechadas por nosotros mismos.

La ctra repetida necesidad de la intima colaboracién entre el clinico y el
radiblogo, es en nuestros dias un simple axioma que nadie puede negar, después
de los éxitos logrados en esa unién tan importante y tras los fracasos en su ausencia.

La sesién conjunta de esta noche, habla por si sola y en forma elocuente de la
realizacién de esa necesaria y util colaboracién y de lo que es hoy dia la medicina
moderna,

Nuestro amplio campo de trabajo, en sus dos grandes ramas de diagndstico
y tratamiento, ha venido a crear en especial en la primera de ellas, la necesidad
de la subespecializacion y han sido factores capitales determinantes para su ac-
tual desarrollo: el perfeccionamiento técnico cada vez mayor de los equipos ra-
diolégicos hasta su actual vanguardia en cine, televisién, video-tape, etc., los medios
de contraste modernos logrando mejor opacificacién y una menor toxicidad que
en los contrastes antiguos v finalmente las mejores vias de acceso a los aparatos
y sistemas.

En nuestro amplio campo, en la rama de diagnéstico con el titulo de Advances
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Recientes en Radiologia esta noche hemos traido a su exposicién una serie de
temas totalmente diferentes:

La pancreatografia, la mastografia simple, el neumomediastino diagnéstico, la
cisternografia en cl diagnéstico de los tumores de la fosa posterior, la ampliacion
directa en la radiologia del oido, los apertes recientes en el campo de la linfografia
y las imagenes radiolégicas en las complicaciones de los procesos diarréicos en
el nifo,

De lo simple, come en la mastografia, a lo complicado, como en el neumome-
diastino o en la cisternografia, permiten considerar el actual desarrollo logrado
con la observacion, el perfeccionamiento de los equipos, los nuevos medios de
contraste y las nuevas vias def acceso. Son s6lo una minima parte de lo mucho que
se podria hablar dentro de la especialidad, quiza méas amplia, al servicio y cola-
boracién de todas las demds especialidades, Todos ellos han sido posibles, final-
mente, por esa estrecha colaboracién.

Desde nuestra Sociedad Mexicana de Radiologia, con su vasto plan de trabajo,
que expuse a Uds. en breves lincas, en cada radiélogo mexicano encontrarin un
colaborador que luchard en esa unién clinicorradiclégica, para lograr el mejor
éxito a nuestros pacientes.

Seguiremos luchando por integrar la radiologia como una disciplina, unifican-
do las ideas del, equipo técnico-radiélogo-médico.

Por organizar progresivamente la subespecializacién, recordande que cuando
el drbol multiplica sus ramas y su follaje, le es menester un tronco cada vez mas
firme que le sirva de base, Lucharemos por establecer lazos de unién entre la
Universidad y la industria para que sea mejor la practica, la investigacién y la
ensefanza.

Trataremos de coordinar los trabajos entre la Universidad y las sociedades,
para evitar la repeticién que, con el tiempo, corre el riesgo def volverlos fragmen-
tarios, onerosos e inftiles.

Trabajaremos por reducir aiin més el peligro de la radiacién, ya minimo en
la actualidad, menos de temer que los accidentes en otras especialidades y tan solo
fatal fuera de las manos del radidlogo especialista.

Planificaremos los eventos académicos y de intercambio de ideas como el ac-
tual y trataremos de conciliar los intereses de la Sociedad con los intereses de los
epecialistas,

Una vez mas doy a Uds, las gracias a nombre de tedos mis compafieros y en ¢l
mio propio, por su hospitalidad de esta noche.






