PROGRAMA HISTORICO DE LA MEDICINA
EN EL ESTADO DE JALISCO!

Dr. Luis Faram?

ERA TAN POERE Guadalajara al prin-
cipio, que ningtin médico pudo
sostenerse en ella durante los primeros
100 afos que siguieron a su fundacién.
Urgidos por la necesidad de contar
con auxilios médicos, se juntaron oido-
res, candnigos, regidores y algunos ve-
cinos, para reunir el dinero que dieron
en iguala al Dr. don Juan de la Vera,
para que los curase a ellos, v sin esti-
pendio alguno, a los pobres de solem-
nidad.? Por algin tiempo fue el tinico
médico radicado en la capital del di-
latado Reino de la Nueva Galicia.
Nada interesante registréd la historia
médica de la tranquila ciudad en los
aflos siguientes, hasta que llegd el afo
del hambre, que asi fue llamado, el de
1786. Una helada intempestiva hizo
perder las cosechas y sobrevine la pla-
ga del hambre acompafada de una
terrible epidemia, que causé muchas
victimas entre la pobreria. Casi todos
los dias eran sepultados alrededor de
50 muertos, pero hubo dias en que pa-
saran de cien.? El camposanto, el hos-
pital de San Miguel y la iglesia del
mismo nembre, ocupaban la reducida

1 Conlerencia magistral sustentada en Ja
X Jornada Médica Nacional (Guadalajara,
febrero de 1967).

2 Universidad de Guadalajara, México.

area de la manzana en que ahora esta
el Mercado Corona. Por el aumento
de la poblacién quedaron situados en
la parte més céntrica de la ciudad, fa-
cilitando asi el contagio de la peste
entre el vecindario, y la epidemia con-
tinuaba por muchos meses sin que la
pudieran contener.

El caritativo Obispo de Guadalaja-
ra, Fray Antonio Alcalde, vio con cla-
ridad que para dominar la peste era
preciso el cambio del camposanto y
del hospital a las afueras de la pobla-
cién. Con gran desprendimiento ofre-
cié¢ construir, de su propio peculio, un
nuevo hospital que pudiera dar alber-
gue a mil enfermos, y atim més, en caso
de emergencia. Con la mayor celeri-
dad posible se construyeron, en una
amplia extensién de terreno, el Hos-
pital de Belén con su templo y el pan-
tedn de Belén. Al poniente del Hospital
hizo fincar a sus expensas, 158 casas
en 4 manzanas, para que los obreros
tuvieran casas de poca renta que eran
conocidas con el nombre de “las casi-
tas”, y sus productos se destinaran al
sostenimiento del Hospital.

En esa época la capital de Nueva
Galicia era una modesta poblacién de
35,000 habitantes y que permanecia
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en gran aislamiento.? No tenia tradi-
cidn cultural, v su deficiente instruc-
cion elemental se agravé con el cierre
de los colegios de Santo Tomds v de
San Juan, a raiz de la expulsién de los
jesuitas. El Tlmo. Fray Antonio fomen-
té6 la instruccidén con la apertura de
varias escuelas de primeras letras y con
la reapertura de los colegios de los
padres expulsos. En repetidas instan-
cias rogd al Rey de Espafia que per-
mitiera la fundacién de una universi-
dad en Guadalajara, v para inclinar
favorablemente la decision real, hizo
un donative anticipado de veinte mil
pesos para ayudar al sostenimiento de
las cétedras# Por fin accedié Carlos
IV v expidié una Cédula Real, orde-
nando la fundacién de la Universidad
de Guadalajara, que fue inaugurada el
afio de 1792, afio en que murié el san-
to varém, quien después de haber ero-
gado solamente en la construccién del
Hospital mas de 275,000 pesos|® dejé
al morir la misera suma de 260 pesos,
en lo que fueron valoradas todas sus
pertenencias,

En una de las clausulas de la Uni-
versidad estaba el ordenamiento de
que ahi se impartiera una cétedra
de Medicina y otra de Cirugia, de-
biendo ser dotadas cada una con 300
pesos anuales. Asi empez6 la Facultad
de Medicina que fue instalada en el
Hospital Belén, del que se expresé don
Mariano Otero 50 afios después, di-
ciendo: “Ese magnifico hospital por su
grandeza y extensién, no tiene rival
ni en la capital de la Repiblica”.? La
Universidad y, por lo tanto, la inci-
piente Facultad fueron creadas por las
gestiones de Fray Antonio. Aqui pue-
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de situarse e] nacimiento de la Medi-
cina de la Provincia de la Nueva Ga-
licia, que después de mutilada, se llamé
el Estado de Jalisco. Su fundador fue
un verdadero santo y con su santidad
marcé el camino que habrian de se-
guir los que se doctoraron en esa Facul-
tad. Al finalizar el siglo dieciocho, que-
dé organizada la carrera profesional
que deberia ser cursada a imitacién de
la. Universidad de Salamanca, en 4
afios, 2 afios de prima y 2 afios de
visperas.

La enseflanza de la medicina, al
principiar el siglo xix, era fundamen-
talmente escoldstica, En los albores de
la Revolucién de Independencia, al
germinar las ideas de libertad, algunos
estudiantes quisieron superar los cs-
trechog limites de la medicina escolds-
tica. Cuando sustentdé su examen pro-
fesiona]l don Valentin Goémez Farias,
en el afio de 1807, cayé en cuenta el
jurado que el examinade habia lei-
do libros franceses de medicina que
estaban prohibidos; recibié el titulo
de doctor, y se translad6 a la ciudad de
Aguascalientes a ejercer su profesién.
En ese lugar comenzaron sus activida-
das politicas que tuvieron su culmina-
cién en la Presidencia de la Repiiblica
y en la Presidencia del Congreso Cons-
tituyente de 1857.

Poco después de la consumacién de
la Independencia, recibié la horla del
doctorado el talentoso Dr. Dn. Pablo
Gutiérrez. Con el afin de aquirir nue-
vos conocimientos, se derigié a la ciu-
dad de Paris donde permanecié du-
rante 3 aflos, vy a su regreso recibid
el nombramiente de profesor de Ana-
tomia y Cirugia. En ese tiempo todavia
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se estudiaba la Anatomia en laminas y
dibujos, v la Cirugia f{nicamente en
los libros. Tuvo que luchar denoda-
mente contra los prejuicios scciales
que consideraban que era una profa-
nacién el hecho de abrir un cadaver.
Todavia prevalecian las ideas de los
hombres de la Nueva Espafa, que no
permitieron las disecciones anatémicas
por respeto a los muertos; pere no de-
mostraron ese respeto cuande descuar-
tizaron el cuerpo de]l caudillo insur-
gente Dn. José Antonio Torres, y cada
cuarto del amo Torres, como le llama-
ban sus gentes, fue exhibido en cuatro
distintos lugares pablicos de la ciu-
dad.” El Dr. Gutiérrez se dirigié al
gobierno, demostrando que sin la prac-
tica en cadaveres, el aprendizaje de
las ciencias médicas seria imposible.
Sus deseos fueron cumplimentadog con
la construccién, en el afio de 1837, de
un anfiteatro para la ensefianza de la
Anatomia, que es la base fundamen-
tal en que descansa la ensefianza de la
Medicina y de la Cirugia. El Dr. Dn.
Pablo Gutiérrez, atendia con esmero a
sug pacientes del Hospital® y por su
humanitaria labor profesional fue al-
tamente estimado por la sociedad ta-
patia. Al morir fue declarado benemé-
rito por el Congreso del Estado.

A mediados del siglo, ocupé la ci-
tedrd de Farmacologia el joven Dr.
Dn. Leonarde Oliva, quien gozaba de
gran prestigio por sus fecundas inves-
tigaciones de la flora de Jalisco. Como
en esa época la mayoria de los medi-
camentos eran de origen vegetal, pro-
puso la fundacién de un jardin bota-
nico enfrente del Hospital de Belén,
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para cultivar las plantas medicinales
que requerian los enfermos y para
adiestrar a log estudiantes que cursa-
ban la asignatura, En 1853 publicd un
tratado de Farmacologia en dos tomos.
Afios después, el Sr. Dn, Teodoero Kun-
hardt trajo de Alemania un profesor
para encargarle la instruccién de sus
hijes. Dicho profesor, ¢ue tenia gran-
des conocimientos de botdnica, quiso
ser presentado con el Dr. Oliva para
tener un intercambio cientifico; co-
mo el profesor no entendia ¢l espafiol,
ni el Dr. Oliva el alemén, tuviercn que
conversar en latin. Tan importantes y
originales le parecieron las investiga-
ciones del sabio tapatio, que las dio a
conocer en los circulos intelectuales de
Alemania, La Universidad de Leipzig
lo invité para que impartiera la cate-
dra de Boténica, y desde Guadalajara
estuvo dictando sus clases en el idioma
de Virgilio. Publicé en latin la Histo-
ria Antigua de Jalisco, Cuando murié,
en la Uuiversidad de Leipzig se erigié
una estatua en su memoria que lo con-
sagré como uno de los mds eminentes
boténices de su tiempo.’ En Guadala-
jara su muerte pasé casi desapercibi-
da; el Dr. Reyes G. Flores, que estaba
encargado del jardin botanico, cubrié
la cétedra que queddé vacante por la
desaparicién del sabio profesor.

Su hijo, el Dr, Dn. Juan C. Oliva,
consagréd su vida al estudio y a la en-
sefianza de las Ciencias Naturales, so-
bresaliendo por sus investigaciones en
Cristalografia y sus trabajos en Botd-
nica;1® pacientemente logré reunir una
magnifica coleccién de minerales y de
preparaciones botdnicas. En la Escuela



358

de Medicina fue profesor de Bacterio-
logia y de Parasitologia. Por sus ideas
politicas y religosas fue separado de la
docencia a la entrada de las fuerzas
constitucionalistas; pasé los tltimos
afos de su vida pobre y olvidado. Re-
sentido por la conducta de sus con-
tempordneos dispuso que después de
su muerte, el rico acervo del material
cientifico legado por su padre y el suyo
propio, se entregara a la Smithsonian
Institution.

El culto Dr. Dn, Silverio Garela es-
tuvo encargade de impartir la citedra
de Terapéutica y Materia Médica. Tu-
vo una larga vida y por muchos afios
fue pintoresco y era llamado don Sil-
verito, por afecto. Fue de humilde cu-
na, nacié en la Sala de Maternidad,
cuando su padre era conserje del Hos-
pital de Belén. Por eso solia decir que
€l tenia semejanza con Jesucristo por-
que ambos habian nacido en Belén.

En los dltimos decenios del siglo, el
médico maés ilustre y destacado de la
Escuela de Medicina, fue el Dr. Dn,
Fortunato G. Arce. Era un clinico con-
sumado, desinteresado en absoluto, de
cultura enciclopédica y de ficil pala-
bra, por lo que dejé honda huella en
sus numerosos discipulos, Al comienzo
de la era listeriana de la antisepsia,
atraido por la novedad de sus concep-
tos, encaminé sus actividades prefe-
rentemente a la cirugia general y a la
cirugia de algunas especialidades. De-
dic6 la mayor parte de su tiempo a la
atencién de los enfermos del Hospital,
y siendo el médico de los ricos de Gua-
dalajara, murié pobre. La calle del
Hospital por mucho tiempo llevéd su
nombre, y tltimamente fue cambiado
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a una calle de otro sector de la ciudad.

Entre los discipulos del Dr. Arce se
distinguié el Dr. Dn. Antonio Ayala
Rios, que recibié el titulo de Médico
Cirujano en 1879. Por segunda vez es-
tudié la carrera en la Facultad de Pa-
ris, donde recibio el titulo de Doctor
en Medicina con mencién honorifi-
ca en 1886. Le tocd presenciar el paso
de la antisepsia a la asepsia en la eje-
cucidn de las intervenciones quirfirgi-
cas cuando visité lag clinicas de las
principales capitales europeas. Cuando
regresd6 a Guadalajara encontré gran
oposicién entre cirujanos al ver que
pretendia operar sin el auxilio de pul-
verizaciones y compresas impregnadas
de dcido fénico. Practicd su primera
histerectomia abdominal, en 1888, con
éxito completo. Sus resultados conven-
cieron a los incrédulos y en 1894 fue
encargado de la clase de Clinica Ex-
terna y Ginecologia, por lo que pudo
acondicionar las salas de operaciones
del Hospital Civil, para ejecutar sola-
mente operaciones asépticas en lo su-
cesivo.’! Entre los alumnos que siguie-
ron su huella, surgieron eminentes
cirujanos, siendo uno de los mis no-
tables, el Dr. Dn. Alejandro Garcia-
diego.

Entre el grupo de médicos de ex-
traordinaria capacidad del siglo xx,
los Drs. Antonio Arias, Salvador Gar-
ciadiego, Juan Valdés, Perfecto Bus-
tamante, Miguel Mendoza Lépez, En-
rique Pérez Arce, ademds de los ya
citados son recordados porque las sa-
las del Hospital llevan sus nombres
con toda justicia. En aquel tiempo la
enorme mayoria de los médicos radi-
cados en las poblaciones jalisciences
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habian egresado de la Escuela de Me-
dicina con sede en el Hospital de Be-
lén; desde sus tiempos de estudiantes
respetaban a sus profesores y trataban
de imitarlos hasta en su manera de
vestir, de hablar y de conducirse; por
ese motivo la historia de la Medicina
en Jalisco se confunde con la historia
de la institucién que los preparé para
el debido cumplimiento del ejercicio
profesional.

En los tltimos afios del siglo susten-
6 su examen de recepeidn el eximio
pocta Dr. Enrique Gonzdlez Martinez,
quien nos refiere sus reminiscencias
de su vida de estudiante en materia de
ética profesional con estas palabras:
“Entre los profesores de la Escuela y
entre los médicos de la calle, habia de
todo: inteligentes y tontos, sabios e
ignorantes; pero no habia quien a sa-
biendas, faltara a las reglas de conduc-
fa que imponia el apostolado profesio-
nal, a la abnegacién v al desinterés que
se exigia a los médicos como un voto
perpetuo”.? La caracterfstica que im-
primié Fray Antonio Alcalde a la Me-
dicina de Jalisco, en su principio, to-
davia permanece incélume.

Al finalizar el siglo de las luces reci-
bié su titulo de médico el Dr. Maria-
no Azuela, En la época revolucionaria
se incorporé al regimiento del general
villista Julidn Medina que llegd a ser
Gobernador del Estado sin saber leer
todavia; en ese tiempo el Dr. Azuela
fue Director de Instruccién Prblica
del Estado y fue en esa época cuanda
escribié “Los de Abajo®, Ia novela me-
xicana que ha tenido mayor ntmero
de ediciones, y que ha sido traducida
a mas de seis idiomas.!3
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La intelectualidad de Jalisco, entre
la que contaron muchos médicos, tu-
vo una influencia decisiva en los des-
tinos de México en la segunda mitad
del siglo xrx, En los primeros afios del
siglo xx, en la iniciacién de la Revolu-
¢ién Mexicana, se aprecié una decli-
nacién de los valores intelectuales. El
insigne historiador Dn. Luis Pérez
Verdia lo lamenté diciendo: “Quiera
Dios volver a Jalisco la hegemonfa in-
telectual de la Reptblica y con ella
las virtudes civicas de que dieron tan-
tas muesiras nuestros antecesores, . 14

En los dos primeros decenios del si-
glo actual, una de las enfermedades
mas comunes era la histeria; en los
servicios de mujeres del Hospital Civil,
que desde entonces asi fue llamado el
Hospital de Belén, el diagéstico de his-
teria se anotaba con mucha frecuencia
en las ordenatas, que fueron las pre-
cursoras de las actuales historias cli-
nicas. El profesor de la  Clinica
Interna nos daba a conocer mu-
chos signos y maneras de diferenciar
las parilisis, mutismos, cegueras y ata-
ques convulsivos de los correspondien-
tes de causa orgdnica. El hipnotismo
era empleado en el tratamiento de las
miltiples manifestaciones de la histe-
via, para la supresién de los dolores y
también para inducir la anestesia en
cirugia menor. Un médico del Hospi-
tal se ufanaba de que podia suprimir
la mayoria de los dolores con el hip-
notismo, y sélo por excepcién recurria
a los analgésicos. A veces se vefa cémo
cesaba un ataque de gran histeria con
el simple mandato del médico del ser-
vicio. La sugestién hipnética se em-
pleaba en otras indicaciones. De pron-
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to, después de la
mundial, la histeria desaparecié junto
con el hipnotismo. En Paris dijo Janet:
“el hipnotismo esti bien muerto...
hasta que resucite”.’® En la ciudad de
Meéxico el hipnotismo ya resucité.

primera  guerra

En el primer decenio del siglo ac-
tual, la Escuela de Medicina y el Hos-
pital, siguieron el mismo curso que le
habian dado los profesores que alcan-
zaron fama en el pasado siglo, En la
época de la revolucién, su direccién
estuvo a cargo del Dr. Fernando Ban-
da, cuando la ciudad estaba en poder
de los carrancistas; y del Dr. Antonio
Ayala Rios, cuando los villistas ocupa-
ban la plaza, La subdireccién perma-
necid manos del
Dr. Jesis Delgadillo Araujo, quien
tenia la obligacién de vivir dentro del
Hospital, para vigilar dia y noche su
buena marcha. Tenia un sueldo de
ocho pesos diarios, que le eran paga-
dos en bilimbiques de poco valor, y
como siempre hablaba del cumpli-
miento del deber, nunca abandoné el
puesto; convivié constantemente con
los internos y estudiantes que le lla-
maban el Macstro, por antonomasia. En
ese tiempo schresalieron el Dr. Luis
Gonzélez Aréchiga, que introdujo los

invariablemente en

analisis serolégicos, microscépicos vy
bacteriolégicos en el laboratorio clini-
co; el Dr. Juan Campos Kunhardt, que
se destacd por su talento y su intuicién
clinica; el Dr. Juan Salazar por su
gran desinterés y su don de maestro;
¢l Dr. Joaquin Baeza Alzaga, que fue
llamado el apdstol de la vacuna y fun-
dador del Instituto Vacundgeno; el
Dr. Enrique Camarena, que consagré
sus actividades a la Medicina Legal;
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impartia esa asignatura y la Deontolo-
gia teérica, porque la practica la en-
seflaban  todos los maestros con su
ejemplo vivo.

Los tiempos fueron cambiando y se
noté la primera excepcidn: un profesor
de recién ingreso a la Escuela, compré
uno de los primeros aparatos de Rayos
X, que le servia entre, otras cosas, pa-
ra oentar cuintes pesos fuertes lleva-
ban consigo los enfermos; y como los
pueblerinos cargaban su dinero en el
fajo hueco que sujetaba el pantalén,
podia hacer la cuenta con mucha pre-
cisidn,

En la carrera de Medicina se estu-
diaban exclusivamente libros de texto
en Francés, y Paris era la ciudad a
donde se dirigian los graduades que
deseaban profundizar sus conocimien-
tos en alguna de las ramas de la Me-
dicina; en el presupuesto de egresos
habia una partida para enviar anual-
mente a un médico a especializarse en
la Universidad de Paris, por iniciativa
del Gobernador del Estado José G.
Zuno, en 1923, A pesar de la cercania
de los Estados Unidos, los médicos no
pensaban que fuera conveniente rea-
lizar sus estudios de perfeccionamiento
en esa nacién, por estimarse que era
un pais subdesarrollado en materias
médicas y culturales, Después de la
primera guerra mundial, muchos mé-
dicos eminentes y cientificos de fama
reconocida abandonaron la  Europa
empobrecida, para ir en busca de un
campo méas amplio de investigacién a
las universidades americanas. En ese
tiempo comenzd la construccién de
nuevos hospitales en gran escala, que
organizados con el talento prictico pe-
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culiar de los norteamericanos, hicieron
que la Medicina progresara con ra-
pidez y por el prestigio que alcanzé,
muchos médicos se encaminaron para
ampliar sus conocimientos. El Dr. Ig-
nacio Chévez, de la Escuela de Medi-
cina de Guadalajara, fue el primer
médico jalisciense que hizo estudios de
postgraduado en el vecino pais. El éxi-
to profesional y cientifico que alcanzé
a su regreso, sirvié de estimulo y de
ejemplo a los médicos jévenes que ca-
da vez en mayor nlimero van a perfec-
cionarse a las universidades del pais
vecino. Nuestra terminologia médica,
que estaba plagada de galicismos, co-
menzé a contaminarse de anglicismos.

Los vaivenes constantes de las revo-
luciones de la mayor parte del pasado
siglo v de una parte del presente, con
los consiguientes cambios de partidos
y facciones que se apoderaron del po-
der, no lograron dividir al grupo de
médicos que tenian a su cargo el Hos-
pital con su Escuela. Entre los médicos
habia ideologias diferentes, pero los
mantenfan unidos la tradicién y el
apego al Hospital. En el afio de 1935,
el Gobernador del Estado, que por ley
era el jefe del Departamento Univer-
sitario, ordend que la Universidad im-
partiera la ensefianza socialista. Un
grupo de universitarios estuvo en des-
acuerdo v se separd para fundar la
Universidad Auténoma de Guadalaja-
ra. Su primer rector fue el Dr. Fer-
nando Banda y lo fue vitalicio. Era un
cirujano de esclarecido talento que
ocupé la Presidencia del Senado de la
Reptiblica en la época de don Venus-
tiano Carranza, y Rector de la Uni-
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versidad de Guadalajara, en el gobier-
no de José G. Zuno.

El finico cambio que tuvo la Escue-
la de Medicina en los 12 afios que durd
el epiteto de socialista fue que en ese
tiempo se llamé Instituto de Ciencias
Médicas v Bioldgicas, La direccién de
ese plantel estuvo a cargo del Dr. Ro-
berto Mendiola, quien realizé una la-
bor meritoria: por su esfuerzo y por su
iniciativa fue modificado el plan de
engefianza, fueron construidoes los la-
boratorios de Bioquimica, de Fisiologia
y de Pateologia y también el nuevo edi-
ficio de la Facultad, y otras obras im-
portantes.

Por esos afios se habja iniciado en
la capital la creacién del magno Cen-
tro Médico. En 1943 fue inaugurado
el Hospital Infantil, v poco después el
Instituto Nacional de Cardiologia v
el Hospital de la Nutricién.'® El gran
prestigio de los nuevos hospitales capi-
talinos atrajo a un numeroso grupo de
médicos recién graduados, que en ellos
hicieron el internado y lograron su es-
pecializacién.

El ripido y enorme desarrollo que
han tenido los conocimientos médicos
desde la terminacién de la segunda
guerra mundial, ha fragmentado ¢l
ejercicio de la medicina en numerosas
especialidades y subespecialidades. EI
tipo del médico enciclopédico de anta-
fio ha desaparecido ante la imposibili-
dad de abarcar la suma de los cono-
cimientos actuales v que aumentan de
dia en dia. Ya no se acepta un diag-
néstico si no estd respaldado con anali-
sis paraclinicos y con estudios radio-
graficos. Las especialidaces requieren
aparatcs y técnicas que son constante-
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mente renovadas, y otro aprendizaje
diferente del que siguieron nuestras
Facultades.

Los médicos que quieren seguir el
camino de la especializacién tienen
que salir de la ciudad, lo cual implica
gastos. Las exigencias de la vida actual
son cada vez mayores y para solven-
tarlas se necesitan ingresos proporcio-
nalmente elevados. Por ese motivo los
médicos del Hospital se inconformaron
al igual que los médicos de la Cruz
Roja y de otras instituciones benéficas,
con recibir sueldds simbélicos; y para
presionar a las autoridades a pagarles
decorosamente, suspendieron temporal-
mente los servicios hogpitalarios, aten-
diendo exclusivamente los casos de
emergencia y éstos con mejor retribu-
cién, No duréd mucho la desatencién
de enfermos recluidos en el Hospital,
porque se aprobé la tabulacién hora/
mes que el personal exigié, Hay que
recenocer que con el aumento de los
salarios han mejorado los servicios del
Hospital, aun cuando su tradicién se
va perdiendo. En el frontispicio de Ia
puerta del Hospital estd grabada esta
inscripeién: “Fray Antonio Alcalde, a
la Humanidad Doliente™. En la facha-
da del Hospital se plantaron arboles de
ornato, y los que erecieron a los lados
de la puerta, con su frondoso ramaje
han cubierto esas palabras que evocan
la ardiente caridad de su esclarecido
fundadeor.

En fechas tedavia no muy lejanas,
los médicos de la ciudad luchaban con
enfermedades tuberculosis,
paludismo y tifoidea. Se comentaba
que era muy honroso para la profesién
médica, trabajar contra sus propios in-

venéreas,
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tereses, porque se suponia que al erra-
dicar estos padecimientos disminuirian
sus ingresos y el trabajo profesional;
pero ocurrié lo contrario: la falta de
estos enfermos se compensd con la asis.
tencia de personas que deseaban una
revision general de su organismo para
cerciorarse de estar en perfecto estado
de salud; y como la prensa informa con
frecuencia de los milagros realizados
por la medicina cientifica, permiten
que se les practiquen andlisis y explo-
raciones de toda indole, por la creen-
c¢ia casi mistica, en una ciencia omni-
petente.

Guadalajara se ha transformado cn
pocos afios en la ciudad opulenta que
hoy contemplamos, y para seguir el
ritmo de su progreso acelerado, se han
abierto nuevos hospitales y sanatorios
totalmente modernizados, Un gran ni-
mero de médicos han preferido el ca-
mino de la especializacién y del ejer-
cicio de la profesién en grupos en lugar
del cjercicio individual, para ofrecer
a sus pacientes reconocimientos mis
completos, meticulosos v colectivos. El
Instituto Mexicano del Seguro Social
ha construido excelentes y espaciosas
clinicas, dotadas de modernas instala-
ciones y laboratorios para el servicio
de las diferentes especialidades, y ade-
més equipos de investigacién para coo.
perar al progreso de la Medicina. En
otras poblaciones del estado se ohserva
un afan de superacién, v tienden a la
divisién del trabajo en forma de espe-
cialidades, cuando sus medios locales
lo permiten.

Hay pocos laboratorios de investi-
gacién en Jalisco. Se ha distinguida el
Instituto que para el estudio de las en-
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fermedades infecciosas fue creado por
el Dr, Francisco Ruiz Sdnchez en los
anos de los 40. Los trabajos de este in-
consable investigador fueron publica-
dos en la capital y muchos de ellos
vertidos al inglés. Sus estudios son ci-
tados en la bibliografia de libros y
anuarics de medicina americanos; des-
pués de su reclente y prematuro dece-
so, su hermano, el Dr. Amado Ruiz
Sénchez, ha proseguido al frente de la
investigacién en Infectologia. Otro in-
vestigador de fama internacional es el
Dr. Alfonso Topete, cuyos trabajos de
Cirugia Experimental, por su origina-
lidad vy su aplicacién ulterior a la ci-
rugia humana, han circulado en la
Repiblica v en el extranjero; la mayo-
ria de. sus articulos, escritos en inglés,
se han publicado en las principales re-
vistag de Cirugia, editadas en ese idio-
ma. En los modernos laboratorios de
ensefanza, también se realizan traba-
jos de investigacién, que no han reba-
sado las [ronteras por la limitacién de
los medios disponibles y por la falta
de técnicos en las ciencias auxiliares de
la Medicina.

La tendencia actual de la profesién
médica jalisciense es imitar la practica
de los centros mis avanzados y pres-
tigiados. Por eso se han aumentado los
laboratorios de anélisis clinicos, algunos
de los cuales se limitan a practicar los
exdmenes de una sela especialidad: los
radidlogos ejecutan téenicas avanzadas
con gran habilidad, v se han adiestrado
muchos técnicos en la prictica de las
especialidades. La tecnoccracia ha to-
mado la direccién del ejercicio profe-
stonal, lo mismo aqui que en otros luga-
res, Se ha reprochade a la medicina
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moderna mantener el predominio del
anélisis sobre la sintesis, y pedir cada
vez mas a la instrumentacién y cada
vez menos al trabajo del pensamiento.
Quedd atrds el tiempo en que se esti-
maba la intuicién médica, ¢l ojo clinico
v la experiencia, porque a veces esto
se olvida ante los resultados especta-
culares de una nueva técnica.

Con el exuberante niimero de prue-
bas de lahoratorio y de exdmenes pa-
raclinicos de toda indole, el médico
que debe formular el diagnéstico vy
aunque tenga un amplio conocimiento
de la medicina en general, no puede
justipreciar el aleance de la valorizacién
de todos los métodos de la ejecucién de
los andlisis que se le entregan para
integrar el diagnéstico. La causa mas
comiin de fallar en el diagnéstico de
una enfermedad es no pensar en ella;
y con la multitud de datos acumulados
por las pruebas laboratoriales, se pue-
den olvidar los obtenidos a la cebecera
del enfermo. Para vencer este obsticu-
lo, en algunos pafses utilizan las maqui-
nas electrénicas, que con su prodigiosa
memoria, suministran una informacién
completa y ripida del ctimulo de datos
solicitaclos, dejéndole al cerebro huma-
no mayor descanso y capacidad para
juzgar del resto de las manifestaciones
clinicas.!'” Para llegar a estos resultados
se requiere ensefiar a las computadoras
electrénicas, simuladoras de la inteli-
gencia, los datos correspondientes con
toda exactitud. En los Estados Unidos
y en Francia'® se han utilizado los ce-
rebros electrénicos para ayudar a log
cerebros humanos en la resolucién de
problemas de diagnéstico y probable-
mente su uso se extenderi en todas
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partes con nuevas aplicaciones en las
ciencias médicas.

En los dltimos decenios el pensa-
miento filoséfico del Padre Teilhard
de Chardin, ha ejercido gran influen-
cia y ha sido muy comentado en al-
gunos circulos intelectuales. Este in-
vestigador actividadles
cientificas al estudio de la Paleontologia

encamind  sus

humana. Por su visién del pasado ha
pedido seguir la evolucién del pensa-
miento de la humanidad desde los
principios de su historia, y ha trazado
la trayectoria que seguird en el futu-
ro. Este trazo es una curva eliptica,
como lo son todas las curvas césmicas.
En la primera etapa ascendente de la
curva, e| pensamiento gradual de los
conocimientos hasta alcanzar las més
altos grados de la civilizacién y del in-
dividualismo; es la etapa de la expan-
sion de la personalidad. Al pasar por
el ecuador de Ia curva, que coincide
con el fin del siglo x1x, comienza el
descenso y la humanidad entra en un
régimen de unificacién y despersona-
lizacién; nuestro pequefic yo va des-
apareciendo al ser englobado en la co-
rriente del pensamiento totalitario, y
este proceso de totalizacién “es irrefre-
nable puesto que aparece ligado al jue-
go de curvas césmicas, sobre las cuales
carece de accién nuestra voluntad”.!?
Estamos colocados en el punto critico
de la curva, y sus primeros y depri-
mentes efectos se notan, al decir del
autor, en la servidumbre del trabajo
de las fdbricas, en la servidumbre del
estatismo politico, y en el psiquismo
de algunos insectos como en el ejem-
plo inquietante, por mal comprendido,
de las hormigas o de las termitas.?® La
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totalizacién del pensamiento aumenta-
réd inexcrablemente abatiendo las for-
mas anticuadas del nacionalismo y del
individualismo.

En sintesis, el sabio paleontélogo
nos muestra la evolucion de la huma-
nidad pensante, que partiendo de sus
mis remotos origenes, se va elevando
para alcanzar su mixima expansién y
diversificacién en el siglo de las luces,
para contraerse después unificando en
una sola todas las corrientes del pen-
samiento, No podemos menos que no-
tar cierta similitud entre su visién pa-
noramica y el panorama histérico de
nuestra medicina provinciana; del pro-
fundo atraso en que se encontraba en
el siglo xvi, la medicina regional con-
tinué su desarrollo hasta alcanzar su
plenitud y originalidad en el siglo xix.
En los primeros lustros del siglo xx se
aprecié una ligera declinacién, y des-
pués vino su paulatina transformacién
en medicina colectiva.

Algunos médicos se han ido agru-
pando al establecer sus consultorios en
¢l mismo edificio; otros se han reunido
para abrir clinicas de diagnéstico y sa-
naterics, o para prestar sus servicios en
hospitales v en el Seguro Social. Las
numerosas sociedades médicas de la
ciudad, una para cada especialidad, se
han reagrupado en una sola asociaci6n,
la Asociacién Médica de Jalisco, con
sede en la Casa del Médico, que fue
construida ex profeso para ese fin.
Otras sociedades de distintos rumbos
del Estado se han ido afiliando a la
Asociacién. Una sociedad médica in-
ternacional, desde hace 5 6 6 afios, estd
sesionando alternativamente en Jalisco
y en Arizona, El acercamiento de los
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grupos médicos prosigue, como si estu-
viera impelido por una fuerza coerciti-
va que fomentara la unificacion.

La unién v la convergencia de la cla-
se médica aumenta por el intercambio
cientifico de los congresos de medicina
nacionales e internacionales. Los nue-
vos conocimientos adquirides se han
ido asimilando y la practica de nuestra
medicina provinciana va se asemeja a
la de otros centros del pais y extranje-
ros, Aqui puede situarse el fin de una
época: la Medicina del Estado de [Ja-
lisco deja de ser autéetona, para formar
parte del conglomerado de la Medicina
Internacional,
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