Alocucién del Dr, Manuel Pesqueira, Académico numerario, en
la ceremonia de recepcién del Dr. Aquilino Villanueva como
Miembro Honorario de la corporacién el dia 19 de abril de 1967,

Sr. Dr, ). Aquilino Villanueva,

Sr. Presidente de la Academia Nacio-
nal de Medicina,

Sefiores médicos,

Sencres  Académicos,

L QUE LA Mesa Directiva de esta

Honorable Academia me
conferido el honor de ser su portaves
para rendir un homenaje al ilustre
Académico don Agquilino Villanueva,
me conmueve y me (;0111])1:1(‘6‘. ])O.l'qllE
atreviéndome a abandonar por momen-
tos el austero camino sefialado para
ocasiones como ésta y afiadiendo a mi
calidad de académico mi condicién de
discipulo y amigo, me dejard hablar no
sélo en nombre de ella, sino también

haya

en el de los que como yo han estado
4 ofrecerle en

a su lade v me permit
lo personal un tributo de admiracién
v carifio.

Hablar de Aquilino Villanueva, es
facil tarea. La tnica dificultad, si no
se dispone, como ahora sucede, de todo
el tiempo necesario, estriba en escoger
lo mejor de una vida tan llena; llena
de obras que salieron todas de sus ma-
nes, ttiles, sélidas y exentas de oropel.

Apenas se vio duefio de su titulo de
médico, entrd en una actividad febril,
nunca desmentida hasta ahora, cuando
va se acerca al medio siglo de vida pro-

fesional y a pesar de haber tenido gran-
des penas que soportar y de “haberle
tocado, como a todos los hombres, ma-
los tiempos en que vivir'”.

Desde el principio de su carrera, des-
defiando la comodidad egoista que hu-
biera podido conseguir facilmente con
e| trabajo rutinario de la clientela pri-
vada, huscé los caminos de la supera-
cién intelectual y la mejor forma de
aleanzar el mayor afdn de su vida: Dar,

Clontra todos los obstaculos que le-
vantaban la incomprensién y el con-
formismo, sintiendo que “la mayor cul-
pa es la inaccién”, logré hace ya 42
afics, organizar el Servicio que entonces
se llamb de Vias Urinarias Altas, ci-
micnto de la Urologia Mexicana.

En él, Ia Urologia que hasta enton-
ces no habia sido en México sino una
serie de pequefias técnicas dispersas.
tomé cuerpo v se hizo especialidad; no
la que consiste en el frio desarrollo
de la técnica, sino aquella a la que se
le infunde un alma, la que exige que se
vaya hasta el fondo del preblema y que
estd destinada a ponerse al servicio del
hombre, sin lo cual toda actividad es
vana.

Para lograr esto, Villanueva, cosa in-
solita en esa época fundé en su mismo
servicio, que en esos tiempos apenas ini-
ciaba su marcha siempre ascendente, el
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primer laboratorio de Pruebas Funcio-
nales, hasta entonces desconocidas o
despreciadas en el Hospital.

Paso decisive fue este en el ejercicio
humanista de la cirugia, al dar un ape-
yo firme al criterio de operabilidad,
antericrmente un tanto subjetivo y al
proporcionar un arma méas al diagnés-
tice fisiopatolégico.

Para afirmar este camino del cono-
cimiento, a instancias de Villanueva fue
creada en la Facultad de Medicina la
catedra de cuidados pro y post-opera-
torios de la que fue el primer titular

y en la que se ensenaba, al fin, que una
intervencién quirtirgica no es un simple
acto de malabarismo, sino un proceso
en que debian tomar parte el conoci-
miento, la inteligencia y el corazén.

Sobre estas bases y con este impulso
s6lo una obra grande podia esperarse.
Y una obra grande ha sido ese Servi-
cio de Urologla que Villanueva levanté
como se levantan todas las grandes
cbras, “estando entre les hombres, no
encima de ellos”.

En é] y en medio de una franca ca-
maraderia, se formaron la mayor parte
de los urdlogos de esa época que debe
censiderarse como la del surgimiento
de la Urologia en México, los que a
su vez, junto con Villanueva, adiestra-
ron a muchos de los que actualmente
diseminados en todos los rincones del
pais ejercen y ensefian la especialidad.

Ahi también broté la idea de fun-
dar la Sociedad Mexicana de Urolo-
gia, de la que no hubiera pedido dejar
de ser e] primer Presidente, y que na-
cida hace 30 aflos con unos cuantos
fundadores, constituye ahora una gran

familia de mds de 200 miembros, en la
que, como la pequena que le dio vida,
reina la fraternidad, la honestidad y la
sana alegria, Aflo por afio este vasto
conglomerade de hermanos en el afecto
y por la ciencia, se retimen en Congresos
de los que estd por celebrarse el XVIII,
a les que acude de todo el mundo un
nimero cada vez mayor de personali-
dades cientificas, y en los que cada uno
consigue, no sélo elevarse por el saber,
sino engrandecerse por el afecto de una
antigua amistad que se refuerza o €l de
Una nueva gue s¢ crea.

Algo mis le debe ain la Urclogia a
Aquiline Villanueva, tan importante
como e] resto. Inconforme como siem-
pre, no quiso limitar la ensefianza al
pequenio grupo que lo rodeaba. Cons-
ciente de que el estudiante de nedi-
cina, al egresar de la Escuela, poco o
nada sabia de una especialidad que
tanto dolor puede combatir, rompien-
do barreras como lo habia hecho tan-
tas veces, logré que se fundara la Ca-
tedra de Urologia en la Facultad de
Medicina. Gracias a ella el estudiante
pudo adguirir los conocimientos indis-
pensables para ejercer debidamente
una parte de la noble tarea que le esta-
ria mds tarde encemendada, conoci-
mientos que ya médico, podria profun-
dizar en los Cursos de Post Graduados
que ¢l también y por primera vez or-
ganizd y que siguen atrayendo a grupos
importantes de profesionales ansiosos
de superarse,

Nada de lo que es Urologia en Mé-
xico deja de tener aunque sea una hue-
lla del pensamiento de Aquiline Vi-
llanueva, Pero una inquietud y un
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corazén tan grandes no pueden con-
formarse con un sélo campo de accién.
Tendran que manifestarse en cualquier
ocasién y en cualquier lugar en que
se encuentren_ Asi; cuando muy joven
todavia fue nombrado Jefe del enton-
ces Departamento de Salubridad, en
vez de arredrarse ante el inmenso cam-
po desolado que tenia a la vista y que
hubiera paralizado a un corazén menos
intrépido, lleno de la fe que siempre
ha tenido en el hombre, puso al servicio
del pafs todo el entusiasmo de su ju-
ventud y todos los arrestos de su volun-
tad de servir. En sélo un afio que durd
su gestion, fundé la Asociacién de Pro-
teccibn a la Infancia, gérmen de ese
Instituto Nacional que hoy alivia tan-
tas penas y yugula tantas hambres; creé
los Dispensarios Antituberculosos, base
de toda la lucha Antituberculosa que se
desarrolla actualmente, y, obra funda-
mental para la sanidad de México, creé
los Servicios Coordinados de Salubri-
dad para articular, como hasta la fecha
lo hacen, los Servicios Sanitarios de los
Estados con los del Centro.

Asi también cuando afios mas tarde
se le lleva a la Direccion del Hospital
General deja en él algo fundamental
para la atencién del enfermo: Las Re-
sidencias.

Toda esta vasta obra no es, sin em-
bargo, s6lo producto de arrestos juve-
niles, o si éstos son necesarios para
ennoblecer y mejorar la vida, para pro-
ducir y servir al hombre, es que Villa-
nueva lleva en el corazén una eterna
juventud. Hace apenas unos afios el
voto de los miembros de esta Academia
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lo llevd a la Presidencia de la misma.
Aqui otra vez sélo contaba con un afio
para dejar la huella que ha dejado en
todos los caminos que ha recorrido y la
dejé profunda al organizar las Jorna-
das Médicas que desde entonces derra-
man por toda nuestra tierra los cono-
cimientos antes enclaustrados entre es-
tas cuatro paredes,

En esta larga pero simple enumera-
cién de las obras del que ahora recibe
este homenaje, mucho seguramente ha
dejado de mencionarse. Nada, sin em-
bargo, sufriri la figura de Aquiline
Villanueva por estas omisiones, porque
por encima y como causa de toda su
obra estard siempre su condicién de
hombre al servicio del hombre.

Muche le debe la Academia Nacio-
nal de Medicina, casi todo le debe la
Urologia Mexicana; agradezcamos pues
a la Mesa Directiva que precedié a la
actual el que en un acto de justicia lo
haya propuesto para ocupar en la Aca-
demia un sitial de honor, El nombra-
miento de Miembro Honorario de esta
Corporacién ha de llenarlo justificada-
mente de satisfaccién. A ésta, sin em-
bargo, habri de agregar una mas, la
mayor que un hombre pueda ambicio-
nar: si alguna misién trae el hombre a
este mundo, Aquiline Villanueva, al fi-
nal de una carrera que en bien de todos
esperamos todavia larga, después de
haber dado todo lo que tenia a sus ami-
gos y a sus discipulos, a su mujer y a
sus hijos, recibird su mayor recompen-
sa cuando una voz en su interior le di-
ga: has cumplido.



Palabras de agradecimiento del Dr. Aquilino Villanueva con

motivo de su recepeién como Miembro Honorario de la Acade-

mia Nacional de Medicina, pronunciadas en la sesién del dia
19 de abril de 1967.

Presidente de la Academia
Nacional de Medicina,

Henorables micbros del Presicium,

Seiiores académicos,

Sefioras y senores:

Sener

Axm TODO, quiero manifestar al se-

fior Dr, Rafael Carral, distinguido
Académico y actualmente Presidente de
nuestra corporacion, lo mismo que a la
Mesa Directiva, mi agradecimiento por
haber crganizado esta ceremonia, que
indudablemente se grabari en mi me-
moria, como uno de los momentos mas
solemnes y emotivos de mi vida profe-
slonal.

También mi gratitud para el Dr.
Castelazo Ayala y a la Mesa Directiva,
que dirigieron las actividades de la Aca-
demia el afio pasado en una forma
fructifera y con brillantez, Mi agrade-
cimiento para ellos, quicnes propusieron
mi designacién como miembro honora-
rio y que mds tarde fue aceptada por
mis queridos compafieros, para quie-
nes también van dirigidas estas pala-
bras de mi reconocimiento, por esta
honrosisima distincién.

Mis actividades en el seno de la Aca-
demia, se iniciaron en el afio de 1926,
en el que fuimos recibidos un grupo
de compaiieros, la mayor parte jdvenes,
quienes tuvimos el privilegio de ser in-

vitados para cubrir un aumento de las
secciones que con motive de la frag-
1entacién de la Medicina en numero-
sas especialidades y también al impulso
que sufrieron otras ramas de la Medi-
cina. El Presidente de la Academia en
aquellos tiempos era el Dr. Everardo
Landa, cooperando al lade de él distin-
guidos profesores como Ulises Valdés,
Rafae] Silva, Tapia Fernindez, Gon-
zalo Castafieda, Alfonso Pruneda, Ge-
naro Escalona, Ricardo Manuel, Diaz
Lombardo, Castillo Néjera y Rivero
Borrell quienes aprobaron nuestro in-
greso, Al entrar en esas condiciones, fue
para mi una doble satisfaccién ; por una
parte el de realizar una de las aspira-
ciones mds anheladas, el de pertenecer
a esta docta corporacién y que mi
ingreso a la Academia, hubiese sido
apoyado por mis antiguos profesores.

Fue para mi una gran satisfaccién,
la designacién que hizo la Academia,
para que mi querido y antiguo cola-
borador Dr. Manuel Pesqueira, pronun-
ciara algunas palabras, en esta ceremo-
nia, ya que él no fue un simple testigo,
sino uno de log actores més destacados
en la obra que iniciamos, al crear el
primer Servicio de Urologia y Nefro-
logia en el Hospital General y de la
que me referiré en seguida. Mi recono-
cimiento por aquella labor y por sus
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generosas y sentidas frases, que por pro-
ceder de él, me llenan de satisfaccién v
gratitud.

También mi agradecimiento, para
aquellos con quienes inicié la organiza-
cidn del Servicio de Vias Urinarias Su-
periores, en el pabellén 6 de] Hospital
General, en el afio de 1924, quienes me
ayudaron con su entusiasimo, sus cono-
cimientos y energias para establecer el
Servicia de Nefrologia y Urclogia a que
me referi en el parrafo anterior y que
mas tarde se convirtié por necesidades
del Hospital en une de Urologia Mé-
dicequirirgica, Me referiré especial-
mente a aquellos colaboradores, que
nos ofrecieron una cooperacion eficiente
y prolongada; sefialaré en primer tér-
mino al Dr. Gustavo Argil, Manuel
Pesqueira, Garcia Téllez, Salvador Al-
varado, Manuel Lezama, Lara Rivas,
v mis tarde se unieron los doctores
Alberto Guevara Rojas, Quevedo Men-
dizabal, Arce Goémez, Gendrén Posa-
das, Javier Lomelin, Lépez Engelking,
Salvador Salinas, Francisco Durazo,
Pedro Medina, Manuel Ballesteros,
Moisés Lisker, Aniceto Orantes, Jaime
Wollrich, J. Maldenado, Juan José
Paullada, Castafieda Villa, TIgnacio
Purpon, Dra, Maldenado, Jorge Elias,
Humberto Garcia, David Jiménez, Xa-
vier Ibarra, Edmundo Alpuche, Fede-
rico Ortiz, Garcia Irigollen, Manuel
Hernéndez, Mario Sopefia, Jests Ara-
nalde, Jorge Alegre, Adéin Flores Rico,
Rafael Sandoval y quizd otros mas que
én estos momentos se ascapan a mi
memoria; algunos de estos distinguidos
colaboradores, pertenecen desde hace
algunos afios a la Academia de Me-
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dicina, Todos ellos fueron factores de-
cisivos en la labor asistencial, abordaron
con entusiasmo la docencia y coopera-
ron con magnificos trabajos de investi-
gacion cientifica. Considero como un
gran honor y satisfaccién el haber di-
rigido durante mas de 30 afios, este
centro de trabajo que ha ide propor-
cionando los urdlogos que nuestro pais
necesita y que por centenares pueden
contarse los jovenes médicos que han
tomadeo los cursos de actualizacién y
por millares los estudiantes de medici-
na, que han recibido la clase de Uralo-
gia de la Facultad de Medicina. Mi
modesta contribucidn de trabajos cien-
tificos que he presentado a esta docta
corporacién, los he realizado en esta
Unidad de Urologia, a la que le con-
sagré gran parte de mi vida profesional.

Durante los Gltimos 50 afios, ha ha-
bide una transformacién de la Medi-
cina Nacional y que pudiéramos sefia-
lar como uno de los hechos més nota-
bles, la erradicacion de las grandes epi-
demias que azotaron nuestro pais co-
mo la Fiebre Amarilla, el Tifo, la Vi-
ruela y el, casi exterminado, Paludis-
mo, y la Poliomielitis, asi como una
disminucién muy impertante de la mor-
talidad i
considerablemente el indice demogri-

infantil, que ha aumentado
fico en nuestra nacién. Estog problemas
fueron, muchos de ellos, discutidos y
proyectadas las campafias sanitarias en
el seno de nuestra querida Academia;
nuestra corporacién ha aumentado los
sillones para dar cabida, particular-
mente a aquellos que estin dedicados
al estudic de los problemas sanitarios.

También por la influencia y las ac-



EL Dr, AguiLiNo VILLANUEvVA, MiEMBRO HoNorarIO 781

tividades de nuestros académicos, se
han construido numerosos hospitales
con equipos modernos y nuevas orien-
taciones, que puede decirse, que calla-
da y silenciosamente se ha provocado
una revolucién en la organizacién de
estos nuevos hospitales y de ellos sefia-
laremos tres avances importantes como
son: la mejoria de la atencién médica
de los enfermos asilados en los hospita-
les gubernamentales, con un aumento
importante de] costo por enfermo; se-
gundo, la iniciacién de las carreras hos-
pitalarias con el Internado y la Re-
sidencia y, por altimo, la creacién del
Centro Médico con institutes y hospi-
tales modernos que son motivo de or-
gullo macional; estas instituciones han
trabajo,
particularmente el del personal, ya que
desarrollan labores de ticmpo completo,

modificado sus  sistemas de

lo cual ha permitido que el médico
de hospital pueda disponer de todo su
tiempo para labor asistencial, docente
e investigacién cientifica,

Lo que si constituye un serio pro-
blema, es lo que se refiere a la Educa-
cién Post-graduada. Los médicos jove-
nes que han optade por las carreras
hospitalarias, es decir, el Internado y la
Residencia, tienen una preparacién su-
ficiente que les despierta el interés de
continuar estudiando durante todo el
tiempo que ejerzan su profesién. Los
médicos internos cuando realizan satis-
[actoriamente el Internado y de prefe-
rencia en los hospitales
pedemos  asegurar, que quedan bien
preparados para ejercer la Medicina
en general, Actualmente los hospitales
en México, estin reorganizando la Re-

generales,

sidencia que les permite a los médicos
Jjévenes adquirir los conocimientos y la
preparacién para ejercer una especia-
lidad. Yo creo que antes de 10 afios, la
mayor parte de los médicos preferiran
hacer su especialidad en nuestro pais,
donde tendrdn una preparacién ade-
cuada, para sus actividades en el am-
biente nacional y evitar que los médicos
mexicanos emigren al extranjero, con e]
pretexto de adquirir una preparacion
mejor, pere muchos de ellos se quedan
definitivamente a ejercer su profesién
en otros paises, donde seguramente, por
el momento, encontrardn recompensas
ccondniicas, pero al través de los afios
lamentarin haber abandonado su pais,

Como de la preparacion de los mé-
dicos depende la salud y la vitalidad
de nuestro pueblo, la educacién médica
de los graduados, constituye un proble-
nia nacional y por esta razén la Aca-
demia Nacienal de Medicina sin cam-
biar de su orientacién, de su esencia
tradicional v de austeridad, ha decidido
temar parte en esta ardua, pero fecun-
da labor, de preparar pregramas armé-
nicos, con los mds importantes proble-
mas de la medicina actuzl, para bene-
ficio del Médico General, que ejerce
principalmente en la provincia, donde
no se cuenta con les elementos de es-
tudio como en nuestra capital.

Les pueblos, lo mismo que las so-
ciedades y como los individuos, no
pueden vivir aisladamente. Fara las so-
ciedades cientificas sus problemas no
solamente son téenicos, sino también
sociales. Nuestra respetable Academia
en la actual etapa que estamos viviendo,
no podria subsistir confinada en su sa-
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16n de sesiones; necesita compartir sus
conocimientos, mantener un intercam-
bio con los médicos de provincia y del
extranjero. La Academia que recibe las
informaciones de nuestros investigado-
res que estan trabajando en hospitales
modernos, con espléndidos laboratorios,
debe de servir de enlace con el Médico
General que lucha algunas veces angus-
tiosa v heréicamente a la cabecera de
sus enfermos, para salvar una vida que
se le ha confiado.
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Sefores académicos: repito mi grati-
tud por el honor que se me ha confe-
rido y espero continuar a vuestro lado,
para recibir vuestras sabias ensefianzas
v cooparticipar con ustedes de los ma-
ravillosos progresos de la Medicina ac-
tual v tengo fe y confianza por que la
Academia continuard resolviendo los
problemas de la salud del pueblo y por
que su influencia educacional y cultu-
ral, se siga extendienda a través de to-
da la nacidn,





