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EL NUEVO LIBRO
“DESDE UN ALTC EN EL CAMINO.
VISION Y EXAMEN RETROSPECTIVOS”

Dr. J. J. Izguierpo®

Génests; antecedentes y composicion;
cardeter general vy finalidades

COMPLAGESE el autor en dejar pre-
sentado oficialmente ante nuestra
Academia, por medic de estas lineas,
un librol que le tenia ofrendado desde
hace ya algunos meses.

Es obra que decidié componer desde
que en 1959, con verse impedido para
llevar adelante planes desde hacia afios
empezados a desarrollar para que la
enseflanza de la fisiclogia fuese base
importante y efectiva de los estudios
médicos, sinti6 como si él mismo se
hubiese visto obligado a detenerse cuan-
do iba ya encumbrado por el camino
escabroso y siempre batido por vientos
contrarios, de su vida.? Y como si al
volverse para contemplar desde su for-

* Académico numerario.

1 “DEspr UN ALTO EN EL GAMINO, Fisidn
y examen retrospectives”, por J. J. Tzquierdo,
Profesor Emérito de Fisiologia de la Facultad
de Medicina, UNAM. Ediciones Ciencia,
Méxice, D, F. 1966, xiv -+ 530 paginas, con
214 figuras. Gracias a las contribuciones y
ayuda generosa de un selecto grupo de ami-
gos y antiguos discipulos, la obra pudo ser
impresa vy distribuida fuera de comercio (fi-
gura 1).

2 Véanse el prologo (pédgs. xi-xiv) y el
epilogo (pégs. 517 y 518) de la obra,

zosa atalaya lo recorrido, le resultase
posible, no sélo abarcarlo en su con-
junto bajo una nueva luz, sino distin-
guir cada uno de sus tramos, separados
por accidentes que antes no habia lle-
gado a apreciar.

Desde un principio (1929), sus planes, ha-
bian chocado con tan invencibles obsticulos,
que en 1934 habia tenido que escribir un
libro para explicarlas y justificarlos, sin con
ello impedir que le sigueran siendo califica-
dos de propios para la formacién de fisiélo-
gos, pere no de médicos. Al cabo de una
década, estaban ya formulados, con mayor
amplitud y precisién, al frente de una guia
de laboratorio, y su autor empezaba a pu-
blicar libros y trabajos histéricos, tanto acer-
ca de los grandes ejecutantes del método ex-
perimental, precursores de la medicina cien-
tifica, como de quienes ya iba descubriendo
que en nuestro pals lo fueron, por haber sa-
bido captar y servir temipranamente la misma
linea de pensamiento, Hacia 1950 habia
vuelto a insistir en que la fisiologia fuese
cnsefiada en dos cursos sucesivos: el primero
para la {isicoquimica y la fisiologia general,
y el segundo para la fisiologia del hombre y
de los mamiferos, Ajustados ambaos al estado
evelutivo de la medicina cientifica contem-
pordnea, para que los futuros médicos, con



1066

hacerlos, aprendieran a ser buenos observa-
dores y a analizar e interpretar, con criterio
cientifico, los fenémenos corporales del hom-
bre, sano o enfermo; los métodos de explo-
racién clinica y de laboratorio, y la natura-
leza y modos de ebrar de los agentes tera-
péuticos, Los trabajos de laboratorie, que
deberfan comprender, mas que para simple
comprobacién de la doctrina, deberian ser
experimentos sencillos, propios para desarro-
llar en los futuros médicos, capacidades para
observar y para manejar la induccién cien-
tifica. Y en cuanto @ los programas para el
trabajo, sin pretender que tuviesen todas las
excelencias deseables, eran por lo menos me-
tas provisionales de progrese y superacién,
para organizar, material y funcionalmente,
un novedose departamento de fisiologia. Pero
todo, desde antes de iniciado, empezd a que-
dar comprometido (1953) por la imposicién
gradual de planes oficiales, por via de “ex-
perimento pedagdgico” Hubo que reconocer
que el rechazo de lo antes logrado, no era
debido sino a que la mayorfa de los miem-
bros de las facultades de medicina, por pri-
var entre ellos el interés por lo que es préc-
tico y utilizable de modo inmediato para la
profesién, sostiene que las secuelas deben li-
mitarse a preparar médicos generales “‘entre-
nados para enfrentarse a todos los proble-
mas”, con aleccionamiento puramente doc-
trinario, que para las finalidades de la apli-
cacién prictica, se limita a entregar normas
rigidas, cuyo grado de wvalidez se deja de
juzgar con criterio cientifico,

Fue por entonces cuando empezé a
decirsele al autor, que por lo mucho
que habia venido insistiendo en que
para poder trazar la historia de las
ideas en que se ha inspirado la prac-
tica médica, es tan fundamental como
imprescindible conceer qué factores an-
tagénicos v qué lineas de pensamiento
han encontrado en conflicto en las di-
ferentes etapas de la profesién, él, por
haber participado en uno de tales con-
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flictos, obligado estaba a relatar cuan-
tas acciones y reacciones gue con tal
conflicto se relacionaran. Y de estas
y otras consideraciones fue como surgié
el propésito de componer una nueva
obra, en la cual, lo biogrifico sirve tan
s6lo de hilo conductor para ligar y dar
sentido de experiencia vivida, a los
diferentes cuadros de una historia que,
a partiv de sus rafces en la provincia,
toma por los caminos preparatorios;
sigue luego por la senda larga y dificil
de cubrir en toda una vida, que deja
deficiencias y limitaciones, que siempre
hay que tratar de remediar; continta
por los varios senderos ensayados hasta
encontrar ¢l preferido® y prolongarlo
hasta el extranjero, para luego, al vol-
ver al pals, encontrar ambiente hostil
¢ invencibles obstaculos, Como en en-
sayos anteriores, el nuevo llevaria refe-
rencias que hicieran posible la identifi-
cacién y consulta de los materiales en
que estaria apoyado. En obvio de mo-
lestos inconvenientes, para referirse al
encargado de desenvolver el hilo con-
ductor de la historia, lo mencionaria
en tercera persona, y tanto a €l como
a los demds personajes, los volveria a
presentar con sus propiag palabras, sin
hacerlos objeto de fallos encomiasticos
o condenatorios, ni calificarles de bue-
nos, ni de malos. A sabiendas de que
lo corrientes es que no pocos lectores
se desentiendan de los materiales in-
cantrovertibles que se les ofrecen, para
en cambio formular los juicios que les

3 Wéanse més adelante algunos fragmentos
del libro. que se reproducen. acerca de las
rutas tempranamente ensayadas por los cam-

pos de la clinica, de la salubridad y de la
fisiologia.
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dictan sus simpatias y sus partidaris-
mos, sus odios y sus prejuicios,

La consideracién de que la forzada
suspensién de lo va logrado hubiese
dado lugar a que la ensefianza cayese
en un periodo regresivo, y a que por
ello las condiciones de las mal prepa-
radas nuevas generaciones médicas, re-
sultasen poco favorables para poner el
urgente remedio que la situacion recla-
maba, hizo sentir la necesidad de pu-
blicar el libro cuanto antes, para dedi-
carlo a los hombres nuevos que ya se

o can >

F‘I-G_ 1, Cubierta en colores para la obra.
en busca de caminos. Con darles a co-
nocer ¢l itinerario de un precursor, con
las marcas v los avisos por €l dejados
para que con sefialarles tropiezos y des-
viacicnes, los evitaran, habria de ayu-
dérseles para que avanzaran hasta més
altas metas, con pasos firmes y gallar-
dos, Por fiel y sincero, dejaria al des-
cubierto numerescs errores y limitacio-
nes, pera eso no importaria si las lec-
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ciones que de &1 sacaran les resultasen de
utilidad para consolidar el presente y
preparar un mejor futuro.

Después de que durante el proceso
de formacién de la obra, estuvo nuestra
Academia dando a conocer, por anti-
cipado, algunas de sus secciones, el
libro salié de las prensas con el doble
cardcter de ofrenda y de holocausto.
De ofrenda, para dar cuenta de tareas
realizadas en servicio de la colectividad.
Como holocausto, si pese a haber sido
escrito en forma serenamente objetiva,
documentada y sin descender a perso-
nalidades, volviera a ser blanco de en-
conados embates. Como el alegato ini-
cial de 1934, que a pesar de haber sido
reconocido  originalmente como “obra
de critica serena que juzgd templada-
mente v regléd sus juicios por el prin-
cipio romano de dar a cada uno lo
suyo”, al cabe de los afios fue blanco
de anénimos panfletos. Pero ante todo,
confiando en que quienes libres de toda
prevencién, y de cavilosidades, llegaran
a leerlo, tendrian que cenvenir en que
como el libro de Ginés Pasamonte,5
libro es de verdades “tan lindas y do-
nosas, que no puede haber mentiras
que las igualen”, y que por mas amar-
que puedan parecer al principio,
también podrin nutrir, después de di-
geridas.8

gas

4 Primeramente en el Libro Conmemora-
tivo de su Centenario. 1964 t. ii. pags. 561~
565. Después. en los siguientes tomos de esta
Gaceta Médica; t. 94 (1964) pags. 441-450;
t. 95 (1965 pags. 91-96: 193-199; 295-300,
y 391-395; t. 96 (1966) pags, 413-415,

5 Clervantes, Miguel de. EI ingenioso hi-
dalgo don Quijote de la Mancha, I, xxii,

¢ “Ché, se la voce tua sard molesta dal
primo gusto, vital nutrimento lascierd poi
quando sard digesta”. Dante Allighieri, La
Divina Comedia, Paradiso, xvii, 130-133.
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Fragmentos 'y extractos de capitulos relativos
a tempranos ensayos de rutas

1. Por los campos de la clintca.?
Desde febrero de 1818, empezé Izquierdo
a asistir regularmente al curso superior de
clinica del doctor don José Terrés, en el cual
el estudio de los enfermos se hacia ajustado,
por una parte a las reglas y métedos por €l
expuestos en su Manual de Propedéutica,
cuya segunda edicién habia publicado pecos
afios antes, y por otra, a su concepto de la
clinica, en aquel expresado: “arte que tiene
por objeto diagnosticar el estado patoldgico
de los enfermos, para establecer el prondstico,
instituir el tratamiento, evitar la transmisién
de las enfermedades y formar bases a la pa-
tologia”, cuyos cuadros, del mismo modo
que para el reconocimiento de una planta,
“pueden estribarse en unos caracteres que
por decirlo asi le son inherentes, cuales son
los de sus flores y frutos”, “cosechan sus
signos o apoyoes para el diagnéstico, entre los
sintomas o manifestaciones de los estados pa-
tologicos™.

Cada enfermo era estudiado por lo gene-
ral, en una o dos sesiones, y en otra, subse-
cuente, el alumno que lo habia examinado
con la ayuda y la critica constante del maes-
tro, hacia una exposicién de la historia cli-
nica; la completaba con consideraciones va-
rias acerca del valor e importancia de los
sintomas que habia chservado, acerca del
diagnéstico y el prondstico que con base en
ellos pudiera proponer, y a los medios tera-
péuticos que propusiera emplear. Para tener
idea més completa de la forma, del espiritu
y de la doctrina con que eran dadas estas
lecciones, basta leer algunas de las publica-
das en afios anteriores,

7 Fragmentos del capitulo 7, con 5 figuras
y 32 citas bibliograficas, en las pdginas 80
a 92, de la obra.

Como médico interno del Hospital Gene-
ral, Ja monotonia de sus tarcas en los dias
de guardia, a veces miltiples y fatigantes,
pero por lo general rutinarias, solia rom-
perse cuando se presentaba la oportunidad
de hacer alguna observacién excepcional, o
de temar, en condiciones de urgencia, reso-
luciones apoyadas en adecuadas bases de
observacién y de juicio, Como cuando llegd
al Hospital una mujer con embarazo a tér-
mino, con prolapso genital formado por la
cabeza fetal que habia sido expulsada, forra-
da por el segmento inferior del ttero, que
Labia arrastrado e invertido, al hacerlo, las
paredes vaginales, y que por el cuello ute-
rino, moderadamente dilatado, dejaba aso-
mar una bolsa sanguinea. El nuevo interno
resolvié favorablemente la situacion, en
forma andloga 2 la que después se enterd
que lo habia hecho Diihrsen, v dic cuenta
del caso en la Revista Médica de Puebla,
de la cual lo reprodujo la Revista Cubana
de Obstetricia y Ginecologia. Como en otro
dia de guardia, cuando al llevarle a un in-
dividuo caquéctico, con edema generalizado,
en estado de coma, por sospechar que fuese
vietima de una fiebre pernicicsa grave, habia
procedido a hacerle un examen de sangre en
fresco, el cual, tras de revelarle el gran ni-
mero de glébulos rojos que estaban parasita-
dos, lo llevé a descubrir en uno de ellos una
“margarita”, probablemente de P, Malaria,
cuyos merozoides se separaban, v con rdpidos
movimientos pasaban al plasma, La campana
de la porteria anunciaba insistentemente la
llegada de un nuevo enfermo, pero como a
pesar de ello el observador siguid todavia,
por largo rato, tan interesante proceso, esto
le costé, al dia siguiente, una reprimenda
del director del Hospital.
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A la terminacién del curso superior
de clinica, Izquierdo se prestd a pre-
sentar examen final, al igual que los
demas que en ¢l habfan participado,
v que consistié en estudiar un enfermo
con tabes dorsalis, acerca del cual, sa-
liéndose por completo de los moldes de
la vieja clinica, se extendié en hacer
comentarios encaminados a explicar
con criterio funcional el modo de pro-
duccién de los trastornos patologicos
més salientes que en ¢l habia obser-
vado. Y asi, entre otros, relativos al

Fig. 2. En el laboratorio de fisiologia ha-
hia venido haciendo el registro grafico del
reflejo patelar.

reflejo patelar, informé que en el la-
boratorio de fisiologia, venia tomando
registros de tal respuesta refleja, con
ayuda de un sencillo dispositivo (figu-
ra 2). Los sinedales lo escucharon con
aparente complacencia, al parecer in-
dicadora de que recibian benévolamen-
te su exposicién, pero después cuando
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dieron sus calificaciones, la de Izquier-
do resulté muy por debajo de las otor-
gadas a quienes se habjan ajustado a
los cnones que habian normado la
marcha del curso.

Por lo menes no le sucedié lo que a Fran-
cisco de P, Miranda (1890-1950), cuando
cuatro afios mas tarde concurrié a una opo-
sicién para la cétedra de propedéutica mé-
dica, ante un jurado formado por seis clini-
cos de la vieja guardia, llevando una tesis
“El térax paralitico”, al principio de la cual
expresé que era su deseo “‘poner en relieve
la excelencia de algunos métodos modernos
de exploracién™, poniéndose para ello en las
fronteras entre la Patologia y la Fisiologia.
Escribiria después, en unas notas comple-
mentarias: ‘“sabido es que ful rechazado,
porque se alegd que la tesis no era de pro-
pedéutica, a pesar de que en su prologo
aclaré su objeto; mostrar la importancia de
ciertos métodos modernos de exploracién,
que sf eran de propedéutica. Hubiera podido
copiar alguna tesis sobre un punto como “la
inspeccién de la regién precordial”, o algin
otro anodino, pero preferi presentar algo
original que tuviese algtn interés cientifico

Como la experiencia ganada en la
clinica superior, acrecenté en lzquierdo
el interés por los problemas relaciona-
des cen las condiciones y los equilibrios
internos en los enfermos, se propuso
estudiarlos en los tifosos del pabellén 30
del Hospital General, cuyas sangres y
orinas examinaba en el pequefio nuevo
laboratoric de que en el hospital podia
disponer a las horas y por cuanto tiem-
po quisiese.

Fue una fortuna para él que cntre el 4
de noviembre y el 30 de diciembre pudiera
disponer de 19 enfermos, para estudiarlos
a diario, alguno de ellos hasta por 15 dias,
porgue cuando durante ¢l mes de junio si-
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guiente estuvo concurriendo al Hospital el
Dr, Simoén Burt Wolbach, para hacer otros
estudios, en vano esperd la llegada de enfer-
mos, Hizo Izquierdo observaciones hemato-
légicas, que después de resumidas en un
cuadro y una grifica para cada enfermo,
discutié v puso en manos del doctor Oca-
ranza, quien se encargd de eseribir una
“sencilla contribucién”, Una nueva revisién
de las preparaciones hechas le sirvié para
estudiar de manera especial sus leucocitos
polinucleares neutrdfilos, de acuerde con
puntos de vista recién expuestos por Arneth,
con base en ideas de Pappenheim,

En doce de sus tifosos, estuvo observando
diariamente las variaciones de su peso cor-
poral; el volumen total de orinas que expul-
saban, y la cantidad de cloruros con ellas
eliminadas; en algunes previa administra-
cién de cantidades conocidas de clorure de
sodio. Puso especial atencidn en apreciar la
aparicién de edemas o de cualquier otro
indicio de retencion o de pérdida de agua
carporal, Con tales materiales preparé una
memoria de criterio funcional, que al relator
del Congreso en cuyo seno fue presentada, lo
parecié que daba cuenta de “muy cuidadosas
investigaciones bioquimicas, que le habian
permitido explicar de un modo eriginal algu-
nos de los hechos pertinentes al equilibrio
¢lorurado de los tifosos”, y su descarga en el
momento de la defervescencia, con el agua
con que habian sido retenidos en el organis-
mo, Los clinicos v los epidemidlogos que
escucharon la lectura del trabajo, nada co-
mentaron, con excepcién de den Octavio
Gonzalez Fabela (1870-1928), bacteritlogo
distinguido que presidia la sesién, quien hizo
notar el novedoso criterio funcional con que
la memoria haba planteado v discutido el
problema tratado,

En otros enfermos de tifo, como después
de administrarlos oralmente 30 gramos de
glucosa comprobara que la hiperglicemia
subsccuente era de magnitud y duracién no-
tablemente mayores que en los individuos
normales (figura 3), atribuyé esto a pertur-
bacién de su mecanismo endocrine regu-
lador.

Muy recientemente el doctor Crotie® tras
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de sospechar que sus determinaciones fueran
las primeras que se hicieron en México, ha
hecho notar que en su interpretacion se ade-
lanté en doce afios a Corkill

CLUCEMIA

Fig. 3. Gréfica comparativa de las varia-
ciones de la glucemia consecutiva a la inges-
tién de 30 gramos de glucosa: 1, en un indi-
viduo normal, y 2, en un tifoso,

En uno de los enfermos de su sala
en el Hospital Militar, se le ocurrié a
Izquierdo hacer una exploracién fun-
cional, farmacolégica, que dio resulta-
dos sorprendentes: la inyeccién intra-
venosa de adrenalina, en vez de pro-
ducirle alza de la presién en la arteria
humeral, ocasioné una draméatica y
prolongada caida (figura 4) que Iz-
quierdo atribuyé a que el brusco au-
mento de presién en el cayade aértico,
habia estimulade los origenes del ner-
vio de Cyon, para dar lugar a un exa-
gerade reflejo depresor. Al dar cuenta
de su hipétesis, esperaba que el labo-
ratorio llegara a confirmarla en el fu-
turo, sin sospechar que, en un dia, él
seria uno de los que habrian de hacerlo.

£ Crotte Zamora, A. Prensa Méd. Méx.,
afio xxxii (febrero 1967) pags. 15-23.
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Fic. 4. La notable y prolongada caida de
tensién arterial cbservada en un enfermo hi-
pervagoténico, al inyectarle adrenalina en
una vena.

Tenia Izquierdo que andar buscando, por
las salas, enfermos para una de las clinicas,
vy cuando llegaba a descubrir algunoe que
resultara adecuado para estudiarlo eon cri-
terio funcional, por su cuenta lo hacia. Co-
mo cuando en el pabellon 22 bis encontrd
un enano de 18 afios de edad, 25 kilos de
peso y 109 centimetros de talla, con desa-
rrollo insuficiente de los miembros inferiores,
en cuyos huesos la radiografia reveld que
persistian sin soldar los cartilagos de con-
jugacién, El insuficiente desarrollo de la
préstata; la falta de caracteres sexuales se-
cundarios; los bajos valores de la glucosa
sanguinea, cuyo escaso aumento después de
la administracién de 30 gramos de glucosa,
indicaba tolerancia aumentada, y la compro-
bacién telerradiogrifica de una silla turca
de didmetros inferiores aun a los de un nifio
normal de 12 afios, lo hicieron diagnosticarle
un sindrome hipofisarie por aplasia, princi-
palmente del 16bulo anterior, aunque también
del posterior.

2. Por los campos de la salubridad
publica®

Hasta 1917 no se habian hecho en
Meéxico estudios sobre mortalidad in-
fantil. Don Luis E. Ruiz, catedratico

9 Fragmentos del capitulo 8, con 5 figuras

y 38 citas bibliogrificas, en las pdginas 92
a 102, de la obra.
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de higiene en nuestra Escuela de Me-
dicina, y vocal del Consejo Superior
de Salubridad, de los 53 trabajos que
trajo a esta Academia, no dedicé nin-
guno a ese tema, y en el Tratado de
que fue autor, sélo se refirié vagamen-
te a la mortalidad durante los primeros
cinco afios de la vida, Izquierdo habia

empezado a interesarse al respecto, des-
de que siendo estudiante habia leido
el capitulo relativo de Praussnitz, en el
Tratado de Pediatria de Pfaundler v
Schlossman, por lo cual, cuande se ha-
bia presentado la ocasién, habia sefia-
lado a las autoridades sanitarias del
flamante gobierno constitucionalista, la
urgencia con que era preciso contar
con informaciones concretas al respec-
to, para lo cual se le habia dado la
comisién de recabarlas,

Desgraciadamente, las tnicas bases que
pudieron ofrecerle para la tarea, fueron las
insuficientes y ciertamente poco satisfacto-
rias. pero tnicas de que podia disponerse
por entonces, de los partes de defuncién
rendidos al Consejo Superior de Salubridad,
entre los meses de marzo de 1916 y abril de
1917. Imposible le serfa relacionarlas con las
cifras de la poblacién, ignoradas por falta
de censcs recientes y modificadas en propor-
cién imposible de conocer por sus desplaza-
mientos por efecto de la guerra civil, y mu-
cho menos con las de sus grupos por edades.
Con todo, la revisibn que hizo bastd para
proporcionar informaciones acerca de la
magnitud de la mortalidad de los nifies me-
xicanos, y acerca de los principales grupos
de enfermedades que la originaban, suficien-
tes para que quedara de manifiesto a qué
medidas deberia recurrirse de inmediato para
disminuirla.

Queds evidenciado que las muertes
durante log primeros cinco afios de la
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vida llegaban a més de la tercera parte
del total de defunciones a todas las
edades y eran més de la mitad de las
acaecidas en los diez primeros afios.
Que los nacidos muertos y los muertos
el dia de su nacimiento, reunidos, for-
maban el 27% de tedas las defunciones
ocurridas durante el primer afio de la
vida, cuya mortalidad global habia sido
un 18.5% de la mortalidad total, y
que durante dicho afio (figura 5) Ia
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Fre. 5. La mortalidad de los nifios me-

xicanos de doce meses de edad, en 1917, En
negro, las cifras absclutas; en rayado las co-
rrespondientes a padecimientos ~gastrointes-
tinales.

mortalidad habia sido méaxima en el
primer mes; algo menor en el segundo
y el tercere; con moderado y progre-
sivo descenso en los mieses subsecuentes,
para volver a ascender en el fltimo, y
mas notablemente al principiar el se-
gundo afio, debido a predominio de los
padecimientos del tube digestivo. Estos
fueron causa del 33.6% de las muertes
en el primer afio; del 56.29% en el
segundo y del 47.8%, en el tercero.
Entre los 0 y los 15 =zfios, diarreas y
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gastroenteritis habian causado el 41.5%
de las defunciones; vy en el segundo lu-
gar, las afecciones del aparato respira-
torio habian ocasionado el 24.8%.

Bastaron estos datos para hacer re-
saltar la necesidad existente de estable-
cer centros que cuidaran de las madres
embarazadas y las dirigieran para la
crianza y el cuidado de sus hijos, y
como era evidente que la mortalidad
infantil era mayor entre las clases po-
pulares, se imponia fomentar la eleva-
cién social de éstas y el mejoramiento
de sus condiciones de vida,

Pasarfan dos décadas més, para que ya
con mejores fuentes de informacidn estadis-
tica, entre ellas las relativas a los grupos de
la poblacién infantil, Bustamante y Aldama
apreciaran Ja mortalidad en términos de in-
dices por grupes de 1000 individuos de una
misma edad, y con ello proporcianaran a la
autoridad sanitaria los medios para juegar
de la efectividad de los recursos empleados
para reducirla. Confirmaron el primer lugar,
como causas de defuncién, para las infec-
ciones del tubo digestivo; el segundo para
las del aparato respiratorio, y el tercero para
diversos factores prenatales. Transcurrida
otra década, en un estudio relativo al perfo-
do 1940-1943, Hurtado encontré que el pri-
mer lugar como factor de muerte habia
correspondido a las afecciones del aparato
respiratorio, y el segundo a las del digestivo,
pero pudo informar de que ya se habfan
creado centros de asistencia maternal e in-
fanti],

Atento a que un estudio que habia hecho
acerca de las causas de ceguera en los alum-
nos de la Escucla Nacional de Cliegos, habia
puesto de manifiesto que el 52.58 pc habia
side preducide per la oftalmia de los recién
nacidos, y el 16.21% por la viruela, o sea
que casi en un 70 por ciento hubieran po-
dido ser evitadas, propuso Izquierdo, en un
Congreso Médico, la creacién de una asocia-
cién para evitar la ceguera, la cual quedd
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constituida el 13 de agosto de 1918, Pos-
teriormente, como se pretendiera relacionarla
con origenes y circunstancias diferentes, pre-
ciso [ue traer a la Academia una nota,10 para
hacer las aclaraciones y correcciones nece-
sarias, Pensaba que la Asociacién deberia
aplicarse a hacer intensa labor educativa, por
medio de conferencias y folletos entre médi-
cos, parteras, maestros, alumnos, y puablico
en general, y a tal finalidad contribuyé con
la preparacién de varios folletos de propa-
ganda y educacién higiénicas,

Habia sido escogido para que se en-
cargara de la Seccién de Biologia, una
de las diez del recién reorganizado Ins-
tituto de Higiene (1921). Su antiguo
interés por el estudio de los mosquitos,
originado al preparar su tesis profe-
sional, asi como la benévola acogida
dispensada a ésta, moviéronle a propo-
ner que en dicha seccién empezaran a
ser estudiados los mosquitos de Méxicn.
Sin lograrlo, debido al dictamen con-
traric de un médico con estudios de
oftalmologia en Europa, de 1909 a
1918, que al ser reorganizado el Insti-
tuto habia sido nombrado jefe de su
seccion de parasitologia, Con el correr
de los afios, Luis Vargas, uno de los
primercs entomélogos mexicanos espe-
cializados en mosquitos, para recordar
al temprano cultivador de su campo, le
dedicaria en 1952, la nueva familia de
Culicidae, Corethrella izquierdoi, n. sp.

A mis de los trabajos de la nueva seccidn,
se le pidié que preparara en inglés un relato
acerca de lo que le parcciese mas saliente
que las autoridades sanitarias de México hu-
biesen hecho para resolver sus problemas en
los Wltimos cincuenta afios, para enviarlo,

" 10 Lsta Gac, Méd, Méx,, Tomo 73 (19437,
Pags. 427-431,

1073

como contribucién mexicana, en el quincua-
gésimo aniversario de la dAmerican Public
Health Association. Encargado ademas de
vigilar la impresién, al quedar esta termina-
da, envié dos ejemplares al fournal of the
American Medical Association. Pero la tota-
lidad de los folletos, al ser llevada al secre-
tario del Departamento por el impresor, le
fue devuelta para que dentro del plazo pe-
rentorio en gue deberia salir la comisién que
deberfa llevarlos, los devolviera con los forros
v la portada sin el nombre del autor. En
Nueva York, lo habia leido el Dr. I, Castillo
Niéjera, y al pedirsele que fuera el primero
en firmarlo, habia contestado que no acos-
tumhbraba firmar lo que no habia escrito. Y
como a poco de que la comisién regresd, lle-
gara el fournal de la AM.A. dando cuenta,
en piginas fronteras, tanto del folleto origi-
nal, como del mutilado, se pretendié que
Izquierde dejara su seccidn de biologia y
pasara al servicio de desinfeccidn,

Pero tampoco pudo entrar de lleno
al desempefio de sus tareas en la sec-
cién de biologfa, debide a que tanto
los doctores Malda y Pruneda, como
el doctor Ocaranza, recién nombrado
director clel Instituto, en enero de
1923, le pidieron que les resolviera un
urgente problema que se acababa de
presentar: el antiguo encargado de la
seccion de vacuna animal, tras de mos-
trarse refractario a organizarla debida-
mente, amenazaba con
pulpas usadas para la inoculacién de
las terneras. El escogido, sin dejar de
agradecer la confianza con que se le
favorecia, alegé por igual su falta de
interés ¢ inexperiencia en actividades
tan por fuera de otra ruta por la cual
va se venia encauzando, pero sus re-
sistencias fueron vencidas con la pro-
mesa de que su comisién duraria el
tiempo estrictamente requerido para

inactivar las
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que dejase resuelta la critica situacién
del momento, y reorganizada la seccién
de vacuna,

Los antigues encargades de ésta iniciaron
en la prensa diaria una campafia alarmista,
para asegurar que habia epidemia de viruela,
y sembrar la duda acerca de la efectividad
de la nueva vacuna que preparaba el Insti-
tute de Higiene, Pero pronto quedé de ma-
nifiesto que los porcentajes d= resultados
positivos con ella obtenidos en las oficinas
de vacunacién, que en 1922 habian sido de
10.56; 46.25; 300 v 65.0 por ciento, en
1923, con la nueva linfa vacunal, cian de
85; 57; 100; 90 y 86 por ciento. La produc-
cién de linfa vacunal habia side considera-
blemente acrecentada: en los meses de mayo
y junio de 1922, el antiguo personal, traba-
jando a dobles sueldos habia entregado
142,350 dosis vacunales; dos afios mis tarde,
el nuevo persenal, con sueldos sencillos, en-
tregaba el doble en una sola semana. y en
todo el afo, 3.263,247 dosis. La adopcion de
mejores téenicas y de mayores cuidados de
ascpsia habia bastado para que sin emplear
antisépticos, se obtuvieran pulpas y linfas
vacunales practicamente libres de bacterias.
El coste de la produccién, que en 1922 era
de poco menos de 2 centavos, por dosis, en
tante que el publico pagaba 60 centavos por
dosis vendida por laboratorios comerciales
—mismos que la ofrecieron al Departamento,
en calidad de oferta excepcional, a 10 cen-
tavos la dosis, cuando parecié que iba a
fallar la produccién del Instituto— en 1925
quedd reducido a un tercio de centavo,

A principios de dicho afio, causd general
inquietud en el Instituto de Higienc el que
llegara como nuevo director un dermatélogo,
por igual forastero en los diez campos de sus
actividades. Pero como declarara que su ges-
tién “‘no implicaria modificacion trascenden-
tal en la marcha del Instituto, desde el mo-
mento en que sobre las ideas de las personas
estaban los intereses superiores de la ciencia
aplicados al bien del pais”, y que solo espe-
raba “poder armonizar debidamente e im-
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pulsar los conocimientos de los especialistas
del Inmstituto”, Izquierdo le presentd un in-
forme de lo logrado en su seccién, scguido
de una exposicién de los lineamientos gene-
rales a gue deberia sujetarse su reorganiza-
ciém, para llevarla a la altura de las mds
adelantadas, Después, conjuntamente con los
ingenieros del Departamento, elabord planes
para la construccién de una nueva unidad
especial, a cuya edificacién se procedid, y
cuande ya estaba muy adelantada, se dio 2
Izquierdo la comisién de pasar a los Esta-
dos Unidos del Norte para adquirir muebles
y equipo para dicha unidad, ordenar y vigi-
lar la construccién de una mesa metilica que
tenia proyectada, para sujetar a las terneras
durante la siembra y la recoleccién de la
pulpa, asi como para observar los métodos
seguidos en algunos laboratorics para la pre-
paracién de la vacuna. Importaba decidir,
entre otras cosas, si el peso de las terneras
debia ser el muy reducide que el director se
habia empefiado en exigir, aunque con ello
resultaran considerablemente aumentados e
tiempo y las tareas necesarias para obtener
la pulpa vacunal, o si eran de preferirse las
terneras de mayor peso, tal como en el Ins-
tituto se habia acostumbrado,

Izquierdo llegd a Nueva York en
noviembre de 1925, con una carta en
Iz cual el jefe del Departamento de
Salubridad solicitaba del director ge-
neral de la Internationel Health Board
de la Fundacién Rockefeller, que le
diese cuantas ayudas le fuesen necesa-
rias. Entre otras, pidié las conducentes
a que pudiera conocer a varios fisidlo-
geos norteamericanos; visitarlos en sus
departamentos; enterarse de la forma
en que tenian crganizada la, ensefianza,
y conocer sus actividades como inves-
tigadores. En consecuencia, desde luego
fue presentado al doctor Richard M.
Pearce (1874-1930), director de la Di-
vision de Educacién Médica de la pro-
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pia Fundacién, quien le proporciond
las pedidas cartas de presentacién. !l

Ya de regreso, Izquicrdo se presentd al
Director del Institute, recordando su decla-
ratoria inicial de que sobre las personas es-
taban los intereses de la ciencia aplicada v
al bienestar del pais, y cenfiando céndida-
mente en sus palabras, le hizo saber que en
los laboratorios que venfa de visitar se em-
pleaban terneras de pesos anilogos a los que
desde un principio habla estade usando, lo
cuzl iba a simplificar las tareas de su seccién,
Pero el director, presa de la mas violenta y
extrafia excitacion, le contestd que aunque
las cosas fuesen segin se le informaba, alli
solo se haria le gue él mandara, tal comoe
iba a demcstrarlo, haciendo que a su infor.
mante se le relevara de su comisién en la
seccién de vacuna, como en efecto se hizo.

Con esto llegd a su término la aven-
tura vacunal de casi tres aflos, en la
cual, si Izquierdo se vie embarcado, fue
tan sélo por ceder a amistosas peticio-
ne; para que resolviera una dificil si-
tuacién, Pero pese a tan infortunado
finale, después se recenfortaba con con-
siderar, que al haber accedido, debia
el haber logrado los primeros contactos
con hombres e instituciones del extran-
jero que habian reafirmado sus orien-

taciones por otros caminos.
3. La ruta preferidal?

Los locales en 1910 arreglados por
el Dr. Vergara Lope (1855-1938) para
la ensefianza ce la fisiologia en la Es-
cuela de Medicina, para 1917 ya ha-
bian quedado convertidos en un gran
salén per el profesor nembrado en

1L Detalladas en las paginas 132-133 de
la obra,

12 Fragmentos del capitule 9, con 3 figu-
ras v 44 notas bibliograficas, en las paginas
103 & 112 de la obra,
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1615, den Fernando Ocaranza. Cuando
en 1918, Izquierdo fue invitado por él
para que se encargara de las demos-
traciones de laboratorio, la ensehanza
era hecha en forma de tres conferen-
cias semanarias, durante las cuales, de
acuerdo con la rutina del tiempo, €l
al igual que los otros dos ayudantes,
los doctores Angel Briose Vasconcelos
y Juan Coyula, permanecian sentados
a uno y otro lado del conferenciante.

Pero el primero ya se prestaba a colabo-
rar con €] en la preparacion de una memeo-
ria “scbre histologia de la sangre en lugares
elevados”, que fue presentada en el V Con-
greso Médico, en encro de 1918, con base ob-
servacional en des cuadros: El primero, para
dar cuenta de los recuentos hechos por Oca-
ranza, de globulos rojos en 34 personas, y
de glébulos blancos en 22 de ellas, asi como
de la forma leucocitaria de 6 de las mismas.
El segundo, para presentar las cifras de glé-
bulos rojos y de leucocites;, y las férmulas
leucocitarias encontradas por Izquierdo, en
30 persenas jévenes. Al final de la memoria,
declaré el autor, “por espiritu de justicia”,
que “para las investigaciones del segundo
cuadro habia tenido la valiosa ayuda de su
joven ayudante preparador en la Facultad”,
quien de esta manera hizo sus primeras ar-
mas como colaborader en un estudio que
mas que como de “histologia de la sangre”,
lo habia atraido por sus aspectos [isiolégicos,

Desde 1917, v con la mira de que la fi-
siologia fuese ensefiada “‘casi exclusivamente
en el laboratorio”; el doctor Ocaranza habia
presentado un proyecto que ya comprendia
un programa de trabajos practices, y en su
parte inicial, un breve estudio de fisiologia
general, pero la junta de profesores se lo
habia devuelto por haberle parecido dema-
siado elevado para estudiantes de medicina,
y més propie para los de una Escuela de
Altes Estudies, Por el momento nada se ha-
bia perdide en cuanto a la ensefianza de la-
boratorio, puesto que nada era posible hacer,
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ya que aun después de haber sido aceptado
el proyecto, en 1918, el laboratorio, “con
todo v el gran esfuerzo hecho para reorga-
nizarlo, todavia estaba deficiente”.

Fue a mediades de 1919 cuando em-
pezéd Izquierdo a ensayar las primeras
demostraciones, que el profesor obser-
vaba sentado tras de su escritorio, v los
alumnos desde la graderia del salén o
en derredor suyo (figura 6).
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de mucosa géstrica y de pancreas, calificadas
entonces de “jugos artificiales”, éstos, sobre
todo el pancredtico, se hallaban en putrefac-
cién. Sin embargo, logré evidenciar los as-
pectos fundamentales del desarrollo de la fa-
tiga muscular.

Al mismo tiempo, Izquierdo, en su peque-
fio laboratorio del Hospital General, se de-
dicé a poner en ejecucién los métodos de la
quimica fisiolégica, materia que ne hablan
incluido los programas que habia seguide en
Puebla, v que en los de México no pasaba

Fic, 6. Una de las primeras demostraciones
ante el profesor y todos los alumnos.

Lo novedoso de las labores dio lugar 2
que El Universal Tustrado diera a la estam-
pa una informacién grafica acerca de ecllas.
Los otros dos ayudantes no se prestaron a
hacer las demostraciones, alegando su falta
de experiencia, de la que en todo caso por
igual carecian, tanto el catedritico como el
tercer demostrador, cuyos primeros intentos
fueron necesariamente poco felices: Como
cuando al tener ya conectada la arteria fe-
moral de un perro, con un mandémetro en
U demasiado pequefio, al aflojar la pinza y
dejar que se trasmitiera la presion, el mer-
curio se salié del tubo; como cuando al pre-
tender “demostrar la velocidad de la sangre
con el aparato de Volkmann”, éste se llend
tan de stibito, que resulté imposible medir el
tiempo, o como cuando al intentar demostrar
las acciones enziméticas de las maceraciones

de ser un estudio muy incompleto, con miras
inmediatas a que ¢l futuro médico aprendie-
ra algunos métodos de andlisis clinico, Em-
pezd guidndose por el Précis de Chimie Phy-
stologique de M, Arthus, y por la obra simi-
lar de E. Lambling, y a titulo complemen-
tario y con el propésitc de empezar a ad-
quiric el alemén cientifico, emprendié la
lectura de la Biochemie de Carl Oppenhei-
mer, A ello se debié que en abril de 1920
ya pudiera presentar, cn un congreso, su es-
tudio acerca de la regulacién glucémica per-
turbada en los tifosos,

En 1919, terminadas las obras del
laboratorio de fisiologia, Izquierdo ya
pude empezar a ejecutar, ademds de
las clemostraciones que pedia el pro-
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grama, otras adicionales, tales como la
de preparar un perro con pequenio es-
tomago de Pavlev Kighine, v la de
exteriorizar la mucosa del trigono vesi-
cal en una perra, que permitié observar
y registrar la expulsién eyaculativa al-
terna de la orina, por los dos uréteres.

De muy valiosa ayuda le fueron, en esta
etapa, las Legons de Physiologie Expérimen-
tale, escritas por R, Dubois y E, Couvreur,
para el uso de aparatos franceses como los
que al fin, empezaba a poner en use.

En 1920, Izquierdo fue nombrado
jefe de trabajos de fisiologia, mas no
por ello dejd de seguir impartiendo la
ensefianza de laboratorio a un segundo
grupo de alumnos que ademis del del
profesor habia side creado, Sus amigos,
miembros de esta Academia, por fo-
mentar su interés por la fisiologia, le
aconsejaron entonces que optara a un
sillén vacante en la seccién correspon-
diente, y uno de ellos, para que empe-
zaran a conocerlo quienes habrian de
decidir acerca de su admisién, le brindé
las paginas de esta Gaceta Médica, para
que en ellas publicara las notas origi-
nales, extractos y revisiones de articulos
de la prensa alemana, que venia escri-
biendo como medio de mejorar su co-
nocimiento de la lengua, Existia ¢l
ohsticulo de gue no tenia atin los seis
afios de ejercicio profesional exigidos
por el reglamento de la Academia para
poder ingresar, pero solicité la dispensa
v le fue concedida.

El interés por los efectos que la residencia
en el altiplane mexicano pudiera producir
en sus habitantes, habfa nacido en la segun-
da década del siglo pasado, con los trabajos
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de D. Jourdanet, y lo habian reavivade A.
L. Herrera y D. Vergara Lope, cuyos traba-
jos de continue ofa Izquierdo criticar al ti-
tular de la cdtedra. Y como con ello cre-
ciera su interés, por los diversos aspectos de
la adaptacién del hombre a la altitud, deci-
dié dedicar la memoria que deberia presentar
con su solicitud de ingreso a esta Academia,
a averiguar si los valores de la glucosa san-
guinea de los habitantes de la Ciudad de
Miéxico (2,240 m. s, el nivel del mar) que
no habian llegado a ser medides, eran o no
reveladores de alguna adaptacién al respecto.
Su memerial® aparecié precedida de las si-
guientes consideraciones:

“Los progresos realizados por la quimica
biolégica en la determinacién cuantitativa de
la glucosa de la sangre, son en verdad mo-
dernos, puesto gue se han desarrollado en los
altimos ocho afios, Por eso, si el estudio de
la glucemia anteriormente habia atraide la
atencién de tan pocos investigadores, era de-
bido a la complejidad de los métodos acon-
sejados para determinarla y a la cantidad
requerida (23 ce, para el métedo de Ber-
trand, y 30 cc. para el de Michaelis y Rona).
Eran inaplicables al hombre, y fuera del al-
cance clinico. Pero “los procedimientos mi-
croquimicos, iniciados ya por Folin y perfec-
cionados por toda una serie de sabios ameri-
canos, estaban ya al alcance de la prictica
corriente del laboratorio. “Entre ellos, el de
Lewis y Benedict, basado en que el dcido
picrico y la glucosa, calentades en presencia
de soluciones alcalinas (carbonato de sodio),
dan lugar a la formacién de 4cide picrdmico,
de color rojo, de intensidad proporcional a
las cantidades de glucosa. Por su exactitud,
reconocida por Epstein, que Izquierdo com-
probé al aplicarlo a soluciones conocidas de
glucosa; fue el escogido por él para cuanti-
ficar la glucosa en 60 muestras de sangre
tomadas a individuos de diferentes edades.
Como ¢l 80% de los valores que obtuvo.
quedaron distribuidos entre 100 y 140 mg.
por 100 cc, de sangre, con un valor medio
de 120, v como cncontrara que éste era su-

13 Esta Gac. Méd. de Méx., afio 55
(1920), tomo L, 4a. serie, paginas 438-473.
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perior a los sefialados por diversos autores
modernos, dedicd el resto de su memoria a
discutir las posibles causas y el significado
de tal aumento,

De acuerdo con el reglamento de la Aca-
demia, la memoria fue turnada a una comi-
sion, que durante dos meses estuvo elaboran-
do un extenso dictamen acerca del trabajo
y de la solicitud del candidato, No acepté
que la cifra media de que habia dado cuenta
(120 mg/100 cc) pudiese ser calificada de
hiperglicemia, porque la encontraba normal.
Pere era realmente elevada, pues ya habfa
empezado a comprobarse que el método de
Benedict daba valores mas altos que el de
O. Folin y W. Wu, debido a que oftras
substancias reductoras de la sangre, al igual
que la glucesa, reaccionan con el acido
picricc y contribuyen a dar lecturas colo-
rimétiricas més altas. Por eso las cifras del
autor habian sido més altas, y lo habian
inclinado a interpretarlas como efecto de la
altitud. De las explicaciones que intent$
acerca de ellas, dijeron los criticos que “no
tenfan ningin fundamento real y cientifico™,
¥ por demostrarlo las hicieron objeto de
acerbos comentarios, entre otros, ¢l de que
la idea de la hipctensién parcial del oxigeno
atmosférico en la altitud “era enteramente
original y propia del autor”, En conclusién,
“no obstante lo deficiente del trabajo pre-
sentado, recomendaron al aspirante a la con-
sideracién de la Academia, por sus antece-
dentes de moralidad, dedicacion al estudio y
aficién a los trabajes de fisiologia®, y nues-
tra Academia lo admitié en su sesién del
26 de mavo de 1920,

Pero no fue sino hasta el 16 de junio,
cuande fue a sentarse “a la vera de quienes
—fieles ejecutores del sistema de reeepcibn
acostumbrade— lo habian vapuleado porque
crefan que habian debido juzgarlo sin piedad,
para que comprendiera la honra tan elevada
que se le conferfa al admitirlo”. Angel Brio-
w6 V., quijotesco director de la Gaceta Mé-
dica, habia decidido no publicar ¢l dicta-
men, que por afios quedé recordade como
severo e injusto, pere al fin cedid a la opi-
nién del eriticado, de que por representar
un aspecto peculiar de la vida de nuestra
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institucién, en aquella época, no debia ser
suprimida.

Para cumplir con el uso establecido
de que los nueves académices presen-
taran un discurso de ingreso, Izquierdo
dedicé el suyol? a exponer algunos jui-
cios scbre lo que habian sido en nues-
tra patria los trabajos de fisiologia; so-
bre lo que debian ser en el futuro, y
sobre la manera en que para contribuir
a desarrollarlos, procuraria laborar. ..
Lamenté que hasta entonces, “en nues-
tro medio, acostumbrado al utilitarismo
inmediato, la [isiclogia, la mas cienti-
fica de las disciplinas médicas, no hu-
biese sido cultivada como lo merecia”,
asi como que a pesar del vigor alcan-
zado en México por la filosefia posi-
tivista, no se hubiese cenformado a ella
la ensefianza de una ciencia netamente
experimental, practica y por excelencia
positiva, como es la fisiologia, Debido
a ello, nuestros estudiantes nunca lle-
gaban a contemplarla fuera de sus li-
bres, apoyada en aquellos medios de
infermacién de que por excelencia ha
de menester, que son la observacién y
la experimentacién. Pero ya veia que
nuestra Escuela entraba por el recto
sendere, por el cual tenia el honor de
colaborar con el docter Ocaranza, para
dar los primeros y dificiles pasos de
la nueva etapa que debfa cmpezar la
ciencia. fisiolégica en México, Si entre
nesctres no habian dade lugar a la
accibn, ni las admiradas reglas de Clau-
de Bernard scbre ¢l método experimen-
tal en la medicina, ni su revolucionaria
tesis de que la medicina experimental

1t Fsta Gac, Mip. pe MEx. afe 55
(1620), tomo 1, 4a. serie, Pig, 350,
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es la base de la clencia médica, ya era
comprobar que Espana,
saliendo de su postracién intelectual
——que postracién era y no decadencia,
como le hacia notar el preclaro don
Santiago Ramén y Cajal—, ya empe-
zara a contar con prestigiados fisidlo-
gos, y que otro tanto ocurriera en la

consolador

Argentina.

“Muy hermoso, pero desprovisto de
inmediata utilidad en la diaria lucha
por la vida”, le parecia el camino que
tenia por delante, mas el estimulo re-
cibido de nuestra Academia seria po-
tente ténico de la voluntad, que ha-
bria de moverlo a trabajar per amor
a la ciencia, a la cual, en roméntico
arranque de juventud, declaraba que-
rer seguir, recordando que Serveto,
genio tan grande como desventurado,
la habia igualado a la virtud, y aun
tenido por la primera de las virtudes.

Este discurso, con su temprana y en
gran parte romdntica declaracién de
preferencias por los estudios de fisiolo-
gia, tuvo como consecuencia inmediata
para Izquierdo la de ganarle un gran
amigo: don Santlago Ramén y Cajal
(1852-1934). A poco de haberle en-
viado con una carta, un ejemplar del
discurso, ya impreso, recibié de él efu-
siva misiva (figura 7) en la cual, con
expresion de efusiva confraternidad, le
enviaba votos fervientes por el ascenso
cultural y cientifico de sus hermanos
de México. Y al grande empefio que
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Estimado oompafier:

He 18540 oon mucho guata el discurso de
ingreso en 1a Aoadenis gque V, ha tentds la gen-
tileza de enviarme, junto con un m:mern"'pnr
olerto muy interesante de 1a Gaceta Medioa de
Mexion. Tasbienhs nugn]dc s ais aenos | llenan-
deze de conplacennia ln oarta sentids en que ¥,
expresa mus homenages de respsta v mimpatia ha-
oia mi persons ¥ hacis loa tadavis escasos hom-
nrasde Lovoratorts; ue proOu RGeS favricer,
dentro de 1a medestia de nusotros medios un pa-
eo de clencis espanals, f

Por todo ells le doy 1an'men cardiales
graciss

Hecienda votos fervientes por el ascenss
cultural ¥ stentiTico de nuestros hermanos de
Mextco 1e envie con un apretodo abrazo la rx-
PTesion de su mincers gratitud y sentimisntos

de efusiva confraternidad
)
L Gyl
Fia. 7. En misiva de efusiva confraterni-
dad, hizo don Santiago, fervientes votos por

el ascenso cultural y cientifico de sus herma-
nos de México,

para ello puse Angel Brioso Vasconce-
los, entonces director de la Gaceta Mé-
dica de nuestra Academia, se debi6 que
en ella apareciera tan alto mensaje para
los médices mexicanos, en calidad de
“opinién que nos honra y estimula,”’15

15 Una opinién que nos honra y estimula,
Lo que dice Cajal, el mas célebre de los in-
vestigadores contempordncos, de habla espa-
fiola. 1bid, pagina 503,





