INFLUENCIA DE LA PATOLOGIA EN EL DESARROLLO
DE LA MEDICINA EN ESPANA Y EN HISPANOAMERICA®

Dr. Isasc Costero?

EL AUTOR DE ESTE ENSAYO 1O €s un
historiador, sino un patélogo. Ha
dispuesto de tiempo muy limitado para
realizar un labor cuyas fuentes de co-
nocimiento se hallan dispersas por todo
¢l Continente Americano y por Europa;
por lo tanto, esta comunicacién esti
plagada de limitaciones. No le ha sido
posible al autor buscar los documentos
originales en los que se basan sus afir-
maciones, y se ha visto obligado a usar
como referencias los libros y monografias
que ha podido conseguir, unos pocos
directamente, los mds gracias a la ama-
bilidad de muchos de sus amigos. Entre
éstos debe sefialar especialmente a los
Dres. José Maria Llopis, de Venezuela;
Uriel Garcia Céceres, de Per(i; Horacio
H. Herndndez, de la Repiblica Argen-
tina; Otto Bier, de Brasil; Carlos Mar-
tinez Durdn, de Guatemala; Salvador
Infante Diaz, de San Salvador vy, sobre
todo, de su dilecto amigo ¢l Dr. Germén
Somolines d’Ardois, especialista en His-
toria de la Medicina, de México, cuyos
valiosisimos consejos, indicaciones y ma-
terial han servido para confeccionar este
articulo.

1 Ponencia presentada ante el VII Con-
greso de la Academia Internacional de Pa-
tologia, Mildn, septiembre de 1968.

2 Académico numerario. Instituto Nacio-
nal de Cardiologia.

Los libros y monografias utilizados
para la realizacién del trabajo se deta-
llan en la informacién hibliografica fi-
nal. Algunos de ellos han sido copiados
a la letra, para evitar en lo posible de-
formaciones mayores. Quizd una de las
pocas ventajas que se pueden hallar en
este articulo sea la del indice bibliogra-
fico, que supongo poco conocido entre
los patdlogos. Ademds, el trabajo ha
servido para despertar en el autor una
curiosidad sana por la Historia de la
Anatomia Patolégica en los paises de
habla castellana. hasta el punto que se
propone continuar reuniendo los mu-
chos datos ahora faltantes, llegar a las
fuentes primitivas de informacion y
publicar algiin dia una obra més con-
sistente que la encerrada en estas cuarti-
llas, las cuales deben considerarse sélo
como primicias de una labor mas exten-
sa y mejor meditada.

En Alejandria, 300 afios antes de
Cristo, v en Europa occidental, desde
los tiltimos decenios del siglo xmr, se hi-
cieron descubrimientos ocasionales al
practicar disecciones de cadaveres hu-
manos, con intencién de estudiar la
anatomia normal. Erasistrato advirti6
¢l endurecimiento del higado en el ca-
diver de un ascitico y el reblandeci-
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miento de las visceras abdominales en el
cuerpo de un hombre muerto a conse-
cuencia de mordedura de serpiente.

La primera autopsia de un caddver
humano, documentalmente conocida en
la Europa medieval, es la que en 1302
llevé a cabo Guillermo de Varignana
por orden de los tribunales de Bolonia.
Poco miés tarde iniciaba Mondino sus
demostraciones anatémicas en el cuer-
po humano y, desde entonces, ya no se
interrumpe la préctica de autopsias.
Hasta en Paracelso, tan hostil contra la
concepeién anatémica de la enferme-
dad, se encuentran alusiones a la disec-
cién anatomopatolégica de algtin cadéa-
ver. “En la anatomia del cerebro se ha-
6 un gusano, que habia perforado la
pia y la duramadre, de lo cual se en-
gendré frenesi™ dice en el Paramirum.
En tales tiempos, la anatomia es tan ne-
cesaria el patdlogo como la geografia al
historiador, dice Fernel.7t

722

La misma significacién tiene el ha-
llazgo anatomopatolégico en los comen-
tarios de Francisco Valles al escrito ga-
lénico De locis affectis.®® Francisco Va-
lles es uno de los més grandes e influ-
yentes internistas espafioles del siglo xv1.
Llevo a su citedra de Alcald al ana-
tomista valenciane Pedro Jimeno para
que le sirviera de preparador, y fue el
primer médico europeo que dio leccio-
nes de clinica en una sala de autopsias.
La escuela de Valencia estaba encabe-
zada por personalidades como Luis Co-
llado y Pedro Jimeno, que influyeron
en el desarrollo de la Morfologia nor-
mal. De Valencia partié la primera de-
fensa de Vesalio frente a los ataques de
las mentalidades conservadoras, y va-
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lenciana fue la procedencia de los cate-
draticos de Anatomia que tuvieron en
el siglo xvr las universidades espafiolas
de Salamanca y Alcald. El gran ciruja-
no castellano Francisco Diax, padre de
la urclogia moderna, se desplazd a Va-
lencia para estudiar junto a Collado y
Jimeno el saber anatémico que luego
utilizaria para escribir su clisico trata-
do. Ademas, Juan Valverde de Amusco
es autor del texto anatémico mas leido
en toda Furopa durante el siglo xvi,
a través de sus traducciones a diferen-
tes idiomas. Valladolid y Lérida tenian,
desde 1391, privilegio real para realizar
autopsias de caddveres humanos, privi-
legio que Fernando el Catélico conce-
di6 en 1488 a la Cofradia de San Cosme
¥ San Damiin de Zaragoza, radicada
en el Hospital General de Nuestra Se-
fiora de Gracia.®?

Juan Tomés Porcell nacié el afio
1528 en Céller o Cagliari, capital de la
entonces provincia aragonesa de Cer-
defia. Estudié en wvarias universidades
espafolas, cursando medicina en Sala-
manca, dende fue discipulo del célebre
Lorenzo de Aldrete. Ejercié su profe-
sién en Zarageza y llegé a ser catedra-
tico en el Estudio General que precedi6
a la fundacién de la Universidad. Publi.
¢ uno de los libros que sefialan el punto
de partida de la Anatomia Patolégica
moderna: Informacién y Curacién de
la Peste.’° El motivo inmediato de su
cbra fue la terrible peste bubénica que
sufrié la poblacién de Zaragoza en 1564
“Por haber muerto los cirujanos que
curaban a los pobres heridos de peste
en el Hospital General de dicha ciudad
de Zaragoza, y el fisico que los visitaba
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haberse heride y adolescido de dicho
mal, desde los primeros (dias) de mayo
hasta los tltimos de julio, y

no hallar medico ni cirujano alguno

entonces

que, o por dinero, o por caridad jun-
tamente con dinero, los quisiese visitar
ni curar —tanto era el miedo que en
cllos reinaba, por la muchedumbre de
enfermes que al hospital acudia, y ha-
ber estado los pobres enfermos sin ser
curados ni visitados tres o cuatro dias. ..
—los jurados de dicha ciudad...
enviaron a llamar. .. y me encargaron
y rogaron tuviese a bien de visitar di-
chos dolientes de peste en dicho hospi-
tal...” Sabemos que wvisitaba y cura-
ba a 800 apestados dos veces al dia. No
chstante, lo mds destacable de su labor
es, sin duda, el uso que hizo de la
investigacién anatomopatolégica como
clave del conocimiento de la naturaleza
de la enfermedad y como base de orien-
tacién de su terapéutica, “Pasan de 50
(anatomias) las que hasta hoy he he-
cho” —dice en su libro. Su prioridad
es absoluta en cuanto a la realizacién
sistematica de autopsias de apestados;
los intentos realizados en el mismo sen-
tido en Napoles son del afio 1636, y los
estudios fermales realizados por varios
autores en el Sur de Francia, se remon-
tan a la epidemia de 1720-21. Porcell,
como consecuencia prictica de sus estu-
dios anatomopatolégicos, cambid radi-
calmente las indicaciones terapéuticas
tradicionales, oponiéndose terminante-
mente a medidas como las sangrias, las
purgas y la apertura intempestiva de los
bubun(,‘s_'_’, 4, 74, 88, 91, 98

La practica de la autopsia anatomo-
patoldgica llegé a ser frecuentisima en
el siglo xvir; una vehemente, magnifica

me
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necesidad de conocer el fundamento
material y visible de todas las afeccio-
nes morbosas mueve al médico a disecar
cuantos cadaveres puede, procedan és-
tos de la practica hospitalaria o del
ejercicio privado. Desde los herederos
de Carlomagno hasta los quidam y las
innominadas  pauperculas, pobrecillas,
de algunas historias clinicas, nadie es-
capa a la necropsia: cardenales, nobles,
hombres de ciencia y artesanos, son di-
secados por el escalpelo del patélogo.
En las palabras que suelen iniciar el re-
lato de la seccién anatémica —aperto
cadavere, cultro anatomico subiecto,
disecto corpore. ..— late el orgullo del
hombre que ha hecho todo lo posible
para ver la realidad tal como ella es.™

Los indigenas americanos abrian ca-
daveres sin intencién de localizar enfer-
medad alguna, puesto que consideraban
a todas de origen externo. Es posible
que durante los sacrificios observasen
lesiones, pero no conocemos ninguna re-
ferencia a ellas® Sin embargo, en las
esculturas antropomoérficas se notan
alteraciones anatémicas, algunas de las
cuales podemos diagnosticar hoy con
suficiente precisién.

Respecto a la cultura maya-quiché,
el Popol-Vuh manifiesta que conocian
¢l fuego, pero que, en un principio, eran
ignorantes en el dominio de la medici-
na, carecian de curanderos, hechiceros
y sacerdotes. Mas tarde, durante el lla-
mado segundo ciclo, el sacerdote ejerce
las funciones de hechicero y médico;
conoce las virtudes curativas de ciertas
plantas medicinales, las cuales se des-
cubren al mismo tiempo que la horticul-
tura de tubéreulos, la alfareria y la pie-
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dra de moler; el tabaco (que primero
se aplicaba a usos magicos y medicina-
les), el maiz, el hule y el procedimiento
para hacer coagular el latex y elaborar
con ¢l objetos eldsticos (invento neta-
mente americano) ; con el latex se con-
feccionaba la bola elastica del famoso
juego de pelota, institucién ligada al
culto. Durante este segundo ciclo de la
cultura maya-quiché muchas de las en-
fermedades se tenfan por males psiqui-
cos y no como estados patogénicos. A di-
ferencia de las culturas del Viejo Mun-
do, la maya-quiché llegé a su apogeo
sin pasar por las etapas del arco y la fle-
cha, del pastoreo, del conocimiento de
los metales, de la rueda y de la domesti-
cacién de animales; es decir, tiene ca-
racteres propios. Durante el tercer ci-
clo, la cultura maya-quiché descubre
el copal, que sustituye al tabaco en los
usos rituales, practica la pintura y la
escultura, desarrolla las artes y las cien-
cias, y se crea una casta sacerdotal he-
reditaria; los caddveres se momifican.
Durante el cuarto ciclo la casta sacer-
dotal se afianza y dignifica; el sacerdote
debe tener méritos personales excepcio-
nales y sélidamente acreditados, y por
ello recibia una educacién esmerada;
se crea el teatro y las danzas rituales
se¢ convierten en dramas,52

La medicina precortesiana de Méxi-
co se caracterizé por su empirismo y por
los considerables avances sobre la épo-
ca en lo que se refiere a la Botanica,
que habia progresado tanto como la
Astronomia. De ella surgid el herbola-
rio que sucedia al sacerdote y que
anunciaba al médico. Cincuenta afios
antes de que en Padua se hiciera el
primer jardin betdnico europco, cien
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afios antes que el de Paris, Moctezuma
habia plantado en sus jardines reales
un gran vivero de plantas medicinales,
las que chsequiaba a sus sibditos en-
fermos. Eran tantas las especies utiliza-
das, que cuando vino Herndndez, el
médico de Felipe II, apenas 50 afios
después de la conquista, pudo reunir
1,200 variedades, estudiadas y defini-
das por los indigenas en su virtud
curativa. Regalo de América para el
viejo mundo fueron el maiz, la patata,
el cacahuate, la wvainilla y el cacao,
entre las plantas alimenticias; la coca,
la jalapa, el guayacin, el ruibarbo, la
ipeca, la quinina, la zarzaparrilla, el ri-
cino, la valeriana, el toloache, la papa-
ya, el tamarindo, el arnica, el yalauxo-
chitl, etc, entre las plantas medicinales,
sin contar con el tabaco y el hule. Los
conocimientos de los indios mexicanos
en patologia, sin tener el desarrollo de
la terapéutica, eran asimismo estima-
bles: sabian distinguir muchos pacdeci-
mientos, a los que cencedian individua-
lidad clinica y les reservaban trata-
miento especial. El progreso de la ci-
rugia se deduce de los crancos trepa-
nados y de las inerustaciones dentarias.
Con todo v estos aciertos, dominaba,
sin embargo, en la medicina indigena
una mezcla confusa de errores y de
supersticiones.??

En el poema de Hemero figuran los
dos hijos de Esculapio, habiles en el
arte de curar, médico uno y cirujano
¢l otro, que acompaiiaron a los aven-
tureros de la historia griega. Los histo-
riadores de la conquista de América
han olvidade las figuras, comparables
a las de Podalirio y Macaén, que
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acompafiaron a descubridores y con-
quistadores, compartiendo sus inaudi-
tas aventuras. Para empezar, fue un
médico la musa inspiradora del descu-
brimiento de América; que, a su vez,
habia tomado sus ideas de las extrava-
gantes imaginaciones de otro médico,
muerto unos 25 afios antes de nacer él:
Paolo del Pozzo Toscanelli, nacido en
1397. Segtin Las Casas, Fray Juan
Pérez pidié a su gran amigo el fisico
Garci - Herndndez, opinién sobre las
ideas que de alturas y astronomia le
habia comunicado Colén. Fra Garei-
Hernandez un joven médico de Palos,
serio y veraz, culto e imparcial, que
después acompafié a Pinzén en uno de
sus viajes a América, en 1499,

En el primer viaje de Colén parti-
ciparon de 90 a 120 personas. Entre
ellas iban tres médicos: maestre Alon-

so, fisico miembro de La Nifia; maes-
tre Juan Sanchez, cirujano de la nave
capitana; y maestre Diego, acaso boti-
cario, tripulante de La Pinta. Juan
Sanchez se quedé en el Fuerte de
Navidad de la Isla La Espafiola (Santo
Domingo) con otros 38 hombres y
murié con ellos. Probablemente lo mis-
mo sucedié con maestre Alonso de
Moguer, aunque muchos autores dicen
que éste volvié a su patria con Martin
Alonso Pinzén y su nave.®

En el segundo viaje de Colén llegd
a América el Dr. Diego Alvarez Chan-
ca, distinguido médico palaciego que
tratd a la Princesa Real Dofia Juana
la Loca, hija de los Reyes catélicos, y
cambié su solida posicién en la corte
de Espafia por una azarosa aventura,
quizd porque posefa una mente curio-
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sa como alquimista y hombre de cien-
cia. Fue autor de varias obras de
Medicina, entre ellas un tratado para
curar el “mal de costado” (pleuritis),
publicada en "1506.

El papel representado por estos pri-
meros médicos en América se deduce
de las siguientes palabras, transcritas
del Padre Las Casas: “Al llegar ape-
nas quedaba hombre, por muy robusto
que fuese, que de calenturas terribles
enfermo no cayese”. El propio Dr.
Chanca declard que la tercera parte
de los espafioles estaban enfermos a
los cuatro o cinco dias de llegar a tie-
rra. Tenia a su cargo mis de 400 pa-
cientes, lo que no le impidié hacer la
primera descripeién de las raras plan-
tas del Nuevo Mundo. Las enfermeda-
des causadas por un clima distinto al
suyo y contra las cuales no se tenia
experiencia ni se habia desarrollado
inmunidad natural alguna, hicieron es-
tragos entre los europecs. Y aqui surge,
una vez mas, el debatido problema del
pretendido origen americano de la sifi-
lis.

Conzalo Ferndndez de Oviedo y
Valdés fue el primer cronista en insi-
nuar el origen americano de la sifilis
y comentar su curacién con la savia
del guayacan (Historia General, 1535),
pero en su Sumartum de la Natural
Historia de las Indias {1526) no dice
nada de ambos temas. Quien nombiré
la enfermedad y popularizbé su conoci-
miento fue el doctor Girelamo Fracas-
tore, de Verona, Italia, en el famoso
y bien conocido poema impreso en
1530, aunque escrito alrededor de 1512.
El propio Dr. Fracastore, sin embar-
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go, en su obra De Contagione (1546)
declaré que no comprendia cémo, a
su regreso de América, unos pocos
marinercs pudieran haber regado la
enfermedad por todo el mundo en tan
corte tiempo.'18

La primera autopsia de que se tiene
noticia, practicada en América, fue
realizada el 18 de julio de 1533 en la
Hispaniola (Santo Domingo) por el
maestro cirujano Juan Camacho, en
presencia de los médicos Sepiilveda
y Navarro. Fue a solicitud de las auto-
ridades judiciales y eclesidsticas, pues
se trataba de saber si dos gemelas to-
racépagas, muertas a la edad de ocho
dias, correspondian a uno sélo o a dos
individuos.

El venerable Bernardino de Saha-
gin, el Plinio de América,?® gastd su
vida en recoger de labios de los indios
lo que de otra manera se hubiera per-
dido para siempre; mucho tomé tam-
bién el protomédico Francisco Hernén-
dez a fines del siglo xv, lo mismo que
Francisco Flores en el siglo xmx. Los
siglos xv y xvi fueron los siglos de oro
para la medicina espaficla: sus sicte
universidades eran las més antiguas y
de las mejores del mundo. Salamanca
precedia a Oxford, y Valladolid riva-
lizaba en la ensefianza de la Medicina
con Montpellier y Bolonia. La vieja
medicina Arabe —la mds avanzada en
su tiempo— habia irradiado sus cono-
cimientos desde Granada, Cérdoba y
Toledo. El hospital de Mérida se cons-
truyé en 540, dos siglos y medio antes
que el de St. Albans, el primero de
Inglaterra, fundado en 792.

Lo primero que hicieron los espafio-
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les en México, en punto a Medicina,
fue crear hospitales. Hernan Cortés
fundé el Hospital de la Limpia Con-
cepeién o de Nuestra Sefiora, el mismo
que existe hoy y se conoce con el nom-
bre de Hospital de Jestis Nazareno. En
1524, tres afios después de la conquista,
empezé la cbra, o sea 21 afios después
del de San Nicolas, fundade per el Co-
mendador Ovando en Santo Domingo
y que fue el primero en América, aho-
ra ya desaparecido; y siglo y medio
antes que el de Long Island en Nueva
York, fundado en 1663, ya desapareci-
do también. El Hospital de Jesiis Na-
zareno fue edificado como un palacio;
asombra pensar que a principios del si-
glo xv1, cuando la idea de un hospital
era la de un asilo para pobres, en tierra
conquistada y en una ciudad lacustre
convertida en ruinas por un largo sitio,
el hospital se haya levantado amplio,
grandioso, tallado en piedra, capaz de
resistir el paso de los siglos. Aun hoy,
después de mds de 400 afios de vida,
conserva su sello de majestad y es or-
gullo de México, ya que modernizado
sigue sirviendo a los enfermos, como
antaiio.®®

El siglo xvr fue el siglo de los hospi-
tales en Nueva Fspafia. Antes que el
de Jests y al dia siguiente de la con-
quista, el propio Cortés fundé (1521)
el Hospital de la Tlaxpana, que fun-
ciond muy pocos afios y que se destinaba
a enfermos considerados leprosos. Vi-
nieron después otros muchos: el Hos-
pital Real de las Bubas, fundado en
1534 por el obispo fray Juan de Zumé-
rraga; la primera Casa Cuna que hubo
en el centinente, fundada por Vasco de



Parorocia BN EseafNa v AMERICA

Quiroga en Santa Fe de Tacubaya;
Pedro de Gante fundé en 1529 el hos-
pital que después se llamé Hospital
Real de Naturales, destinado exclusi-
vamente a los indies y que fue, durante
la colonia, junto con el de Jesis, el
centro de estudios médicos y quirtrgi-
cos dedicado a la ensefianza. En 1567
el venerable Bernardine Alvarez fun-
dé el Hospital de San Hipélito para los
convalecientes y los que pierden el jui-
cio; el primer manicemio, por lo tanto,
que hubo en América; el Dr. Pedro
Lépez (segundo de este nombre) fundé
en 1571 el Hespital de San Lézaro
para los enfermos leprosos, también el
primero en suelo americano; el mismo
don Pedro Lépez fundé en 1582, el
actual Hospital Morelos, entonces de
la Epifania, que servia como Casa
Cuna para nifios expésitos, empefio ge-
neroso que se adelanté en mas de 60
afios al de San Vicente de Patl,
en Francia, y acaso dos siglos al del
arzobispo Lorenzana, en México, fun-
dador, en enero de 1766, de la actual
Casa Cuna. Asi, la lista seria intermi-
nable.29

Con los conquistadores vinieron tam-
bién enfermedades. La viruela hizo su
entracda en 1320 y los indios la llama-
ron cocoliztle; luego, en 1530, el saram-
pidn o topitonzahuatl (pequefia lepra);
mas tarde el tabardillo o tifo que en
1541 casi acabé con la poblacion vy
en 1576 causé mias de dos millones de
muertes.

Los franciscanos abrieron el Imperial
Colegio de Santa Cruz en Santiago
Tlatelolco. para que los indios apren-
dieran lectura, escritura, latinidad, re-
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térica, filosofia y musica, y agregaron
una céitedra de medicina. Fue éste el
primer cclegio de tipo universitario que
hubo en América (1536) y el lugar
donde por primera vez se enseiié me-
dicina a los indigenas. Apenas precedid
en 4 afios al Colegio de San Nicolas
que den Vasco de Quiroga fundd en
Michoacdn y que, mis afortunado que
su predecesor, completd ya 400 afios de
existencia como el mis viejo plantel
del continente. En Santiago Tlateloleo
fray Bernardino de Sahagiin recopild
durante mas de 30 afios datos de histo-
ria, tradicién y cultura aborigenes; en
la rama de la medicina fue ayudado
por 8 médicos indios y ahi se prepa-
raron los primeros médicos mexicanos
de que tenemos noticia: entre ellos el
indio Martin de la Cruz, autor del
libro de Farmacologia mas
del continente.

antlguo

La primera obra médica que se im-
primié en el Nueve Mundo se tituld
Qpera Medicinalis y de ella fue autor
el Dr. Francisco Brave (1570); y el
primer tratado de Cirugia fue Suma
y Recopilacién de Chirugia con un Arte
para Sangrar muy Gl y provechosa,
compuesto por Alonso Loépez en 1578,
También el Tractado Breve de Medici-
na de 1579 y escrito por el Dr. Garcia
de Farfan. Pero la obra cumbre de
esta época, aunque no se publicd sino
dos siglos mas tarde, fue la del Dr.
Francisco Hernandez, médico de Felipe
IT; entre 1571 y 1577 realizé el Dr.
Herndndez la mas paciente y concien-
zuda investigacién sobre la flora y fau-
na mexicana y, en particular, sobre la
medicina indigena. Los 17 tomos de su
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cbra De [istoria Plantarum Noavae
Hispaniae, con su rica coleccién de
estampas, sirvieron para preparar cui-
dadosa edicién en Espafia, que consta-
ria de 24 voltmenes de texto y 11 de
ilustraciones, en lo que el tesoro real
gasté 60,000 ducados, cifra fantistica
y Unica en aquel tiempo.

Entre los trabajos sobre patologia
mas sobresalientes del tiempo de la co-
lonia debe mencionarse la expedicién
enviada por Carlos IV y dirigida por el
Dr. Francisco Navier Balmis (1804)
para recerrer todo el continente ame-
ricano de habla espafiola “llevando
nimero competente de nifios que no
hayan pasado viruelas para que, inocu-
lados en el curso de la navegacién,
pueda hacerse al arribo de Indias la
vacunacion brazo a brazo”. A lo largo
de 4 afios y desde Puerto Rico y Cuba
hasta llegar a México, y desde aqui a
Centroamérica, Colombia, Venezuela
y Perii, para rematar en Buenos Aires y
en Chile y seguir después a las TIslas
Filipinas, cambiando en cada puerto la
provisién de nifies. Venciendo a veces
la resistencia hostil de los naturales,
Espafia escribié una de las paginas mas
limpias, mas humanas y de més autén-
tica civilizacién que se haya jamds es-
crito en la historia,??

Por lo que sabemos, las primeras
necropsias clinicas y anatomopatolégi-
cas de las que han quedado documen-
tos son las practicadas por Alfonso
Lépez de Hinojosos®® y tuvieron lugar
en el Hospital Rural de Indios; presen-
ciadas por el protomédico Francisco
Hernandez, tuvieron por objeto descu-
brir la causa de una terrible epidemia
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de cocoliztle,'8 estAn fechadas el afio
1576 y publicadas en 1578. Parcce ser
que, durante ¢l mismo afio de 1576,
el Dr. Juan de la Fuente hizo la au-
topsia a un indio en el mismo hospital
y con el mismo objeto. Otras autopsias
posteriores de las que nos han queda-
do noticia fueron la practicada al arzo-
bispo y Virrey fray Garcia Guerra,
cuyo relato debemos a Mateo Ale-
man;* la que el cirujano Juan de
Correa practicéd en un enfermo de litia-
sis renal en 1647 y cuyo protocolo se
publicé completo; los diez embalsama-
mientos a los que se refiere Diego Osso-
rio y Peralta en su Principia Medicinae
Epitome (1685); la que sc practicd al
escritor, cosmdgrafo y cientifico don
Carlos Sigiienza y Géngora en el afio
de 1700; la practicada por Fray Ber-
nabé de Santa Cruz en el Hospital de
Jestis en 1721, llena de detalles téenicos
¥ rituales; otra del mismo Fray Ber-
nahé, seis afios mas tarde, en un caso
de sarampién; y muchos enfermos exa-
minados por Jeaquin Pio Eguia y Mu-
ro para describir al absceso hepatico.

En 1843 se cre6 en México la cite-
dra de Patologia General, aunque to-
davia pasaron 58 afios antes de que
apareciese la de Anatomia Patolégica.
El precursor de tal ensefianza fue Cris-
tébal Hidalgo y Vendaval en 1620. La
investigacién original no comenzé, por
lo que sabemos, hasta la segunda mitad
del siglo xm, v los primeros trabajos
anatomopatolégicos de valia se deben
a clinicos y no a patdlogos especiali-
zados. Este es el caso de Rafael Lucio,
el destacado investigador sobre la lepra.
El concepto que de la Anatomia Patolé-
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gica se tiene actualmente en México de-
1ivé inicialmente de la escuela francesa,
cuando un grupo de médicos fundé el
Establecimiento de Ciencias Médicas
y, poco mas tarde, la primera Acade-
mia de Medicina. En el mismo afio de
1836, en el que se iniciaron los traba-
jos de la Academia, el Dr. Manuel
Carpio se refiere a los hallazgos de
autopsia que se encuentran en los en-
fermos febriles;2* I[gnacio Erazo publi-
cb el Estade del Estémago en las Afec-
ciones Tifoideas demostrado por la au-
topsia cadavérica;'# y Pablo Martinez
del Rio escribié un detenido estudio
sohre el Mal de Bright,* describiendo
las lesiones renales en un caso autop-
siado por él, del que incluye el protoco-
lo completo. En la misma épaca Carlos
Gerard escribié un largo articulo sobre
la enfermedad en general, donde se
hace hincapié de las aportaciones y
Jimitaciones que, dentro de la Medici-
na, tiene la Anatomia Patolégica.®t El
Dr. Jecker fue en 1837 precursor de
nuestras actuales sesiones anatomoclini-
cas: presentaba a la concurrencia pie-
zas obtenidas en autopsia y las discutia
en relacién con los datos clinicos.

Hasta 1852 no hay referencias escri-
tas de estudios histopatolégicos. Dicho
afio se presentaron a la Academia de
Medicina unas preparaciones microseo-
picas de una tumoracién, cue fueron
discutidas por los Drs. Ortega y Barre-
da. Los Drs. Robredo, Villete y An-
drade discutieron otros casos semejan-
tes. En mayo de 1839 propuso el altimo
de los médicos citados que se nombrase
un depositario del clevado niimero de
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piezas patolégicas presentadas hasta
entonces a la Academia, y se iniciase
asi la formacién de un Museo. Fuera
de la Academia encontramos durante
la misma época idéntica preocupacién
por la Anatomia Patolégica. El Perio-
do de la Sociedad Filoidtrica (1844-
1845) contiene [recuentes referencias a
necropsias en relacién con el estudio
de casos clinicos. Los articulos sobre
ahsceso de higado de Miguel Jiménez
aparecicron en La Unidn Médica de
México.® En 1864 surgié el primer
nimere de la Gacera Mipica pe ME-
x1c0, publicacién que se ha continuado
hasta el dia de hoy y cuye enorme con-
tenido anatomapatolégico puede servir
como exponente de la importancia que
esta materia ha tenido y tiene en Méxi-
col? Lo mismo pedriamos decir del
contenide clentifico de otras revistas
contempordneas, pero menos perma-
nentes: El Porvenir Filoidtrico, EI Ob-
servador Médico, la Revista Hebdoma-
daria de Clencias Médicas y La Escuela
de Medicina.

Todo lo anterior, sin embargo, no
constituye sino una etapa preparatoria
para el primer acontecimiento impor-
tante que sobre Anatomia Patolégica
se produjo en México: en febrero de
1895 el Dr. Rafael Lavista fundé el
Museo Anatomopatolégico Nacional y
la Revista Quincenal de Anatomia Pa-
toldgica y Clinicas Médica y Quirirgi-
ca. Este gran suceso tuvo lugar sélo
dos afios después de que Welch, Osler,
Halsted y Kelly dieran al Hospital
Johns Hopkins, de Baltimore, el im-
pulso que habia de transformarlo en la
fuente para el progreso de la Anatomia
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Patolégica en los Estados Unidos de
Norteamérica. El Museo Nacional de
Anatomia Patolégica operd en cone-
xién con el Instituto Médico Nacional,
entonces bajo la direccién del Dr. T,
del
Hospital de San Andiés, al que se
afiacié un laboratorio de aproximada-

Altamirano. Usaba el mortuorio

mente 20 metros cuadrados de super-
ficie. El personal estaba formado por
un prosector, un histopatéloge y un cli-
nico. Al afio siguiente el lahoratorio se
reforzé con otros de quimica general
y de microscopia, y el personal aumen-
t6 hasta 7 médicos especializados. Pa-
ralelamente a estos progresos, la ense-
fianza de la Anatomia Patolégica que-
dé incluida en los planes de estudio de
la Escuela de Medicina de la Univer-
sidad Nacional. En 1899 el Museo
guardaba 1361 piezas anatémicas con-
servadas en colores naturales y junto
a las historias clinicas, las preparacio-
nes microscépicas y los andlisis bacte-
correspondientes; entonces
laboratorios para

riolégicos
habia tres nuevos
Bacteriologia, Bioquimica e Investiga-
ci6n,*7

El primer fasciculo de la Rewvista
Quincenal de Anatomia Patoldgica vy
Clinicas Médica v Quirirgica aparecié
el 15 de abril de 1896, ilustrade con
excelentes dibujos, tanto en blanco y
negro como en El periédico
contiene centribuciones
cientificas, como la de Toussaint y
Prieto sobre tuberculosis,'?6 y 1a de Car-
mona y Valle sobre cirrosis hepitica.??
En el tomo IV existe un inventario
completo del Museo, la descripeién de

colores.
importantes
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la primera gastrectomia realizada en
los Estados Unidos, los beneficios de la
castracién en la hipertrofia prostitica
y otros muchos datos de singular inte-
vés. La Revista continué su publicacién
153 de diciembre de 1899, En
1900 murié el Dr. Lavista y un afio
después fue constituide oficialmente el
Instituto Patolégico Nacional, cuya di-
reccion quedé en manos del Dr. Car-
mona y Valle, el cual fallecié en 1902.
Estos otros dos afios de trabajo queda-
ron recogidos en el primer tomo del
Boletin del Instituto Patolégico, fuente
riquisima de datos,
informes semanales y mensuales. Tous-

hasta el

incluidos en los

saint fue designado entonces para ocu-
par la direccién del Instituto; se habia
formado durante cinco afios en Alema-
nia y era discipulo de Weigert y de
Virchow; la bactericlogia la aprendis
al lado de Koch, Fraenkel y Petri, y su
produccién original fue muy extensa
y valiosa. Bajo su direccién el Instituto
tomd una orientacién mds restringida
hacia la Anatomia Patolégica pura y
aumenté el nimero de colaboradores:
Manuel Zuhieta, Francisco Bulman,
Alberto Ferndndez, J. Leén, Antonio
Carvajal, E. del Razo, etc. Bulman v
Zubieta tradujeron al castellano el li-
bro sobre Tédenica de Autopsias de
Virchow, doctrina nueva y estimulante
en aquel momento. El Boletin inicid
una segunda época de publicacién en
1903; entre los trabajos mas importan-
tes aparecidos entonces destacan los de
Toussaint sobre etiologia y patogenia
de los tumores malignos'™ y sobre pa-
tologia hepatica;" Jos de Ulrich sobre
cisticercosis encefdlica 7 y los de Bul-
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man sohre hepatitis;*® Toussaint escri-
bié también sohre el mal del pinto 157
sobre neumatosis quistica intestinall®?
y sobre inflamacién de la cipsula su-
prarrenal.'® Otros articulos de Zubieta
sobre meningitis tuberculosa,’™® Mota
sobre actinomicosis? y Ulrich sobre ti-
fo exantemitico™® podrian cerrar esta
condensada resefia. El dltimo ntmero
del Boletin aparecié en 1909, auncue
la labor del Instituto continué hasta
1913, fecha en la que fue oficialmente
cerrado.

Distinguidos inmigrantes que llega-
ron a Meéxico a trabajar en Patologia
son los Drs. Harald Seidelin, que se
establecié en Mérida, Yucatdn, y el Dr.
Tomds Gutiérrez Perrin, gran impulsor
del laboratorio clinico en la ciudad de
Meéxico.

El desarrollo y la evolucién de la
Anatomia Patolégica en México, que
acabamos de resumir en forma relati-
vamente amplia porque de ello tenemos
una informacién mds directa que de
los demds paises latincamericanos, pue-
de servir de ejemplo a lo que ha ocu-
rrido en toda la parte del continente
americano de habla espafiola. Por su-
puesto que en cada pais hay matices
diferenciales, algunos de considerable
importancia. Para terminar nuestro tra-
bajo, vamos a citar algunos de tales
matices diferenciales en forma espe-
cifica.

La historia médica en Guatemala
puede leerse en el libro de Asturias® bis
y los datos basicos sobre su anatomia
patolégica, en los libros de Martinez
Duran.®? Del resto de Centroamérica,
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sélo conocemos literatura idénea refe-
rente a El Salvador, en el libro de
Infante Diaz® % y en el de Figueroa
Marroquin.*&

En Cuba destacé Carlos Finlay (1833
1915) en relacidon con el papel trans-
misor del mosquito en la fiehre amari-
lla.11® En Santo Domingo, ya dijimos
que se hizo la primera autopsia cono-
cida de América;'™ la historia de la
medicina en este pafs estd compendia-
da en el libro de Miranda,? y el pre-
cursor de la Anatomia Patolégica en
la isla caribefia parece que fue un des-
tacado clinico, el Dr. Fernando Arturo
Defillé.

En Venezuela fue famoso como pre-
cursor en la anatomia patolégica el Dr.
Luis Daniel Beauperthuy (ver los libros
de Llopis™ "™ ) y se conserva como
reliquia venerada la historia clinica y
el protocolo de la autopsia del Liber-
tador Simén Bolivar, junto con la cal-
cificacién encontrada en los pulmones
como huella de una lesién tuberculosa
cicatrizada; la autopsia del libertador
fue realizada en Santa Marta (Colom-
bia) en 1830 por el Dr. Préspero Re-
verand. El Dr. Beauperthuy (1807-
1871) fue un investigador destacado
en fiebre amarilla.

De Colombia sélo hemos podido en-
contrar la Historia' de la Medicina en
el Reino de Nueva Granada, original
del Dr. Soriano Andrés, de Bogotd en
la que no hay detalles esenciales sobre
la anatomia patolégica.

El desarrollo de la Anatomia Pato-
légica en el Perd no guardé relacién
con el desarrolle cultural humanistico
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en los albores de la Repiblica. Muy
tarde se inicié la diseccién y el anfitea-
tro anatémico comenzd a funcionar en
los primeros afios del siglo x1x bajo el
impulso teorizante de Hipdlito Unanue,
médico enciclopedista, précer de la in-
dependencia y politico destacado. No
1856 cuando, bajo el
la ensefianiza médica
en el pafs, Dr. Cayetano Heredia, se
cred la citedra de Anatomia Patoldgi-
ca, siendo su primer prefesor el Dr.
Evaristo d’Ornellas, quien inicié la in-
vestigacién cientifica. Los trabajos ori-
ginales mas destacados de los investi-
gadores peruanos se refieren a la pato-
logia especial del pais; de una parte,
la gran altitud sobre el nivel del mar
a la que se encuentran importantes
nticleos de poblacién, de otra parte,
indicios arqueolégicos de los antiguos
incas, han proporcionado datos origi-
nales de importancia. El estudio de la
cerdmica, de las momias y de los entie-
rros indigenas, han puesto de relieve
enfermedades hoy conocidas como lehis-
peruana,

fue sino hasta
reformador de

maniosis cutanea, verruga
sifilis, tuberculosis, etc. Mayores datos

se refieren en la bibliografia.?® ™

En Brasil hubo muches pattlogos
que merecen agui mencién muy desta-
cada. Adolfo Lutz (1855-1940) desta-
cado técnico de laboratorio vy afortuna-
do investigador, discipulo de Lister en
Londres y de Unna en Hamburgo, que
estudi6 la ficbre tifoidea, la transmisién
de la malaria por los anofelinos, la
transmisién de la fiebre amarilla sefia-
lando la existencia de una forma sil-
vestre, el ciclo de Schistosoma mansoni
y la demostracién cientifica de la ami-
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Oswaldo Cruz
preparando  sue-

biasis en América.
(1871-1917) empezd
ros y vacunas contra la peste bubdnica
y en seguida hizo una pléyade de dis-
cipulos distinguidos en el campo de
la investigacién cientifica, fundando la
principal escuela brasilefia; hematolo-
gia, parasitologia y bacteriologia fueron
sus principales campos de actividad;
estudié la anemia tropical, el paludis-
mo y sus transmisores, la seroterapia
de la peste, la septicemia hemorrigica,
la espiroquetosis de las aves y el beri
beri. Manuel Augusto Piraji da Silva
(1873) publicé trabajos de investiga-
cién sobre la esquistosomiasis tipo man-
soni, de cuyo pardsito y lesiones fue el
primero en probar la individualidad
(1908) ; también casos de miasis y la
acciébn vesicante del coledptero P. co-
lumbinos (1912), y dos nuevas especies
de hongos causantes de maduromicosis
(Discomyees bahiensis v Madurella ra-
miroi). Carlos Justiniano Ribeiro de
Chagas (1879-1934) protozodlogo, es-
tudid flagelados, hemogregarinas, cocci-
dios, ete. y describié dos especies de
Trypanosoma, la minasensis (1908) y
la eruzi (1909) ; como entoméloga des-
cribié Celia brasiliensis (1907) ; como
patélogo  describié
sudamericana que lleva su nombre, es-

la tripanosomiasis

tudié importantes cuestiones relaciona-
das con la diseminacién del paludisme,
identificé la leishmaniosis en eiertas 1l-
ceras cutaneas y registré el sodoku en el
Brasil. Y Gaspar Viana (1885-1912)
descubridor de la accién curativa del
tartaro emético. Los estudios de Henri-
que da Rocha Lima sobre tifo exante-
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matico [ueron recogidos recientemente
por los Dis. Edgard de Cerqueira
Falcdo y Otto Bier,)'? y también se le
descubrimientos sobre
cruzt, histoplasmosis,

deben valiosos
Schizotrypanum
blastomicosis, verruga peruana, fiebre
amarilla, etc. El Instituto Oswaldo
Cruz, en Manginhos, Rio de Janeiro,
ha producido una nutrida serie de tra-
bajos originales: evolucion de Hemo-
proteus columbae, comprobacion en el
continente americano de la tripanoso-
miasis humana, estudio de muchas mi-
cosis, descubrimiento de la curacién de
la leishmaniosis cutanea, del granuloma
venéreo, del mal de caderas de los
caballos y las tripanosomiasis experi-
mentales en animales; desarrollé una
nueva vacuna contra el carbunco sinto-
matico, estudios sistemdticos sobre ani-
males pardsitos del hombre y transmi-
sores de enfermedades, asi como inves-
tigaciones varias sobre protozoarios.

Los Anales Chilenos de Historia de
la Medicina (1964) traen un trabajo
del Prof. Laval sobre la historia de la
Anatomia en Chile.

En la Repiblica Argentina el pre-
cursor de los estudios morfolégicos fue
el Dr. Telémaco Susini y datos de la
historia de la Anatomia Patoldgica en
ese pais del cono sur se encuentran
publicados en las monografias de Llam-
hias,™® Elizalde?!- 42 y Bianchi.!6

Finalmente en Uruguay Rafael Schi-
affino escribié una buena Historia de
la Medicina en el pals en tres volime-
nes, que llega hasta 1830, y Eliseo
Cantén publicé una Historie de la
Medicina en el Rio de la Plata. José
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Verocay, autor de trabajos importantes
sobre anatomia patolégica del sistema
nervioso, uruguayo de nacimiento, lle-
g6 a ser profesor de la Universidad de
Praga, en Checoslovaquia, aunque Jue-
2o regresé a su pais.
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