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COMENTARIO OFICIAL

Dr. RustN Liskrrl

C oN GusTo acepté el encarge de comen-

tar el trabajo de ingreso a nuestra Cor-
poracién del Dr. Samuel Dorantes Mesa ya
que, por conocerlo desde hace tiempo, estoy
consciente de la solidez de su preparacion
y la honradez y meticulosidad con que hace
sus observaciones.

Su trabajo, realizado obviamente a lo lar-
go de muchos afios, aporta varios datos de
mucho interés prictico y plantea algunos in-
terrogantes de importancia. A nivel préctico,
se destaca el que la gran mayoria de log
pacientes con defecto hereditario en la coa-
gulacién, corresponde al sexo masculino y
‘micamente al 3.6% al femenino. Esto va
de acuerdo con datos obtenidos en otras la-
titudes, asi como también es observacién
corriente ¢l que son més numerosos los en-
fermos con deficiencia en Factor VIII que
los deficientes en Factor IX.1 Por otro lado,
la observacién de que Gnicamente el 60% de
los pacientes tienen antecedentes familiares
positivos, aunado a la bien conocida falta
de sensibilidad de las llamadas “pruebas pre-
operatorias”™ debe poner en alerta a todos
los médicos, en particular a los cirujanos,
de la posibilidad de que sujetos por some-
terse a alguna intervencién quirfirgica ten-
gan algin defecto en la hemostasis. Como
lo sefiala el Dr. Dorantes, el dato clinico
més constante y recabado mediante una his-
toria clinica cuidadosa de todos sus enfer-
mos, es la persistencia del sangrado anormal
a lo largo de toda la vida del paciente. Esta
arma, la historia clinica cuidadosa, consti-
tuye en realidad la mejor prueba preopera-
toria descrita a la fecha.

1 Académico numerario. Institute Nacio-
nal de la Nutricién.

La observacién de que existen formas ate-
nuadas del sindrome de Wiskott-Aldrich,
complementa algunos informes recientes de
la literatura internacional® y tiene el mérito
de destacar con mucho tino la elevada mor-
talidad de tales sujetos, por complicaciones
infecciosas post-esplenectomia. Ta implica-
cién obvia siendo que antes de practicar tal
intervencién quirdirgica en nifios con parpu-
ra trombocitopénica supuestamente
tica, convendria asegurarse de que no pa-
decen de la forma atenuada del sindrome
de referencia.

idiopéd-

Por dltimo, es de mucho interés la obser-
vacién relativa a las variaciones ciclicas de
la concentracién de globulina antihemofilica
en 2 pacientes con pseudohemofilia, ya que
ello implica, posiblemente, alguna alteracién
en el mecanismo del control genédtico de la
sintesis de dicha substancia. También el he-
cho de que en mujeres con pseudohemofilia
se observe deficiencia del facter VIII ha
estimulado las ideas relativas a las posibles
formas de regulacién genética de esta pro-
teina que, en forma simplista, se crefa de-
pendfa exclusivamente de la presencia de un
gen en el cromosoma X1

Quiera aprovechar esta oportunidad para
sefialar que, si pricticamente en ningfin caso
es conveniente pensar cn el enfermo como
una unidad aislada, sine méas bien comae
parte de una familia y de una sociedad,
esto es particularmente cierto en los pade-
cimientos hereditarios. Doscientos tres suje-
tos con enfermedad hemorrigica heredita-
ria, significa que existen 203 familias en las
que uno o mas de sus miembros tiene dicho
problema y por Io tanto puede transmitirla
a sus descendientes, causando problemas fa-
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miliares y sociales de importancia. Es esta
la mejor situacién, cuande se estd frente a
enfermedades transmitidas en forma mende-
liana simple, de hacer medicina preventiva
eficaz. La forma de hacerlo, es proporcionar
el llamado “consejo genético” a cada una
de las familias, a fin de que conozcan con
precision los riesgos de recurrencia del pa-
decimiento y puedan planear su descenden-
cia sobre bases solidas y asi evitar, si lo
desean, los problemas tan graves que ocu-
rren al tener en el medio familiar indivi-
duis con este tipo de enfermedades.

No me queda por tltimo, mis que ex-
tender al Dr. Dorantes Mesa la més cordial
y calurosa bienvenida a nuestra Corporacién,
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seguro de que su ingreso contribuird en for-
ma significativa a incrementar el acervo de
Io que es mds valivso en ella, su material

humano.
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