Discurso pronunciado en la sesion de apertura de la XI Jornada Médica
Nacional por el doctor Carlos Canseco Jr., socio correspondiente de la
Academia Nacional de Medicina y Secretario Adjunto de la Jornada

Es PARA EL Estapo pE Nuevo Leén
y en particular para la ciudad de
Monterrey, un sefialado honor que la
Academia Nacional de Medicina, la
Sociedad Médica mas antigua y pres-
tigiada de México, haya escogido a
nuestra ciudad como sede de la XI
Jornada Médica Nacional.

Permitanme ustedes que les presente,
aprovechando “Los Sonctos del Cerro
de la Silla” del joven poeta nuevoleo-
nés, Ernesto Rangel Domene, a ma-
nera de vifletas trazadas al fuego, al-
ounos de los aspectos de la Medicina
nuevoleonesa.

I

Inmensa flar de piedra azul labrada
‘como me llama el aire de tu altura,
para poder sentir mucho mas pura

y miés clara, la noche constelada’. 7

‘Cémo desde tus riscos solitarios

se ha de sentir la paz de toda cumbre’
Cuando el ocaso de su antigua lumbre,
‘qué vientos soplardn, qué ecampanarios’.
Quisiera el ancho espacio donde habita
tu corazén intacte sobre el mundo,

y el agua que te mana del costade,

para saber del sol, que resucita

con cada primavera, tan rotundo,
intemporal, y siempre enamorado.

Nuevo Ledn... tierra agreste, no
fue en la época precolombina sitio de
grandes ciudades y sus pobladores no
alcanzaron el grado de cultura de sus

contempordneos de la Mesa Central
o del Sureste de México.

Formaban tribus de cazadores y no
existen registros de la Medicina que
practicaban. Indudablemente, tenian
sacerdotes médicos y éstos realizarian
sus curas con la mezela conocida de
hechiceria y conocimientos generales
de las yerbas locales.

Con la llegada de los espafioles se
inicia la Historia de la Medicina Nue-
voleonesa y habré de citar el nombre
de Antonio de Marchena, primer ciru-
jano del que se precisa ejercia su pro-
fesién en Cerralvo en 1626 El 14 de
septiembre de ese afio, atendié al ca-
pitin Martin Aranda y al soldado
Alonso de Tiiiguez, que habian tenido
un duelo del que el primero sali6 gra-
vemente herido en la “barba y en el
gaznate a un lado”, éste, fue segura-
mente el primer parte médico en los
anales de la Medicina en Nuevo Leén.?

Posteriormente aparecen los nombres
de Juan Fernandez (1629), Matias de
Silva 1629), Diego Gonzilez (1936)
que en los escritos de la época son ca-
talogados como médicos practicos “pero
autorizados para ejercer la cirugia”.

IT

Caballo de zafiro en la lanura,

y mariposa azul, decapitada,

donde nace la luna encarcelada

como una inmensa perla en montadura.
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Boca sedienta en pos de las estrellas
con falda de neblina en la mafana,
eres piedra inicial, novia temprana,

y agreste catedral de lineas Dbellas.

Dos torres centinclas te defienden
gemelas, como pechos tan altivos,

que arriba solo a cllos cuando emprende
su vuelo en el crepisculo que arde,

un trdnsito de pajaros festivos,
colegiales del aire de la tarde.

A principios del siglo xvm habia en
Monterrey un cirujano de origen fran-
cés, Pedro de Fee y a fines del mismo
siglo se sefialan en los anales del Mu-
nicipio de Monterrey a Juan Antonio
de la Paz “como médico inteligente pa-
ra la cirugia”.

En 1793 ¢l tercer obispo del Nuevo
Reyno de Leén, Dr. Don Andrés Am-
brosio de Llanos y Valdés, fundé el pri-
mer hospital de este Estado, el Hos-
pital de Nuestra Sefiora del Rosario,
en una vieja casona situada hoy dia en
la esquina de las calles de Mina y Aba-
solo, y trajo para atenderlo a los espa-
fioles José Vicente de la Pefia, médi-
co y Francisco Garcia, “boticario”.

En 1798 el Hospital de Nuestra Se-
fiora del Rosario, estaba bajo la direc-
cibn del Dr. Antonio de la Vera y
Gélvez y a éste correspondib atender a
los enfermos de la epidrmia de virue-
las que asolé al Nuevo Reino ese afio.

Para atender a los infectados se ins-
talé6 un segundo hospital, llamado de
emergencia en el sitio que ocupa ac-
tualmente ¢l Aula Magna de la Uni-
versidad de Nuevo Ledn.

El Acta del Cabildo de Monterrey
del 21 de mayo de 1728 asienta que
Tr. Antonio, advirtié ¢l peligro de la
epidemia al descubrir dos casos de vi-
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ruela en un barrio extramuros “y ad-
virtiendo que eran viruelas de la bue-
na especie”’ ordend ¢l Gobernador que
se inoculara a los hermanos de los en-
fermos para obtener puses o materias
para continuar la inoculacién de todos
aquellos que quisieran recibirla”.

Este procedimiento anterior de la
vacuna de Jenner (a México llegd la
vacuna de Jenner en 1804, cuando por
6rdenes del Rey de Espaiia Carlos IV,
Trancisco Javier de Balmis fue envia-
do de la metrépoli a la Nueva Espafia
para ensefiar la técnica de la vacuna
de Jenner) tuvo éxito seglin se des-
prende del Acta del Cabildo del 12 de
septiembre del mismo afio, en la que se
refieren los resultados de la inocula-
cibn.

De 2,100 inoculados murieron sélo
11 (0.5%) y de 466 que padecieron las
viruelas naturales muricron 32 (6.9%}.

La figura de Fr. Antonio, se agiganta
al considerar los resultades de su de-
dicacién a la investigacién de la Medi-
cina en Nueva Leén.

Después de Fr. Antonio aparecen en
los registros del hospital los nombres
de numerosos médicos que ocuparon
el cargo de Director del mismo.

Pero ahora interesa recordarles a
Uds. la figura de José Eleuterio Gon-
zélez, médico... humanista... maes-
tro.

Fue José Eleuterio Gonzalez, Direc-
tor de este hospital desde 1834 hasta
1833, afio en que fue definitivamente
clausurado. Hablar de José Eleuterio
Gongzilez ocuparia sin duda varios dias
y no soy el més indicado para hacerlo.
Bastenos recordar que a este précer se
debe la fundacién del Colegio Civil del
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Estado en 18573 de la Escuela de
Medicina y de su Hospital adjunto
en 1859.

Desafié a Maximiliano cuando éste
ordend clausurar todas las escuelas de-
pendierites de la Educacién Phblica y
continué clandestinamente sus clases,
hasta la restauracién de la Republica
¢n 1867.

De Jos# Eleuterio Gonzdlez escribié
Guillermo Prieto lo siguiente: “Es una
luminaria para la ciencia. Para la ju-
ventud un tesoro. Para la humanidad
doliente un tierno y generoso consuelo
orgullo”.

y para Monterrey un justo timbre de

De un articulo de Don Carlos Pérez
Maldonado?* se descubre la razon por
la que José Eleuterio Gonzélez vino a
residir a Monterrey. Habla que éste lo
hizo acompafiando a su amigo el sacer-
donte franciscano Fr. Gabriel Ma. Ji-
ménez, oriundo de Monterrey y que al
enfermar en San Luis Potosi en donde
estaba el joven José, quiso venir a Mon-
terrey para morir al lado de su madre y
el joven estudiante de Medicina J. E.
‘Gonzalez que hacia de la amistad un
-culto, dice en el documento descubier-
to por don Carlos Pérez Maldonado lo
siguiente:

“Entre tanto nuestro Padre Jiménez
se desmejoraba cada dia, sigue dicien-
-do el doctor y, sin embargo, todavia asi
predicé la cuaresma de 1834. El dltimo
sermén que predicd fue el de San Juan
Nepornuceno, en la fiesta que le hacia
el Lic. Juan Arizpe”.

“Llegb el 28 de febrero de 1835,
comprendié que le llegaba su Wltima
hora; la vela llegar con toda tranqui-
lidad y toda calma; hablaba de ella
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como de un paseo que fuera a dar por
su gusto, hizo le cantaran el Credo y, a
los pocos momentos después muri6. El
primero de marzo amanecié tendido y
al dia siguiente me fui a vivir al hos-
pital.”

Pero si la amistad lo trajo a Nuevo
Ledn, se qued6 en estas tierras por otras
razones y transcribo a usted las pala-
bras del sabio cuando explicaba por-
qué se quedd en Monterrey.

“Desde que vo vine a Monterrey
compré una Constitucién para estudiar-
la. Yo ya habia visto la Constitucién
de Jalisco, la de San Luis, la General
de la Nacién dada en el afio de 1824,
y la de la Monarquia Espafiola publica-
da en 1812. “En Nuevo Leén, me decia
yo, el que no es patriota, el embustero,
el injusto y el egoista, pueden ser acu-
sados y perseguides por infractores a la
Clonstitucién. Ademds, aqui puede uno
aprender y ensefiar cuanto quiera, sin
mas restriceién que la de que lo que se
aprende o enscfia sca una cosa hones-
ta; este pais es, pues un verdadero
paraiso.”

11T

Oh, regiomonte tan regiomontano,
anclado barco, levantada garra’

‘Vine a cantarle al son de mi guitarra
por tu real realeza, nombre humano’.

Viejo castillo augusto y soberano,

‘O rey del valle’ el viento que desgarra
tu media luna, alfanje o cimitarra,
llega cantando herido por el llano.

‘Oh silla de montar, cabalgadura,
manso volcdn dormido, trono austero,
vacante reino, procurado anhelo’.

‘He de subir sobre tu espalda dura
y en una noche plena de luceros,
cabalgaré contigo por el cielo’.
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La fisonomia de Nuevo Ledn cambid
al iniciarse este siglo.

La industrializacién avanza, llegan
las vias férreas.

El general Bernardo Reyes abre las
puertas al desarrollo futuro del Estado
y aparecen nuevos prohombres de la
Medicina. Juan de Dios Leal, Procopio
Gonzalez, Eusebio Guajarde, Edelmiro
Rangel, Gregorio Martinez y Francisco
Canseco, ocupan la citedra de Gonzali-
tos y su ejemplo, al ensefar y su des-
interés al ejercer su profesién, hacen
progresar la Medicina del Estado y la
complementan con sus experiencias en
la capital y en el extranjero.

Contintia el tiempo marcando el pro-
greso del Estaclo.

La Revolucién marcard el camino a
seguir y de ella surgen también dos
hombres que recogiendo las ensefianzas
del pasade, mantienen orgullosos el
prestigio médico de Nuevo Ledn.

Francisco L. Rocha, miembro de
la Academia Nacional de Medicina y
uno de los médicos més distinguidos de
Meéxico, reorganiza el Hospital Civil y
lo lleva a su actual edificio.

Su tarea la continfGa el inteligente.
inquieto e idealista Dr. Angel Martinez
Villarreal que junto con Rocha, en ca-
ballerosa oposicién, trazan el camino a
seguir a la Medicina en el Estado. Jun-
to a ellos otro gran médico nuevoleonés
Francisco Vela Gonzalez, el Gnico que
los sobrevive hoy dia, traza para Nuevo
Leén los linecamientos de la Medicina
Sanitaria e Industrial de cuyos benefi-
cios gozameos hoy dia.

El ejemplo de estos grandes médicos,
el tesén de los regiomontanos y las po-
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sibilidades que brinda la Escuela de
Medicina me han permitido observar
en los Ultimos afios el avance extraor-
dinario de la profesion Médica de Nue-
vo Ledn.

Su escuela, su hospital universitario y
las demads instituciones médicas de la
ciudad deberin tener siempre presente
en el recuerdo los nombres de Vera. ..
Leal... Gonzalez... Rangel... Gua-
jardo... Martinez... Canseco... Ro-
cha... Martinez Villarreal... y Vela
Gonzélez. Ellos escribieron la Historia
de la Medicina de Nuevo Leén inde-
pendiente y la llevaron al lugar que
ocupa en el concierto médico nacional.
Justo es que en este dia, en que la Aca-
demia Nacional de Medicina nos dis-
tingue con su presencia y estimula con
su aliento, recordemos con veneracién y
respeto a los que con su ejemplo han
escrito la Histora de la Medicina en
Nuevo Leén, abriendo un camino, ca-
mino seguro a las futuras generaciones
médicas nuevoleonesas.

Senores académicos. .. sefioras. . .
sean ustedes bienvenidos a Monterrey.
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