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being merely symptomatic to preventi-
ve and curative.
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COMENTARIO OFICIAL

Dr. Danier, MENDEZ!

Es uxa sErIA responsabilidad comentar
un trabajo relacionado con prohlemas
basicos de la vida humana y de los nuevos
sisternas del ejercicio de la profesién médica,
dirigidos al servicio de la colectividad.

1 Académico numerario, Centro Médico
“La Raza". Instituto Mexicano del Seguro
Social.

Los sistemas de salud piblica y log regi-
menes de seguridad social fueron creados
por necesidades imperiosas para la sebrevi-
vencia v bienestar del hombre, Log prime-
ros se implantaron desde hace varios siglos.
y con ¢l transcurso del tiempo se han ido
perfeccionando,

La doctrina sobre Seguridad Social se ori-
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gind basada en prineipios sociolégicos y
humanisticos superiores; durante su evolu-
cién ha tropezado con miltiples obstacules,
que los intereses creados y la ignorancia le
pusieron, ¥ de los que todavia no se libra
por completo.

Durante casi toda su historia, México ha
tenido que pasar por etapas muy dificiles,
pero actualmente, a través del Instituto
Mexicano del Segura Social (IMSS) y otras
dependencias, se estd realizando gran parte
de la justicia social demandada desde la
época de la colonia,

Las guerras y la miseria van juntas con
la insalubridad vy, en nuestro pais la paz se
alcanzé apenas hace unos cuantos afios v
su economia estd en vias de consolidacién:
pero, pese a todo, en los tltimos tiempos
la salud piblica, la educacién y las condi-
ciones de vida han llegado a niveles que va
son alentadores,

En México, el Seguro Secial, tiene poco
més de 20 afios y la Medicina institucional
que imparte ya tiene forma definida y cada
dia sus alcances sociales son mayores, No
son tareas [aciles, modificar sistemas anti-
cuados del ejercicio médico profesional, es-
tablecer coordinaciones perfectas entre to-
dos los organismos estatales y descentrali-
zados. Falta tiempo y dinero para lograr
que la poblacién total del pafs disfrute de
todos los beneficios que el Estado es capaz
de proporcienarle. El tiempo se puede apro-
vechar mds, conforme se adquiera mayor
expericncia y preparacién, y el dinero se
obtendrd a medida que se consolide la eco-
nomia del pais,

Otro elemento bdsico es la organizacién
social, que implica entre otras cosas la dis-
tribucién de la riqueza, asi como la prepa-
racién de ciudadanos conscientes de sus de-
rechos y obligaciones: gin estos requisitos
fundamentales, la salud pablica no se logra
en forma adecuada. Hay pafses ricos que
han deminado muchas enfermedades infec-
ciosas, pero zhora son wictimas de males
peores y muy dificiles de combatir, como
neurcsis y enfermedades degenerativas en-
tre otras; la delincuencia y los desajustes
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sociales que, juntos, hacen mis penosa la
vida y para combatirlos es més dificil en-
contrar los remedios necesarios que para evi-
tar y curar muchos padecimientos infec-
ciosos.

Por lo que se refiere
médicas, México tiene bastantes propias.
Ademdas se reciben casi todas las mas im-
portantes del munde y actualmente los es-
tudiosos pueden disponer de ellas gratuita-
mente. Existen bibliotecas y hemerotecas
magnificas, que dan servicio durante muchas
horas del dia y parte de la noche.

a las publicaciones

La investigacién es costosa y requiere de
personas con preparacion adecuada, En Mé-
xico ya se cuenta con centros de investiga-
cién reconocidos, como el Instituto de En-
fermedades Tropicales de la Secretaria de
Salubridad y Asistencia, el de Estudios
Avanzados en Zacatenco, de la Secretaria
de Educacién Piblica, los de la Universidad
Nacignal Auténoma de México, los del Ins-
tituto Politécnico Nacional, En el IMSS
hace tiempo existe el Departamento de In-
vestigacién y Ensefianza, dirigido por per-
sonas idéneas. Asimismo, el TMSS, a través
de sus Departamentos de Medicina Preven-
tiva, de Riesgos Profesionales e Invalidez y
del de Publicidad, mantiene campafias per-
manentes en sus respectivos campos y nadie
puede negar que propicia todo género de
actividades académicas, ya que nos alberga,
junto con otras sociedades cientificas

Considero que las reflexiones hechas por
el Dr. Heredia Duarte son incompletas, un
tante superficiales ¥ en cierto modo incon-
gruentes con la realidad. El contenido de
su trabajo de ingreso hace pensar que tiene
exceso de pesimismo, falta de informacién o
hasta ligereza; cualquiera de estos casos re-
sulta grave para una Corporacién que ¢s
Cuerpo Consultivo del Gobierno Federal, si
se emiten en su seno juicios parciales sobre
problemas de repercusién nacional que vis-
Jumbran buen futuro, de manera innegable.
Por otra parte, tras de los intentos de solu-
cién existen individuos bien intencionados
que merecen respeto y colaboracién a sus es-
fuerzos.





