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RAUL HERNANDEZ PEON
IN MEMORIAM

Dr. RaM6N DE 1A FueNTE

El 16 de abril de 1968, en forma
inesperada, la muerte puse término a
la brillante carrera de un cientifico,
miembro distinguido de esta honorable
Corporacién.

Al partir, en el mejor momento de
su productividad cientifica, dejé entre
nosotros un hueco dificil de llenar.

Rail Herndndez Peén, nacié en Mé-
rida, Yucatin, el 16 de julio de 1924.
Ahi, en su tierra natal, curs6é estudos
primarios y preparatorios. El titulo de
médico cirujanc lo obtuvo en 1949 en
la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico.

A partir de entonces, ya con una vo-
cacién irrevocable a la investigacién
cientifica en el campo de la fisiclogia
cerebral, dedicé a ella su vida y en casi
20 afios de actividad ininterrumpida,
dio a la luz algo mas de 149 publica-
ciones de elevada calidad cientifica que
encontraron acogida en libros y en las
revistas, tanto nacionales como extran-
jeras, mas importantes en el campo de
su especialidad. Al morir dejé 10 tra-
bajos en prensa y no menos de otros
tantos en preparacion.

Referirse ain en forma somera a la
produccién cientifica de Herndndez
Peén, no es tarea sencilla. Habré de
concretarme a sefalar algunos de sus
trabajos que en mi opinién y en la de
algunos de sus colaboradores mas es-
trechos, representan sus aportaciones de
mayor valor al conocimiento de la fi-
siologia cerebral vy particularmente al
de la psicofisiologia.

En 1953, con los distinguidos nue-
rofisitlogos R. B. Livingston y J. D.
French, inicié Hernandez Peén sus tra-
bajos sobre la formacién reticular, es-
tudiando las proyecciones cortico-reticu-
lares. A partir del descubrimiento de
las influencias centrales sobre la trans-
misién aferente de K. E. Hagbarth vy
Kerr en 1955, Herndndez Pedn genera-
lizé esta funcién para explicar el me-
canismo fundamental del aprendizaje:
la habituacién. En una serie de expe-
rimentos, encontré que los mismos efec-
tos ocurrian en varias vias sensoriables
(niicleo coclear, retina, bulbo olfatorio,
nicleo espinal y nficleo sensitivo del
vago). Sobre la base de estos resultados,
postuld la existencia de un “filtro sen-



INFORMACION ACADEMICA

sorial” cuya regulacién depende del sis-
tema reticular.

Otra aportacién importante de Her-
néndez Peén al conocimiento de las
funciones implicadas en el aprendizaje,
fue demostrar en otra serie de experi-
mentos, que ni Ja adquisicién ni la re-
tencién de respuestas condicionadas de
primer grado, dependen de la corteza
cerebral, sino del sistema reticular.

Herndndez Peén contribuyd en for-
ma significativa al conocimiento de los
mecanismos del suefio. Sus investigacio-
nes en animales le llevaron a postular
la posible existencia de una via eolinér-
gica inhibitoria del sisterna activador
ascendente, a la que ¢l llamé “sistema
del suefio”. Otras de sus aportaciones
se refieren a la participacién de los me-
canismos inhibitorios para explicar los
efectos de la sugestién, la hipnosis y
algunos sintomas histéricos. Propuso
también un marco teérico para explicar
desde un punto de vista neurofisiolégi-
co ciertos estados psicopatolégicos, tales
como histeria, psicosis maniaco depre-
siva y esquizofrenia. Por ltimo, no po-
demos dejar de mencionar sus aporta-
ciones experimentales al conocimiento
de los mecanismos de accién central
de algunos psicofarmacos, entre ellos
reserpina, nialamida, imipramina y
diazepan.

Después de sus trabajos iniciales en
los Estados Unidos de América, sus tra-
bajos mas importantes los llev a cabo
entre 1960 y 1963 como Director de la
Unidad de Investigaciones Cerebrales
de la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia.

En 1961, el Presidente Adolfo Lé-
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pez Mateos, le hizo entrega del Premio
Nacional de Ciencias, otorgado al mé-
rito por la Academia Nacional de la In-
vestigacion Cientifica.

Conferencista, profesor huésped vy
miembro activo y honorario de impor-
tantes instituciones de Europa y Amé-
rica, solia recordar con especial satis-
faccién, la época (1958) en que fungié
como investigador y director del Centro
de Psiquiatria Experimental de la Uni-
versidad de Chile; y su nombramiento
como profesor extraordinario en la Uni-
versidad de Texas. Al morir, era profe-
sor adjunto en la Universidad de Yes-
hiva de Nueva York en la que impar-
tié cursos breves en los dos tltimos
afios. Puede decirse que pocos cientifi-
cos mexicanos reunieron durante su vi-
da un reconocimiento tan amplio.

Herndndez Peén fue un investigador
de ideas originales y gran habilidad téc-
nica. Su concepcidén de las funciones
del cerebro en los fenémenos de la con-
ducta, fue penetrante e inclusiva, y su
visién de la psicologia y del psicoana-
lisis amplia y respetuosa. Esto le permi-
tié tender un puente transitable entre
los datos de la experimentacién y los
fenémenos mis complejos de la clinica.

Hernandez Peén no fue el cientifico
encerrado en su torre de marfil, sino
el maestro siempre dispuesto a trans-
mitir con entusiasmo sus conocimientos,
lo mismo al neurofisidlogo novel, que
al psiquiatra y al médico no especia-
lista. En su calidad de profesor asocia-
do en el Curso de Especializacion en
Psiquiatria, de la Divisién de Estudios
Supericres de la acultad de Medicina,
contribuyé en forma significativa a la
formacién neurofisiolégica de las nue-
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vas generaciones de psiquiatras mexica-
nos.

Ratl Herndndez Pedn, trabajador
incansable, espiritu sensible que ama-
ba la vida, era rebelde e individualista.
El mismo sclia decir que siempre ha-
bia encontrado dificil el someterse a los
requerimietnos burocraticos. De ahi que
en los dltimos afios (1964}, sin apoyo
oficial, haya organizado y dirigido una
institucién, el Institute de Investigacio-
nes Cerebrales, que se dio a conocer y
se mantuvo merced al valor intrinseco
de sus investigaciones y que atrajo a
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muy distinguidos visitantes extranjeros
que consideraban un honor colaborar
con su director.

Las contribuciones de Raul Hernin-
dez Pedn a esta Academia, particular-
mente acuéllas en las que abordé temas
relacionados con la psicofisiologia, se-
ran siempre recordadas con gratitud.
Para quienes lo conocimos de cerea, el
recuerdo de su inteligencia, su origi-
nalidad, su perseverancia y su integri-
dad cientifica, predominard siempre
sobre ¢l de las complejidades de su
caracter.




JORGE G. LOPEZ.
UNA SEMBLANZA

Dres. Misuer Jiménez v GERMAN SomoLiNos

« A MUERTO ©eL Sr. Lépez! Un in-
JH farto cardiaco cortd el pasado
dia 15 de julio, cuarenta y dos afics de
trabajo ininterrumpido en esta Acade-
mia. Una vida entera dedicada a la
Medicina Mexicana en la que, sin ser
médico, deja huella perdurable. Casi
convivié media vida de nuestra cente-
naria Institucién con la cual llegd a es-
tar tan ligado que vida y obra se con-
funden en muches momentos de su exis-
tencia. Quiso a la Academia como algo
tan suyo que sentia en propia carne los
éxitos y los reveses; luché por mante-
nerla a flote cuando los tiempos fueron
adversos, gozaba con la prosperidad de
nuestra Casa y siempre atento, desde el
discreto y secundario lugar en que se
desarrollaban sus actividades, fue co-
laborador y parte activa en la mayor
parte de los acontecimientos de la Ins-
titucién.

Para todos los que hoy f=rmamos la
Academia Nacional de Medicina, el se-
nor Loépez era algo méis que un simple
empleado de la Corporacién. Sus dotes
perscnales de simpatia y honradez, su
trabajo eficaz, su respetucsa camara-
derfa, habfan hecho de é un amigo
leal y sincera siempre dispuesto a pres-
tar una ayuda, a enmendar un error o
a dar un consejo.

El Sr. Lépez constituyé, sobre todo
para las generaciones de académicos
recientes, la historia viva de la Institu-
cién. Sus largos afios de convivencia con
lo més notable y prestigioso de la pro-
fesién médica mexicana, su presencia y
actividad constante dentro de la mayor
parte de las actividades académicas le
permitian evocar, sin jactancia, pero
con fidelidad, casi todes los aconteci-
mientos médicos importantes de Méxi-
co en los que la Academia o la Facul-
tad de Medicina —de la cual fue tam-
bién eficaz colaborador— habian in-
tervenido.

Serfa muy dificil precisar cuiles fue-
rcn los trabajos especificos del Sr. Lé-
pez dentro de nuestra Corporacién.
Desde la simple, pero indispensable,
labor caligrafica en la redaccién de di-
plomas, hasta gestiones delicadas de
tipo administrativo o editorial, casi to-
das las actividades internas de la Aca-
demia pasaban por sus manoes. Ingresd
en nuestra Casa el 18 de febrero de
1926; entonces fue designado para el
puestc de Bibliotecario; posteriormen-
te desempefi6 trabajos de contabilidad,
teneduria de libres, corrector de prue-
bas, archivista, asistente técnico de la
Junta Directiva. Su presencia constan-
te en las sesiones servia para establecer
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las asistencias y organizar las indispen-
sables necesidades de proyecciones, so-
nido, pizarrones, etc. Recaudaba las
cuotas académicas, visitaba y recogia
las aportaciones econdmicas destinadas
a la Academia por Centros e Institu-
ciones. Edité la Gacera Mfvica DE
Mixico durante muchos aios en co-
laboracién estrecha con los médicos y
fue a tltimas fechas el Administrador
de esta publicacién, en la cual en va-
rias ocasiones salieron a la luz articu-
los suyos dedicados a glosar o relatar
aspectos histéricos de la Institucion.

Todo esto, mas oiras mil cosas que
quedan en el tintero y que constituian
su laber permanente y fecunda dentro
de la Academia, lo hizo el Sr. Lépez
practicamente por generosidad y amis-
tad. Parecerd increible, pero durante
veinticinco afios, el Sr. Lopez solo per-
cibi6 por sus trabajos una remunera-
cién mensual de 30 pesos y, en estas
tltimas époeas, cuando la Academia
mejord en algo su situacién econdmica
v se elevé su sueldo mensual, apenas
llegaba a recibir lo que en cualquier
oficina o trabajo percibe una modesta
mecanografa.

Cualquier académico podria escri-
bhir muchas péginas relatando hechos
del Sr. Lépez que, como decimos, co-
laboré y convivié en todas las activi-
dades del trabajo cotidiano de la Cor-
poracién, y dar constancia directa de
la estrecha identificacién espiritual
que siempre hubo entre el hombre y
la obra a la cual dedicé casi todos los
mejores afios de su vida. Todos tuvi-
mes ocasién de apreciar sus dotes de
honestidad, eficiencia y de entrega in-
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tegra al trabajo que se le encomenda-
ba, lo que lo hacia insubstituible co-
laborador en los trabajos de organiza-
cién y ejecucién de cualquier actividad
médica. Con posterioridad, durante los
cinco afios en que uno de nosotros tuve
el alto honor de prestar sus servicios en
la Mesa Directiva de la Academia, ra-
tificé ampliamente el elevado concepto
que tenia del Sr. Lopez, que consh
tuyé un inapreciable y entusiasta co-
laborador en las crecientes actividades
de la Corporacién. Su carifio por todc
lo relacionado con nuestra Academia
lo demostraba constantemente, al tra-
bajar sin limite de tiempo y ponienda
¢l mayor de su esfuerzo en todas las
actividades que tenia a su cargo. Segu-
ramente que en el desarrollo de las se-
siones ordinarias de nuestra Institu-
cién, todos los sefiores Académicos la-
mentamos aGn mas profundamente su
ausencia, ya que se puede decir, que
nunca dejé de asistir al desarrollo de
las mismas, poniendo siempre su ma-
yor voluntad en servir en forma perso-
nal a cada uno de los integrantes de
esta Academia,

Creo interpretar €l sentir de todos
ellos al expresar plblicamente que el
nombre de Jorge G. Lépez, quedard
grabado en el Libro de Oro de nuestra
Corporacién como uno de los elemen-
tos que entregaron su vida y su esfuer-
zo, para el desarrollo de la misma. Su
recuerdo perdurard en nuestra me-
moria,

Descanse en paz este viejo trabaja-
dor que tanto luché, dentro de su
campo de accién, por el enaltecimien-
to de la Medicina Mexicana.
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Acta de la sesion ordinaria del 29 de noviembre de 1967

Se inicid la sesién a las 20 hrs. en punto bajo la presidencia del Dr. Rafael
‘Carral y de Teresa, presidente de la Academia.

Fue leida el acta de la sesién anterior y aprobada sin modificaciones.

El Dr. Carlos R. Pacheco dio lectura a una carta dirigida por el Dr. Carlos
Véjar Lacave en la que pide su pase a la categoria de Socio Titular. A nombre
de la directiva el Sr. Presidente propuso a los Dres. Norberto Trevifio, Roberto
Hernéndez de la Portilla y Rubén Vasconcelos para estudiar la solicitud del doc-
tor Véjar. La asamblea aprobé la propuesta.

Se pasé a la lectura de trabajos. El Dr. Leo Noro de Helsinsky, Finlandia,
leyé el trabajo “Los hospitales de Finlandia”.

La Seccion de Oftalmologia presenté ¢l siguiente simposio:

“Alteraciones cristalinas en relacién con afecciones sistémicas”, Introduceion,
Dr. Magin Puig Solanes. Cataratas dismetabélicas, Dr. Anselmo Fonte B. Cata-
ratas dermatdgenas, Dr, Luis Sénchez Bulnes. Alteraciones cristalinianas en las
Distrofias mesodérmicas. Dr. Magin Puig Solanes. El Dr. Gonzélez Ramos hizo
notar la importancia de los estudios genéticos en las cataratas dismetabélicas yla
gran variedad de alteraciones en los cromosomas que a su vez alteran el metabo-
lismo; estos estudios, dijo, aclararfan la etiopatogenia. El Dr. Gémez Orozco men-
ciond que en la estadistica del Hospital Infantil no hay casos de dermatitis atépica
¥ estos son raros en el Hospital General. El Dr. Sanches Bulnes contesté que las
cataratas dermatégenas no son frecuentes, pero si se observan y que éstas pueden
aparecer varios afios después de desaparecida la dermatosis. E1 Dr. Fonte consi-
derd importante el comentario del Dr. Gonzilez Ramos. El Dr. Puig dio las
gracias por los comentarios.

En asuntos generales el Secretario General dio lectura a la relacién de las
plazas vacantes en la Academia, que llegan a 36.

Con esta sesibn se dio por clausurado el afio académico y se termind a las
22.45 horas, habiendo concurrido a ella los académicos: Alareon, Alonso de
Florida, Argil, Arias, Barrcos, Bassols, Benavides, Biagi, Bisteni, de Buen, Ca-
rral y de Teresa, Caso, Castelazo Ayala, Castro, Derbez Muro, Escobar Iz-
quierdo, Espinosa de los Reyes, Fonte, Frenk, Garcia, Gémez Orozco, Gomez
Reguera, Gonzilez Ramos, Guevara Gonzélez, Guzman West, Heredia Duarte,
Herndndez Peén, Latapi, Marvin, Nifiez Andrade, Ortiz Monasterio, Pache-
co, Palacios Bermtdez, Palomino Dena, del Pozo, Prado Vértiz, Puig Solanes,
Quiroz, Roldén, Sinchez Bulnes, Serrano, Sierra Rojas, Silva Lépez Hermosa,
Torroella, Vasconcelos, Velasco Sudrez y Vaquero.





