EL DOCTOR JOSE IGNACIO DURAN, Y EL LUGAR
QUE OCUPA EN LA HISTORIA DE LA MEDICINA
EN MEXICO

NOTAS CON MOTIVO DEL CENTENARIO
DE SU MUERTE!

Dr. Franasco FernAnpez per. Castinno?

L PROXIMO 19 de abril, se cumplen
E cien afios de haber fallecido el doc-
tor José Ignacio Durin, socio funda-
dor de esta Academia® y Director de
nuestra Facultad, llamada entonces la
Escuela Nacional de Medicina.

Neo fue Durdn, un cirujano atrevido
como lo fueron Pedro Escobedo vy
Francisco Montes de Oca, ni un clini-
co sagaz como Miguel TFrancisco [i-
politico acometedor como
maestro

ménez, ni
Valentin  Gémez Farias, ni
que dejara estela de ensefanzas como
Rafael Lucio o Gabino Barreda. Sin
embargo, su larga existencia, buena
parte de ella dedicada a su Escuela
Nacoinal de Medicina, fue, segtn al-
guno de sus bidgrafos una “vida dulce,
tranquila y serena, pero impregnada
de sentimientos nobles y patriéticos”.
Su memoria fue cubierta por el polvc
de los afios y por un injusto e indife
rente olvido.

José Ignacio Durdn de Huerta y

1 Presentado cn la sesién ordinaria del 3
de abril de 1968,

2 Académico titular.

3 En la lista de Académicos aparece con
el nimero progresivo 10,

Gastelt, nacié el 22 de junio de 1799
en Puebla de los Angeles, hijo de don
Tgnacio Durdn y de dofia Luz Segura,
ambos en buena posicién econdmica.
Su educacién elemental la hizo bajo
la direccién de don Antonio Jordan y
Farfan de cuya escuela pasé a estudiar
en 1813 latinidad al Colegio de San
Luis, de donde pasé a estudiar filosofia
en 1815, en el prestigiado Colegio Pa-
lafoxiano.l
Fue estudiante de cirugia en el Hos-
pital de San Pedro, cuna de la futura
Escuela de Medicina de Puebla. En
1816 sustentd “acto” de fisiologia.
En 1818 presenté otro acto de pa-
tologia médicoquiriirgica, el cual fue
presidide por don Manuel Carpio, fu-
turo profesor de Fisiologia en México.
En aquel entonces, Durin ejercia las
funciones de cirujano del Batallén de
Realistas de Puebla, el cual se incor-
poré al Ejército Libertador de las Tres
Garantias, que entrd triunfalmente a
México el 27 de septiembre de 1821.
No me ha sido posible encontrar la
fecha exacta de su examen como ciru-
jano, pero si la de su certificado de
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revalidacién en México. La nota res-
pectiva dice asi: “Bachiller Dn. Jesé
Ignacio Duran de Huerta. Estudiante
del Hospital de San Pedro de Puebla,
Pagé la contribucién de un peso por
la certificacién que se le dio en 20 de
julio de 18207#

En 1826, segtn Izquierdo, aparece
Durdn entre los veinte cirujanos que
ejercian en Puebla.”

Figura con el grado de Bachiller,
entre los profesores examinados en
medicina y cirugia que ejercian en
1830 en México, en interesante docu-
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mento fue obra en ¢l Archivo Histo-
rico de nuestra Facultad.®

Fueron numerosos los cargos téeni-
cos, politicos y docentes que des-
empeié Durdn, de los cuales no haré
semejante a un
vitae con fines burocrati-

tediosa enumeracion
curriculum
cos. Por ahora, mencionaré los prin-
cipales.

El 16 de marzo de 1832 fue consul-
tor del Cuerpo de Sanidad Militar.
Con esta categoria escribié el afio si-
guiente, por encarge del Director Ge-
neral del mismo cuerpo, un optisculo
sobre el “Cholera morbus”, pandemia
que tantas victimas ocasiond en nues-
tro pals. No tenia experiencia sobre el
ex6tico padecimiento, ni lo tenia nin-
gin médico de su tiempo en México,
pero hizo el loable esfuerzo por com-
pilar opiniones de los médicos extran-
jeros que ya conocian la enfermedad.
El folleto de 16 paginas, modestamen-
te se limita a dar su parecer acerca
del tratado publicado en Francia, que
se intitulé
epidemia de Cholera morbus que se ha
declarado en Paris, ete.”.

El 24 de octubre de 1835 fue nom-
brado adjunto de la Legacién de Mé-
xico en Roma y mas tarde, oficial de
la misma Legacién. Es posible que este
cargo, que hoy se nos figura insélito,
se haya debido al conocimiento que
de sus méritos tenfa el sefior Pablo
Francisco Vazquez, primer Ministro de
la Legacién de México ante el Vati-
cano. El representante de México, ca-
noénigo de la Catedral de Puebla, era
por lo tanto, coterrdnco de Durdn. Po-
sihlemente fue propuesto para su cargo

“Examen histdrico de la
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por el sefior Vézquez quien, nombrado
Obispo. fue substituido por den Ma-
nucl Diez de Bonilla, con ¢l cual per-
manecié Durdn en Roma.

En la propia ciudad de Roma, Du-
ran aprendié el italianc que llegd a
hablar con pudo satisfa-
or su cultura artistica, y segtn une de
sus bidgrafos “alli adquirid sin duda

perfeccién,

esa pasién tan exaltada por la musica
de que siempre dio tantas muestras”.

Durdn regresdé a México en 1837,
va nombrade Arcade Romano y socic
correspondiente de Ja Academia Tibe-
riana.

En 1838 ingresé al Establecimiento
de Ciencias Médicas (después Escuela
Nacional de Medicina) como profesor
de patologia externa. En esa calidad
le tocé el honor de pronunciar el dis-
la solemne distribucién de
premics que tuvo lugar en el General
de la Universidad el 7 de noviembre
de 1841, A partir de 1847, fue profe-
sor de medicina legal, la que, segiin
decumentos del Archive Histérico de
la Facultad, impartia los dias lunes,
miércoles y viernes por la mafiana. Los
autores de textos que recomendd fue-
ron Peyr6, Rodriguez y posteriormente
a Mata. Después de 30 anos de do-
cencia, a su fallecimiento fue substitui-
do por el doctor Agustin Andrade.$

Curso  en

En 1839 ingres6 como socio de ni-
mero a la Academia de Medicina de
México y fue cirujano del recién esta-
blecido Hospital de Invalidos.

Su vida profesional y social, mas
trascendencia tuvo a partiv del 9 de
enero de 1847 cuando fue nombrade

Director de la Escuela de Medicina, o
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Establecimiente de Ciencias Médicas,
cargo, en aquella época, bastante di-
ficil.

El Establecimiento de Ciencias Médi-
cas como es bien sabido habia sido
fundado el 23 de octubre de 1833. Se
suprimia la antigua Universidad fun-
dada desde 1521, y se organizaba la
Direccién de Instruccién Pablica que
comprendiendo varios “Establecimien-
tos” (uno de ellos el de Ciencias Mé-
dicas). En
otro mombre v otra orientacién, otra
Universidad.

realidad se ereaba, con

Se oye decir con frecuencia que,
desde el decreto de Valentin Gémez
Farias, el 23 de octubre de 1833, ter-
miné la anacrénica ensehanza médica
de la Real y Pontificia Universidad y
empezaba una era de progreso esplen-
doroso. Nada mas alejado de la verdad.
Gracias a los profesores del Estableci-
miento de Ciencias Médicas se pudo
salvar, sostener y engrandecer a costa
de grandes esfuerzos, grandes sacrifi-
cios y tenaz perseverancia el Estableci-
miento que fue resultado de la reforma
médica de 1833.

Al afio siguiente en 1834, Santa
Anna habfa restaurado la Universidad.
El Establecimiento de Ciencias Médi-
cas, ubicado en el antiguo Convento
de Betlemitas subsistia pero sin ele-
mentos pecuniarios. Los profesores im-
partian sus enseflanzas gratuitamente,
y hasta del ruinoso edificio que ocu-
paban fueron despojados. En 1838 se
les concedié parte de la vieja cons-
truceién que habia sido Hospital del
Espiritu Santo, de la cual, al fin fue-
ron desalojados en 1843. La Escucla
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de Medicina fue incorporada al Cole-
gio de San lldefonso de donde fue
echada, como huésped intrusa, al Co-
legio de San Juan de Letran.

Tan penoso peregrinar tocole sufrir
bajo la direccién de Casimiro Liceaga.

Guillermo Prieto con su peculiar hu-
mor comenta en sus Memorias: “Sin
hogar ni asiento, pasaron los hijos de
Esculapio del Convento de Betlemitas
al del Espiritu Santo; de alli a San
Ildelfonso, donde tuve nombre de FEs-
cuela de Medicina; en menos de un
periquete dio un salto a San Juan de
Letrin donde parece que perdia el
fuero en San Hipélito, donde por fin
se organizd”.?

Tal era la situacidn, cuando ¢l 9 de

enero de 1847, Durin fue nombrade
director del “Colegio de Medicina™
instalado provisionalmente, como va

se ha dicho, en la Academia de San
Juan de Letrdn.

La ensefianza médica fue interrum-
pida por la guerra con los Estados
Unidos, tanto mds, cuando profesores
¥ alumnes integraban batallones de la
Guardia Nacional. Las lecciones se
reanudaron al afio siguiente y es en-
tonces cuando Durdn empieza a de-
mostrar su amor por la institucién, y
su inteligencia para dirigirla.

Consiguid que el Ayuntamiento ven-
diera a la escuela ¢l antiguo convento
de San Hipélito, que fue pagado con
sueldos que se adeudaban a los profe-
sores. Estos contribuyeron en la siguien-
te forma: Ignacio FErazo, José Maria
Vargas, Leopoldo Rio de la Loza, Pa-
blo Martinez del Rio, Ladislao de la
Pascua y Miguel Jiménez a razén de
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cinco mil pesos cada uno; Manuel
Carpio e lgnacio Torres dos mil pesos
cada uno; sctecientos pesos don Fran-
cisco Ortega y ciento cada quien de
los profesores agregados: Rafael Lu-
cio, Luis Mufioz y José Ferrer Espejo.
A pesar de todo, fueron despojados de
su nuevo edificio per el Ministro de
Guerra Lombardini, pues Santa Anna
lo necesitaba cuartel de hi-
Sar(‘.‘i.l 0, 1L, 12

Para

Las protestas y gestiones de los pro-
fesores, dirigidas por José Ignacio Du-
ran, tuvieron por resultado que don
Jos¢ Urbano Fonseca, Inspector de
Instruccién  Publica  adquiriera  por

cempra, del seminario conciliar el an-
tiguo Palacio de la Inquisicién en la
Plaza de Santo Domingo. En esta nue-

va casa permanecid la Facultad du-
rante un siglo.

Clomienza entonces una época de
esplendor de la Escuela de Medicina,
que si bien fue debida a la abnegacién
de los profesores, lo fue también por
la prudencia y enérgica serenidad de
José Ignacio Durin.

Cemo dato complementario sefiala-
remos la donacién que la Academia de
las Bellas Artes de 1860
de la interesante escultura neoclasica de
San Lucas, obra de Soriano y Vilar.
que fue solemnemente colocada en el
salon de actos de la propia escucla.
con suntuosa ceremonia, en la que Du-
rin tomd parte como Director.’®

El doctor Eduarde Liceaga en su
libro “Mis Recuerdos de Otros Tiem-
pos”, narra detalladamente la actitud
casi paternal de Durdn para los alum-
nos, muchos de los cuales, como se ha

hizo el afio
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dicho, durante sus estudios tenian ho-
gar y alimentacién en su propia escuela.
Algunos de ellos, gozaban de becas ges-
tionadas por el mismo Durdn

Se tuvo la idea de que los estudiantes
vivieran precisamente en la FEscuela de
Medicina para que pudieran ser vigila-
dos y dirigidos en su conducta y estu-
dios. Las habitaciones estaban en el pa-
tio interior que después fue gran audi-
torio, donde José Ignacio Durdn pre-
curd que la asistencia de los estudiantes
fuera lo més comodo y decente posibles.

Durante los 22 afios que dirigid la
Escuela, Durdn tuve que ajustarse o
enfrentarse a los cambios que los distin-
tos gobiernos dieron en la Instruccién
Piblica. Hubo pugnas con la Universi-
dad, que convirtio en colaboracion.
Pasd la dictadura de Santa Anna, los
gobiernos de Alvarez y Comonfort, la
Guerra de Tres Afios, la Intervencion
Irancesa, el Imperio y la restauracién
de la Repiblica. Durante ellos, Duran
permanccié como director de la Escuela
de Medicina y en ese cardcter fue siem-
pre respetado y sostenido, lo que es de
explicarse durante estos veintidés afios
de convulsion pelitica y social, solamen-
te por sus cualidades personales.

Las cualidades que ameritaron el ca-
rifio de quienes le trataron se manifes-
taban no solamente en el aspecto téc-
nico, docente v administrative. Se ha
dicho ya que su cultura fue refinada.
Su educacién artistica y la conviceidn
de que el médico debe tener una cultura
equilibradamente integral, contribuia a
tan interesante aspecto, hoy dia recono-
cido en la educacién universitaria,

FEra miembro de la hoy benemérita
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Sociedad Mexicana de Geografia y Es-
tadistica. Por la lista de los socios, sabe-
mos que Durdn vivia en la calle de
Santa Teresa la antigua.

Dur4n era uno de los principales sos-
tenedores de la Sociedad Tilarménica
Mexicana y la Escuela de Medicina era
el hogar de tan selecta asociacién, la
cual celebraba sus conciertos en un sa-
16n de la propia escuela arreglado ex-
presamente. No estd por demds decir
que el Secretario de la Sociedad Filar-
moénica era el entonces joven médico
que con los afios llegaria a ser como
dice el doctor Ocaranza “el muy mag-
nifico doctor don Eduardo Liceaga tan
notable por su patriotismo sanitario y
por su honradez”.

Fue bajo la proteccién moral de José
Ignacio Durén y en la Escuela de Me-
dicina, “ante lo mejor de la sociedad
culta de México”, cuando se escuché 2
la joven cantante mexicana Angela Pe-
ralta, acabada de llegar de Europa y
primera figura de un cuadro de dpera
de un empresario italiano apellidado
Vianchi.’®

Eran asiduos concurrentes, el afio de
1865 ¢l joven compositor Melesio Mo-
rales; el pianista y maestro de varias
generaciones Tomas Ledn; el doctor
Aniceto Ortega, de abolengo médico y
artistico: el mecenas de la misica don
Ramén Romero de Terreros y claro
estd, que el doctor José Ignacio Durén.

Y fue el caso que la Sociedad Tilar-
ménica Mexicana, empefiada en que se
cantara en el Teatro Nacional la dpera
“Ildegonda” compuesta por Melesio
Morales, sufrié un desaire, cuyos deta-
lles no son por el momento de repetir.
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del fachendazo y metalizado Vianchi,
pero el resultado fue inesperado.

Ta Sociedad Filarménica Mexicana
se decidi6 a fundar el Conservatorio Na-
cional de Miisica. Los miembros de la
asociacién cuotas
mensuales; el gobierno asignd la suma
anual de dos mil pesos y le fue cedido
¢l antiguo edificio que habia sido la
Universidad. Tal fue el origen del be-
nemérito  Conservatorio Nacional de
Maisica.

El dia diecinueve de abril de 1868
Durén fallecié de neumonia aguda. Su
muerte fue motivo de duelo para todas
las clases sociales. El cuerpo fue velado
en su Escuela Nacional de Medicina,
previo embalsamiento, y sepultado has-
ta el dia 25 del mismo mes en el pan-
teén de San Fernando. A su sepelio
acudieron “todas las asociaciones cienti-
ficas y culturales, los colegios, las escue-
las, infinidad de personas se apresuraron
a acompaiiar a su tltima morada al
hombre que habia consagrado su vida
al adelanto de la ciencia™.!

Los alumnos de la Escucla de Medi-
cina, Antonioc Dominguez y Manuel
Acufia, recitaron sendlas poesias®®

Acufia, el inolvidable Acufia, dijo los
siguientes versos que entresacamos de

contrihuyeron COorn

un extenso poema fanebre:

Amigo del dolor, siempre tuniste
un consuelo que dar al desgraciado,
que olvidaba su mal horrible y triste
cuando i te encontrabas a su lado.
y mezclando tu llanto con el suyo
y latiends de amor el noble pecho,
era tu gloria, tu mayor orgullo,
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velar al infeliz junto a su lecho
sediento de saber, de luz, de ciencia,
buscaste sus magnificos raudales,

por hallar wn alivio a la dolencia

que oprime con su pecho a los mortales,
y sembraste la ciencia por do quiera,

¥ brotaron Eseuelas y Planteles,

como brotan en medio, a la pradera
jazmines y heliotropos v claveles.

Lo mismo U, marcaste tu camino,
con acciones tan grandes y tan bellas,
como el planeta ofiaco v diamantino,
que gira coronado por estrellas
v al dejar de tu vida una memoria,
en las huellas hermosas de tus pasos
tendiste el vuelo alld. .. pero la Gloria
le vecogié al morir entre sus brazos..”

“Los grandes hombres, decia Claudio
Bernard, pueden ser comparados a
antorchas que brillan de distancia en dis-
tancia para guiar la marcha de la cien-
cia. Son luz de su tiempo, porque des-
cubren fenémenos imprevistos v fecun-
dos que abren vias nuevas y muestran
horizontes desconocidos; o porque ge-
neralizan los hechos cientificos adquiri-
dos y hacen salir de éstos, verdades que
sus precursores no habian percibido, . .
han sido comprados a gigantes que lle-
van montados sobre sus espaldas a pig-
meos que sin embargo, ven mds lejos
que ellos”.

Esos gigantes fueron Bichat, Lagnnec,
Virchow, Bernard, Pasteur, en Europa.
Miguel Jiménez, Lucio, Liceaga, en Mé-
xico. Las ensefianzas de estos Gltimos
hubieran caido en tierra estéril, segiin
la frase evangélica. de no haber vivido
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hombres que prepararan la tierra, re.
garan la sementera y vigilaran la cose-
cha. De estos hombres hubo uno que
destacd por su bondad, por su patrio-
tismo, por su abnegacién. Concibié el
significado hipocratico de filofatria y fi-
lantropia. Este fue José Ignacio Duran
a quien hoy recordamos al siglo de su
muerte. 17 18
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COMENTARIO OFICIAL

Dr. GermMAN Sonorinos-D'Arpors!

NL’NC‘A seErA suficientemente comprendi-
da la labor tenaz, en ocasiones difi-
cultosa, con que el Dr. Fernandez del Cas-
tillo viene enriqueciendo —por no  decir
edificando—, la historia médica de México.
No hace muchos dias, reunidos en su despa-
cho de la Tacultad de Medicina, rodeados
de ese inestimable y casi inexplorado archivo
que él alli custodia, haciamos consideraciones
sobre el auge que ha tomado la historia mé-
dica en México. Hoy, ptiblicamente, es pre-
ciso confesar que en su casi totalidad esta
importancia de los estudios médicos entre
nosotros, se debe al empefio continuo y la
dedicacién del Fernandez del Castillo en este
campa,

L Académico numerario.

Acabamos de asistir a un ejemplo més de
esa investigacién histérica constante, cuando,
con el método y la meticulosidad en él ca-
rracteristicas, ha sacado del olvido una figu-
ra que, no obstante su notoriedad, estaba
practicamente desconocida entre los historia-
dores de México.

La lectura del trabajo me sugirié algunos
datos que son los que despuds de felicitar
al Dr. Fernindez del Castillo quiero apun-
tar aqui.

Nace José Ignacio Durdn en Puebla. Estu-
dia cirugia, lucha en la independencia. Se
hace médico, viaja por Europa como diplo-
mético y, cuando regresa, dirige, por mds
de veinte afios, la Fscuela de Medicina, sin
dejar de cultivar su aficién a la musica





