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E ~ ALGUNOs lugares del mundo y, parti-

cularmente en México, los principios, la
doctrina y el desarrollo de la medicina por
una parte y, de la Seguridad Social por
la otra, tienen afinidades que llegan a ser
tan cabales que acaban por fundirse,

Los adelantos tecnolégicos y la amplitud
y profundidad de los
obligado a que se tenga una nueva actitud
frente al riesgo inherente e inevitable que
impone continuamente la vida. Antes no
quedaba mds recurso que ponerse en guar-
dia, en espera de los acontecimientos para
que segln su signo, favorable o adverso, se
buscara sacarles partido o atenuar el dafio.
Conocemos ahora suficientemente las leyes
que rigen los fenémenos que afectan a la vida
y a la salud y, podemos también recurrir a
medios para que la sucesién de los hechos
siga un curso que no resulte fatal sino que,
sea tanto previsihle como manejable.

conocimientos  han

El concepto de riesgo Gnico y para el cual
se debe encontrar una proteccién universal,
ha hecho que se husquen sistemas que per-
mitan prevenir la aparicién del mismo
o disminuirlo, cuando la prevencion falla.
Esto en doctrina de Seguridad Social sefiala
que el esfuerzo, la organizacién y los sistemas
deben ir a conjurar el riesgo antes de que
ocurra y satisfechos con la
compensacién o reparacién, siempre insufi-
cientes, En medicina se
hace la profilaxis, cada vez mds vigorosa,
para no tener que llegar a la curacién

no a quedar

una vez ocurride.

1 Académico numerario. Subdireccién Ge-
neral Médica, Instituto Mexicano del Segu-
ro Social.

Minprz!

y, ulteriormente a la rehabilitacién; éstas
todavia indispensables en
casos, pero la orientacién del gremio médico
apoyada por todes los tipos de organizacion
social, debe hacerse en el sentido de que
resulten menos y menos indispensables.

S0 numerosos

Otro comin a la medicina
y Seguridad Social es el considerar a la sa-

lud como una fuerza capaz de enfrentar con-

principio

tingencias y ricsgos, con un minimum de des-
ajuste y de sufrimiento; lo que se logra por
la adecuacién dinfmica en correccién cons-
tante, del equilibrio interno
nismos, y de éctos con el ambiente y,

de los orga-
en el
mundo actual, el ambiente que puede resul-
tar mas saludable o por lo contrario el mis
patégeno, es el social, ya que de éste deri-
van los servicios y bienes de la civilizacién,
que hacen tributaria a la ecologia total, de
las relaciones socio-econémicas, de la distri-
bucién de recursos y de las oportunidades
para mejorar la existencia, a través de la
educacion,

La realizacién, que en México es ya ovi-
dente, se ha logrado como lo sefala Véjar
Lacave, en 25 afios y, como él lo describe
ha sido factible porque al desenvolvimiento
de la ciencia médica ha contribuido el
apoyo de una buena organizacién socio-

econdmica, que es la responsable directa de
los servicios médicos,

Ademés de los hechos relatados por el
ponente, se pueden sefialar como logros es-
pecificos ejemplares, que conciernen a esta
docta Academia, el que ella misma disfrute
de instalaciones dignas ofrecidas por el Se-
guro Social, asi como el ndmero creciente
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de académicos que han ameritado su ingreso
por la preparacién lograda en los servicios
del Instituto Mexicano del Seguro Social
v que, en dichos servicios encuentran el cam-
po fecundo para evolucionar ellos mismos
y contribuir a la evolucién de la medicina.
En la promocién de este aflo, de siete aca-
démices numerarics d= nuevo ingreso, cuatro
son meédicos del IMSS,

La armonia, el reconocimiento y la apli-
.cacidén de los principios sefialados més arriba
vy de muchos otros mas, han permitido que

903

la medicina de la Seguridad Social en Mé-
xico llegue a un nivel de gran repercusién
nacional e internacional, que han sido men-
cionade en el trabajo que he tenido el
privilegio de comentar y que haya merecido
el reconceimiento y el aplauso de organismos
importantes consagrados a proteger la salud,
Si la medicina como actividad y como
disciplina. humana ha culminado con la fun-
cién que relaciona e integra a la ciencia
con la sociedad, no podrd encontrar campo
mas fértil que el de la Seguridad Sacial,



